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ซึ�งเปรียบกบัหนงัสือปฐมกาล
เกี�ยวกบัมนุษย์

บทที� �
ความสุขของ

คนที�รกัพระเจา้
 บุคคลผู้ไม่ดาํเนินตามคาํแนะนาํของคน
อธรรม หรือยืนอยู่ในทางของพวกคนบาป
หรือนั* งอยู่ในที* นั* งของคนที*ชอบเยาะเย้ย
ผู้นั,นจะได้รับพร
. แต่ความชื*นชมยินดีของผู้นั,นอยู่ในพระ
ราชบัญญัติของพระเยโฮวาห์ และเขาตรึก
ตรองในพระราชบัญญัติของพระองค์ทั, ง
กลางวันและกลางคืน
4 และเขาจะเป็นเหมือนอย่างต้นไม้ที*ปลูก
ไว้ริมธารนํ,าทั,งหลาย ที* เกิดผลของมัน
ตามฤดูกาลของมัน ใบของมันจะไม่เหี*ยว
แห้งด้วย และสิ*งใดกต็ามที*เขาทาํกจ็ะจาํ-
เริญขึ, น

คนอธรรม
ขาดความสุข

8 คนอธรรมไม่เป็นเช่นนั,น แต่เป็น
เหมือนอย่างแกลบซึ*งลมพัดไล่ออกไป
: เหตุฉะนั,นคนอธรรมจะไม่ยั*งยืนอยู่ได้
ในการพิพากษา หรือคนบาปทั,งหลายจะ
ไม่ยืนอยู่ในชุมนุมชนของคนชอบธรรม
= เพราะพระเยโฮวาห์ทรงทราบทางของ
คนชอบธรรม แต่ทางของคนอธรรมจะ
พินาศไป

บทที� �
ราชอาณาจักรของพระบุตร

 เหตุใดพวกคนต่างชาติจึงเดือดดาล
และประชาชนคิดอ่านในสิ*งที*ไร้สาระ
. บรรดากษัตริย์แห่งแผ่นดินโลกตั, งตน
เองขึ, น และนักปกครองทั,งหลายปรึกษา
กันและกัน ต่อสู้พระเยโฮวาห์และต่อสู้
ผู้ถูกเจิมของพระองค์ โดยกล่าวว่า
3 “ให้พวกเราหักบรรดาบังเหียนของ
พวกเขาเป็นชิ, น ๆ และเหวี*ยงทิ, งสายแอก
ทั,งหลายของพวกเขาให้พ้นจากพวกเรา”
8 พระองค์ผู้ประทบัในสวรรค์ทั,งหลายจะ
ทรงพระสรวล องค์พระผู้เป็นเจ้าจะทรง
เย้ยหยันเขาเหล่านั,น
: แล้วพระองค์จะตรัสกับพวกเขาในพระ
พิโรธของพระองค์ และกระทาํให้พวกเขา
สยดสยองในความกริ, วของพระองค์
6 “ถึงอย่างนั,น เราได้ตั,งกษัตริย์ของเรา
ไว้แล้วบนศิโยน ภูเขาอันบริสทุธิFของเรา”
G ข้าพเจ้าจะประกาศพระดาํรัสสั*งนั,น
พระเยโฮวาห์ได้ตรัสกับข้าพเจ้าว่า “เจ้า
เป็นบุตรของเรา วันนี, เราได้ให้กาํเนิดเจ้า
แล้ว
H จงขอจากเราเถิด และเราจะมอบพวก
คนต่างชาติแก่เจ้าให้เป็นมรดกของเจ้า
และที*สุดปลายทั, งหลายแห่งแผ่นดินโลก
ให้เป็นกรรมสทิธิFของเจ้า
I เจ้าจะตีพวกเขาให้แตกด้วยคทาทาํด้วย
เหล็ก เจ้าจะฟาดพวกเขาให้แหลกเป็น
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ชิ, น ๆ เหมือนอย่างภาชนะของช่างหม้อ”
ทรงเตือนสติกษตัริยท์ั$งหลาย

ใหย้อมรบัพระคริสต์
N เพราะฉะนั,นบัดนี,  จงฉลาดเถิด โอ
พวกท่าน กษัตริย์ทั,งหลายเอ๋ย จงรับคาํ
สั*งสอนเถิด พวกท่าน ผู้พิพากษาทั,งหลาย
แห่งแผ่นดินโลก
 จงปรนนิบัติพระเยโฮวาห์ด้วยความยาํ
เกรง และจงเปรมปรีดิFด้วยตัวสั*น
. จงจุบพระบุตรเถิด เกรงว่าพระองค์จะ
พระพิโรธ และพวกท่านต้องพินาศเสีย
จากทางนั,น เมื* อพระพิโรธของพระองค์
นั,นถูกจุดให้ลุกแต่น้อย คนทั,งปวงผู้ให้
ความไว้วางใจของตนอยู่ในพระองค์จะได้
รับพร

บทที� (
เราปลอดภยัเพราะพระเจา้ทรงป้องกนั

เพลงสดุดีของดาวิด
เมื�อเสด็จหนีจากอับซาโลม

โอรสของพระองค์
 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ บรรดาคนที*รบกวน
ข้าพระองค์ทวีมากขึ, นเหลือเกิน มีคนมาก
มายที*ลุกขึ, นต่อสู้กับข้าพระองค์
. มีคนเป็นอันมากซึ* งกล่าวถึงจิตใจของ
ข้าพระองค์ว่า “ไม่มีความช่วยเหลือสาํ-
หรับเขาในพระเจ้า” เซลาห์
4 แต่พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ทรงเป็นโล่สาํหรับข้าพระองค์ ทรงเป็น
สง่าราศีของข้าพระองค์ และทรงเป็นผู้ชู
ศีรษะของข้าพระองค์ขึ, น
8 ข้าพเจ้าได้ร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ด้วย

เสียงของข้าพเจ้า และพระองค์ทรงสดับ
ฟังข้าพเจ้าจากภูเขาอันบริสุทธิF ของพระ
องค์แล้ว เซลาห์
: ข้าพเจ้าได้นอนลงและหลับไป ข้าพเจ้า
ได้ตื* นขึ, น เพราะพระเยโฮวาห์ทรงคํ,าจุน
ข้าพเจ้าไว้
= ข้าพเจ้าจะไม่กลัวคนเป็นหมื*น ๆ ที*ตั,ง
ตนต่อสู้กับข้าพเจ้าอยู่รอบด้าน
G ขอทรงลุกขึ, น โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้น โอ ข้าแต่
พระเจ้าของข้าพระองค์ เพราะพระองค์
ได้ทรงตบแก้มของศัตรูทั,งปวงของข้าพระ
องค์ พระองค์ได้ทรงทุบฟันของคน
อธรรมทั,งปวงให้หัก
H ความรอดเป็นของพระเยโฮวาห์ ขอ
พระพรของพระองค์อยู่ เหนือประชากร
ของพระองค์เถิด เซลาห์

บทที� +
ดาวิดอธิษฐานต่อพระเยโฮวาห์
ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย

เพลงสดุดีของดาวิด
 ขอโปรดสดับฟังข้าพระองค์เมื*อข้าพระ
องค์ร้องทูล โอ ข้าแต่พระเจ้าแห่งความ
ชอบธรรมของข้าพระองค์ พระองค์ได้ทรง
เปิดช่องให้ข้าพระองค์ เมื*อข้าพระองค์อับ
จนหนทาง ขอทรงเมตตาข้าพระองค์และ
ทรงสดับฟังคาํอธิษฐานของข้าพระองค์
. โอ พวกท่าน บุตรชายทั,งหลายของ
มนุษย์เอ๋ย พวกท่านจะทาํให้สง่าราศีของ
ข้าพเจ้ากลายเป็นความอับอายอีกนานเท่า
ใด พวกท่านจะรักสิ*งไร้สาระ และแสวงหา
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การมุสาอีกนานเท่าใด เซลาห์
จงวางใจในพระเยโฮวาห์

4 แต่จงทราบเถิดว่า พระเยโฮวาห์ทรง
แยกคนที* ตามทางของพระเจ้าไว้สาํหรับ
พระองค์แล้ว พระเยโฮวาห์จะทรงสดับฟัง
เมื*อข้าพเจ้าร้องทูลพระองค์
8 จงยืนอยู่ในความตะลึงพรึงเพริด และ
อย่าทาํบาป จงคาํนึงในใจของพวกท่าน
เวลาอยู่บนที*นอนของพวกท่าน และจง
สงบนิ*งเถิด เซลาห์
: จงถวายบรรดาเครื* องสัตวบูชาแห่ง
ความชอบธรรม และจงให้ความไว้วางใจ
ของพวกท่านอยู่ในพระเยโฮวาห์
= มีคนเป็นอันมากที*กล่าวว่า “ผู้ใดจะ
แสดงสิ*งดี ๆ ให้พวกเราได้เห็นบ้าง” ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงทอแสงสว่างแห่ง
สีพระพักตร์พระองค์มาเหนือพวกข้าพระ
องค์เถิด
G พระองค์ได้ประทานความชื*นบานไว้ใน
ใจของข้าพระองค์ มากกว่าเวลาที*ข้าวและ
นํ,าองุ่นของพวกเขาเพิ*มพูน
H ข้าพระองค์จะเอนกายลงในความสันติ
และนอนหลับ เพราะพระองค์เท่านั,น ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ ทรงกระทาํให้ข้าพระ
องค์อาศัยอยู่อย่างปลอดภัย

บทที� 0
คนอธรรมไม่ไดร้บัพระเมตตา
ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องเป่า

เพลงสดุดีของดาวิด
 ขอทรงเงี*ยพระกรรณสดับฟังบรรดา
ถ้อยคาํของข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮ

วาห์ ขอทรงพิจารณาการตรึกตรองของข้า
พระองค์
. ขอทรงตั,งใจฟังเสยีงร้องทูลของข้าพระ
องค์ ข้าแต่พระบรมกษัตริย์ของข้าพระ
องค์ และพระเจ้าของข้าพระองค์ เพราะ
ข้าพระองค์จะอธิษฐานทูลต่อพระองค์
4 พระองค์จะทรงสดับฟังเสยีงของข้าพระ
องค์ในเวลาเช้า โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ใน
เวลาเช้าข้าพระองค์จะหันคาํอธิษฐานของ
ข้าพระองค์ตรงต่อพระองค์และจะมองขึ, น
ไป
8 ด้วยว่าพระองค์ไม่ได้ทรงเป็นพระเจ้าที*
มีความปีติยินดีในความชั* ว ทั,งความชั* ว
ร้ายจะไม่อาศัยอยู่กับพระองค์
: คนโง่เขลาจะไม่ยืนอยู่ในสายพระเนตร
ของพระองค์ พระองค์ทรงเกลียดชังผู้
กระทาํความชั*วช้าทั,งสิ,น
= พระองค์จะทรงทาํลายคนเหล่านั,นที*พูด
มุสา พระเยโฮวาห์จะทรงสะอิดสะเอียนผู้
กระหายเลือดและคนหลอกลวง

ดาวิดวางใจว่าพระเจา้จะทรงนาํท่าน
G แต่สาํหรับข้าพระองค์ ข้าพระองค์จะ
เข้ามาในพระนิเวศน์ของพระองค์ในความ
เมตตาอันบริบูรณ์ของพระองค์ และใน
ความยาํเกรงพระองค์ ข้าพระองค์จะ
นมัสการตรงต่อพระวิหารอันบริสุทธิFของ
พระองค์
H ขอทรงนาํข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเย
โฮวาห์ ในความชอบธรรมของพระองค์
เนื* องด้วยพวกศัตรูของข้าพระองค์ ขอ
โปรดทาํมรรคาของพระองค์ให้ตรงไปต่อ
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หน้าข้าพระองค์
I เพราะไม่มีความสตัย์ซื*อในปากของเขา
เหล่านั,น ส่วนภายในของพวกเขาคือความ
ชั* วนั,นเอง ลาํคอของพวกเขาคือหลุมฝัง
ศพที*เปิดอยู่ พวกเขาประจบสอพลอด้วย
ลิ, นของพวกเขา
N ขอพระองค์ทรงทาํลายพวกเขา โอ ข้า
แต่พระเจ้า ขอให้พวกเขาล้มลงโดยความ
คิดเห็นของตนเอง ขอทรงขับไล่พวกเขา
ออกไปเนื* องด้วยการละเมิดอันมากมาย
ของพวกเขา เพราะพวกเขาได้กบฏต่อ
พระองค์
 แต่ให้คนทั,งปวงที*ให้ความไว้วางใจ
ของตนอยู่ในพระองค์นั,นเปรมปรีดิF  ให้
พวกเขาโห่ร้องด้วยความชื*นบานอยู่เสมอ
เพราะพระองค์ทรงป้องกันพวกเขาไว้ ให้
คนทั, งหลายที* รักพระนามของพระองค์
ปรีดาปราโมทย์อยู่ในพระองค์ด้วย
. เพราะพระองค์ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
จะทรงอวยพรบรรดาคนชอบธรรม ด้วย
ความโปรดปรานพระองค์จะทรงคุ้มครอง
เขาไว้ประดุจโล่

บทที� 3
ดาวิดบ่น แต่ไดช้นะพวกศตัรูของท่าน

ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย
ตามทํานองเชมินิท
เพลงสดุดีของดาวิด

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขออย่าทรง
ขนาบข้าพระองค์ในพระพิโรธของพระ
องค์ ทั,งขออย่าทรงตีสอนข้าพระองค์ใน
พระพิโรธอันร้อนแรงของพระองค์

. ขอทรงพระเมตตาแก่ข้าพระองค์เถิด
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะข้าพระองค์
อ่อนแรง โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรง
รักษาข้าพระองค์เพราะกระดูกทั, งหลาย
ของข้าพระองค์ทุกข์ยากลาํบากนัก
4 จิตใจของข้าพระองค์กทุ็กข์ยากลาํบาก
อย่างยิ*งด้วย แต่พระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ อีกนานสกัเท่าใด
8 ขอทรงกลับมาเถิด โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ขอทรงช่วยชีวิตของข้าพระองค์ให้
พ้น โอ ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอด
เพราะเห็นแก่บรรดาพระเมตตาของพระ
องค์
: เพราะในความตาย ไม่มีการระลึกถึง
พระองค์ ในแดนคนตายผู้ใดเล่าจะขอบ
พระคุณพระองค์
= ข้าพระองค์อ่อนเปลี, ยด้วยการครํ*า
ครวญของข้าพระองค์ ตลอดทั,งคืนข้าพระ
องค์หลั*งนํ,าตาท่วมที*นอนของข้าพระองค์
ข้าพระองค์ทาํให้ที* เอนกายลงของข้าพระ
องค์ชุ่มโชกด้วยนํ,าตาของข้าพระองค์
G ตาของข้าพระองค์ทรุดโทรมไปเพราะ
เหตุความทุกข์ใจ มันชราลงเพราะเหตุ
ศัตรูทั,งปวงของข้าพระองค์
H จงไปเสยีจากข้าพเจ้าเถิด เจ้าทั,งหลาย
ผู้กระทาํความชั*วช้า เพราะพระเยโฮวาห์
ทรงสดับฟังเสียงแห่งการร้องไห้ของข้าพ
เจ้าแล้ว
I พระเยโฮวาห์ทรงสดับฟังคาํวิงวอนของ
ข้าพเจ้าแล้ว พระเยโฮวาห์จะทรงรับคาํ
อธิษฐานของข้าพเจ้า

(I) สดด 4=:-8 (N) รม 4:I-.N () สดด 4::.G; 8N:= (.) สดด :-4; 4:H
() สดด 8:; .: (.) สดด 4H:G; 8:4 (4) สดด ..:8; 4:I-N (8) สดด HN:8
(:) สดด 4N:I (=) สดด 4H:I (G) สดด 4:I-N (H) สดด I:: (I) สดด 4:8
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N ขอให้ศัตรูทั,งสิ, นของข้าพเจ้าได้อาย
และลาํบากยากนัก ขอให้พวกเขาหันกลับ
และได้รับความอับอายอย่างฉับพลันเถิด

บทที� 7
ดาวิดอธิษฐานเรื�อง

การประสงคร์า้ยของพวกศตัรู
ชิกกาโยนของดาวิด

ซึ�งท่านรอ้งถวายพระเยโฮวาห์
เกี �ยวกบัคําพูดของคชูคนเบนยามิน

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้า
พระองค์ ข้าพระองค์ให้ความไว้วางใจของ
ข้าพระองค์อยู่ในพระองค์ ขอทรงช่วยข้า
พระองค์ให้พ้นจากบรรดาผู้ข่มเหงข้าพระ
องค์ และขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้น
. เกรงว่าเขาจะฉีกจิตใจของข้าพระองค์
เสยีอย่างสงิโต โดยทึ, งมันออกเป็นชิ, น ๆ
ขณะเมื*อไม่มีผู้ใดช่วยให้พ้นได้
4 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้า
พระองค์ ถ้าข้าพระองค์ได้กระทาํสิ*งนี,  ถ้า
มีความชั*วช้าอยู่ในมือของข้าพระองค์
8 ถ้าข้าพระองค์ตอบแทนความชั*วร้ายแก่
ผู้ที* เคยอยู่อย่างสันติกับข้าพระองค์ (ใช่
แล้ว ข้าพระองค์ได้ช่วยผู้ที* เป็นศัตรูของ
ข้าพระองค์โดยปราศจากเหตุผลให้รอด
พ้นไป)
: ขอให้ศัตรูข่มเหงจิตใจของข้าพระองค์
และยึดจิตใจนั,นไว้ ใช่แล้ว ให้เขาเหยียบ
ยํ*าชีวิตของข้าพระองค์ลงบนแผ่นดิน และ
วางเกียรติยศของข้าพระองค์ไว้ในผงคลี
ดิน เซลาห์
= โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงลุกขึ, นใน

พระพิโรธของพระองค์ ขอทรงยกพระ
องค์เองขึ, นเพราะเหตุความเดือดดาลของ
บรรดาศัตรูของข้าพระองค์ และขอทรง
ตื* นขึ, นเพื* อข้าพระองค์สู่ การพิพากษาที*
พระองค์ได้ทรงบัญชาแล้ว
G ดังนั,น ชุมนุมชนแห่งประชาชนจะมาอยู่
รอบพระองค์ เพราะเห็นแก่ชุมนุมชนนั,น
ขอพระองค์เสดจ็กลับไปประทบับนที*สงู
H พระเยโฮวาห์จะทรงพิพากษาประชาชน
นี,  ขอทรงพิพากษาข้าพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ตามความชอบธรรมของข้า
พระองค์ และตามความสตัย์สจุริตของข้า
พระองค์ที*มีอยู่ในข้าพระองค์
I โอ ขอให้ความชั* วของคนชั*วมาถึงที*
สิ,นสดุ แต่ขอทรงสถาปนาคนชอบธรรมไว้
เพราะพระเจ้าผู้ทรงชอบธรรมทรงทดลอง
บรรดาใจและความคิดทั,งหลาย
N การป้องกันข้าพเจ้ามาจากพระเจ้า ผู้
ซึ*งทรงช่วยคนใจเที*ยงธรรมให้รอด
 พระเจ้าทรงพิพากษาคนชอบธรรม
และพระเจ้าพระพิโรธต่อคนชั*วทุกวัน
. ถ้ามนุษย์คนใดไม่กลับใจ พระองค์จะ
ทรงลับคมดาบของพระองค์ พระองค์ทรง
โก่งธนูของพระองค์แล้ว และเตรียมมันไว้
พร้อม
4 พระองค์ทรงเตรียมบรรดาเครื*องอา-
วุธแห่งความตายไว้สาํหรับเขาด้วย พระ
องค์ทรงกาํหนดบรรดาลูกธนูของพระ
องค์ไว้ต่อสู้ ผู้ข่มเหงเหล่านั,น
8 ดูเถิด เขาก่อความชั*วช้าขึ, นแล้ว และ
ได้ปฏิสนธิการประทุษร้าย และได้คลอด

(N) สดด ::N () . ซมอ =:-.4; ฮบก 4: (.) สดด 4::: (4) สดด :I:4
(8) สดด :::.N (:) โยบ 4::-N (=) สดด 4:G; .:: (G) สดด 8H: (H) สดด I:H
(I) สดด I::-= (N) สดด 4:4 () สดด G:H (.) สดด H::8 (4) สดด :. (8) โยบ ::.N
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การมุสาออกมา
: เขาทาํหลุมพรางและขุดมันไว้ และตก
ลงไปในคูนํ,าซึ*งเขาทาํไว้นั,น
= การประทุษร้ายของเขาจะกลับมาอยู่
บนศีรษะของเขาเอง และความทารุณของ
เขาจะลงมาบนกบาลของเขาเอง
G ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์ตาม
ความชอบธรรมของพระองค์ และจะร้อง
เพลงสรรเสริญแด่พระนามของพระเยโฮ
วาห์ผู้สงูสดุ

บทที� 8
พระราชกิจและความรกัของพระเจา้

ยกย่องสง่าราศีของพระองค์
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองกิททีธ

เพลงสดุดีของดาวิด
 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ องค์พระผู้เป็น
เจ้าของพวกข้าพระองค์ พระนามของพระ
องค์สูงส่งยิ*งนักทั*วทั,งแผ่นดินโลก ผู้ทรง
ตั,งสง่าราศีของพระองค์ไว้เหนือฟ้าสวรรค์
ทั,งหลาย
. จากปากของพวกเด็กทารกและพวก
เด็กที* ยังดูดนม พระองค์ทรงตั, งกาํลัง
เพราะเหตุบรรดาศัตรูของพระองค์ เพื* อ
พระองค์จะทรงระงับยับยั, งศัตรูและผู้ทาํ
การแก้แค้น
4 เมื*อข้าพระองค์พิจารณาดูฟ้าสวรรค์ทั,ง
หลายของพระองค์ เป็นผลงานแห่งนิ, ว
พระหัตถ์ของพระองค์ ดวงจันทร์และดวง
ดาวต่าง ๆ ซึ*งพระองค์ได้ทรงสถาปนาไว้
8 มนุษย์เป็นผู้ใดเล่าที*พระองค์ทรงสน

พระทัยในเขา และบุตรมนุษย์เป็นผู้ใดที*
พระองค์ทรงเยี*ยมเยียนเขา
: เพราะพระองค์ทรงทาํให้เขาตํ*ากว่าพวก
ทูตสวรรค์แต่หน่อยเดียว และประทาน
สง่าราศีกับเกียรติเป็นมงกุฎให้แก่เขา
= พระองค์ได้ทรงทาํให้เขาครอบ-
ครองเหนือบรรดาผลงานแห่งพระหัตถ์
ของพระองค์ พระองค์ทรงให้สิ*งทั,งปวง
อยู่ใต้ ฝ่าเท้าของเขาแล้ว
G ฝูงแกะและฝูงวัวตัวผู้ทั,งสิ, น ใช่แล้ว
และบรรดาสตัว์ป่าแห่งท้องทุ่ง
H บรรดานกแห่งอากาศและปลาแห่งทะ-
เล และสิ*งใดก็ตามที* ผ่านเข้าในวิถีเหล่า
นั,นแห่งทะเลทั,งหลาย
I โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ องค์พระผู้เป็น
เจ้าของพวกข้าพระองค์ พระนามของพระ
องค์สงูส่งยิ*งนักทั*วทั,งแผ่นดินโลก

บทที� 9
การสรรเสริญพระเจา้เนื�องดว้ย

การพิพากษาของพระองค์
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

ตามทํานองมุธลบัเบน
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ ด้วยสิ,นสดุใจของข้าพระ
องค์ ข้าพระองค์จะกล่าวถึงการมหัศจรรย์
ทั,งสิ,นของพระองค์
. ข้าพระองค์จะยินดีและปลาบปลื,มใจใน
พระองค์ ข้าพระองค์จะร้องเพลงสรร-
เสริญแด่พระนามของพระองค์ โอ ข้าแต่
องค์ผู้สงูสดุ

(:) สดด 4::G (=) สดด 4=:8 (G) สดด 4::.H () สดด H: (.) มธ :.:
(4) สดด I:; :. (8) สดด 88:4 (:) สดด N4:.N (=) ปฐก :.=
(G) ปฐก .:.N (H) สดด 8H:N (I) สดด H: () สดด G:G (.) สดด ::
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4 เมื* อพวกศัตรูของข้าพระองค์หันกลับ
พวกเขาจะล้มลงและพินาศไปต่อพระ-
พักตร์พระองค์
8 เพราะพระองค์ทรงรักษาความยุติธรรม
ของข้าพระองค์และความเที*ยงตรงของข้า
พระองค์ไว้ พระองค์ประทับบนพระที*นั*ง
ประทานการพิพากษาอันชอบธรรม
: พระองค์ได้ทรงขนาบพวกคนต่างชาติ
พระองค์ได้ทรงทาํลายคนชั*วเสยี พระองค์
ได้ทรงลบชื* อของพวกเขาออกเสียเป็น
นิตย์
= โอ เจ้า ศัตรูเอ๋ย ความพินาศทั,งหลาย
ได้สาํเร็จเป็นนิตย์ และพระองค์ทรงทาํ-
ลายนครต่าง ๆ ที*ระลึกของพวกเขาก็
พินาศพร้อมกับพวกเขา
G แต่พระเยโฮวาห์จะทรงยืนยงอยู่เป็น
นิตย์ พระองค์ได้ทรงเตรียมบัลลังก์ของ
พระองค์เพื*อการพิพากษา
H และพระองค์จะทรงพิพากษาโลกใน
ความชอบธรรม พระองค์จะทรงพิพากษา
ประชาชนด้วยความเที*ยงธรรม
I พระเยโฮวาห์จะทรงเป็นที*ลี, ภัยของคน
ที*ถูกกดขี*ด้วย ทรงเป็นที*ลี, ภัยในเวลาแห่ง
ความยากลาํบาก
N และพวกเขาที*รู้ จักพระนามของพระ
องค์จะให้ความไว้วางใจของตนอยู่ในพระ
องค์ เพราะว่าพระองค์ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ไม่ได้ทรงทอดทิ, งคนเหล่านั,นที*แสวง
หาพระองค์
 จงร้องเพลงสรรเสริญแด่พระเยโฮวาห์
ผู้ซึ* งประทับในศิโยน จงประกาศในท่าม

กลางประชาชนถึงพระราชกิจทั,งหลายของ
พระองค์
. เมื* อพระองค์ทรงไต่สวนเรื* องโลหิต
พระองค์ทรงจาํพวกเขาไว้ พระองค์ไม่ได้
ทรงลืมคาํร้องทุกข์ของผู้ถ่อมตัวลง
4 ขอทรงพระเมตตาแก่ข้าพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงพิจารณาความ
ทุกข์ยากของข้าพระองค์ ซึ* งข้าพระองค์
ยอมทนเพราะเหตุคนทั,งหลายที*เกลียดชัง
ข้าพระองค์ พระองค์ผู้ทรงยกข้าพระองค์
ขึ, นจากประตูทั,งหลายแห่งความตาย
8 เพื* อข้าพระองค์จะกล่าวถึงการสรร-
เสริญทั,งสิ, นของพระองค์ในประตูทั,งหลาย
แห่งธิดาของศิโยน ข้าพระองค์จะเปรม
ปรีดิFในการช่วยให้รอดของพระองค์
: พวกคนต่างชาติจมลงในหลุมที*พวก
เขาได้ทาํไว้ ในตาข่ายซึ* งพวกเขาได้ซ่อน
ดักไว้ เท้าของพวกเขาเองกต็ิดอยู่
= พระเยโฮวาห์ทรงเป็นที*รู้ จักโดยการ
พิพากษาซึ*งพระองค์ได้ทรงกระทาํ คนชั*ว
ถูกดักในกิจการแห่งมือของเขาเอง ฮิก-
เกอัน เซลาห์
G คนชั*วจะถูกหันเข้าไปในนรก และประ
ชาชาติทั,งมวลที*ลืมพระเจ้า
H เพราะคนขัดสนจะไม่ถูกลืมเสมอไป
ความคาดหวังของคนยากจนจะไม่พินาศ
ไปเป็นนิตย์
I ขอทรงลุกขึ, น โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
อย่าให้มนุษย์มีชัยได้ แต่ให้พวกคนต่าง
ชาติถูกพิพากษาในสายพระเนตรของพระ
องค์

(4) สดด =H:-. (8) สดด =:: (:) สดด .:, H (=) สดด G:: (G) สดด IN:. (H) สดด :N:=
(I) สดด H:. () สดด 44:-4 (.) ปฐก I:: (4) สดด :: (8) สดด :::
(:) สดด G:: (=) สดด 8H: (G) สภษ 8:4. (H) สดด I:. (I) สดด 4:G
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.N ขอทรงทาํให้พวกเขาเกรงกลัว โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ เพื* อบรรดาประชาชาติ
จะทราบว่า พวกเขาเป็นเพียงแต่มนุษย์
เท่านั,น เซลาห์

บทที� �;
ดาวิดรอ้งทุกขต่์อพระเจา้

 เหตุไฉนพระองค์ประทับยืนอยู่แต่ไกล
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เหตุไฉนพระ
องค์ทรงซ่อนพระองค์เองเสียในเวลาแห่ง
ความยากลาํบาก
. คนชั*วเพราะเหตุความทะนงของตนข่ม
เหงคนยากจน ขอให้พวกเขาถูกจับใน
อุบายเหล่านั,นที*พวกเขาคิดขึ, นนั,น
4 เพราะคนชั*วอวดอ้างถึงความปรารถนา
แห่งใจของเขา และอวยพรคนที*โลภ ผู้ซึ*ง
พระเยโฮวาห์ทรงเกลียดชัง
8 คนชั*วโดยความเย่อหยิ*งแห่งสหีน้าของ
ตนจะไม่แสวงหาพระเจ้า พระเจ้าไม่ได้อยู่
ในความคิดทั,งสิ,นของเขาเลย
: ทางทั,งหลายของเขากร้็ายแรงอยู่เสมอ
การพิพากษาทั,งหลายของพระองค์อยู่สูง
พ้นสายตาของเขา สาํหรับบรรดาศัตรูของ
เขา เขากพ่็นลมใส่พวกเขา
= เขาได้พูดในใจของเขาว่า “ข้าจะไม่หวั*น
ไหว เพราะข้าจะไม่พบความยากลาํบาก
เลย”
G ปากของเขาเตม็ไปด้วยการแช่งด่า และ
การหลอกลวง และการคดโกง ใต้ลิ, นของ
เขามีการประทุษร้ายและความไร้สาระ
H เขานั*งในที*ซุ่มคอยของหมู่บ้านต่าง ๆ
ในที*เร้นลับ เขากระทาํฆาตกรรมคนไร้ผิด

เสีย ตาของเขาจ้องทาํร้ายคนยากจนอยู่
อย่างลับ ๆ
I เขาซุ่มคอยอยู่อย่างลับ ๆ เหมือนอย่าง
สิงโตอยู่ในถํ,าของมัน เขาซุ่มคอยอยู่เพื*อ
จับคนยากจน เขาจับคนยากจนจริง ๆ
เมื* อเขาดึงคนยากจนนั, นเข้ามาในตาข่าย
ของเขา
N เขาหมอบลงและถ่อมตัวลง เพื* อคน
ยากจนจะล้มลงโดยพวกที*แขง็แรงของเขา
 เขาได้พูดในใจของตนว่า “พระเจ้า
ทรงลืมแล้ว พระองค์ทรงซ่อนพระพักตร์
พระองค์ไว้ พระองค์จะไม่ทรงเห็นเลย”

การทูลขอใหแ้กไ้ขสถานการณ์
. ขอทรงลุกขึ, น โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงชูพระหัตถ์ของ
พระองค์ขึ, น ขออย่าทรงลืมคนที*ถ่อมใจ
4 เหตุไฉนคนชั*วจึงประณามพระเจ้า เขา
ได้พูดในใจของตนว่า “พระองค์จะไม่ทรง
เอาเรื*องเอาราว”
8 พระองค์ทรงเห็นสิ*งนั,นแล้ว เพราะ
พระองค์ทอดพระเนตรการประทุษร้าย
และเจตนาร้าย เพื* อจะทรงตอบสนองสิ*ง
นั,นด้วยพระหัตถ์ของพระองค์ คนยากจน
มอบตัวไว้กับพระองค์ พระองค์ทรงเป็น
ผู้ช่วยเหลือลูกกาํพร้าพ่อ
: ขอพระองค์ทรงหักแขนของคนชั*วและ
คนกระทาํสิ*งชั*วร้าย ขอทรงค้นหาความชั*ว
ของเขาออกมาจนพระองค์ไม่พบอีกเลย
= พระเยโฮวาห์ทรงเป็นพระมหากษัตริย์
อยู่เป็นนิตย์และเป็นนิตย์ พวกคนต่าง
ชาติได้พินาศไปเสียจากแผ่นดินของพระ

(.N) สดด G=:. () สดด ..:; 8=: (.) สดด 4:H; 4=: (4) สดด 4::.; 8I:= (8) สดด H:.G
(:) ปฐก =:. (=) สดด : (G) สดด :I:. (H)  ซมอ ..:H (I) สดด G:. (N)  ซมอ .:4=
() สดด N:= (.) สดด 4:G (4) สดด G8:N (8) สดด 4::.. (:) สดด 4:G (=) สดด .I:N
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องค์
G ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์ได้ทรง
สดับฟังความปรารถนาของคนที* ถ่อมใจ
พระองค์จะทรงเตรียมใจของพวกเขาไว้
พระองค์จะทรงเงี* ยพระกรรณของพระ
องค์สดับฟัง
H เพื*อประทานความยุติธรรมแก่ลูกกาํ-
พร้าพ่อและคนที* ถูกบีบบังคับ เพื* อคน
แห่งแผ่นดินโลกจะไม่บีบบังคับอีกต่อไป

บทที� ��
การทรงเตรียมและ

ความยุติธรรมของพระเจา้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
 ข้าพเจ้าให้ความไว้วางใจของข้าพเจ้า
อยู่ในพระเยโฮวาห์ พวกท่านพูดกับจิตใจ
ของข้าพเจ้าอย่างไรว่า “จงหนีเหมือน
อย่างนกไปยังภูเขาของพวกท่าน
. เพราะดูเถิด คนชั*วโก่งธนูของพวกเขา
พวกเขาเตรียมลูกธนูของพวกเขาพาดสาย
ไว้ เพื*อพวกเขาจะยิงอย่างลับ ๆ ให้ถูก
คนใจเที*ยงธรรม
4 ถ้าบรรดารากฐานถูกทาํลายเสียแล้ว
คนชอบธรรมจะทาํอะไรได้”
8 พระเยโฮวาห์ทรงสถิตอยู่ในพระวิหาร
อันบริสทุธิFของพระองค์ พระที*นั*งของพระ
เยโฮวาห์อยู่ในสวรรค์ พระเนตรของพระ
องค์มองดู หนังตาของพระองค์ทดสอบ
บุตรทั,งหลายของมนุษย์
: พระเยโฮวาห์ทรงทดสอบคนชอบธรรม
แต่จิตใจของพระองค์เกลียดชังคนชั*วและ

ผู้ที*รักความทารุณโหดร้าย
= พระองค์จะทรงให้บ่วงแร้วต่าง ๆ ไฟ
และกาํมะถัน และลมที*แผดเผาตกลงบน
คนชั*วดุจฝน นี*จะเป็นส่วนแห่งถ้วยของ
เขาเหล่านั,น
G เพราะพระเยโฮวาห์ผู้ชอบธรรมทรงรัก
ความชอบธรรม สีพระพักตร์พระองค์
ทอดพระเนตรคนเที*ยงธรรมจริง ๆ

บทที� ��
ดาวิดมั �นใจใน

พระสญัญาของพระเจา้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองเชมินิท
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอโปรดช่วย
เพราะคนที* ตามทางของพระเจ้าไม่มีอีก
แล้ว เพราะคนสัตย์ซื* อได้อันตรธานไป
จากท่ามกลางบุตรทั,งหลายของมนุษย์
. พวกเขาทุกคนกล่าวคาํไร้สาระกับเพื*อน
บ้านของตน พวกเขาพูดด้วยริมฝีปากที*
ป้อยอและด้วยสองจิตสองใจ
4 พระเยโฮวาห์จะทรงตัดริมฝีปากที*ป้อ-
ยอออกเสียสิ, น และลิ, นที*พูดบรรดาสิ*งที*
เย่อหยิ*ง
8 ผู้ที*ได้กล่าวว่า “พวกเราจะชนะด้วยลิ, น
ของพวกเรา ริมฝีปากของพวกเราก็อยู่
ฝ่ายพวกเรา ใครจะเป็นเจ้าเป็นนายเหนือ
พวกเราเล่า”
5 “เพราะเหตุการบีบบังคับคนยากจน
เพราะเหตุครํ*าครวญของคนขัดสน บัดนี,
เราจะลุกขึ, น” พระเยโฮวาห์ตรัสว่า “เรา

(G) สดด I:. (H) สดด N:8 () สดด G: (.) สดด N:. (4) สดด G::4
(8) สดด I: (:) สดด G:I; G:4 (=) สดด N::4. (G) สดด 8::G () สดด =:
(.) สดด N:G (4) โยบ 4.:.. (8) ยรม H:H; ยก 4::-= (:) สดด N:.; G8:.
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จะตั, งเขาไว้ ในที* ปลอดภัยจากคนที* พ่น
ความร้ายใส่เขา”
= ถ้อยคาํเหล่านั,นของพระเยโฮวาห์เป็น
ถ้อยคาํบริสทุธิF ดุจเงินที*ถูกหลอมให้บริ-
สุทธิF ในเตาไฟที*ทาํจากดิน คือถูกทาํให้
บริสทุธิFแล้วเจด็ครั,ง
G พระองค์จะทรงรักษาพวกเขาไว้ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ พระองค์จะทรงสงวน
พวกเขาไว้จากชั*วอายุนี, เสมอไปเป็นนิตย์
H คนชั*วก็เดินเพ่นพ่านไปมาอยู่ทุกด้าน
ขณะเมื* อคนที* เลวทรามที*สุดได้รับการยก
ย่อง

บทที� �(
ดาวิดรอ้งทุกขต่์อพระเจา้

เรื�องความชกัชา้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
 พระองค์จะทรงลืมข้าพระองค์เสียอีก
นานเท่าใด โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เป็น
นิตย์หรือ พระองค์จะปิดบังพระพักตร์
พระองค์ไว้จากข้าพระองค์นานเท่าใด
. ข้าพระองค์จะต้องตรึกตรองในจิตใจ
ของข้าพระองค์ มีความทุกข์โศกอยู่ในใจ
ของข้าพระองค์ทุกวันนานเท่าใด ศัตรูของ
ข้าพระองค์จะได้รับการยกย่องเหนือข้า
พระองค์นานเท่าใด

การทูลขอพระคุณ
4 ขอทรงพิจารณาและฟังข้าพระองค์เถิด
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้าพระ
องค์ ขอทรงทาํให้ตาของข้าพระองค์สว่าง
แจ้ง เกรงว่าข้าพระองค์จะหลับเสยีในการ

หลับแห่งความตาย
8 เกรงว่าศัตรูของข้าพระองค์จะกล่าวว่า
“ข้าได้ชนะเขาแล้ว” และคนเหล่านั,นที*รบ
กวนข้าพระองค์จะเปรมปรีดิF เมื* อข้าพระ
องค์หวั*นไหว
: แต่ข้าพระองค์ได้วางใจในความเมตตา
ของพระองค์ ใจของข้าพระองค์จะเปรม
ปรีดิFในความรอดของพระองค์
= ข้าพเจ้าจะร้องเพลงสรรเสริญแด่พระเย
โฮวาห์ เพราะว่าพระองค์ได้ทรงกระทาํ
อย่างบริบูรณ์กับข้าพเจ้า

บทที� �+
คนโง่ที�ไม่เชื�อว่ามีพระเจา้

และมนุษยธ์รรมดา
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
 คนโง่ได้พูดในใจของตนว่า “ไม่มีพระ
เจ้า” พวกเขากเ็ลวทราม พวกเขาได้กระ
ทาํกิจการต่าง ๆ อันน่าสะอิดสะเอียน ไม่
มีสกัคนเดียวที*ทาํดี
. พระเยโฮวาห์ทรงมองลงมาจากสวรรค์
แล้ว ดูบุตรทั,งหลายของมนุษย์ เพื*อจะดู
ว่ามีผู้ใดบ้างไหมที*เข้าใจและแสวงหาพระ
เจ้า
4 พวกเขาก็หลงเจิ*นไปหมด พวกเขาก็
กลายเป็นคนโสโครกด้วยกันทั,งสิ, น ไม่มี
สกัคนเดียวที*ทาํดี ไม่ ไม่มีเลย
8 บรรดาผู้ที*กระทาํความชั*วช้าไม่มีความรู้
หรือ ผู้ที*กินประชากรของเราเหมือนอย่าง
ที*พวกเขากินขนมปัง และไม่ร้องทูลต่อ
พระเยโฮวาห์

(=) สดด H:4N; I:H (G) สดด =: (H) สภษ .I:. () สดด =:4 (.) สดด GG:.-.
(4) สดด I:4 (8) สดด N: (:) สดด 4.:N (=) สดด .:4 () สดด G4:4; I.:=
(.) สดด 44:4-8; N.:I (4) สดด I:G= (8) สดด I8:H-I; อสย ::4
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: ณ ที*นั*น พวกเขาอยู่ในความสยดสยอง
ยิ*งนัก เพราะพระเจ้าทรงสถิตอยู่กับชั* ว
อายุของผู้ชอบธรรม
= พวกเจ้าได้ทาํให้คาํปรึกษาของคนยาก
จนได้รับความอับอาย เพราะพระเยโฮ
วาห์ทรงเป็นที*ลี, ภัยของเขา
G โอ ขอให้การช่วยให้รอดของอิสราเอล
มาจากศิโยนเถิด เมื*อพระเยโฮวาห์ทรงนาํ
พวกเชลยแห่งประชากรของพระองค์กลับ
สู่สภาพเดิม ยาโคบจะเปรมปรีดิF และอิส-
ราเอลจะยินดี

บทที� �0
ดาวิดพรรณนาถึง
พลเมืองของศิโยน
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ผู้ใดจะอาศัยอยู่ใน
พลับพลาของพระองค์ ผู้ใดจะอาศัยอยู่ใน
ภูเขาอันบริสทุธิFของพระองค์
. ผู้ที*ดาํเนินในความเที*ยงธรรม และกระ
ทาํความชอบธรรม และพูดความจริงในใจ
ของตน
4 ผู้ที*ไม่นินทาลับหลังด้วยลิ, นของตน ทั,ง
ไม่กระทาํความชั* วร้ายต่อเพื* อนบ้านของ
ตน ทั,งไม่ติเตียนเพื*อนบ้านของตน
8 ในสายตาของเขา คนถ่อยเป็นคนที*ถูก
ดูหมิ*นเหยียดหยาม แต่เขาให้เกียรติแก่
คนทั,งหลายที*ยาํเกรงพระเยโฮวาห์ เขา
รักษาคาํสัตย์ปฏิญาณของตนไว้ถึงแม้ว่า
จะเกิดการเสยีหายแก่ตน และไม่กลับคาํ
: ผู้ที*ให้คนอื*นกู้เงินโดยไม่ได้คิดดอกเบี, ย
ทั,งไม่ยอมรับสนิบนต่อสู้ ผู้ไร้ความผิด ผู้ที*

กระทาํสิ*งเหล่านี, จะไม่หวั*นไหวเป็นนิตย์
บทที� �3

ดาวิดขอใหพ้ระเจา้
ทรงพิทกัษท่์าน

มิคทามบทหนึ�งของดาวิด
 ขอทรงสงวนข้าพระองค์ไว้ โอ ข้าแต่
พระเจ้า เพราะข้าพระองค์ให้ความไว้วาง
ใจของข้าพระองค์อยู่ในพระองค์
. โอ จิตใจของข้าพเจ้าเอ๋ย เจ้าได้ทูลพระ
เยโฮวาห์แล้วว่า “พระองค์ทรงเป็นองค์
พระผู้เป็นเจ้าของข้าพระองค์ ความดีของ
ข้าพระองค์ไม่เป็นประโยชน์อันใดต่อพระ
องค์
4 แต่เป็นประโยชน์ต่อวิสุทธิชนทั,งหลาย
ที*อยู่ในแผ่นดินโลกและสาํหรับบรรดาผู้
ประเสริฐ เป็นพวกที* ข้าพระองค์มีความ
ชื*นชมยินดีทั,งสิ,น
8 ความทุกข์โศกของบรรดาผู้ที*รีบติดตาม
พระอื*นจะทวีขึ, น บรรดาเครื* องดื* มบูชา
ด้วยเลือดของพวกเขา ข้าพระองค์จะไม่
ยอมถวาย ทั,งจะไม่ยอมออกชื*อของพระ
เหล่านั,นด้วยริมฝีปากของข้าพระองค์”

การเป็นขึ$ นมา
จากความตาย

ไปสู่ชีวิตนิรนัดร์
: พระเยโฮวาห์ทรงเป็นส่วนแห่งมรดก
ของข้าพเจ้าและเป็นส่วนแห่งถ้วยของข้าพ
เจ้า พระองค์ทรงรักษาส่วนของข้าพระ
องค์ไว้
= บรรดาเขตแดนตกเป็นของข้าพเจ้าใน
สถานที*ทั,งหลายอันร่มรื*น ใช่แล้ว ข้าพเจ้า

(:) สดด :4:: (=) สดด 4:. (G) สดด :4:= () สดด :-8 (.) สดด H8:
(4) สดด N::-H (8) สดด N:8 (:) อพย ..:.:; ลนต .::4:-4G () สดด :=:
(.) สดด H:; .G:H (4) กท =:N; ทต 4:H (8) สดด 4.:N (:) สดด G4:.= (=) สดด GH:::
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มีมรดกที*ดี
G ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์ ผู้ได้
ประทานคาํปรึกษาแก่ข้าพเจ้า ความคิด
ทั, งหลายของข้าพเจ้าก็เตือนสอนข้าพเจ้า
ในเวลากลางคืนด้วย
H ข้าพเจ้าได้ตั, งพระเยโฮวาห์ไว้ตรงหน้า
ข้าพเจ้าเสมอ เพราะพระองค์ประทบัอยู่ที*
มือขวาของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจะไม่หวั*นไหว
เลย
I เพราะฉะนั,นใจของข้าพเจ้าจึงยินดี และ
สง่าราศีของข้าพเจ้ากป็รีดา เนื, อหนังของ
ข้าพเจ้าจะพักพิงอยู่ในความหวังด้วย
N เพราะพระองค์จะไม่ทรงละทิ, งจิตวิญ-
ญาณของข้าพระองค์ไว้ในนรก ทั,งพระ
องค์จะไม่ทรงยอมให้องค์บริสทุธิFของพระ
องค์เห็นความเปื* อยเน่า
 พระองค์จะทรงสาํแดงหนทางแห่ง
ชีวิตแก่ข้าพระองค์ ต่อพระพักตร์พระ
องค์มีความชื*นบานอย่างเปี* ยมล้น ในพระ
หัตถ์ขวาของพระองค์มีความเพลิดเพลิน
อยู่เป็นนิตย์

บทที� �7
ดาวิดขอพระเจา้
ทรงป้องกนัท่าน
จากพวกศตัรู

คําอธิษฐานของดาวิด
 ขอทรงสดับฟังผู้ที*เป็นฝ่ายถูก โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงสดับฟังคาํร้อง
ทูลของข้าพระองค์ ขอทรงเงี*ยพระกรรณ
สดับฟังคาํอธิษฐานของข้าพระองค์ ที*ไม่
ได้ออกมาจากริมฝีปากที*มีมารยา

. ขอให้คาํตัดสินของข้าพระองค์มาจาก
เบื, องพระพักตร์พระองค์ ขอพระเนตร
ของพระองค์มองดูบรรดาสิ* งที* เท่าเทียม
กัน
4 พระองค์ได้ทรงลองใจของข้าพระองค์
พระองค์ได้เสดจ็มาเยี*ยมเยียนข้าพระองค์
ในเวลากลางคืน พระองค์ได้ทรงทดสอบ
ข้าพระองค์แล้ว และจะไม่ทรงพบสิ*งใด ๆ
เลย ข้าพระองค์ตั, งใจแล้วว่าปากของข้า
พระองค์จะไม่ละเมิด
8 เกี*ยวด้วยบรรดากิจการของมนุษย์ โดย
พระวจนะแห่งพระโอษฐ์ของพระองค์ ข้า
พระองค์ได้รักษาตัวให้พ้นจากบรรดาวิถี
ของผู้ทาํลาย
: ขอทรงรักษาการดาํเนินทั,งหลายของ
ข้าพระองค์ไว้ในวิถีเหล่านั,นของพระองค์
เพื*อย่างก้าวทั,งหลายของข้าพระองค์จะไม่
พลาด
= ข้าพระองค์ได้ร้องทูลถึงพระองค์
เพราะพระองค์จะทรงสดับฟังข้าพระองค์
โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเอียงพระกรรณ
ของพระองค์มายังข้าพระองค์ และสดับ
ฟังถ้อยคาํของข้าพระองค์เถิด
G ขอทรงสาํแดงความเมตตาอันมหัศ-
จรรย์ของพระองค์ โอ ข้าแต่พระองค์
ผู้ทรงช่วยโดยพระหัตถ์ขวาของพระองค์
คือคนทั, งปวงผู้ ซึ* งให้ความไว้วางใจของ
ตนอยู่ในพระองค์จากคนเหล่านั,นที*ลุกขึ, น
ต่อสู้พวกเขา
H ขอทรงรักษาข้าพระองค์ไว้เหมือนอย่าง
แก้วตา ขอทรงซ่อนข้าพระองค์ไว้ภายใต้

(G) สดด G4:.8 (H) สดด 4I:H (N) สดด I:G () สดด .:8
() สดด H=:; 8.: (.) สดด 4G:= (4) สดด :: (8) ปฐก =::; สดด 8:-4
(:) สดด I:=-G (=) สดด :::=; ==:I-.N (G) สดด 4:. (H) พบญ 4.:N
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ร่มปีกของพระองค์
I จากบรรดาคนชั*วที* บีบบังคับข้าพระ
องค์ จากเหล่าศัตรูคู่อาฆาตของข้าพระ
องค์ ผู้ซึ*งล้อมข้าพระองค์ไว้โดยรอบ
N พวกเขามั*นใจในไขมันของตัวเอง
พวกเขาพูดจาอย่างหยิ* งยโสด้วยปากของ
ตน
 บัดนี,  พวกเขาได้ล้อมพวกข้าพระองค์
ไว้รอบในย่างก้าวทั,งหลายของพวกข้าพระ
องค์ พวกเขาได้ตั, งตาของตนน้อมลงถึง
ดิน
. เหมือนอย่างสงิโตที*โลภอยากได้เหยื*อ
ของมัน และเหมือนอย่างสงิโตหนุ่มที*คอย
ซุ่มอยู่ในที*ลับทั,งหลาย
4 ขอทรงลุกขึ, น โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ขอทรงทาํให้เขาผิดหวัง ขอทรงควํ*าเขาลง
เสีย ขอทรงช่วยจิตใจของข้าพระองค์ให้
พ้นจากคนชั*ว ซึ*งเป็นดาบของพระองค์
8 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจาก
มนุษย์ผู้ซึ*งเป็นพระหัตถ์ของพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ จากบรรดามนุษย์แห่ง
โลกนี,  ซึ*งได้รับส่วนของตนในชีวิตนี,  และ
ผู้ซึ* งพระองค์ทรงให้ท้องของพวกเขาเต็ม
ไปด้วยทรัพย์สมบัติของพระองค์ที* ทรง
ซ่อนไว้ พวกเขามีลูกหลานมากมาย และ
ทิ, งส่วนที* เหลืออยู่แห่งทรัพย์สมบัติของ
พวกเขาไว้แก่พวกเดก็อ่อนของพวกเขา
: ส่วนข้าพระองค์นั,น ข้าพระองค์จะ
มองดูพระพักตร์พระองค์ในความชอบ-
ธรรม ข้าพระองค์จะพอใจเมื*อข้าพระองค์
ตื*นขึ, นด้วยพระลักษณะของพระองค์

บทที� �8
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้

เพราะเหตุพระพรอนัมากมาย
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
ผูร้บัใชข้องพระเยโฮวาห์

ซึ�งถวายบรรดาถอ้ยคําของเพลงบทนี/
แด่พระเยโฮวาห์ในวนัที�พระเยโฮวาห์

ทรงช่วยท่านใหพ้น้จากเงื/อม
มือศัตรูทั/งหลายของท่าน

และจากเงื/อมพระหัตถข์องซาอูล
และท่านกล่าววา่

 ข้าพระองค์จะรักพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ผู้เป็นกาํลังของข้าพระองค์
. พระเยโฮวาห์ทรงเป็นศิลาของข้าพเจ้า
และทรงเป็นป้อมปราการของข้ าพเจ้ า
และทรงเป็นผู้ช่วยให้รอดพ้นของข้าพเจ้า
เป็นพระเจ้าของข้าพเจ้า เป็นกาํลังของ
ข้าพเจ้า ในพระองค์ข้าพเจ้าจะวางใจ เป็น
ดั,งของข้าพเจ้า และทรงเป็นเขาแห่งความ
รอดของข้าพเจ้า และทรงเป็นที*กาํบังเข้ม
แขง็ของข้าพเจ้า
4 ข้าพเจ้าจะร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ ผู้
ทรงสมควรแก่การสรรเสริญ ดังนั,นข้าพ
เจ้าจะได้รับการช่วยให้รอดพ้นจากบรรดา
ศัตรูของข้าพเจ้า
8 บรรดาความระทมทุกข์แห่งความตาย
ล้อมข้าพเจ้าไว้ และกระแสทั,งหลายแห่ง
คนอธรรมได้ทาํให้ข้าพเจ้ากลัว
: บรรดาความระทมทุกข์แห่งนรกได้อยู่
รอบตัวข้าพเจ้า บ่วงทั,งหลายแห่งความ

(I)  พศด G:I (N) สดด G4:G-I ()  ซมอ .4:.= (.) สดด G:.
(4) สดด 4:G (8) ลก =:H (:) ยชว .8::; สดด 8:=; ::G () สดด 4=:; =:=
(.) สดด .H:; =.:. (4) สดด ::.-4; .H:-. (8) สดด =:4 (:) สดด H=:4
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ตายอยู่ตรงหน้าข้าพเจ้า
= ในยามทุกข์ใจของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าได้
ร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ และได้ร้องทูลต่อ
พระเจ้าของข้าพเจ้า พระองค์ได้ทรงสดับ
ฟังเสียงของข้าพเจ้าจากพระวิหารของ
พระองค์ และเสียงร้องของข้าพเจ้าได้มา
อยู่ต่อพระพักตร์พระองค์ เข้าไปในพระ
กรรณของพระองค์
G แล้วแผ่นดินโลกกส็ั*นสะเทอืนและโคลง
เคลง รากฐานทั,งสิ, นของบรรดาภูเขาได้
หวั*นไหวด้วย และสั*นสะเทอืน เพราะพระ
องค์ทรงพระพิโรธแล้ว
H ควันได้ออกไปจากช่องพระนาสิกของ
พระองค์ และเพลิงที*ออกไปจากพระ
โอษฐ์ของพระองค์ได้เผาผลาญ ถ่านทั,ง
หลายกถู็กจุดให้ลุกโดยเพลิงนั,น
I พระองค์ได้ทรงโน้มฟ้าสวรรค์เหล่านั,น
ลงเช่นกัน และได้เสด็จลงมา และความ
มืดอยู่ใต้พระบาทของพระองค์
N และพระองค์ได้ทรงเครูบตนหนึ*งและ
ทรงเหาะไป ใช่แล้ว พระองค์ทรงเหาะไป
บนปีกของสายลม
 พระองค์ทรงกระทาํให้ความมืดทึบ
เป็นสถานที* เร้นลับของพระองค์ ปะราํ
ของพระองค์ซึ* งอยู่รอบพระองค์คือบรร-
ดานํ,ามืดและหมู่เมฆหนาทึบแห่งท้องฟ้า
ทั,งหลาย
. ที*ความสว่างที*อยู่ต่อพระพักตร์พระ
องค์ เหล่าเมฆทบึ บรรดาลูกเห็บและถ่าน
เพลิงทั,งหลายของพระองค์กผ่็านไป
4 พระเยโฮวาห์ได้ทรงคาํรนกึกก้องใน

ฟ้าสวรรค์ทั,งหลายด้วย และองค์ผู้สูงสุด
ได้ทรงเปล่งพระสรุเสยีงของพระองค์ บรร
ดาลูกเห็บและถ่านเพลิงทั,งหลาย
8 ใช่แล้ว พระองค์ทรงส่งบรรดาลูกธนู
ของพระองค์ออกไป และทรงทาํให้พวก
เขากระจัดกระจายไป และพระองค์ทรงยิง
ฟ้าแลบทั,งหลายออกไป และทรงทาํให้
พวกเขาโกลาหล
: แล้วร่องนํ,าทั,งหลายแห่งทะเลได้ปรา-
กฏขึ, น และบรรดารากฐานของแผ่นดิน
โลกกถู็กเผยออก ตามการขนาบของพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เมื*อเจอกับ
ลมที*พวยพุ่ งจากช่องพระนาสิกของพระ
องค์
= พระองค์ได้ทรงบัญชาจากที*สูง พระ
องค์ทรงยึดข้าพเจ้าไว้ พระองค์ได้ทรงดึง
ข้าพเจ้าออกมาจากนํ,ามากหลาย
G พระองค์ได้ทรงช่วยข้าพเจ้าให้
รอดพ้นจากศัตรูที* เข้มแข็งของข้าพเจ้า
และจากบรรดาผู้ซึ* งได้เกลียดชังข้าพเจ้า
เพราะว่าพวกเขามีกาํลังมากกว่าข้าพเจ้า
H พวกเขาได้ขัดขวางข้าพเจ้าในวันแห่ง
ความหายนะของข้าพเจ้า แต่พระเยโฮวาห์
ทรงเป็นที*พักพิงของข้าพเจ้า
I พระองค์ได้ทรงนาํข้าพเจ้าออกมายังที*
กว้างใหญ่ด้วย พระองค์ได้ทรงช่วยข้าพ
เจ้าให้รอดพ้น เพราะว่าพระองค์พอพระ
ทยัในข้าพเจ้า
.N พระเยโฮวาห์ได้ประทานรางวัลแก่
ข้าพเจ้าตามความชอบธรรมของข้าพเจ้า
ตามความสะอาดแห่งมือของข้าพเจ้าพระ

(=) สดด H:4-8 (G) สดด 8:8-G (H) สดด := (I) สดด =H:8 (N) สดด II:
() สดด .G:: (.) สดด IG:4-8 (4) สดด GH:8H (8) สดด .:. (:) สดด G8::
(=) สดด :G:4 (G) . ซมอ ..:; สดด 4H:I (H) พบญ 4.:48 (I) สดด H:4= (.N) สดด :H:
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องค์ทรงตอบแทนข้าพเจ้าแล้ว
. เพราะว่าข้าพเจ้าได้รักษาทางทั,งหลาย
ของพระเยโฮวาห์ไว้ และไม่ได้พรากไป
เสยีจากพระเจ้าของข้าพเจ้าอย่างคนชั*ว
.. เพราะการตัดสินทั,งสิ, นของพระองค์
อยู่ต่อหน้าข้าพเจ้า และข้าพเจ้าไม่ได้ผลัก
กฎเกณฑ์ทั,งหลายของพระองค์ไปเสียจาก
ข้าพเจ้า
.4 ข้าพเจ้าก็เที*ยงธรรมต่อพระพักตร์
พระองค์ด้วย และข้าพเจ้าได้รักษาตัวไว้
ให้พ้นจากความชั*วช้าของข้าพเจ้า
.8 เพราะฉะนั,น พระเยโฮวาห์จึงได้ทรง
ตอบแทนข้าพเจ้าตามความชอบธรรมของ
ข้าพเจ้า ตามความสะอาดหมดจดแห่งมือ
ของข้าพเจ้าในสายพระเนตรของพระองค์
.: ต่อผู้ที*เมตตา พระองค์จะทรงสาํแดง
พระองค์ว่าเมตตา ต่อผู้ที*เที*ยงธรรม พระ
องค์จะทรงสาํแดงพระองค์ว่าเที*ยงธรรม
.= ต่อผู้ที*บริสทุธิF พระองค์จะทรงสาํแดง
พระองค์ว่าบริสุทธิF  และต่อผู้ที*คดโกง
พระองค์จะทรงสาํแดงพระองค์เป็นปฏิ-
ปักษ์
.G เพราะพระองค์จะทรงช่วยประชากรที*
ทุกข์ลาํเค็ญให้รอดพ้น แต่จะทรงทาํให้
สายตาหยิ*งยโสตํ*าลง
.H ด้วยว่าพระองค์จะทรงจุดตะเกียงของ
ข้าพระองค์ พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้า
พระองค์จะทรงกระทาํให้ความมืดของข้า
พระองค์สว่างขึ, น
.I ด้วยว่าโดยพระองค์ ข้าพระองค์ตะลุย
กองทัพมาแล้ว และโดยพระเจ้าของข้า

พระองค์ ข้าพระองค์ได้กระโดดข้ามกาํ-
แพง
4N สาํหรับพระเจ้า พระมรรคาของพระ
องค์บริสทุธิFหมดจด พระวจนะของพระเย
โฮวาห์ถูกพิสจูน์แล้ว พระองค์ทรงเป็นดั,ง
แก่บรรดาผู้ที*วางใจในพระองค์
4 เพราะผู้ใดเล่าเป็นพระเจ้านอกจาก
พระเยโฮวาห์ หรือผู้ใดเล่าเป็นศิลานอก
จากพระเจ้าของพวกเรา
4. พระเจ้าทรงเป็นผู้คาดเอวของข้าพเจ้า
ไว้ด้วยพละกาํลัง และทรงทาํให้ทางของ
ข้าพเจ้าดีเลิศทุกประการ
44 พระองค์ทรงกระทาํให้เท้าของข้าพเจ้า
เหมือนอย่างเท้ากวางตัวเมีย และทรงวาง
ข้าพเจ้าไว้บนที*สงูทั,งหลายของข้าพเจ้า
48 พระองค์ทรงสอนมือของข้าพเจ้าให้
ทาํสงคราม จนคันธนูเหลก็กล้าถูกหักด้วย
แขนของข้าพเจ้า
4: พระองค์ได้ประทานโล่แห่งความรอด
ของพระองค์ให้แก่ข้าพระองค์ด้วย และ
พระหัตถ์ขวาของพระองค์ได้ฉุดข้าพระ-
องค์ขึ, นมา และความอ่อนโยนของพระ
องค์ได้กระทาํให้ข้าพระองค์ใหญ่โต
4= พระองค์ทรงกระทาํให้บรรดาย่างก้าว
ของข้าพระองค์ที* อยู่ใต้ข้าพระองค์กว้าง
ขวางขึ, นแล้ว จนเท้าของข้าพระองค์มิได้
ลื*นไถล
4G ข้าพระองค์ไล่ตามบรรดาศัตรูของข้า
พระองค์ และตามพวกเขาทนั ทั,งข้าพระ
องค์มิได้หันกลับอีกจนกระทั*งพวกเขาถูก
เผาผลาญเสยีสิ,น

(.) สดด G:8 (..) สดด G:8 (.4) สดด G:-H:I (.8) นรธ .:. (.:) สดด 8:-8
(.=) สดด NI:G-I (.G) สดด I:H (.H) สดด .:8 (.I) สดด 88:=-G
(44) . ซมอ .:H (48) สดด 88: (4:) สดด ::. (4=) สดด 8: (4G) สดด 4:G
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4H ข้าพระองค์ได้ทาํให้พวกเขาบาดเจ็บ
จนพวกเขาไม่อาจลุกขึ, นอีกได้ พวกเขาได้
ล้มลงใต้เท้าของข้าพระองค์
4I เพราะว่าพระองค์ทรงคาดเอวของข้า
พระองค์ไว้ด้วยพละกาํลังเพื* อทาํการสู้ รบ
พระองค์ได้ทรงกาํราบพวกที*ได้ลุกขึ, นต่อ
สู้ ข้าพระองค์ให้อยู่ใต้ข้าพระองค์
8N พระองค์ได้ประทานคอของเหล่าศัตรู
ของข้าพระองค์แก่ข้าพระองค์ด้วย เพื* อ
ข้าพระองค์จะทาํลายบรรดาผู้ที* เกลียดชัง
ข้าพระองค์เสยี
8 พวกเขาได้ร้องให้ช่วย แต่ไม่มีใคร
ช่วยพวกเขาให้รอดได้ แม้ได้ร้องทูลต่อ
พระเยโฮวาห์ แต่พระองค์กไ็ม่ได้ทรงตอบ
พวกเขา
8. แล้วข้าพระองค์ได้ทุบตีพวกเขาจน
แหลกละเอียดอย่างผงคลีดินต่อหน้าลม
ข้าพระองค์ได้โยนพวกเขาออกไปดุจดิน
ตามถนน
84 พระองค์ได้ทรงช่วยข้าพระองค์ให้
รอดพ้นจากการยื, อแย่งของประชากร และ
พระองค์ได้ทรงตั, งข้าพระองค์ให้เป็นหัว
หน้าแห่งพวกคนต่างชาติ ชนชาติที*ข้าพระ
องค์ไม่เคยรู้ จักจะปรนนิบัติข้าพระองค์
88 ทันทีที*พวกเขาได้ยินถึงข้าพระองค์
พวกเขากจ็ะเชื*อฟังข้าพระองค์ บรรดาคน
แปลกหน้าจะมานบนอบตัวต่อข้าพระองค์
8: เหล่าคนแปลกหน้าจะจางหายไป และ
จะกลัวออกมาจากบรรดาที*กาํบังของพวก
เขา
8= พระเยโฮวาห์ทรงพระชนม์อยู่ และ

สาธุการแด่ศิลาของข้าพเจ้า และขอให้
พระเจ้าแห่งความรอดของข้าพเจ้าเป็นที*
เทดิทูน
8G พระเจ้าทรงเป็นผู้กระทาํการแก้แค้น
ให้แก่ข้าพเจ้า และทรงปราบปรามชนชาติ
ทั,งหลายให้อยู่ใต้ข้าพเจ้า
8H พระองค์ทรงช่วยข้าพเจ้าให้พ้นจาก
บรรดาศัตรูของข้าพเจ้า ใช่แล้ว พระองค์
ทรงยกชูข้าพระองค์ขึ, นให้อยู่เหนือบรรดา
ผู้ที*ได้ลุกขึ, นต่อสู้ ข้าพระองค์ พระองค์ทรง
ช่วยข้าพระองค์ให้รอดพ้นจากคนทารุณ
แล้ว
8I เพราะเหตุนี, ข้าพระองค์จึงจะถวายคาํ
ขอบพระคุณแด่พระองค์ โอ ข้าแต่พระเย
โฮวาห์ ในท่ามกลางพวกคนต่างชาติ และ
ร้องเพลงสรรเสริญแด่พระนามของพระ
องค์
:N พระองค์ประทานชัยชนะอันยิ*งใหญ่
แก่กษัตริย์ของพระองค์ และทรงสาํแดง
ความเมตตาแก่ผู้ถูกเจิมของพระองค์ แก่
ดาวิดและแก่เชื, อสายของท่านเป็นนิตย์

บทที� �9
สิ�งทั$งปวงที�พระเจา้ทรงสรา้งแลว้

ประกาศสง่าราศีของพระองค์
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
 ฟ้าสวรรค์ทั,งหลายประกาศสง่าราศีของ
พระเจ้า และภาคพื, นฟ้าสาํแดงพระหัตถ-
กิจของพระองค์
. วันเอ่ยถ้อยคาํให้แก่วัน และคืนสาํแดง
ความรู้ ให้แก่คืน

(4H)  ซมอ G:8I-: (4I) สดด H:4. (8) . ซมอ ..:8.-84 (8.) สดด :N:..
(84) . ซมอ .:I-N (88) รม N:=-G (8:) อสย .8:8 (8=) . ซมอ ..:8G
(8H) สดด ..:.G-4N (8I) สดด 8:G (:N) สดด .:= () สดด H:4 (.) สดด .8:G-N
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4 ไม่มีสาํเนียงหรือภาษาใด ๆ ที*ไม่ได้ยิน
เสยีงของพวกมัน
8 เส้นทางของพวกมันกอ็อกไปทั*วแผ่น-
ดินโลก และบรรดาถ้อยคาํของพวกมันก็
ออกไปถึงที*สุดปลายของพิภพ ในที*เหล่า
นั, นพระองค์ทรงตั, งพลับพลาไว้สาํหรับ
ดวงอาทติย์
: ซึ* งเหมือนอย่างเจ้าบ่าวที*ออกมาจาก
ห้องโถงของเขา และชื*นบานเหมือนอย่าง
คนแขง็แรงที*จะวิ*งในการแข่งขัน
= การเคลื*อนที*ของดวงอาทิตย์มาจากที*
สุดปลายของฟ้าสวรรค์ข้างหนึ*ง และวง-
โคจรของดวงอาทิตย์กไ็ปถึงที*สุดปลายอีก
ข้างหนึ* ง และไม่มีสิ*งใดสามารถซ่อนให้
พ้นจากความร้อนของมันได้
G พระราชบัญญัติของพระเยโฮวาห์นั,นดี
พร้อม ฟื, นฟูจิตใจ พระโอวาทของพระเย
โฮวาห์นั,นแน่นอน กระทาํให้คนรู้ น้อยมี
ปัญญา
H บรรดากฎเกณฑ์ของพระเยโฮวาห์นั,น
ถูกต้อง กระทาํให้ใจเปรมปรีดิF  พระบัญ
ญัติของพระเยโฮวาห์นั,นบริสุทธิF  กระทาํ
ให้ดวงตากระจ่างแจ้ง
I ความยาํเกรงพระเยโฮวาห์นั,นสะอาด
หมดจด ยั*งยืนอยู่เป็นนิตย์ คาํตัดสิน
ทั,งหลายของพระเยโฮวาห์กเ็ป็นความจริง
และชอบธรรมทั,งสิ,น
N สิ*งเหล่านี, น่าปรารถนามากกว่าทองคาํ
ใช่แล้ว ยิ*งกว่าทองคาํเนื, อดีมากนัก หวาน
ยิ*งกว่านํ,าผึ, งและรวงผึ, งด้วย
 ยิ*งกว่านั,น โดยสิ*งเหล่านี, ผู้รับใช้ของ

พระองค์ได้รับคาํเตือน และโดยการรักษา
สิ*งเหล่านี, กม็ีบาํเหนจ็อันใหญ่ยิ*ง

ดาวิดทูลขอพระคุณ
. ผู้ใดเล่าสามารถเข้าใจความผิดพลาด
ทั,งหลายของตนได้ ขอพระองค์ทรงชาํระ
ข้าพระองค์ให้พ้นจากบรรดาความผิดที*
ซ่อนเร้นอยู่
4 ขอทรงยับยั, งผู้รับใช้ของพระองค์ให้
พ้นจากบาปทั, งหลายที*ทาํโดยความตั, งใจ
ด้วยเถิด ขออย่าให้พวกมันมีอาํนาจเหนือ
ข้าพระองค์เลย แล้วข้าพระองค์จะเที*ยง
ตรง และข้าพระองค์จะไม่มีความผิดเนื*อง
ด้วยการละเมิดที*ใหญ่โตนั,น
8 ขอให้บรรดาถ้อยคาํจากปากของข้า
พระองค์ และการตรึกตรองแห่งใจของ
ข้าพระองค์ เป็นที*พอพระทัยในสายพระ
เนตรของพระองค์เถิด โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ กาํลังของข้าพระองค์และพระผู้ไถ่
ของข้าพระองค์

บทที� �;
การทูลขอพระพรโดยทางสถานบริสุทธิ?

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 ขอพระเยโฮวาห์ทรงสดับฟังท่านในวัน
แห่งความยากลาํบาก ขอให้พระนามของ
พระเจ้าของยาโคบป้องกันท่าน
. ขอพระองค์ทรงส่งความช่วยเหลือมา
จากสถานบริสุทธิF  และขอทรงเพิ*มกาํลัง
ให้แก่ท่านมาจากเมืองศิโยน
4 ขอทรงระลึกถึงเครื* องถวายทั,งสิ, นของ
ท่าน และโปรดปรานเครื* องเผาบูชาของ

(4) พบญ 8:I (8) สดด IH:4 (:) อสย =:N (=) สดด 4I:I (G) สดด GH:-G (H) สดด N::8:; I:.
(I) สดด 48: (N) สดด I:G., .G () สดด I: (.) สดด 8N:.
(4) ปฐก .N:= (8) สดด ::-. () สดด 8: (.) สดด G4:G (4) ปฐก 8:8
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ท่าน เซลาห์
8 ขอพระองค์ทรงประสิทธิFประสาทตาม
ใจปรารถนาของท่าน และให้คาํปรึกษา
ของท่านสาํเรจ็ทั,งสิ,น
: พวกเราจะปีติยินดีในความรอดของ
ท่าน และในพระนามของพระเจ้าของพวก
เรา พวกเราจะตั, งธงของพวกเราไว้ ขอ
พระเยโฮวาห์โปรดให้คาํทูลขอทั,งสิ, นของ
ท่านสาํเรจ็เถิด
= บัดนี,  ข้าพเจ้าทราบว่าพระเยโฮวาห์ทรง
ช่วยผู้ถูกเจิมของพระองค์ให้รอดพ้น พระ
องค์จะทรงสดับฟังท่ านจากสวรรค์อัน
บริสทุธิFของพระองค์ ด้วยพละกาํลังที*ช่วย
ให้รอดพ้นแห่งพระหัตถ์ขวาของพระองค์
G บ้างกว็างใจในบรรดารถม้าศึก และบ้าง
ก็วางใจในพวกม้า แต่พวกเราจะระลึก
ถึงพระนามของพระเยโฮวาห์พระเจ้าของ
พวกเรา
H พวกเขาได้ถูกนาํลงมาและล้มลงเสีย
แต่พวกเราได้ลุกขึ, นและยืนตรงอยู่
I ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงช่วยให้รอด
เถิด ขอให้กษัตริย์ทรงสดับฟังพวกข้าพระ
องค์เมื*อพวกข้าพระองค์ร้องทูล

บทที� ��
การขอบพระคุณสําหรบัชยัชนะ

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 กษัตริย์จะเปรมปรีดิF ในพระกาํลังของ
พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และใน
ความรอดของพระองค์ ท่านจะปีติยินดี
อย่างยิ*ง

. พระองค์ได้ประทานแก่ท่านตามใจ
ปรารถนาของท่าน และไม่ได้ทรงยับยั,งคาํ
ทูลขอแห่งริมฝีปากของท่าน เซลาห์
4 เพราะพระองค์ทรงให้บรรดาพระพร
แห่งความดีนาํหน้าท่านไป พระองค์ทรง
สวมมงกุฎทองคาํบริสุทธิF บนศีรษะของ
ท่าน
8 ท่านได้ทูลขอชีวิตจากพระองค์ และ
พระองค์ได้ประทานชีวิตให้แก่ท่าน คือ
ชีวิตยืนนานเป็นนิตย์และเป็นนิตย์
: สง่าราศีของท่านใหญ่ยิ*งเนื*องด้วยความ
รอดของพระองค์ พระองค์ได้ทรงประดับ
ท่านด้วยยศศักดิFและความรุ่งโรจน์
= เพราะพระองค์ได้ทรงให้ท่านรับ
พระพรอย่างที*สุดเป็นนิตย์ พระองค์ได้
ทรงกระทาํให้ท่านมีความยินดีปรีดาอย่าง
เหลือล้นด้วยสพีระพักตร์พระองค์
G เพราะกษัตริย์วางใจในพระเยโฮวาห์
และโดยความเมตตาของพระองค์ผู้สูงสุด
ท่านจะไม่หวั*นไหวเลย
H พระหัตถ์ของพระองค์จะค้นพบเหล่า
ศัตรูทั,งสิ, นของพระองค์ พระหัตถ์ขวา
ของพระองค์จะพบบรรดาผู้ที* เกลียดชัง
พระองค์
I พระองค์จะทรงกระทาํให้พวกเขา
เหมือนอย่างเตาไฟที* ร้อนจัดในเวลาแห่ง
พระพิโรธของพระองค์ พระเยโฮวาห์จะ
ทรงกลืนพวกเขาไว้ในพระพิโรธของพระ
องค์ และไฟจะเขมือบพวกเขาเสยี
N ลูกหลานของพวกเขา พระองค์จะทรง
ทาํลายเสียจากแผ่นดินโลก และเชื, อสาย

(8) สดด .:. (:) สดด 4::; I:8; .: (=) สดด .:. (G) สดด 44:=-G (H) สดด 48:.-..
(I) สดด H:.:-.=; มธ I:: () สดด .:= (.) สดด .:H-I (4) สดด H:H (8) สดด 4:4
(:) สดด 4:4; =.:G (=) สดด G.:G-I (G) สดด 4:: (H) สดด .:I (I) ปฐก I:.H (N) สดด 4G:.H
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ของพวกเขาจะพรากไปจากท่ามกลางบุตร
ทั,งหลายของมนุษย์
 เพราะพวกเขาได้ปองร้ายต่อพระองค์
พวกเขาประดิษฐ์เรื* องชั* ว ซึ* งพวกเขาไม่
สามารถจะกระทาํให้สาํเรจ็
. เพราะฉะนั,น พระองค์จะทรงกระทาํ
ให้พวกเขาหันหลังของพวกเขาไป เมื* อ
พระองค์จะทรงเตรียมบรรดาลูกธนูของ
พระองค์ไว้บนสายธนูของพระองค์ไปตรง
หน้าของพวกเขาทเีดียว
4 ขอทรงให้พระองค์ทรงเป็นที*ยกย่อง
เชิดชู ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ในพระกาํลัง
ของพระองค์ ดังนั,นพวกข้าพระองค์จึงจะ
ร้องเพลงและสรรเสริญฤทธานุภาพของ
พระองค์

บทที� ��
ทรงพยากรณถ์ึงคําตรสั
ของพระเยซูบนกางเขน

ถึงหัวหน้านักร้อง
ตามทาํนองอาเยเลท ชาหาร์

เพลงสดุดีของดาวิด
 พระเจ้าของข้าพระองค์ พระเจ้าของข้า
พระองค์ ไฉนพระองค์ทรงทอดทิ, งข้าพระ
องค์เสยีแล้ว เหตุใดพระองค์ทรงห่างไกล
เหลือเกินจากการช่วยข้าพระองค์ และ
จากบรรดาถ้อยคาํแห่งการครํ*าครวญของ
ข้าพระองค์
. โอ ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์ ข้า
พระองค์ร้องทูลในเวลากลางวัน แต่พระ
องค์ไม่ทรงสดับฟัง และในยามแห่งกลาง
คืน และมิได้เงียบเสยีง

4 แต่พระองค์ทรงเป็นผู้บริสทุธิF โอ พระ
องค์ผู้ประทับเหนือคาํสรรเสริญทั,งหลาย
ของอิสราเอล
8 บรรพบุรุษของพวกข้าพระองค์ได้วางใจ
ในพระองค์ พวกเขาได้วางใจ และพระ
องค์ได้ทรงช่วยพวกเขาให้พ้น
: พวกเขาได้ร้องทูลต่อพระองค์ และได้
รับการช่วยให้พ้น พวกเขาได้วางใจใน
พระองค์ และไม่ได้รับความอับอาย
= แต่ข้าพระองค์เป็นตัวหนอน และมิใช่
คน เป็นคาํติเตียนของผู้คน และถูกประ
ชาชนเหยียดหยาม
G บรรดาผู้ที*เห็นข้าพระองค์กหั็วเราะเยาะ
เย้ยข้าพระองค์ พวกเขาบุ้ยริมฝีปาก พวก
เขาสั*นศีรษะ โดยกล่าวว่า
8 “เขาได้วางใจในพระเยโฮวาห์ว่าพระ
องค์จะทรงช่วยเขาให้พ้น ขอให้พระองค์
ทรงช่วยเขาให้พ้น โดยเห็นว่าพระองค์พอ
พระทยัในเขาแล้ว”
I แต่พระองค์ทรงเป็นผู้ที* ได้นาํข้าพระ
องค์ออกมาจากครรภ์ พระองค์ได้ทรงให้
ข้าพระองค์มีความหวังใจเมื* อข้าพระองค์
อยู่บนถันของมารดาของข้าพระองค์
N ข้าพระองค์ถูกมอบไว้กับพระองค์แล้ว
จากครรภ์ พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าของ
ข้าพระองค์ตั,งแต่ข้าพระองค์ยังอยู่ในท้อง
ของมารดาของข้าพระองค์
 ขออย่าทรงอยู่ห่างไกลจากข้าพระองค์
เพราะความยากลาํบากอยู่ใกล้ เพราะไม่มี
ผู้ใดช่วยได้เลย
. วัวตัวผู้จาํนวนมากได้ล้อมข้าพระองค์

() สดด .: (.) สดด I:4; 88:N (4) สดด H:8= () สดด ..:= (.) สดด 8.:4
(4) สดด 8::G (8) สดด 8:-G (:) สดด II:=-G (=) โยบ .::= (G) สดด 4:::-=
(H) สดด 4G:: (I) สดด G:= (N) อสย 8=:4-8 () สดด N: (.) สดด =H:4N
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ไว้ เหล่าวัวตัวผู้แข็งแรงแห่งบาชานได้
ล้อมข้าพระองค์ไว้รอบ
4 พวกมันได้อ้าปากของพวกมันกว้าง
เข้าใส่ข้าพระองค์ เหมือนอย่างสงิโตที*กัด
ฉีกและคาํรามร้อง
8 ข้าพระองค์ถูกเทออกเหมือนอย่างนํ,า
และกระดูกทั, งสิ, นของข้าพระองค์หลุด
ออกจากข้อต่อ ใจของข้าพระองค์ก็
เหมือนขี, ผึ, ง มันละลายอยู่ท่ามกลางเครื*อง
ในของข้าพระองค์
: กาํลังของข้าพระองค์เหือดแห้งไป
เหมือนอย่างเศษหม้อแตก และลิ, นของข้า
พระองค์กเ็กาะติดที*ขากรรไกรของข้าพระ
องค์ และพระองค์ได้ทรงนาํข้าพระองค์
เข้าไปในผงคลีดินแห่งความตาย
= เพราะบรรดาสุนัขได้ล้อมรอบข้าพระ
องค์ไว้ กลุ่มคนชั*วได้ล้อมรอบข้าพระองค์
ไว้ พวกเขาแทงมือของข้าพระองค์และ
เท้าของข้าพระองค์เสยีแล้ว
G ข้าพระองค์นับกระดูกทั,งสิ, นของข้า
พระองค์ได้ พวกเขามองดูและจ้องมองข้า
พระองค์
H พวกเขาแบ่งปันเสื,อผ้าของข้าพระองค์
ในท่ามกลางพวกเขา และจับสลากกันเพื*อ
ที*จะเอาเสื,อของข้าพระองค์
I แต่ขอพระองค์อย่าทรงอยู่ห่างไกล
จากข้าพระองค์เลย โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ โอ กาํลังของข้าพระองค์ ขอพระองค์
ทรงรีบเร่งมาช่วยข้าพระองค์เถิด
.N ขอทรงช่วยจิตใจของข้าพระองค์ให้
พ้นจากดาบ ขอทรงช่วยที* รักของข้าพระ

องค์จากฤทธิFของสนัุข
. ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอดพ้นจาก
ปากของสงิโต เพราะพระองค์ทรงสดับฟัง
ข้าพระองค์จากบรรดาเขาของม้ายูนิคอน
เหล่านั,นแล้ว
.. ข้าพระองค์จะประกาศพระนามของ
พระองค์แก่พี*น้องของข้าพระองค์ ในท่าม
กลางชุมนุมชนข้าพระองค์จะสรรเสริญ
พระองค์
.4 พวกท่านที*ยาํเกรงพระเยโฮวาห์เอ๋ย
จงสรรเสริญพระองค์ พวกท่านทุกคนผู้
เป็นเชื, อสายของยาโคบเอ๋ย จงถวายสง่า-
ราศีแด่พระองค์ และจงยาํเกรงพระองค์
พวกท่านทุกคนผู้เป็นเชื, อสายของอิสรา-
เอล
.8 เพราะพระองค์มิได้ทรงดูถูกหรือสะ-
อิดสะเอียนความทุกข์ยากของผู้ที* ทุกข์ใจ
ทั,งพระองค์ไม่ได้ทรงซ่อนพระพักตร์พระ
องค์จากเขา แต่เมื*อเขาได้ร้องทูลต่อพระ
องค์ พระองค์ทรงสดับฟังแล้ว
.: คาํสรรเสริญของข้าพระองค์จะกล่าว
ถึงพระองค์ในที* ชุมนุมชนใหญ่ ข้าพระ
องค์จะทาํตามคาํปฏิญาณต่าง ๆ ของข้า
พระองค์ต่อหน้าบรรดาผู้ที* เกรงกลัวพระ
องค์
.= คนที*มีใจอ่อนสุภาพจะได้กินและอิ*ม
หนาํ บรรดาผู้ที*แสวงหาพระองค์จะสรร
เสริญพระเยโฮวาห์ ใจของพวกท่านจะมี
ชีวิตอยู่เป็นนิตย์
.G ที*สุดปลายทั,งสิ, นของแผ่นดินโลกจะ
จดจาํและหันมาหาพระเยโฮวาห์ และ

(4) สดด ..:G (8) ยชว G:: (:) สดด 4.:4-8 (=) สดด ..: (G) สดด N.:4 (H) มธ .G:4:
(I) สดด ..: (.N) สดด G:4 (.) ลก ..::4 (..) สดด 8N:I (.4) สดด ::
(.8) สดด ..:= (.:) สดด ..:.. (.=) ลนต G:-G; สดด =I:4. (.G) สดด .:H; G.:H
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ครอบครัวทั,งสิ, นของบรรดาประชาชาติจะ
นมัสการต่อพระพักตร์พระองค์
.H เพราะราชอาณาจักรเป็นของพระเยโฮ
วาห์ และพระองค์ทรงเป็นผู้ครอบครอง
ในท่ามกลางบรรดาประชาชาติ
.I บรรดาผู้ที* อ้วนพีทั,งสิ, นบนแผ่นดิน
โลกจะรับประทานและนมัสการ ทุกคนที*
ลงไปสู่ผงคลีดินจะก้มกราบต่อพระพักตร์
พระองค์ และไม่มีผู้ใดสามารถรักษาจิต
ใจของตนให้มีชีวิตอยู่ได้
4N เชื, อสาย ๆ หนึ*งจะปรนนิบัติพระองค์
มันจะถูกนับว่าเป็นชั* วอายุที*ถวายแด่องค์
พระผู้เป็นเจ้า
4 พวกเขาจะมา และจะประกาศความ
ชอบธรรมของพระองค์แก่ชนชาติหนึ* งที*
จะเกิดมา ว่าพระองค์ได้ทรงกระทาํสิ*งนี,

บทที� �(
เพลงสดุดีของผูเ้ลี$ ยงแกะ

เพลงสดุดีของดาวิด
 พระเยโฮวาห์ทรงเป็นผู้เลี, ยงดูของข้าพ
เจ้า ข้าพเจ้าจะไม่ขัดสน
. พระองค์ทรงกระทาํให้ข้าพเจ้านอนลง
ในทุ่งหญ้าเขียวสด พระองค์ทรงนาํข้าพ
เจ้าไปริมนํ,าแดนสงบ
4 พระองค์ทรงฟื, นจิตใจของข้าพเจ้า พระ
องค์ทรงนาํข้าพเจ้าไปในวิถีเหล่านั,นแห่ง
ความชอบธรรม เพราะเห็นแก่พระนาม
ของพระองค์
8 ใช่แล้ว ถึงแม้ว่าข้าพระองค์เดินเข้าไป
ในหุบเขาของเงาแห่งความตาย ข้าพระ
องค์จะไม่กลัวความชั* วร้ายใด ๆ เลย

เพราะพระองค์ทรงสถิตอยู่กับข้าพระองค์
คทาของพระองค์และธารพระกรของพระ
องค์ปลอบโยนข้าพระองค์
: พระองค์ทรงจัดเตรียมโต๊ะไว้ตรงหน้า
ข้าพระองค์ต่อหน้าบรรดาศัตรูของข้าพระ
องค์ พระองค์ทรงเจิมศีรษะของข้าพระ
องค์ด้วยนํ,ามัน ถ้วยของข้าพระองค์กล้็น
อยู่
= แน่ทเีดียว ความดีและความเมตตาจะ
ติดตามข้าพเจ้าไปตลอดวันทั, งหลายแห่ง
ชีวิตของข้าพเจ้า และข้าพเจ้าจะอาศัยอยู่
ในพระนิเวศน์ของพระเยโฮวาห์สบืไปเป็น
นิตย์

บทที� �+
กษตัริยแ์ห่งสง่าราศี
เพลงสดุดีของดาวิด

 แผ่นดินโลกเป็นของพระเยโฮวาห์ และ
บรรดาสรรพสิ*งในนั,น พิภพกับบรรดาผู้ที*
อาศัยอยู่ในนั,น
. เพราะพระองค์ได้ทรงประดิษฐานแผ่น
ดินโลกไว้บนบรรดาทะเล และได้ทรง
สถาปนามันไว้บนนํ,าทั,งหลาย
4 ผู้ใดจะขึ, นไปยังภูเขาของพระเยโฮวาห์
หรือผู้ ใดจะยืนอยู่ ในที* บริสุทธิF ของพระ
องค์
8 ผู้ที*มีมือสะอาดและมีใจบริสุทธิF ผู้ที*มิ
ได้ผยองจิตใจของตนขึ,นสู่สิ*งไร้สาระ ทั,งมิ
ได้ปฏิญาณอย่างหลอกลวง
: เขาจะรับพระพรจากพระเยโฮวาห์ และ
ความชอบธรรมจากพระเจ้ าแห่ งความ
รอดของเขา

(.H) สดด 8G:G-H (.I) สดด G4:G (4N) อสย :4:N (4) สดด GH:= () สดด GI:4
(.) อสย 4N:.4 (4) สดด I:G (8) สดด 88:I (:) สดด ..:.= (=) สดด 4N:-.
() สดด :N:. (.) สดด 44:=; I::8 (4) สดด :: (8) สดด H:.N (:) สดด =:G; :N:.4
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= นี*เป็นชั*วอายุของคนเหล่านั,นที*แสวงหา
พระองค์ ที*แสวงหาหน้าของท่านนะ โอ
ยาโคบเอ๋ย เซลาห์
G จงยกหัวของพวกเจ้าขึ, นเถิด โอ พวก
เจ้า ประตูเมืองทั,งหลายเอ๋ย และพวกเจ้า
จงถูกยกขึ, นเถิด พวกเจ้า เหล่าบานประตู
นิรันดร์เอ๋ย และกษัตริย์แห่งสง่าราศีจะ
เสดจ็เข้ามา
H ผู้ใดทรงเป็นกษัตริย์แห่งสง่าราศีองค์นี,
คือพระเยโฮวาห์ ผู้เข้มแขง็และทรงอานุ-
ภาพ พระเยโฮวาห์ผู้ทรงอานุภาพในการ
สู้รบ
I จงยกหัวของพวกเจ้าขึ, นเถิด โอ พวก
เจ้า ประตูเมืองทั,งหลายเอ๋ย จงยกพวก
มันขึ, นเถิด พวกเจ้า เหล่าบานประตู
นิรันดร์เอ๋ย และกษัตริย์แห่งสง่าราศีจะ
เสดจ็เข้ามา
N ผู้ใดทรงเป็นกษัตริย์แห่งสง่าราศีนี,
คือพระเยโฮวาห์จอมโยธา พระองค์ทรง
เป็นกษัตริย์แห่งสง่าราศี เซลาห์

บทที� �0
ดาวิดทูลขอดว้ยความไวว้างใจ

เพลงสดุดีของดาวิด
 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ขอ
ถวายจิตใจของข้าพระองค์แด่พระองค์
. โอ ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์ ข้า
พระองค์วางใจในพระองค์ ขออย่าให้ข้า
พระองค์ได้อับอาย ขออย่าให้บรรดาศัตรู
ของข้าพระองค์ได้ไชโยเหนือข้าพระองค์
4 ใช่แล้ว ขออย่าให้ผู้ใดที*เฝ้าพระองค์อยู่
นั,นได้อับอาย ขอให้คนเหล่านั,นซึ*งละเมิด

โดยไม่มีเหตุได้รับความอับอาย
8 ขอทรงแสดงพระมรรคาทั,งหลายของ
พระองค์แก่ข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเย
โฮวาห์ ขอทรงสอนวิถีต่าง ๆ ของพระ
องค์แก่ข้าพระองค์
: ขอทรงนาํข้าพระองค์ไปในความจริง
ของพระองค์ และขอทรงสอนข้าพระองค์
เพราะพระองค์ทรงเป็นพระเจ้าแห่งความ
รอดของข้าพระองค์ ข้าพระองค์รอคอย
พระองค์อยู่วันยังคํ*า
= ขอทรงระลึกถึง โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
บรรดาพระเมตตาอันอ่อนโยนของพระ
องค์และความกรุณาทั,งหลายของพระองค์
เพราะสิ*งเหล่านั,นมีมาแต่กาลก่อน
การทูลขอใหอ้ภยัความผิดบาปของตน

G ขออย่าทรงระลึกถึงบาปทั,งหลายแห่ง
วัยหนุ่มของข้าพระองค์ หรือบรรดาการ
ละเมิดของข้าพระองค์ ตามพระเมตตา
ของพระองค์ ขอทรงระลึกถึงข้าพระองค์
ด้วยเห็นแก่ความดีของพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์
H พระเยโฮวาห์ทรงเป็นผู้ประเสริฐและ
เที*ยงธรรม เพราะฉะนั,นพระองค์จะทรง
สั*งสอนคนบาปทั,งหลายในพระมรรคานั,น
I พระองค์จะทรงนาํคนใจถ่อมไปใน
ความยุติธรรม และพระองค์จะทรงสอน
มรรคาของพระองค์แก่คนใจถ่อม
N วิถีทั,งสิ, นของพระเยโฮวาห์เป็นความ
เมตตาและความจริง แก่บรรดาผู้ที*รักษา
พันธสัญญาและบรรดาพระโอวาทของ
พระองค์ไว้

(=) สดด ..:4N (G) สดด H:I-.N (H) สดด 8::4-= (N) อสย =:4-:; :8::
() สดด .8:8 (.) สดด G: (4) สดด .G:8 (8) สดด :: (:) สดด .::H, N
(=) สดด IH:4 (G) สดด GI:H; NI:8 (H) สดด I:=H (I) สดด ..:.= (N) สดด H:.:-.=
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 เพื*อเห็นแก่พระนามของพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงให้อภัยความ
ชั* วช้าของข้าพระองค์ เพราะความชั* วช้า
นั,นใหญ่โตนัก
. ผู้ใดเล่าที*เป็นคนยาํเกรงพระเยโฮวาห์
พระองค์จะทรงสั* งสอนผู้นั, นในทางที* เขา
ควรจะเลือก
4 จิตใจของเขาจะอาศัยอยู่อย่างสงบ
และเชื, อสายของเขาจะได้แผ่นดินโลกเป็น
มรดก
8 ความลึกลับของพระเยโฮวาห์อยู่กับ
คนทั,งหลายที*ยาํเกรงพระองค์ และพระ
องค์จะทรงแสดงพันธสัญญาของพระองค์
แก่เขาเหล่านั,น
: ตาของข้าพเจ้าจ้องตรงต่อพระเยโฮ
วาห์เสมอ เพราะพระองค์จะทรงถอนเท้า
ของข้าพเจ้าออกจากข่าย
= ขอพระองค์ทรงหันมาทางข้าพระองค์
และมีพระเมตตาต่อข้าพระองค์ เพราะ
ข้าพระองค์โดดเดี*ยวและเป็นทุกข์อยู่
G บรรดาความยากลาํบากแห่งใจของข้า
พระองค์กข็ยายกว้างออกไป โอ ขอพระ
องค์ทรงนาํข้าพระองค์ออกจากความทุกข์
ใจทั,งหลายของข้าพระองค์
H ขอทอดพระเนตรความทุกข์ยากของ
ข้าพระองค์และความเจ็บปวดของข้าพระ
องค์ และขอทรงยกบาปทั,งสิ,นของข้าพระ
องค์เสยี
I ขอทรงพิจารณาพวกศัตรูของข้าพระ
องค์ เพราะพวกเขามีจาํนวนมาก และ
พวกเขาเกลียดชังข้าพระองค์ด้วยความ

เกลียดชังอย่างทารุณ
.N โอ ขอทรงระแวดระวังจิตใจของข้า
พระองค์ และช่วยข้าพระองค์ให้พ้น
ขออย่าให้ข้าพระองค์ได้รับความอับอาย
เพราะข้าพระองค์ให้ความไว้วางใจของข้า
พระองค์อยู่ในพระองค์
. ขอให้ความสจุริตและความเที*ยงธรรม
สงวนข้าพระองค์ไว้ เพราะข้าพระองค์รอ
คอยพระองค์อยู่
.. ขอทรงไถ่อิสราเอล โอ ข้าแต่พระเจ้า
ออกจากความยากลาํบากทั,งสิ,นของเขา

บทที� �3
ดาวิดพึ�งพระเจา้ในความสุจริตของท่าน

เพลงสดุดีของดาวิด
 ขอทรงตัดสนิเข้าข้างข้าพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ เพราะข้าพระองค์ได้
ดาํเนินอยู่ในความสุจริตของข้าพระองค์
ข้าพระองค์ได้วางใจในพระเยโฮวาห์ด้วย
ฉะนั,นข้าพระองค์จะไม่ลื*นไถลไป
. ขอทรงตรวจสอบข้าพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ และลองใจข้าพระองค์เถิด
ขอทรงทดสอบความคิดและใจของข้าพระ
องค์เถิด
4 เพราะความเมตตาของพระองค์อยู่ต่อ
ตาของข้าพระองค์ และข้าพระองค์ได้
ดาํเนินในความจริงของพระองค์
8 ข้าพระองค์ไม่ได้นั*งอยู่กับบรรดาคนไร้
สาระ ทั,งข้าพระองค์จะไม่ร่วมสมาคมกับ
พวกคนเสแสร้ง
: ข้าพระองค์ได้เกลียดชังที*ชุมนุมของคน
ชั*วร้ายทั,งหลาย และจะไม่นั*งกับคนชั*ว

() สดด 4:4 (.) สดด :N (4) พบญ 44:. (8) ปฐก H:G-I (:) สดด .:-.
(=) สดด =N: (G) สดด 48:I (H) สดด I:4. (I) สดด 4:-. (.N) สดด G:H
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= ข้าพระองค์จะชาํระมือของข้าพระองค์
ในความบริสุทธิF ใจ ดังนั,นข้าพระองค์จะ
เดินอยู่รอบแท่นบูชาของพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์
G เพื* อข้าพระองค์จะประกาศด้วยเสียง
แห่งการขอบพระคุณ และบอกเล่าถึงพระ
ราชกิจอันมหัศจรรย์ทั,งสิ,นของพระองค์
H ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ได้รักที*
ประทบัแห่งพระนิเวศน์ของพระองค์ และ
สถานที*ที* เกียรติยศของพระองค์ประทับ
อยู่นั,น
I ขออย่าทรงรวบรวมจิตใจของข้าพระ
องค์ไว้กับพวกคนบาป หรือรวบรวมชีวิต
ของข้าพระองค์ไว้กับบรรดาคนกระหาย
เลือด
N ซึ* งในมือของพวกเขามีแผนการชั* ว
และมือขวาของพวกเขาเต็มด้วยสินบนทั,ง
หลาย
 แต่สาํหรับข้าพระองค์ ข้าพระองค์จะ
เดินในความสจุริตของข้าพระองค์ ขอทรง
ไถ่ข้าพระองค์ไว้ และทรงพระเมตตาต่อ
ข้าพระองค์เถิด
. เท้าของข้าพระองค์ยืนอยู่ในที*ราบ ใน
ชุมนุมชนทั,งหลาย ข้าพระองค์จะสรร-
เสริญพระเยโฮวาห์

บทที� �7
ดาวิดยึดมั �นในความเชื�อ

โดยฤทธิ? อํานาจของพระเจา้
เพลงสดุดีของดาวิด

 พระเยโฮวาห์ทรงเป็นความสว่างของ
ข้าพเจ้าและเป็นความรอดของข้าพเจ้า

ข้าพเจ้าจะกลัวผู้ใดเล่า พระเยโฮวาห์ทรง
เป็นความเข้มแข็งแห่งชีวิตของข้าพเจ้า
ข้าพเจ้าจะต้องเกรงกลัวผู้ใดเล่า
. เมื*อคนชั*ว คือบรรดาศัตรูของข้าพเจ้า
และคู่อริทั,งหลายของข้าพเจ้า ได้เข้ามาหา
ข้าพเจ้าเพื* อจะกินเนื, อของข้าพเจ้า พวก
เขาได้สะดุดและล้มลง
4 ถึงแม้ว่ากองทพัจะตั,งค่ายต่อสู้ ข้าพเจ้า
ใจของข้าพเจ้าจะไม่กลัว ถึงแม้ว่าสงคราม
จะขึ, นมาต่อสู้ ข้าพเจ้า ในสิ*งนี, ข้าพเจ้าจะ
ยังมั*นใจอยู่

ดาวิดปรนนิบติัพระเจา้ดว้ยความรกั
8 ข้าพเจ้าได้ปรารถนาสิ*งหนึ*งจากพระเย
โฮวาห์ ที* ข้าพเจ้าจะเสาะแสวงหา คือที*
ข้าพเจ้าจะได้อาศัยอยู่ในพระนิเวศน์ของ
พระเยโฮวาห์ตลอดวันทั, งหลายแห่งชีวิต
ของข้าพเจ้า เพื*อจะดูความงามของพระเย
โฮวาห์ และเพื*อจะสืบหาความจริงอยู่ใน
พระวิหารของพระองค์
: เพราะในยามยากลาํบาก พระองค์จะ
ทรงซ่อนข้าพเจ้าไว้ในปะราํของพระองค์
ในที* ลับแห่งพลับพลาของพระองค์ พระ
องค์จะซ่อนข้าพเจ้าไว้ พระองค์จะทรงตั,ง
ข้าพเจ้าไว้บนศิลา
= และบัดนี,  ศีรษะของข้าพเจ้าจะถูกยก
ขึ, นเหนือบรรดาศัตรูของข้าพเจ้าที*อยู่รอบ
ข้างข้าพเจ้า ฉะนั,นในพลับพลาของพระ
องค์ ข้าพเจ้าจะถวายบรรดาเครื* องบูชา
แห่งความปีติยินดี ข้าพเจ้าจะร้องเพลง
ใช่แล้ว ข้าพเจ้าจะร้องเพลงสรรเสริญแด่
พระเยโฮวาห์

(=) สดด .8:8; G4:4 (G) สดด I:8 (H) สดด .G:8-= (I) สดด .H:-4
(N) สดด N:8 () สดด .=: (.) สดด .G: () สดด H:.H
(.) สดด 4:G (4) สดด 4:= (8) สดด .=:H (:) สดด N: (=) สดด 4:4
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G ขอทรงสดับฟัง โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
เมื* อข้าพระองค์ ร้องทูลด้วยเสียงของข้า
พระองค์ ขอทรงพระเมตตาต่อข้าพระ
องค์และตรัสตอบข้าพระองค์เถิด
H เมื* อพระองค์ได้ตรัสว่า “พวกเจ้าจง
แสวงหาหน้าของเรา” ใจของข้าพระองค์
ก็ทูลต่อพระองค์ว่า “ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ข้าพระองค์จะแสวงหาพระพักตร์
พระองค์”
I ขออย่าทรงซ่อนพระพักตร์พระองค์ไว้
จากข้าพระองค์ ขออย่าผลักไสผู้รับใช้ของ
พระองค์ออกไปเสียด้วยความกริ, ว พระ
องค์ ได้ทรงเป็นผู้ ช่วยเหลือของข้าพระ
องค์ ขออย่าทรงละข้าพระองค์หรือทอด
ทิ, งข้าพระองค์เสีย โอ ข้าแต่พระเจ้าแห่ง
ความรอดของข้าพระองค์
N เมื* อบิดาของข้าพระองค์และมารดา
ของข้าพระองค์ทอดทิ, งข้าพระองค์ เสีย
เมื*อนั,นพระเยโฮวาห์จะทรงยกข้าพระองค์
ขึ, น
 ขอทรงสอนมรรคาของพระองค์แก่ข้า
พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และทรง
นาํข้าพระองค์ไปในวิถีราบ เพราะเหตุ
บรรดาศัตรูของข้าพระองค์
. ขออย่าทรงมอบข้าพระองค์ไว้กับ
ความประสงค์ของพวกศัตรูของข้าพระ
องค์ เพราะบรรดาพยานเทจ็ได้ลุกขึ, นต่อ
สู้ ข้าพระองค์แล้ว และคนเหล่านั,นที*หาย
ใจออกมาเป็นความโหดร้าย
4 ข้าพเจ้าคงหมดสติไปแล้ว หากข้าพ
เจ้าไม่ได้เชื* อว่าจะเห็นความดีของพระเย

โฮวาห์ในแผ่นดินของคนเป็น
8 จงรอคอยพระเยโฮวาห์เถิด จงมีความ
กล้าหาญ และพระองค์จะทาํให้ใจของ
ท่านเข้มแข็งขึ, น ข้าพเจ้าขอกล่าวว่า จง
รอคอยพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �8
ดาวิดทูลขอ

เรื�องศตัรูของท่าน
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าพระองค์ร้องทูลต่อพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ ศิลาของข้าพระองค์ ขอ
อย่าทรงเงียบอยู่ต่อข้าพระองค์ เกรงว่าถ้า
พระองค์ทรงเงียบอยู่ต่อข้าพระองค์ ข้า
พระองค์จะกลายเป็นเหมือนคนเหล่านั,น
ที*ลงไปยังแดนคนตาย
. ขอทรงสดับฟังเสียงแห่งการวิงวอนทั,ง
หลายของข้าพระองค์ เมื*อข้าพระองค์ร้อง
ทูลต่อพระองค์ เมื*อข้าพระองค์ยกมือของ
ข้าพระองค์ขึ, นตรงต่อสถานที*บริสทุธิFที*สุด
ของพระองค์
4 ขออย่าทรงดึงข้าพระองค์ออกไปพร้อม
กับคนชั*ว และกับบรรดาคนที*กระทาํ
ความชั*วช้า ซึ*งพูดอย่างสนัติกับเพื*อนบ้าน
ทั,งหลายของตน แต่การปองร้ายอยู่ในใจ
ของพวกเขา
8 ขอทรงสนองพวกเขาตามบรรดาการ
กระทาํของพวกเขา และตามความชั*วแห่ง
กิจการทั,งหลายของพวกเขา ขอทรงสนอง
พวกเขาตามการงานแห่งมือของพวกเขา
ขอทรงตอบแทนพวกเขาตามที*พวกเขาสม
ควรได้รับ

(G) สดด 8: (H) สดด .8:= (I) สดด 4:; 88:.8 (N) สดด =I:H () สดด .::8-:
(.) สดด 4:H (4) สดด 8.::; :=:4 (8) สดด .::4, .; 4:.8
() สดด 4:8; ::.; ..:. (.) สดด =4:8 (4) สดด .=:I (8) สดด ::N; :I:.-4
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: เพราะพวกเขาไม่เอาใจใส่บรรดาพระ
ราชกิจของพระเยโฮวาห์ หรือพระราชกิจ
แห่งพระหัตถ์ของพระองค์ พระองค์จะ
ทรงทาํลายพวกเขาเสียและไม่สร้างพวก
เขาขึ, น

สาธุการแด่พระเยโฮวาห์
= สาธุการแด่พระเยโฮวาห์ เพราะพระ
องค์ทรงสดับฟังเสียงแห่งการวิงวอนทั, ง
หลายของข้าพเจ้าแล้ว
G พระเยโฮวาห์ทรงเป็นกาํลังของข้าพเจ้า
และเป็นโล่ของข้าพเจ้า ใจของข้าพเจ้าได้
วางใจในพระองค์ ฉะนั,นข้าพเจ้าจึงได้รับ
ความช่วยเหลือ ฉะนั,นใจของข้าพเจ้าจึง
ปีติยินดีอย่างยิ*ง และข้าพเจ้าจะสรรเสริญ
พระองค์ด้วยบทเพลงของข้าพเจ้า
H พระเยโฮวาห์ทรงเป็นกาํลังของพวกเขา
และพระองค์ทรงเป็นพละกาํลังที* ช่วยให้
รอดของผู้ถูกเจิมของพระองค์

การอธิษฐานเผื�อประชากร
I ขอทรงช่วยประชากรของพระองค์ให้
รอด และอวยพรมรดกของพระองค์ ขอ
ทรงเลี, ยงดูพวกเขาด้วย และทรงยกพวก
เขาขึ, นเป็นนิตย์

บทที� �9
ดาวิดเตือนสติบรรดาประมุข

ใหถ้วายสง่าราศีแด่พระเยโฮวาห์
เพลงสดุดีของดาวิด

 จงถวายแด่พระเยโฮวาห์เถิด โอ พวก
ท่าน ผู้มีอาํนาจ จงถวายสง่าราศีและพระ
กาํลังแด่พระเยโฮวาห์
. จงถวายแด่พระเยโฮวาห์ซึ*งสง่าราศีอัน

สมควรแก่พระนามของพระองค์ จงนมัส-
การพระเยโฮวาห์ในความสง่ างามแห่ง
ความบริสทุธิF
4 พระสรุเสยีงของพระเยโฮวาห์อยู่บนนํ,า
ทั,งหลาย พระเจ้าแห่งสง่าราศีทรงแผด
เสยีง พระเยโฮวาห์ทรงอยู่บนนํ,าทั,งหลาย
8 พระสุรเสียงของพระเยโฮวาห์ทรง
ฤทธานุภาพ พระสุรเสียงของพระเยโฮ
วาห์เตม็ไปด้วยความเกรียงไกร
: พระสรุเสยีงของพระเยโฮวาห์หักต้นสน
ซีดาร์ทั,งหลาย ใช่แล้ว พระเยโฮวาห์ทรง
หักบรรดาต้นสนซีดาร์แห่งเลบานอน
= พระองค์ทรงกระทาํให้พวกมันกระโดด
เหมือนอย่างลูกวัว เลบานอนและสีรีออน
เหมือนอย่างม้ายูนิคอนหนุ่ม
G พระสรุเสยีงของพระเยโฮวาห์แยกเปลว
เพลิงออกจากกัน
H พระสุรเสียงของพระเยโฮวาห์สั*นถิ*น-
ทุรกันดาร พระเยโฮวาห์ทรงสั*นถิ*นทุร-
กันดารแห่งเมืองคาเดช
I พระสรุเสยีงของพระเยโฮวาห์กระทาํให้
กวางตัวเมียตกลูก และทาํให้ป่าดงทั,ง
หลายโหรงเหรง และในพระวิหารของพระ
องค์ทุกคนกล่าวถึงสง่าราศีของพระองค์
N พระเยโฮวาห์ประทับบนนํ,าท่วม ใช่
แล้ว พระเยโฮวาห์ประทบัเป็นกษัตริย์เป็น
นิตย์
 พระเยโฮวาห์จะประทานกาํลังแก่ประ
ชากรของพระองค์ พระเยโฮวาห์จะทรง
อวยพรประชากรของพระองค์ด้วยสันติ-
ภาพ

(:) สดด N:: (=) สดด 4:.-..; ==:I-.N (G) สดด .H:H (H) สดด .:.; .N:= (I) สดด 8:G
() สดด .:N-. (.)  พศด =:.H-.I (4) สดด H:4-: (8) สดด 44:I (:) อสย .:4 (=) สดด 8:8
(G) สดด GG:H; 88::-= (H) สดด H:G (I) โยบ 4I:-4 (N) สดด .I:4 () สดด .H:H-I; =H:4:

สดุดี .H-.I

 19_psa.pub 
 page 26

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1103

บทที� (;
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้เพราะ
พระองคท์รงช่วยท่านพน้ได้

เพลงสดุดีและบทเพลงของดาวิด
ณ พิธีถวายพระราชวงัของดาวิด

 ข้าพระองค์จะยอพระเกียรติพระองค์
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะพระองค์ได้
ทรงยกข้าพระองค์ขึ, นมา และไม่ได้ทรง
ให้บรรดาคู่อริของข้าพระองค์เปรมปรีดิF
เหนือข้าพระองค์
. โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้า
พระองค์ ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระ
องค์ และพระองค์ได้ทรงรักษาข้าพระองค์
ให้หาย
4 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์ได้ทรง
นาํจิตใจของข้าพระองค์ขึ, นมาจากแดนคน
ตาย พระองค์ได้ทรงให้ข้าพระองค์มีชีวิต
อยู่ต่อไป เพื* อข้าพระองค์จะไม่ลงไปสู่
แดนคนตาย
8 จงร้องเพลงสรรเสริญแด่พระเยโฮวาห์
โอ พวกท่าน บรรดาผู้เป็นวิสุทธิชนของ
พระองค์เอ๋ย และจงถวายคาํขอบพระคุณ
เมื*อระลึกถึงความบริสทุธิFของพระองค์
: เพราะพระพิโรธของพระองค์อยู่แค่ชั*ว
ขณะหนึ* ง ในความโปรดปรานของพระ
องค์กค็ือชีวิต การร้องไห้อาจจะคงอยู่สัก
คืนหนึ*ง แต่ความชื*นบานจะมาในเวลาเช้า
= และในความเจริญรุ่ งเรืองของข้าพระ
องค์ ข้าพระองค์ได้กล่าวว่า “ข้าพระองค์
จะไม่หวั*นไหวเลย”
G ข้าแต่พระเยโฮวาห์ โดยความโปรด

ปรานของพระองค์ พระองค์ทรงทาํให้
ภูเขาของข้าพระองค์มั*นคงแขง็แกร่ง พระ
องค์ได้ทรงซ่อนพระพักตร์พระองค์เสีย
และข้าพระองค์กล็าํบากใจ
H ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และข้าพระองค์ได้วิง
วอนต่อพระเยโฮวาห์
9 “จะได้กาํไรอะไรจากโลหิตของข้าพระ
องค์เมื* อข้าพระองค์ลงไปยังแดนคนตาย
ผงคลีดินจะสรรเสริญพระองค์หรือ มันจะ
ประกาศความจริงของพระองค์หรือ
N ขอทรงสดับฟัง โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
และทรงพระเมตตาต่อข้าพระองค์ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ขอพระองค์ทรงเป็นพระผู้
ช่วยของข้าพระองค์”
 พระองค์ได้ทรงเปลี*ยนการไว้ทุกข์ของ
ข้าพระองค์ให้เป็นการเต้นราํเพื* อข้าพระ
องค์ พระองค์ทรงถอดเสื, อผ้ากระสอบ
ของข้าพระองค์ออก และทรงคาดเอวข้า
พระองค์ด้วยความยินดีแล้ว
. เพื* อสง่าราศีของข้าพระองค์จะร้อง
เพลงสรรเสริญแด่พระองค์และไม่นิ*งเงียบ
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้าพระ
องค์ ข้าพระองค์จะถวายคาํขอบพระคุณ
แด่พระองค์เป็นนิตย์

บทที� (�
ดาวิดไวว้างใจในพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ให้
ความไว้วางใจของข้าพระองค์อยู่ในพระ

() . ซมอ .8:.: (.) สดด =:. (4) สดด =:N (8) สดด 4.: (:) สดด N4:I
(=) โยบ .I:H-.N (G) สดด 4N:: (H) สดด 48:= (I) สดด =::; HH:N-.
(N) สดด ::-.; 84: () สดด 4N:: (.) สดด =:I; :G:H () สดด ..:8-:
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องค์ ขออย่าให้ข้าพระองค์ได้อับอายเลย
ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นในความชอบ
ธรรมของพระองค์
. ขอทรงเงี*ยพระกรรณของพระองค์ให้
แก่ข้าพระองค์ ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้
พ้นอย่างรวดเรว็เถิด ขอพระองค์ทรงเป็น
ศิลาอันเข้มแขง็ของข้าพระองค์ เป็นเรือน
แห่งการป้องกันที* จะช่วยข้าพระองค์ให้
รอด
4 เพราะพระองค์ทรงเป็นศิลาของข้าพระ
องค์และเป็นป้อมปราการของข้าพระองค์
เพราะฉะนั,นด้วยเห็นแก่พระนามของพระ
องค์ขอทรงนาํข้าพระองค์และชี, นาํข้าพระ
องค์ไป
8 ขอทรงปลดข้าพระองค์ออกจากข่ายที*
พวกเขาวางไว้อย่างลับ ๆ เพื*อดักข้าพระ
องค์ เพราะพระองค์ทรงเป็นพละกาํลัง
ของข้าพระองค์
: ข้าพระองค์มอบจิตวิญญาณของข้าพระ
องค์ไว้ในพระหัตถ์ของพระองค์ พระองค์
ได้ทรงไถ่ข้าพระองค์แล้ว โอ ข้าแต่พระเย
โฮวาห์พระเจ้าแห่งความจริง
= ข้าพระองค์ได้เกลียดชังบรรดาผู้ที* เอา
ใจใส่สิ*งไร้สาระต่าง ๆ อันเทยีมเทจ็ แต่
ข้าพระองค์วางใจในพระเยโฮวาห์
G ข้าพระองค์จะยินดีและเปรมปรีดิF ใน
ความเมตตาของพระองค์ เพราะพระองค์
ได้ทรงพิจารณาความทุกข์ใจของข้าพระ
องค์ พระองค์ได้ทรงทราบจิตใจของข้า
พระองค์ในความทุกข์ยากต่าง ๆ
H และมิได้ทรงมอบข้าพระองค์ไว้ในมือ

ของศัตรู พระองค์ได้ทรงวางเท้าของข้า
พระองค์ไว้ในห้องที*กว้างขวาง
I ขอทรงพระเมตตาแก่ข้าพระองค์เถิด
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะข้าพระองค์
กาํลังประสบความทุกข์ยาก นัยน์ตาของ
ข้าพระองค์กถู็กผลาญไปด้วยความระทม
ใช่แล้ว ทั,งจิตใจและส่วนภายในของข้า
พระองค์
N เพราะชีวิตของข้าพระองค์กร่็อยหรอ
ไปด้วยความเศร้าโศก และปีทั,งหลายของ
ข้าพระองค์ก็หมดไปด้วยการถอนหายใจ
กาํลังของข้าพระองค์อ่อนลงเพราะเหตุ
ความชั*วช้าของข้าพระองค์ และกระดูกทั,ง
หลายของข้าพระองค์กถู็กผลาญไป
 ข้าพระองค์ได้เป็นที*ตาํหนิท่ามกลาง
ศัตรูทั,งสิ, นของข้าพระองค์ แต่โดยเฉพาะ
ท่ามกลางพวกเพื* อนบ้านของข้าพระองค์
และเป็นที* น่าครั* นคร้ามของผู้ที* คุ้ นเคย
คนทั, งหลายที* ได้เห็นข้าพระองค์อยู่ ข้าง
นอกกห็นีไปจากข้าพระองค์เสยี
. ข้าพระองค์ถูกลืมไปเสยีจากความคิด
เหมือนอย่างคนที*ตายแล้ว ข้าพระองค์
เหมือนอย่างภาชนะที*แตก
4 เพราะข้าพระองค์ได้ยินการใส่ร้ายของ
คนเป็นอันมาก ความสยดสยองอยู่ทุก
ด้าน ขณะเมื*อพวกเขาร่วมกันคิดแผนการ
ต่อสู้ ข้าพระองค์ พวกเขาปองร้ายที*จะเอา
ชีวิตของข้าพระองค์ไปเสยี
8 แต่ข้าพระองค์ได้วางใจในพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ได้ทูลแล้ว
ว่า “พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าของข้าพระ

(.) สดด G:. (4) สดด .4:.-4 (8) สดด .:::; 4::G (:) ลก .4:8=
(=) สดด .=:: (G) สดด 4:: (H) สดด HH:H (I) สดด =:G; HH:I (N) สดด GH:44
() สดด ..:= (.) สดด HH:8-: (4) สดด :::N; N:: (8) สดด =:-.
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องค์”
: วันเวลาของข้าพระองค์อยู่ในพระ
หัตถ์ของพระองค์ ขอทรงช่วยข้าพระองค์
ให้พ้นจากมือของบรรดาศัตรูของข้าพระ
องค์ และจากคนทั,งหลายที*ข่มเหงข้าพระ
องค์
= ขอให้พระพักตร์พระองค์ทอแสงบนผู้
รับใช้ของพระองค์ ขอทรงช่วยข้าพระองค์
ให้รอดด้วยเห็นแก่ความเมตตาของพระ
องค์
G ขออย่าให้ข้าพระองค์ได้อับอาย โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ เพราะข้าพระองค์ได้ร้อง
ทูลต่อพระองค์ ขอให้บรรดาคนชั*วได้อับ
อาย และขอให้พวกเขาเงียบอยู่ในแดนคน
ตาย
H ขอให้บรรดาริมฝีปากที* มุสาเป็นใบ้
ซึ* งพูดเรื* องสลดใจอย่างหยิ*งทะนง และ
อย่างดูถูกต่อคนชอบธรรม

ดาวิดสรรเสริญพระเจา้
เพราะความดีเลิศ

ของพระองค์
I โอ ความดีของพระองค์ยิ*งใหญ่สกัเท่า
ใด ซึ* งพระองค์ได้ทรงสะสมไว้สาํหรับ
บรรดาผู้ที*เกรงกลัวพระองค์ ซึ*งพระองค์
ได้ทรงกระทาํเพื* อบรรดาคนที* วางใจใน
พระองค์ ต่อหน้าบุตรทั,งหลายของมนุษย์
.N พระองค์จะทรงซ่อนพวกเขาไว้ใน
ความลึกลับแห่งเบื, องพระพักตร์พระองค์
ให้พ้นจากการหยิ*งยโสของมนุษย์ พระ
องค์จะทรงรักษาพวกเขาไว้อย่างลึกลับใน
ปะราํแห่งหนึ*งให้พ้นจากการทะเลาะวิวาท

ของลิ, นทั,งหลาย
. สาธุการแด่พระเยโฮวาห์ เพราะพระ
องค์ได้ทรงสาํแดงความเมตตาอันมหัศ-
จรรย์ของพระองค์แก่ข้าพระองค์ในนครที*
เข้มแขง็
.. เพราะข้าพระองค์ได้กล่าวด้วยความ
รีบร้อนของข้าพระองค์ว่า “ข้าพระองค์ถูก
ตัดขาดไปพ้นสายพระเนตรของพระองค์
แล้ว” แต่อย่างไรกต็าม พระองค์ทรงได้
ยินเสียงแห่งคาํวิงวอนทั,งหลายของข้าพระ
องค์ เมื*อข้าพระองค์ได้ร้องทูลขอต่อพระ
องค์
.4 โอ จงรักพระเยโฮวาห์ พวกท่าน
วิสุทธิชนทั,งสิ, นของพระองค์เอ๋ย เพราะ
พระเยโฮวาห์ทรงพิทักษ์รักษาคนสัตย์ซื*อ
ไว้ และทรงสนองผู้กระทาํอหังการอย่าง
เตม็ขนาด
.8 จงมีความกล้าหาญเถิด และพระองค์
จะทรงเสริมกาํลังให้ใจของพวกท่าน พวก
ท่านทุกคนที*หวังใจในพระเยโฮวาห์

บทที� (�
ความเชื�อได้
ปกปิดบาป
ของผูที้�เชื�อ

เพลงสดุดีของดาวิด
มสัคิลบทหนึ�ง

 ผู้ซึ* งได้รับอภัยโทษการละเมิดของตน
แล้วกไ็ด้รับพร ผู้ซึ*งบาปของเขาได้รับการ
กลบเกลื*อนแล้วนั,น
. บุคคลซึ*งพระเยโฮวาห์มิได้ทรงถือโทษ
ความชั*วช้ากไ็ด้รับพร และผู้ซึ* งในจิตวิญ
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ญาณของเขาไม่มีเล่ห์เหลี*ยม
4 เมื* อข้าพระองค์นิ* งเงียบ กระดูกทั,ง
หลายของข้าพระองค์กร่็วงโรยไปโดยการ
ครํ*าครวญตลอดวันยังคํ*าของข้าพระองค์
8 เพราะทั,งวันทั,งคืนพระหัตถ์ของพระ
องค์ได้หนักอยู่บนข้าพระองค์ ความชุ่ม
ชื*นของข้าพระองค์กเ็ปลี*ยนเป็นความแห้ง
แล้งแห่งฤดูร้อน เซลาห์
: ข้าพระองค์ได้ยอมรับรู้บาปของข้าพระ
องค์ต่อพระองค์ และความชั* วช้าของข้า
พระองค์นั,น ข้าพระองค์ไม่ได้ซ่อนไว้ ข้า
พระองค์ได้ทูลว่า “ข้าพระองค์จะสารภาพ
การละเมิดทั, งหลายของข้าพระองค์ ต่อ
พระเยโฮวาห์” และพระองค์ได้ทรงยก
โทษความชั* วช้าแห่งบาปของข้าพระองค์
แล้ว เซลาห์
= เพราะเหตุนี, ทุกคนที*ตามทางของพระ
เจ้าจะอธิษฐานต่อพระองค์ในเวลาที* จะ
พบพระองค์ได้ แน่นอนในการไหลท่วม
ของนํ,ามากมาย นํ,าเหล่านั,นจะไม่มาถึงคน
นั,น
G พระองค์ทรงเป็นที*ซ่อนของข้าพระองค์
พระองค์จะทรงสงวนข้าพระองค์ไว้จาก
ความยากลาํบาก พระองค์จะทรงล้อมข้า
พระองค์ไว้ด้วยบรรดาเพลงแห่งการช่วย
ให้พ้น เซลาห์
H เราจะสั*งสอนเจ้าและสอนเจ้าในทางซึ*ง
เจ้าควรจะไป เราจะชี, นาํเจ้าด้วยตาของเรา
เอง
I พวกเจ้าอย่าเป็นเหมือนม้าหรือเหมือน
ล่อซึ*งไม่มีความเข้าใจ ซึ*งปากของพวกมัน

ต้องถูกขวางด้วยเหลก็และบังเหียน เกรง
ว่าพวกมันจะเข้ามาใกล้เจ้า
N ความทุกข์เป็นอันมากจะมีแก่คนชั*ว
แต่ผู้ที*วางใจในพระเยโฮวาห์ ความเมตตา
จะล้อมเขาไว้
 จงยินดีในพระเยโฮวาห์ และจงเปรม
ปรีดิF เถิด พวกท่านผู้ชอบธรรมเอ๋ย และ
จงโห่ร้องด้วยความชื*นบาน พวกท่านทุก
คนที*มีใจเที*ยงตรง

บทที� ((
การสรรเสริญพระเจา้

เพราะความดีเลิศ
ของพระองค์

 จงเปรมปรีดิFในพระเยโฮวาห์ โอ พวก
ท่านผู้ชอบธรรม เพราะการสรรเสริญนั,น
เหมาะสมสาํหรับคนเที*ยงธรรม
. จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์ด้วยพิณเขาคู่
จงร้องเพลงถวายพระองค์ด้วยพิณใหญ่
และพิณสบิสาย
4 จงร้องเพลงบทใหม่ถวายพระองค์ จง
เล่นด้วยฝีมือพร้อมด้วยเสยีงดัง
8 เพราะพระวจนะของพระเยโฮวาห์เที*ยง
ธรรม และบรรดาพระราชกิจของพระองค์
ล้วนถูกกระทาํในความจริง
: พระองค์ทรงรักความชอบธรรมและ
ความยุติธรรม แผ่นดินโลกเต็มไปด้วย
ความดีของพระเยโฮวาห์
= โดยพระวจนะของพระเยโฮวาห์ฟ้า
สวรรค์ทั,งหลายได้ถูกสร้างขึ, นมา และ
บริวารทั, งสิ, นแห่งฟ้าสวรรค์เหล่านั, นโดย
ลมพระโอษฐ์ของพระองค์

(4) ปฐก 4:H-I;  ซมอ 4:4 (8) สดด 4H:.-H (:) สดด 4H:H (=) สดด 48:.-:
(G) สดด I:I (H) สดด 48: (I) สภษ .=:4 (N) สดด =:8 () สดด 44: () สดด 4.:
(.) สดด H:.-4 (4) สดด I=: (8) สดด .:= (:) สดด :G (=) สดด 44:I; 8H:-:
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G พระองค์ทรงรวบรวมนํ,าทั,งหลายแห่ง
ทะเลไว้ด้วยกันเป็นกองใหญ่ พระองค์
ทรงเกบ็ที*ลึกไว้ในคลังทั,งหลาย
H ขอให้แผ่นดินโลกทั,งสิ, นยาํเกรงพระเย
โฮวาห์ ขอให้บรรดาชาวพิภพทั,งปวงยืน
อยู่ด้วยความเกรงขามต่อพระองค์
I เพราะพระองค์ได้ตรัสแล้ว และสิ*งนั,น
กส็าํเรจ็ พระองค์ได้ทรงบัญชา และมันก็
ตั,งมั*นคง
N พระเยโฮวาห์ทรงทาํให้คาํปรึกษาของ
พวกคนต่างชาติเปล่าประโยชน์ พระองค์
ทรงทาํให้อุบายทั, งหลายของประชาชนไร้
ผล
 คาํปรึกษาของพระเยโฮวาห์ตั,งมั*นคง
เป็นนิตย์ พระดาํริทั,งหลายแห่งพระทัย
ของพระองค์อยู่ทุกชั*วอายุ
. ประชาชาติที*พระเจ้าของเขาคือพระเย
โฮวาห์ก็ได้รับพร และประชาชนซึ* งพระ
องค์ได้ทรงเลือกสรรไว้ให้เป็นมรดกของ
พระองค์เอง
4 พระเยโฮวาห์ทอดพระเนตรจาก
สวรรค์ พระองค์ทรงพินิจดูบุตรของ
มนุษย์ทุกคน
8 จากสถานที*แห่งการประทับของพระ
องค์ พระองค์ทอดพระเนตรชาวแผ่นดิน
โลกทั,งสิ,น
: พระองค์ทรงประดิษฐ์ใจของพวกเขา
ให้เหมือนกัน พระองค์ทรงพิจารณากิจ-
การทั,งสิ,นของพวกเขา
= ไม่มีกษัตริย์องค์ใดที*รอดพ้นได้ด้วย
พลโยธามหาศาล นักรบคนหนึ*งคนใดไม่

ได้รอดพ้นโดยกาํลังอันมากมาย
G ม้าเป็นสิ*งที*ไร้ประโยชน์สาํหรับความ
ปลอดภัย ทั,งมันจะช่วยผู้หนึ*งผู้ใดให้รอด
พ้นโดยกาํลังมหาศาลของมันกไ็ม่ได้
H ดูเถิด พระเนตรของพระเยโฮวาห์
อยู่ เหนือคนทั, งหลายที* ยาํเกรงพระองค์
เหนือคนเหล่านั, นที* หวังในความเมตตา
ของพระองค์
I เพื* อจะทรงช่วยจิตใจของพวกเขาให้
พ้นจากความตาย และเพื*อจะให้พวกเขา
มีชีวิตอยู่ต่อไปในการกันดารอาหาร

ความไวเ้นื$ อเชื�อใจ
ในพระเจา้

.N จิตใจของพวกเรารอคอยพระเยโฮ
วาห์ พระองค์ทรงเป็นพระผู้ช่วยของพวก
เราและเป็นโล่ของพวกเรา
. เพราะใจของพวกเราจะปลาบปลื, มใน
พระองค์ เพราะพวกเราได้วางใจในพระ
นามอันบริสทุธิFของพระองค์
.. ขอให้ความเมตตาของพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ อยู่เหนือพวกข้าพระ
องค์ตามที*พวกข้าพระองค์หวังใจในพระ
องค์

บทที� (+
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้และ
ตกัเตือนใหค้นอื�นทําเช่นกนั

เพลงสดุดีของดาวิด
เมื�อท่านทําเป็นบา้ต่อหนา้อาบีเมเลค

พระองค์จึงขบัไล่ท่านออกไปเสีย
และท่านกไ็ป

 ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์ตลอด
(G) สดด N8:=-I (I) สดด 44:= (N) สดด .:-8 () โยบ .4:4 (.) สดด 88:: (4) สดด :8
(8) สดด .4: (:) สภษ ..:. (=) สดด 88:4 (G) สดด .N:G (H) สดด 48::
(I) สดด I:4-G (.N) สดด .G:8 (.) สดด 4:: (..) สดด :: () ปฐก .N:.
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เวลา คาํสรรเสริญพระองค์จะอยู่ในปาก
ของข้าพเจ้าเรื*อยไป
. จิตใจของข้าพเจ้าจะทาํการโอ้อวดของ
ตนในพระเยโฮวาห์ คนที*ถ่อมตัวลงจะฟัง
ถึงเรื*องนั,นและจะยินดี
4 โอ เชิญยอพระเกียรติแด่พระเยโฮวาห์
พร้อมกับข้าพเจ้า และขอให้พวกเราสรร-
เสริญพระนามของพระองค์พร้อมกัน
8 ข้าพเจ้าได้แสวงหาพระเยโฮวาห์ และ
พระองค์ได้ทรงสดับฟังข้าพเจ้า และได้
ทรงช่วยข้าพเจ้าให้พ้นจากความกลัวทั, ง
สิ,นของข้าพเจ้า
: พวกเขาได้เพ่งดูพระองค์ และเบิกบาน
และหน้าตาของพวกเขากไ็ม่อับอาย
= คนยากจนคนนี, ได้ร้องทูล และพระเยโฮ
วาห์ได้ทรงสดับฟังเขา และได้ทรงช่วยเขา
ให้พ้นจากความยากลาํบากทั,งสิ,นของเขา
G ทูตสวรรค์ของพระเยโฮวาห์ตั,งค่ายล้อม
รอบบรรดาผู้ที*เกรงกลัวพระองค์ และทรง
ช่วยพวกเขาให้รอดพ้น
H โอ ขอเชิญชิมดูและเห็นว่าพระเยโฮวาห์
ทรงประเสริฐ คนที*วางใจในพระองค์จะได้
รับพร
I โอ จงยาํเกรงพระเยโฮวาห์ พวกท่าน
บรรดาวิสทุธิชนของพระองค์ เพราะบรร-
ดาผู้ที*ยาํเกรงพระองค์ไม่ขาดแคลน
N เหล่าสิงโตหนุ่มยังขาดแคลนและหิว
โหย แต่บรรดาผู้ที*แสวงหาพระเยโฮวาห์
จะไม่ขาดสิ*งดีใด ๆ
 จงมาเถิด พวกเจ้า บุตรทั,งหลายเอ๋ย
จงตั,งใจฟังเรา เราจะสอนพวกเจ้าถึงความ

เกรงกลัวพระเยโฮวาห์
. มนุษย์คนใดผู้ปรารถนาชีวิตและรัก
วันทั,งหลาย เพื*อเขาจะได้เห็นความดี
4 จงรักษาลิ, นของเจ้าไว้จากความชั*วร้าย
และริมฝีปากของเจ้าไว้จากการพูดอุบาย
8 จงหนีไปจากความชั*วร้าย และกระทาํ
ความดี จงแสวงหาสันติภาพและไล่ตาม
สนัติภาพนั,น
: พระเนตรของพระเยโฮวาห์เฝ้าดูคน
ชอบธรรมทั,งหลาย และพระกรรณของ
พระองค์สดับฟังคาํอ้อนวอนของพวกเขา
= พระพักตร์พระเยโฮวาห์ตั, งต่อสู้ กับ
คนทั,งหลายที*ทาํความชั*วร้าย เพื* อจะตัด
การระลึกถึงพวกเขาเสยีจากแผ่นดินโลก
G คนชอบธรรมทั, งหลายร้องทูล และ
พระเยโฮวาห์ทรงสดับฟังและทรงช่วย
พวกเขาให้พ้นจากความยากลาํบากทั,งสิ, น
ของพวกเขา
H พระเยโฮวาห์ทรงอยู่ใกล้คนทั,งหลาย
ที*มีใจแตกสลาย และทรงช่วยคนเหล่านั,น
ที*มีจิตวิญญาณสาํนึกผิดให้รอด
I บรรดาความเจ็บปวดรวดร้าวของคน
ชอบธรรมมีมาก แต่พระเยโฮวาห์ทรงช่วย
เขาออกมาให้พ้นจากสิ*งเหล่านั,นทั,งหมด
.N พระองค์ทรงรักษากระดูกทุกซี*ของเขา
ไว้ ไม่หักเลยสกัซี*เดียว
. ความชั*วร้ายจะสงัหารคนชั*ว และคน
ทั, งหลายที* เกลียดชังคนชอบธรรมจะร้าง
เปล่า
.. พระเยโฮวาห์ทรงไถ่ชีวิตของบรรดา
ผู้รับใช้ของพระองค์ และไม่มีคนใด

(.) สดด 88:H (4) สดด 4::.G (8) สดด H:= (:) สดด .4:-. (=) สดด 4:8 (G) สดด I:
(H) สดด =4:: (I) สดด ..:.4 (N) สดด N8:. () สภษ 8: (.) สดด .:8 (4) สดด 4I:
(8) สดด 4G:.G (:) สดด 44:H (=) ลนต G:N (.N) สดด 4::N (.) สดด 4G:4N-8N (..) สดด 4::
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ในพวกเขาที*วางใจในพระองค์แล้วจะต้อง
ร้างเปล่า

บทที� (0
ดาวิดทูลขอ

ความปลอดภยั
เพลงสดุดีของดาวิด

 ขอทรงสู้ความเพื*อข้าพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ กับคนเหล่านั,นที* ต่อสู้
กับข้าพระองค์ ขอทรงสู้ รบกับบรรดาคน
ที*สู้รบกับข้าพระองค์
. ขอทรงถือโล่และดั,ง และทรงลุกขึ, นเพื*อ
ช่วยข้าพระองค์
4 ขอทรงชักหอกด้วย และขอทรงสกัด
ทางขัดขวางบรรดาคนที*ข่มเหงข้าพระองค์
ขอตรัสกับจิตใจของข้าพระองค์ว่า “เรา
เป็นความรอดของเจ้า”
8 ขอให้คนเหล่านั,นที*จ้องเอาชีวิตของข้า
พระองค์นั,นสับสนและอับอาย ขอให้บรร
ดาคนที*คิดปองร้ายต่อข้าพระองค์นั,นถูก
ทาํให้หันกลับไปเสียและถูกนาํไปสู่ความ
สบัสน
: ขอให้พวกเขาเป็นเหมือนอย่างแกลบ
ต่อหน้าลม และขอให้ทูตสวรรค์ของพระ
เยโฮวาห์ขับไล่พวกเขาไป
= ขอให้ทางของพวกเขามืดและลื*น และ
ขอให้ทูตสวรรค์ของพระเยโฮวาห์ข่มเหง
พวกเขา
G เพราะโดยไม่มีเหตุพวกเขาได้ซ่อนข่าย
ของพวกเขาไว้เพื*อดักข้าพระองค์ ซึ*งโดย
ไม่มีเหตุพวกเขาได้ขุดหลุมพรางไว้เพื* อ
เอาชีวิตของข้าพระองค์

H ขอให้ความพินาศมาถึงเขาอย่างไม่รู้ตัว
และขอให้ข่ายของเขาที* เขาได้ซ่อนไว้นั, น
ดักจับตัวเขาเอง ขอให้เขาตกลงในความ
พินาศนั,นเอง
I และจิตใจของข้าพระองค์จะปรีดาปรา-
โมทย์ในพระเยโฮวาห์ จิตใจนั,นจะเปรม
ปรีดิFในการช่วยให้รอดของพระองค์
N กระดูกทั,งสิ, นของข้าพระองค์จะกล่าว
ว่า “ข้าแต่พระเยโฮวาห์ มีผู้ใดเหมือน
อย่างพระองค์ ผู้ทรงช่วยคนยากจนให้พ้น
จากผู้ที* เข้มแข็งเกินกาํลังของเขา ใช่แล้ว
คนยากจนและคนขัดสนจากผู้ที*ปล้นเขา”
 บรรดาพยานเทจ็ได้ลุกขึ, น พวกเขาได้
กล่าวหาข้าพระองค์ด้วยเรื*องต่าง ๆ ที*ข้า
พระองค์ไม่ทราบ
. พวกเขาสนองข้าพระองค์ด้วยความชั*ว
ร้ายเพื*อตอบแทนความดี เพื*อทาํให้จิตใจ
ของข้าพระองค์ตรอมตรม
4 แต่สาํหรับข้าพระองค์ เมื* อพวกเขา
ป่วย เสื, อผ้าของข้าพระองค์คือผ้ากระ-
สอบ ข้าพระองค์ได้ถ่อมจิตใจของตนลง
ด้วยการอดอาหาร และการอธิษฐานของ
ข้าพระองค์ได้กลับมาสู่อกของข้าพระองค์
เอง
8 ข้าพระองค์ได้ประพฤติตัวราวกับว่า
เขาเป็นเพื* อนของข้าพระองค์หรือเป็นพี*
น้องของข้าพระองค์ ข้าพระองค์ได้โน้มตัง
ลงด้วยความเศร้าโศกเหมือนอย่างคนที*
ครํ*าครวญเพื*อมารดาของตน
: แต่พวกเขาได้ปีติยินดีเนื*องด้วยความ
ทุกข์ลาํบากของข้าพระองค์ และชุมนุมกัน

() สดด 84: (.) สดด G:. (4) สดด .G:. (8) สดด 4::.= (:) สดด :8
(=) สดด G4:H (G) สดด G:4-: (H) สดด =8:G (I) สดด 4:: (N) สดด ..:8
() สดด .G:. (.) สดด 4H:.N (:) สดด 4::.:-.=
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ด้วยกัน ใช่แล้ว พวกนักเลงหัวไม้ได้รวบ
รวมกันต่อสู้ กับข้าพระองค์ และข้าพระ
องค์มิได้ทราบเรื* องนี,  พวกเขาได้ฉีกข้า
พระองค์และไม่หยุดเลย
= พร้อมกับพวกคนเยาะเย้ยที*หน้าซื*อใจ
คดในการเลี, ยงต่าง ๆ พวกเขาได้ขบเขี, ยว
เคี, ยวฟันของตนใส่ข้าพระองค์
G ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า พระองค์จะ
ทอดพระเนตรเมินเฉยอีกนานเท่าใด ขอ
ทรงช่วยจิตใจของข้าพระองค์ให้พ้นจาก
การทาํลายล้างของพวกเขา ขอทรงช่วยที*
รักของข้าพระองค์จากหมู่สงิโต
H ข้าพระองค์จะขอบพระคุณพระองค์ใน
ที*ชุมนุมชนใหญ่ ข้าพระองค์จะสรรเสริญ
พระองค์ท่ามกลางคนเป็นอันมาก
I ขออย่าให้คนเหล่านั,นที*เป็นศัตรูของ
ข้าพระองค์อย่างอยุติธรรมมีความเปรม
ปรีดิFเหนือข้าพระองค์ ทั,งขออย่าให้บรร-
ดาคนที*เกลียดชังข้าพระองค์โดยไม่มีเหตุ
ได้ขยิบตา
.N เพราะพวกเขาไม่พูดอย่างสันติ แต่
พวกเขาคิดค้นเรื*องหลอกลวงต่าง ๆ ต่อสู้
บรรดาคนที*สงบเงียบในแผ่นดิน
. ใช่แล้ว พวกเขาได้อ้าปากกว้างใส่ข้า
พระองค์ และพูดว่า “อ้าฮา อ้าฮา ตาของ
พวกเราได้เห็นสิ*งนั,นแล้ว”

ดาวิดทูลขอ
ใหพ้ระเจา้ต่อสูก้บั
พวกศตัรูของท่าน

.. พระองค์ได้ทอดพระเนตรสิ*งนี, แล้ว โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขออย่าทรงนิ*งเสยี โอ

ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ขออย่าทรงอยู่
ห่างไกลจากข้าพระองค์
.4 ขอพระองค์ทรงลุกขึ, น และตื*นขึ, นเพื*อ
เห็นแก่คดีของข้าพระองค์ คือเพื*อเห็นแก่
เรื* องของข้าพระองค์เถิด ข้าแต่พระเจ้า
ของข้าพระองค์ และองค์พระผู้เป็นเจ้า
ของข้าพระองค์
.8 ขอทรงให้ความยุติธรรมแก่ข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้า
พระองค์ ตามความชอบธรรมของพระ
องค์ และขออย่าให้พวกเขาเปรมปรีดิF
เหนือข้าพระองค์
.: ขออย่าให้พวกเขาพูดในใจของตนว่า
“ฮ้า พวกเราอยากให้เป็นแบบนั,นจริง ๆ”
ขออย่าให้พวกเขากล่าวว่า “พวกเราได้
กลืนเขาเสยีแล้ว”
.= ขอให้พวกเขาได้อับอายและถูกนาํมา
สู่ความสับสนด้วยกัน คือผู้ที* เปรมปรีดิF
เนื*องด้วยความลาํเคญ็ของข้าพระองค์ ขอ
ให้พวกเขาได้สวมความอับอายและความ
เสื*อมเกียรติ คือผู้ที*อวดตัวต่อสู้ ข้าพระ
องค์
.G ขอให้คนเหล่านั,นโห่ร้องด้วยความชื*น
บานและยินดี คือผู้ที* เห็นชอบในเหตุอัน
ชอบธรรมของข้าพระองค์ ใช่แล้ว ขอให้
พวกเขากล่าวอยู่เสมอว่า “ขอให้พระเยโฮ
วาห์ทรงเป็นที*ยกย่อง ผู้ทรงมีความปีติยิน
ดีในความเจริญของผู้รับใช้ของพระองค์”
.H และลิ, นของข้าพระองค์จะกล่าวถึง
ความชอบธรรมของพระองค์ และถึงการ
สรรเสริญพระองค์วันยังคํ*า

(=)  ซมอ .N:.8 (G) สดด =:4 (H) สดด ..:..-.: (I) สดด 4:::
(.N) สดด .N::-G (.) สดด ..:4 (..) อพย 4:G; กจ G:48 (.4) สดด G:=
(.8) สดด G:H (.:) สดด .G:.; .H:4 (.=) สดด 4::8 (.G) สดด 8N:= (.H) สดด 48:
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บทที� (3
สภาพของคนอธรรม

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

ผูร้บัใชข้องพระเยโฮวาห์
 การละเมิดของคนชั*วกล่าวภายในใจ
ของข้าพเจ้าว่า ไม่มีความเกรงกลัวพระ
เจ้าต่อหน้าสายตาของเขา
. เพราะเขาป้อยอตนเองในสายตาของตน
จนได้พบว่าความชั*วช้าของเขาเป็นสิ*งที*น่า
รังเกียจ
4 บรรดาถ้อยคาํแห่งปากของเขาก็เป็น
ความชั* วช้าและความหลอกลวง เขาเลิก
ที* จะเป็นคนมีสติปัญญาและที* จะกระทาํ
ความดีไปเสยีแล้ว
8 เขาปองความชั* วร้ายเมื* ออยู่บนที*นอน
ของเขา เขาตั,งตัวในทางที*ไม่ดี เขาไม่ได้
เกลียดชังความชั*วร้าย
: ความเมตตาของพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ อยู่ในสวรรค์ทั,งหลาย และความ
สตัย์ซื*อของพระองค์ไปถึงเมฆทั,งหลาย
= ความชอบธรรมของพระองค์เหมือน
อย่างภูเขาใหญ่โตทั,งหลาย บรรดาคาํตัด
สินของพระองค์เหมือนอย่างที* ลึกยิ*ง โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์ทรงสงวน
มนุษย์และสตัว์ไว้
G ความเมตตาของพระองค์ลํ,าเลิศยิ*งนัก
โอ ข้าแต่พระเจ้า เพราะฉะนั,นบุตรทั,ง
หลายของมนุษย์จึงให้ความไว้วางใจของ
ตนอยู่ใต้ร่มปีกของพระองค์
H พวกเขาจะอิ*มอย่างบริบูรณ์ด้วยความ

อ้วนพีแห่งพระนิเวศน์ของพระองค์ และ
พระองค์จะทรงให้พวกเขาดื* มจากแม่นํ,า
แห่งความปีติยินดีของพระองค์
I เพราะนํ,าพุแห่งชีวิตอยู่กับพระองค์
ในความสว่างของพระองค์พวกเราจะเห็น
ความสว่าง

การทูลขอพระพรจากพระเจา้
N โอ ขอประทานความเมตตาของพระ
องค์ต่อไปแก่คนเหล่านั,นที* รู้ จักพระองค์
และความชอบธรรมของพระองค์แก่คนใจ
เที*ยงธรรม
 ขออย่าให้เท้าแห่งความจองหองมา
ต่อสู้กับข้าพระองค์ และขออย่าให้มือของ
คนชั*วขจัดข้าพระองค์ออกไปเสยี
. บรรดาคนกระทาํความชั* วช้าก็ล้มลง
อยู่ที*นั*น พวกเขาถูกเหวี*ยงลง และจะไม่
สามารถลุกขึ, นได้

บทที� (7
สนัติภาพและความดีในอนาคตสําหรบั

ผูที้�วางใจในพระเยโฮวาห์
เพลงสดุดีของดาวิด

 อย่าให้ท่านกลัดกลุ้มใจเพราะเหตุบรร
ดาคนที*กระทาํสิ*งชั*วร้าย ทั,งท่านอย่าอิจฉา
ต่อคนเหล่านั,นที*กระทาํความชั*วช้า
. เพราะไม่ช้าพวกเขาจะถูกตัดลงเหมือน
อย่างหญ้า และเหี*ยวแห้งไปเหมือนอย่าง
พืชผักเขียวสด
4 จงวางใจในพระเยโฮวาห์ และกระทาํ
ความดี ดังนั,นท่านจึงจะอาศัยอยู่ในแผ่น-
ดินและท่านจะได้รับการเลี, ยงดูอย่างแท้
จริง

() สดด H: (.) สดด N:4 (4) สดด ::I (8) สดด 4H:. (:) สดด :.:
(=) สดด G:I (G) สดด 4:I (H) สดด =: (I) อสย .:4 (N) สดด N4:G
() สดด N:.; .:4-: (.) สดด I:= () สดด 4G: (.) สดด 4G:4:-4= (4) สดด 8::
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8 ท่านจงชื*นชมยินดีในพระเยโฮวาห์ด้วย
และพระองค์จะประทานแก่ท่านตามความ
ปรารถนาทั,งหลายแห่งใจของท่าน
: จงมอบทางของท่านไว้กับพระเยโฮวาห์
จงวางใจในพระองค์ด้วย และพระองค์จะ
ทรงกระทาํให้สิ*งนั,นสาํเรจ็
= และพระองค์จะทรงให้ความชอบธรรม
ของท่านกระจ่างเหมือนอย่างความสว่าง
และให้ความยุติธรรมของท่านแจ้งเหมือน
อย่างเที*ยงวัน
G จงสงบนิ*งในพระเยโฮวาห์ และเพียร
รอคอยพระองค์อยู่ อย่าให้ท่านกลัด
กลุ้มใจเพราะเหตุคนที* เจริญในทางของ
เขา เพราะเหตุคนที*ทาํให้บรรดาอุบาย
แห่งความชั*วสาํเรจ็
H จงระงับความโกรธ และละทิ, งความ
พิโรธเสีย อย่าให้ท่านกลัดกลุ้มใจที*จะ
กระทาํสิ*งชั*วร้ายเลย
I เพราะบรรดาคนที*ทาํสิ*งชั*วร้ายจะถูกตัด
ออกไป แต่คนเหล่านั,นที*รอคอยพระเยโฮ
วาห์ พวกเขาจะได้แผ่นดินโลกเป็นมรดก
N เพราะอีกหน่อยหนึ*ง และคนชั*วจะไม่
อยู่แล้ว ใช่แล้ว ท่านจะพิจารณาสถานที*
ของเขาอย่างขยันขันแขง็ และสถานที*นั,น
จะไม่อยู่แล้ว
 แต่คนที*มีใจอ่อนสภุาพจะได้แผ่นดิน
โลกเป็นมรดก และพวกเขาจะชื*นชมยินดี
ในสนัติภาพอันอุดมสมบูรณ์
. คนชั*วปองร้ายต่อคนชอบธรรม และ
ขบเขี, ยวเคี, ยวฟันใส่เขา
4 องค์พระผู้เป็นเจ้าจะทรงพระสรวลต่อ

คนชั*ว เพราะพระองค์ทอดพระเนตรเห็น
ว่าวันของเขากาํลังมา
8 คนชั*วได้ชักดาบและโก่งคันธนูของตน
เพื*อที*จะเหวี*ยงคนยากจนและคนขัดสนลง
และเพื* อที* จะสังหารคนที*ประพฤติอย่าง
เที*ยงธรรม
: ดาบของพวกเขาจะเข้าไปในใจของ
พวกเขาเอง และคันธนูทั,งหลายของพวก
เขาจะถูกหักเสยี
= เลก็ ๆ น้อย ๆ ที*คนชอบธรรมมีกด็ี
กว่าทรัพย์สมบัติมากมายของคนชั* วเป็น
อันมาก
G เพราะแขนของคนชั*วจะถูกหักเสีย
แต่พระเยโฮวาห์ทรงคํ,าจุนคนชอบธรรม
H พระเยโฮวาห์ทรงทราบวันทั,งหลาย
ของคนเที*ยงธรรม และมรดกของพวกเขา
จะดาํรงอยู่เป็นนิตย์
I พวกเขาจะไม่อับอายในยามแห่งความ
ชั* วร้าย และในวันทั,งหลายแห่งการกัน-
ดารอาหารพวกเขาจะอิ*มท้อง
.N แต่คนชั*วจะพินาศ และบรรดาศัตรู
ของพระเยโฮวาห์จะเป็นเหมือนอย่างไข
มันของลูกแกะ พวกเขาจะอันตรธานไป
พวกเขาจะอันตรธานไปเป็นควัน
. คนชั*วขอยืมและไม่จ่ายคืนอีก แต่คน
ชอบธรรมแสดงความเมตตาและแจกจ่าย
.. เพราะคนเช่นนั,นที*พระองค์ทรงอวย
พรจะได้แผ่นดินโลกเป็นมรดก และคน
ทั,งหลายที* ถูกพระองค์สาปแช่งจะต้องถูก
ตัดออกไปเสยี
.4 พระเยโฮวาห์ทรงนาํบรรดาย่างเท้า

(8) สดด 84:8 (:) สดด ..:H (=) สดด 4:.N (G) สดด =.: (H) โยบ ::. (I) สดด 4G:4:-4=
(N) สดด G4:H () มธ ::: (.) สดด 4G:4. (4) สดด .:8 (8) สดด =8:.-= (:) สดด G:8-:
(H) สดด := (I) ปญจ I:. (.N) สดด =H:. (.) พบญ .H:. (..) สดด 4G: (.4) สดด G::
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ของคนดี และพระองค์พอพระทัยในทาง
ของเขา
.8 ถึงแม้ว่าเขาล้มลง เขาจะไม่ถูกเหวี*ยง
ลงอย่างสิ,นเชิง เพราะว่าพระเยโฮวาห์ทรง
พยุงเขาไว้ด้วยพระหัตถ์ของพระองค์
.: ข้าพเจ้าเคยหนุ่ม และบัดนี, ชราแล้ว
ถึงอย่างนั, นข้าพเจ้าก็ไม่เคยเห็นคนชอบ
ธรรมถูกทอดทิ, ง หรือเชื, อสายของเขาขอ
ทาน
.= เขาแสดงความเมตตาเสมอและให้ยืม
และเชื, อสายของเขากไ็ด้รับพระพร
.G จงพรากเสยีจากความชั*วร้าย และกระ
ทาํความดี และอาศัยอยู่เป็นนิตย์
.H เพราะพระเยโฮวาห์ทรงรักการพิ-
พากษา และไม่ทอดทิ, งพวกวิสุทธิชนของ
พระองค์ พวกเขาถูกพิทักษ์รักษาไว้เป็น
นิตย์ แต่เชื, อสายของคนชั*วจะถูกตัดออก
ไปเสยี
.I คนชอบธรรมจะได้แผ่นดินเป็นมรดก
และอาศัยอยู่ในนั,นเป็นนิตย์
4N ปากของคนชอบธรรมพูดสติปัญญา
และลิ, นของเขาพูดถึงความยุติธรรม
4 พระราชบัญญัติของพระเจ้าของเขาอยู่
ในใจของเขา ไม่มีย่างเท้าใด ๆ ของเขาที*
จะพลาดไป
4. คนชั*วเฝ้าดูคนชอบธรรมและแสวงหา
ที*จะสงัหารเขาเสยี
44 พระเยโฮวาห์จะไม่ทรงละทิ, งเขาไว้ใน
มือของเขา หรือให้เขาถูกปรับโทษเมื*อเขา
ถูกตัดสนิ
48 จงรอคอยพระเยโฮวาห์ และรักษาทาง

ของพระองค์ไว้ และพระองค์จะทรงยก
ย่องท่านให้ได้แผ่นดินเป็นมรดก เมื*อคน
ชั*วถูกตัดออกไปเสยีท่านจะได้เห็นสิ*งนั,น
4: ข้าพเจ้าเคยเห็นคนชั*วมีอาํนาจมากยิ*ง
และแผ่ตัวเหมือนอย่างต้นเบย์เขียวสด
4= แต่เขาได้ผ่านไป และดูเถิด เขาไม่อยู่
แล้ว ใช่แล้ว ข้าพเจ้าได้แสวงหาเขา แต่
ไม่สามารถที*จะพบเขาได้
4G จงหมายคนดีพร้อมไว้ และมองดูคน
เที*ยงธรรม เพราะบั,นปลายของคนนั,นคือ
สนัติภาพ
4H แต่ผู้ละเมิดทั,งหลายจะถูกทาํลายเสีย
ด้วยกัน บั,นปลายของคนชั*วจะถูกตัดออก
ไปเสยี
4I แต่ความรอดของคนชอบธรรมมาจาก
พระเยโฮวาห์ พระองค์ทรงเป็นกาํลังของ
พวกเขาในยามแห่งความยากลาํบาก
8N และพระเยโฮวาห์จะทรงช่วยพวกเขา
และทรงช่วยพวกเขาให้พ้น พระองค์จะ
ทรงช่วยพวกเขาให้พ้นจากคนชั*วและทรง
ช่วยพวกเขาให้รอด เพราะพวกเขาวางใจ
ในพระองค์

บทที� (8
ดาวิดทูลขอพระกรุณาจากพระเจา้

เพลงสดุดีของดาวิด
เพื�อการถวายบูชารําลึก

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขออย่าทรง
ขนาบข้าพระองค์ในความกริ, วของพระ-
องค์ ทั,งขออย่าทรงตีสอนข้าพระองค์ใน
พระพิโรธอันร้อนแรงของพระองค์
. เพราะบรรดาลูกธนูของพระองค์เสียบ

(.8) สดด 48:I (.:) สดด G:I (.=) สดด 4G:. (.G) สดด 48:8 (.H) สดด :G
(.I) สดด 4G:I (4N) สดด G:: (4) สดด :. (4.) สดด 4G:. (4G) โยบ :
(4H) สดด :8-= (4I) สดด 4:H (8N) อสย 4:: () สดด GN: (.) สดด .:.
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ลึกในตัวข้าพระองค์ และพระหัตถ์ของ
พระองค์กดข้าพระองค์อย่างรุนแรง
4 ไม่มีความปกติในเนื, อหนังของข้าพระ
องค์เพราะเหตุพระพิโรธของพระองค์ ทั,ง
ไม่มีการพักผ่อนเลยในบรรดากระดูกของ
ข้าพระองค์เพราะเหตุบาปของข้าพระองค์
8 เพราะความชั* วช้าทั,งหลายของข้าพระ
องค์ท่วมศีรษะของข้าพระองค์ เหมือน
อย่างภาระหนักพวกมันหนักเกินไปสาํ-
หรับข้าพระองค์
: บรรดาบาดแผลของข้าพระองค์เหม็น
และเปื* อยเน่าเพราะเหตุความโง่เขลาของ
ข้าพระองค์
= ข้าพระองค์หนักใจ ข้าพระองค์น้อมตัว
ลงอย่างมาก ข้าพระองค์ไปด้วยความ
เศร้าโศกวันยังคํ*า
G เพราะบั,นเอวของข้าพระองค์เต็มไป
ด้วยโรคที*น่ารังเกียจ และไม่มีความปกติ
ในเนื, อหนังของข้าพระองค์
H ข้าพระองค์อ่อนกาํลังและปวดร้าวยิ*ง
นัก ข้าพระองค์ได้ครวญครางเพราะเหตุ
ความไม่สงบแห่งใจของข้าพระองค์
I ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ความปรารถ-
นาทั,งสิ, นของข้าพระองค์อยู่ต่อพระพักตร์
พระองค์ และการครํ*าครวญของข้าพระ
องค์กไ็ม่ถูกปิดบังไว้จากพระองค์
N ใจของข้าพระองค์สั*นระริก กาํลังของ
ข้าพระองค์หมดไป สาํหรับความสว่าง
แห่งนัยน์ตาของข้าพระองค์ มันก็สูญไป
จากข้าพระองค์เสยีแล้วด้วย
 เหล่าคนรักของข้าพระองค์และพวก

มิตรสหายของข้าพระองค์ยืนอยู่ห่างไกล
จากความทุกข์ใจของข้าพระองค์ และ
บรรดาญาติของข้าพระองค์ยืนอยู่แต่ไกล
. คนทั,งหลายที*แสวงหาชีวิตของข้าพระ
องค์ได้วางกับดักไว้สาํหรับข้าพระองค์
ด้วย และบรรดาคนที* เสาะหาที*จะทาํร้าย
ข้าพระองค์ก็พูดเป็นอุบายต่าง ๆ และ
ราํพึงถึงเรื*องหลอกลวงต่าง ๆ อยู่วันยัง
คํ*า
4 แต่ข้าพระองค์เหมือนอย่างคนหู
หนวกก็ไม่ได้ยิน และข้าพระองค์เป็น
เหมือนคนใบ้ที*ไม่อ้าปากของตน
8 ดังนั,น ข้าพระองค์จึงเป็นเหมือนคนที*
ไม่ได้ยิน และในปากของเขาไม่มีการตาํ-
หนิติเตียนใด ๆ
: โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะข้าพระ
องค์หวังใจในพระองค์ พระองค์จะทรง
สดับฟัง โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้าพระ
เจ้าของข้าพระองค์
= เพราะข้าพระองค์ได้ทูลแล้วว่า “โปรด
สดับฟังข้าพระองค์เถิด เกรงว่ามิฉะนั,น
พวกเขาจะเปรมปรีดิF เหนือข้าพระองค์
เมื* อเท้าข้าพระองค์พลาดไป พวกเขาโอ้
อวดตัวเองต่อสู้ ข้าพระองค์”
G เพราะข้าพระองค์จวนจะล้มลงแล้ว
และความเศร้าโศกของข้าพระองค์อยู่ต่อ
หน้าข้าพระองค์เสมอ
H เพราะข้าพระองค์จะเปิดเผยความชั*ว
ช้าของข้าพระองค์ ข้าพระองค์จะเสียใจ
เนื*องด้วยบาปของข้าพระองค์
I แต่บรรดาศัตรูของข้าพระองค์กว่็องไว

(4) สดด 4:I (8) สดด 8N:. (:) สดด 4H:: (=) สดด 4::8 (G) สดด 8:H (H) สดด ..:-.
(I) สดด N.:: (N) สดด 8.: () สดด 4: (.) สดด N:I (4) สดด 4I:.
(8) อมส ::4 (:) สดด 4I:G (=) สดด 4:4-8 (G) สดด 4::: (H) สดด 4.:: (I) สดด 4:
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และพวกเขาแข็งแรง และคนทั,งหลายที*
เกลียดชังข้าพระองค์อย่างไร้เหตุกท็วีมาก
ขึ, น
.N คนเหล่านั,นที*กระทาํสิ*งชั* วร้ายตอบ
แทนความดีเป็นพวกปฏิปักษ์ของข้าพระ
องค์ เพราะข้าพระองค์ติดตามสิ*งที* เป็น
ความดี
. ขออย่าทรงทอดทิ, งข้าพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ โอ ข้าแต่พระเจ้าของข้า
พระองค์ ขออย่าทรงอยู่ห่างไกลจากข้า
พระองค์
.. ขอทรงรีบมาช่วยข้าพระองค์เถิด โอ
ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ความรอดของข้า
พระองค์

บทที� (9
ดาวิดรกัษาความคิดของท่านไว้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง ถึงเยดูธูน
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าพเจ้าได้กล่าวว่า “ข้าพเจ้าจะระมัด
ระวังทางทั,งหลายของข้าพเจ้า เพื* อข้าพ
เจ้าจะไม่ทาํบาปด้วยลิ, นของข้าพเจ้า ข้าพ
เจ้าจะควบคุมปากของข้าพเจ้าโดยใส่บัง-
เหียน ขณะที*คนชั*วอยู่ต่อหน้าข้าพเจ้า”
. ข้าพเจ้ากเ็ป็นใบ้เงียบไป ข้าพเจ้านิ*งเสยี
แม้แต่จากสิ*งที*ดี และความเศร้าใจของ
ข้าพเจ้ากถู็กโหมกระพือขึ, น
4 ใจของข้าพเจ้าร้อนอยู่ภายในข้าพเจ้า
ขณะที*ข้าพเจ้ากาํลังราํพึงอยู่นั,นไฟกลุ็กอยู่
แล้วข้าพเจ้าจึงพูดด้วยลิ, นของข้าพเจ้าว่า
4 “ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอให้ข้าพระองค์
ทราบถึงบั,นปลายของข้าพระองค์ และ

ขนาดแห่งวันทั, งหลายของข้าพระองค์ว่า
จะนานสกัเท่าใด เพื*อข้าพระองค์จะทราบ
ว่าข้าพระองค์อ่อนแอแค่ไหน
: ดูเถิด พระองค์ได้ทรงกระทาํให้วันทั,ง
หลายของข้าพระองค์เป็นเหมือนอย่างฝ่า
มือหนึ* งเท่านั,น และชั* วชีวิตของข้าพระ
องค์ไม่เท่าไรเลยต่อพระพักตร์พระองค์
แน่นอน มนุษย์ทุกคนในฐานะที*ดีที*สุดก็
เป็นอนิจจังทั,งสิ,น เซลาห์
= แน่นอน มนุษย์ทุกคนดาํเนินไปเหมือน
อย่างการแสดงอันไร้สาระ แน่นอน พวก
เขายุ่งอยู่อย่างเปล่าประโยชน์ เขาโกยกอง
ทรัพย์สมบัติทั,งหลายไว้ และไม่ทราบว่า
ใครจะเกบ็พวกมันไป
G และบัดนี,  ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ข้า
พระองค์จะรอคอยอะไร ความหวังของข้า
พระองค์อยู่ในพระองค์
H ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจากการ
ละเมิดทั,งสิ, นของข้าพระองค์ ขออย่าให้
ข้าพระองค์เป็นที*ติเตียนของคนโง่เขลา
I ข้าพระองค์เป็นใบ้ ข้าพระองค์ไม่ได้อ้า
ปากของข้าพระองค์ เพราะพระองค์ได้
ทรงกระทาํเช่นนั,น

คําอธิษฐานของดาวิด
N ขอทรงถอนการโบยตีของพระองค์ไป
เสียจากข้าพระองค์เถิด ข้าพระองค์ร่วง
โรยไปด้วยการทุบตีจากพระหัตถ์ของพระ
องค์
 เมื*อพระองค์ทรงตีสอนมนุษย์ด้วยการ
ขนาบต่าง ๆ เพราะเหตุความชั*วช้า พระ
องค์ทรงทาํให้ความสวยงามของเขาเสียไป

(.N) สดด G:8 (.) สดด ..: (..) สดด 8N:4 () สดด =.:; GG: (.) สดด 4H:4-8
(4) ยรม .N:I (8) สดด IN:. (:) สดด IN:8-: (=)  คร G:4 (G) สดด 4N::-=
(H) สดด .:: (I) สดด 4H:4 (N) สดด .::= () สดด 4H:
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เหมือนอย่างตัวมอด แน่ทเีดียว มนุษย์ทุก
คนนั,นเป็นสิ*งอนิจจัง” เซลาห์
12 “ขอทรงสดับฟังคาํอธิษฐานของข้า
พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และขอ
ทรงเงี*ยพระกรรณสดับการร้องทูลของข้า
พระองค์ ขออย่าทรงนิ*งเสียต่อนํ,าตาทั,ง
หลายของข้าพระองค์ เพราะข้าพระองค์
เป็นคนแปลกหน้าคนหนึ* งต่อพระองค์
และเป็นคนสัญจรคนหนึ* ง เหมือนกับที*
บรรพบุรุษทั,งสิ,นของข้าพระองค์เคยเป็น
4 โอ ขอทรงละเว้นข้าพระองค์เสยี เพื*อ
ข้าพระองค์จะฟื, นกาํลังขึ, นใหม่ ก่อนที*ข้า
พระองค์จะไปจากที*นี*และไม่เป็นอยู่อีก”

บทที� +;
เรื�องความไวเ้นื$ อเชื�อใจในพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าพเจ้าได้เพียรรอคอยพระเยโฮวาห์
และพระองค์ ได้ทรงเอนพระองค์ลงถึ ง
ข้าพเจ้า และสดับฟังคาํร้องทูลของข้าพ
เจ้า
. พระองค์ได้ทรงฉุดข้าพเจ้าขึ, นมาจาก
หลุมอันน่าเกลียดน่ากลัว ออกมาจากดิน
เหนียวที* เป็นเลนตม และได้วางเท้าของ
ข้าพเจ้าไว้บนศิลา และได้ตั,งทางทั,งหลาย
ของข้าพเจ้าให้มั*นคง
4 และพระองค์ได้ทรงบรรจุเพลงใหม่ใน
ปากของข้าพเจ้า คือเป็นเพลงสรรเสริญ
แด่พระเจ้าของพวกเรา คนเป็นอันมากจะ
เห็นสิ* งนั, นและเกรงกลัวและจะวางใจใน
พระเยโฮวาห์

8 คนที*ทาํให้พระเยโฮวาห์เป็นที*ไว้วางใจ
ของเขาจะได้รับพร และไม่เห็นแก่หน้า
คนจองหองหรือคนที*หันไปตามความเทจ็
ทั,งหลาย
: โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้า
พระองค์ พระราชกิจอันมหัศจรรย์ของ
พระองค์มีมากมายซึ*งพระองค์ได้ทรงกระ
ทาํ และบรรดาพระดาํริของพระองค์ซึ*งมี
ต่อพวกข้าพระองค์ พระดาํริเหล่านั,นไม่
สามารถถูกรายงานตามลาํดับถวายแด่
พระองค์ ถ้าข้าพระองค์จะประกาศและ
กล่าวถึงบรรดาพระดาํรินั,น พระดาํริเหล่า
นั,นกเ็หลือที*จะนับได้

การเชื�อฟังเป็นเครื�องบูชาที�ดีที�สุด
= เครื*องสตัวบูชาและเครื*องบูชาพระองค์
ไม่ได้ทรงประสงค์ พระองค์ได้ทรงเบิกหู
ของข้าพระองค์ เครื*องเผาบูชาและเครื*อง
บูชาไถ่บาป พระองค์ไม่ได้ทรงเรียกร้อง
G แล้วข้าพระองค์ได้ทูลว่า “ดูเถิด ข้าพระ
องค์มาแล้ว ในหนังสือม้วนนั,นได้มีเขียน
ถึงเรื*องข้าพระองค์
H ข้าพระองค์ชื*นชมยินดีที*กระทาํตามพระ
ประสงค์ของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า
ของข้าพระองค์ ใช่แล้ว พระราชบัญ-
ญัติของพระองค์อยู่ภายในใจของข้าพระ
องค์”
I ข้าพระองค์ได้ประกาศเรื* องความชอบ
ธรรมในชุมนุมชนใหญ่โต ดูเถิด ข้าพระ
องค์ไม่ได้ยับยั, งริมฝีปากของข้าพระองค์
ไว้เลย โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์
ทรงทราบแล้ว

(.) สดด :=:H (4) โยบ N:.N-.; 8::-= () สดด .G:4-8 (.) สดด H:=-G
(4) สดด 44:4 (8) สดด .:.; 48:H (:) สดด 4=:8 (=) สดด :N:H; ::=
(G) ปฐก 4::; ฮบ N:G-I (H) สดด .:; I:= (I) สดด ..:..
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N ข้าพระองค์ไม่ได้ซ่อนความชอบธรรม
ของพระองค์ไว้ภายในใจของข้าพระองค์
ข้าพระองค์ได้ประกาศความสัตย์ซื* อของ
พระองค์และความรอดของพระองค์ ข้า
พระองค์ไม่ได้ปกปิดความเมตตาของพระ
องค์และความจริงของพระองค์ไว้จากชุม
นุมชนใหญ่โตนั,น
 ขอพระองค์อย่าทรงระงับบรรดาพระ
เมตตาอันอ่อนโยนของพระองค์จากข้า
พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอให้
ความกรุณาของพระองค์และความจริง
ของพระองค์สงวนข้าพระองค์ไว้อยู่เสมอ
. เพราะบรรดาความชั* วร้ายอันนับไม่
ถ้วนได้ล้อมข้าพระองค์ไว้ ความชั* วช้า
ทั,งหลายของข้าพระองค์ได้จับข้าพระองค์
แล้ว จนข้าพระองค์ไม่สามารถมองขึ, นได้
พวกมันมากกว่าเส้นผมบนศีรษะของข้า
พระองค์ ฉะนั,นใจของข้าพระองค์จึงล้ม
เหลวไป
4 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอพอพระทยั
ที*จะช่วยข้าพระองค์ให้พ้น โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ ขอทรงเร่งมาที*จะช่วยข้าพระ
องค์เถิด
8 ขอให้คนเหล่านั,นที*จ้องเอาชีวิตของข้า
พระองค์เพื*อที*จะทาํลายมันเสียได้อับอาย
และสับสนด้วยกัน ขอให้คนทั,งหลายที*
ปรารถนาสิ*งชั* วร้ายต่อข้าพระองค์นั, นถูก
บังคับให้ถอยกลับและได้อับอาย
: ขอให้พวกเขาร้างเปล่าไปอันเป็นราง-
วัลแห่งความน่าละอายของพวกเขาที*กล่าว
แก่ข้าพระองค์ว่า “อ้าฮา อ้าฮา”

= ขอให้บรรดาคนที*แสวงหาพระองค์
เปรมปรีดิFและยินดีในพระองค์ ขอให้
คนเหล่านั, นที* รักความรอดของพระองค์
กล่าวเสมอว่า “ขอให้พระเยโฮวาห์เป็น
ที*ยกย่อง”
G แต่ข้าพระองค์ยากจนและขัดสน ถึง
อย่างนั,นองค์พระผู้เป็นเจ้าก็ทรงเอาพระ
ทัยใส่ข้าพระองค์ พระองค์ทรงเป็นผู้ช่วย
เหลือของข้าพระองค์และเป็นผู้ช่วยให้พ้น
ของข้าพระองค์ ขออย่าทรงรอช้า โอ ข้า
แต่พระเจ้าของข้าพระองค์

บทที� +�
การเอาใจใส่คนยากจน

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 ผู้ที*เอาใจใส่คนยากจนจะได้รับพร พระ
เยโฮวาห์จะทรงช่วยเขาให้พ้นในยามแห่ง
ความยากลาํบาก
. พระเยโฮวาห์จะทรงพิทักษ์รักษาเขาไว้
และทรงรักษาเขาไว้ให้มีชีวิต และเขาจะ
ได้รับพระพรบนแผ่นดินโลก และพระ
องค์จะไม่ทรงมอบเขาไว้ให้แก่ความปรา-
รถนาแห่งบรรดาศัตรูของเขา
4 พระเยโฮวาห์จะทรงทาํให้เขาแข็งแรง
ขึ, นบนที*นอนแห่งความอ่อนแรง ในความ
เจ็บป่วยของเขาพระองค์จะทรงรักษาเขา
ให้หายหมดบนที*นอนของเขา

การรอ้งทูลของดาวิด
8 ข้าพระองค์ได้ทูลว่า “ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ขอทรงพระเมตตาแก่ข้าพระองค์
ขอทรงรักษาจิตใจของข้าพระองค์ให้หาย

(N) อสค .:G; 4:G-H () สดด =I:4, = (.) สดด ..:-I
(4) สดด .::G-H (8) สดด 4:G-H (:) สดด =I:.8-.: (=) สดด ..:.=
(G) สดด 8N:: () สดด .:I (.) สดด 44:I (4) สดด G4:.= (8) สดด 4.::
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เพราะข้าพระองค์ได้ทาํบาปต่อพระองค์”
: บรรดาศัตรูของข้าพระองค์กล่าวชั*วร้าย
ถึงข้าพระองค์ว่า “เมื* อไรเขาจะตายนะ
และชื*อของเขาจะได้สญูไป”
= และถ้าเขามาหาข้าพระองค์ เขากพ็ูด
เรื* องไร้สาระ ใจของเขารวบรวมความชั*ว
ช้าไว้กับตัวมันเอง เมื*อเขาไปข้างนอก เขา
กบ็อกเล่าเรื*องนั,น
G ทุกคนที*เกลียดชังข้าพระองค์ กซุ็บซิบ
กันต่อสู้ ข้าพระองค์ พวกเขาวางแผนต่อสู้
ข้าพระองค์เพื*อทาํอันตรายต่อข้าพระองค์
H พวกเขากล่าวว่า “โรคร้ายเกาะติดเขา
แน่นแล้ว และบัดนี, เขานอนลงแล้ว เขาจะ
ไม่ลุกขึ, นอีก”
I ใช่แล้ว เพื*อนสนิทของข้าพระองค์เอง
ผู้ซึ* งข้าพระองค์เคยไว้วางใจ ผู้ซึ*งเคยรับ
ประทานอาหารของข้าพระองค์นั,น ได้ยก
ส้นเท้าของเขาต่อสู้ ข้าพระองค์
ดาวิดพึ�งพระเจา้สําหรบัความช่วยเหลือ
N แต่ขอพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ทรงพระเมตตาต่อข้าพระองค์ และขอทรง
ยกข้าพระองค์ขึ, น เพื*อข้าพระองค์จะสา-
มารถสนองพวกเขา
 โดยข้อนี,  ข้าพระองค์จึงทราบว่า พระ
องค์โปรดปรานข้าพระองค์ เพราะศัตรู
ของข้าพระองค์ไม่มีชัยเหนือข้าพระองค์
. และสาํหรับข้าพระองค์ พระองค์ทรง
คํ,าชูข้าพระองค์ไว้ในความเที*ยงธรรมของ
ข้าพระองค์ และทรงตั, งข้าพระองค์ไว้ต่อ
พระพักตร์พระองค์เป็นนิตย์
4 สาธุการแด่พระเยโฮวาห์พระเจ้าแห่ง

อิสราเอลเป็นนิตย์ในอดีต และสบืไปเป็น
นิตย์ เอเมนและเอเมน

เล่มที�สอง
ซึ�งเปรียบกบัหนงัสืออพยพ
เกี�ยวกบัประเทศอิสราเอล

บทที� +�
ดาวิดมีความรอ้นรนใน
การปรนนิบติัพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
มสัคิลบทหนึ�งของคณะโคราห์

 กวางกระเสือกกระสนหาบรรดาลาํธาร
ที*มีนํ,าไหลฉันใด จิตใจของข้าพระองค์ก็
กระเสอืกกระสนหาพระองค์ฉันนั,น โอ ข้า
แต่พระเจ้า
. จิตใจของข้าพเจ้ากระหายหาพระเจ้า
หาพระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่ เมื*อใดหนอ
ข้าพเจ้าจะได้มาและปรากฏต่อพระพักตร์
พระเจ้า
4 นํ,าตาทั,งหลายของข้าพเจ้าเป็นอาหาร
ของข้าพเจ้าทั,งวันและคืน ขณะที*พวกเขา
พูดกับข้าพเจ้าวันแล้ววันเล่าว่า “พระเจ้า
ของเจ้าอยู่ที*ไหน”
8 เมื*อข้าพเจ้าระลึกถึงสิ*งเหล่านี,  ข้าพเจ้า
กเ็ทจิตใจของข้าพเจ้าในตัวข้าพเจ้า เพราะ
ข้าพเจ้าได้ไปกับประชาชน ข้าพเจ้าได้
ไปกับพวกเขายังพระนิเวศน์ของพระเจ้า
ด้วยเสียงแห่งความปีติยินดีและคาํสรร-
เสริญ พร้อมกับประชาชนที*กาํลังถือเทศ
กาลฉลอง
: ไฉนเจ้าจึงห่อเหี*ยว โอ จิตใจของข้าพ
เจ้าเอ๋ย และไฉนเจ้าจึงกระสบักระส่ายอยู่

(:) สดด ..:=-H (=) สดด .:. (G) สภษ =:.H; .=:.N (H) สดด 4H:4-G (I) สดด :::.-8
(N) สดด :G: () สดด 4:8 (.) สดด .::.; I8:H (4) สดด G.:H-I () สดด 88:
(.) สดด 4=:H-I (4) สดด HN::; N.:I (8) นรธ :.; โยบ .I:. (:) สดด 4::8; 8.:
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ในข้าพเจ้า เจ้าจงหวังใจในพระเจ้า เพราะ
ข้าพเจ้าจะยังสรรเสริญพระองค์สาํหรับ
ความช่วยเหลือแห่งพระพักตร์พระองค์
= โอ ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์ จิตใจ
ของข้าพระองค์ห่อเหี*ยวอยู่ภายในข้าพระ
องค์ เพราะฉะนั,นข้าพระองค์จึงจะระลึก
ถึงพระองค์ ตั,งแต่แผ่นดินแห่งแม่นํ,าจอร์
แดนและแห่งชาวภูเขาเฮอร์โมน ตั, งแต่
เนินเขามิซาร์
G ที*ลึกกกู่็เรียกที*ลึกเมื*อมีเสยีงแห่งบรร-
ดานํ,าไหลของพระองค์ บรรดาคลื*นของ
พระองค์และระลอกทั,งหลายของพระองค์
ท่วมท้นข้าพระองค์แล้ว
H ถึงอย่างนั,น พระเยโฮวาห์จะทรงบัญชา
ความเมตตาของพระองค์ในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืนเพลงของพระองค์จะ
อยู่กับข้าพเจ้า ทั,งคาํอธิษฐานของข้าพเจ้า
ต่อพระเจ้าแห่งชีวิตของข้าพเจ้า
I ข้าพเจ้าจะทูลพระเจ้าศิลาของข้าพเจ้า
ว่า “ไฉนพระองค์ทรงลืมข้าพระองค์เสีย
แล้ว ไฉนข้าพระองค์ไปด้วยความโศก
เศร้าเพราะเหตุการบีบบังคับของศัตรู”
N เหมือนอย่างดาบซึ*งอยู่ภายในบรรดา
กระดูกของข้าพเจ้า บรรดาศัตรูของข้าพ
เจ้าติเตียนข้าพเจ้า ขณะที*พวกเขากล่าว
แก่ข้าพเจ้าทุกวันว่า “พระเจ้าของเจ้าอยู่ที*
ไหน”
 ไฉนเจ้าจึงห่อเหี*ยว โอ จิตใจของข้าพ
เจ้าเอ๋ย และไฉนเจ้าจึงกระสับกระส่าย
อยู่ภายในข้าพเจ้า เจ้าจงหวังใจในพระเจ้า
เพราะข้าพเจ้าจะยังสรรเสริญพระองค์ ผู้

ทรงเป็นสวัสดิภาพแห่งสีหน้าของข้าพเจ้า
และพระเจ้าของข้าพเจ้า

บทที� +(
ดาวิดสญัญาว่าจะปรนนิบติั
พระเจา้ดว้ยความปีติยินดี

 ขอทรงพิพากษาข้าพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเจ้า และสู้ ความเพื* อข้าพระองค์ต่อ
ประชาชาติที* ไร้ธรรม โอ ขอทรงช่วยข้า
พระองค์ให้พ้นจากคนหลอกลวงและคน
อธรรม
. เพราะพระองค์ทรงเป็นพระเจ้าแห่ง
กาํลังของข้าพระองค์ ไฉนพระองค์ทรง
ทอดทิ, งข้าพระองค์เสยี ไฉนข้าพระองค์ไป
ด้วยความเศร้าโศกเพราะเหตุการบีบบัง-
คับของศัตรู
4 โอ ขอโปรดส่งความสว่างของพระองค์
และความจริงของพระองค์ออกไป ขอให้
ทั,งสองนาํข้าพระองค์ไป ขอให้ทั,งสอง
นาํข้าพระองค์มาถึงภูเขาบริสุทธิFของพระ
องค์ และมาถึงบรรดาพลับพลาของพระ
องค์
8 แล้วข้าพระองค์จะไปยังแท่นบูชาของ
พระเจ้า ถึงพระเจ้าผู้ทรงเป็นความชื* น
บานยิ*งนักของข้าพระองค์ ใช่แล้ว ข้าพระ
องค์จะสรรเสริญพระองค์ด้วยพิณเขาคู่ โอ
ข้าแต่พระเจ้า พระเจ้าของข้าพระองค์

พระเจา้ทรงเป็นผูห้นุนใจดาวิด
: ไฉนเจ้าจึงห่อเหี*ยว โอ จิตใจของข้าพ
เจ้าเอ๋ย และไฉนเจ้าจึงกระสับกระส่าย
อยู่ภายในข้าพเจ้า จงหวังใจในพระเจ้า
เพราะข้าพเจ้าจะยังสรรเสริญพระองค์ ผู้

(=) สดด ..:; 84:8 (G) โยบ :8-I; N:G (H) สดด 88:8; 44:4 (I) สดด H:.; .H:
(N) สดด 8.:4 () สดด 8.::; 84:: () สดด G:H (.) สดด .H:G; 8N:G
(4) สดด 8N:; :G:4 (8) สดด ==:4; =:. (:) สดด 8.::, 
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ทรงเป็นสวัสดิภาพแห่งสีหน้าของข้าพเจ้า
และพระเจ้าของข้าพเจ้า

บทที� ++
ความโปรดปรานในอดีต

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
มสัคิลบทหนึ�งของคณะโคราห์

 พวกข้าพระองค์ได้ยินกับหูของตน โอ
ข้าแต่พระเจ้า บรรพบุรุษของพวกข้าพระ
องค์ได้เล่าให้พวกข้าพระองค์ฟัง ถึงกิจ
การซึ* งพระองค์ได้ทรงกระทาํในสมัยของ
พวกเขา ในสมัยโบราณกาลนั,น
. ถึงการที*พระองค์ได้ทรงขับไล่พวก
คนต่างชาติออกไปด้วยพระหัตถ์ของพระ
องค์ และได้ทรงปลูกบรรพบุรุษทั,งหลาย
ไว้ ถึงการที*พระองค์ได้ทรงให้ชาติทั,ง
หลายทุกข์ใจ และได้ทรงเหวี*ยงพวกเขา
ออกไป
4 เพราะพวกเขาไม่ได้แผ่นดินนั,นเป็น
กรรมสิทธิF ด้วยดาบของพวกเขาเอง และ
แขนของพวกเขาก็ไม่ได้ ช่วยพวกเขาให้
รอด แต่โดยพระหัตถ์ขวาของพระองค์
และพระกรของพระองค์ และโดยความ
สว่างแห่งสีพระพักตร์พระองค์ เพราะ
พระองค์ได้ทรงมีความโปรดปรานแก่พวก
เขา
8 พระองค์ทรงเป็นกษัตริย์ของข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงบัญชาการ
ช่วยให้พ้นทั,งหลายไว้สาํหรับยาโคบ
: โดยพระองค์พวกข้าพระองค์จะผลัก
บรรดาศัตรูของพวกเราลง โดยพระนาม
ของพระองค์พวกข้าพระองค์จะเหยียบ

บรรดาคนที*ลุกขึ, นต่อสู้พวกข้าพระองค์ลง
= เพราะข้าพระองค์จะไม่วางใจในคันธนู
ของข้าพระองค์ และดาบของข้าพระองค์
จะไม่ช่วยข้าพระองค์ให้รอด

ความชั �วรา้ยต่าง ๆ ในปัจจุบนั
G แต่พระองค์ได้ทรงช่วยพวกข้าพระองค์
ให้รอดจากบรรดาศัตรูของพวกข้าพระ
องค์ และทรงทาํให้บรรดาคนที*ได้เกลียด
ชังพวกข้าพระองค์นั,นได้รับความอับอาย
H ในพระเจ้าพวกข้าพระองค์โอ้อวด
ตลอดทั,งวัน และสรรเสริญพระนามของ
พระองค์เป็นนิตย์ เซลาห์
I แต่พระองค์ได้ทรงทอดทิ, งเสียและ
ทาํให้พวกข้าพระองค์ได้รับความอับอาย
และไม่เสด็จออกไปพร้อมกับบรรดากอง
ทพัของพวกข้าพระองค์
N พระองค์ทรงกระทาํให้พวกข้าพระ
องค์หันกลับเสียจากศัตรู และบรรดาคน
ซึ* งเกลียดชังพวกข้าพระองค์ก็ได้ของริบ
ไปสาํหรับตน
 พระองค์ได้ทรงมอบพวกข้าพระองค์
ไว้เหมือนอย่างฝูงแกะที*ถูกกาํหนดไว้สาํ-
หรับเป็นอาหาร และได้ทรงกระจายพวก
ข้าพระองค์ให้ไปอยู่ท่ามกลางพวกคนต่าง
ชาติ
. พระองค์ทรงขายประชากรของพระ
องค์อย่างเปล่า ๆ และไม่ทรงเพิ*มความ
มั*งคั*งของพระองค์ด้วยราคาของพวกเขา
4 พระองค์ทรงกระทาํให้พวกข้าพระ
องค์ เป็นที* ติ เตียนแก่บรรดาเพื* อนบ้าน
ของพวกข้าพระองค์ เป็นที* เยาะเย้ยและ

() สดด 8.: (.) สดด GH:::; HN:H (4) พบญ 8:4G-4H (8) สดด G8:.
(:) สดด H:4I-8.; H:N-4 (=) สดด .N:G (G) สดด 8N:G; 88:N (H) สดด 48:.
(I) สดด 84:.; =N: (N) ลนต .=:G () ยรม .:4 (.) พบญ 4.:4N (4) สดด GI:8
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ดูถูกแก่คนเหล่านั,นที*อยู่รอบข้างพวกข้า
พระองค์
8 พระองค์ทรงกระทาํให้พวกข้าพระ
องค์ เป็นคาํครหาท่ามกลางพวกคนต่าง
ชาติ เป็นที*สั*นศีรษะท่ามกลางชนชาติทั,ง
หลาย
: ความสับสนของข้าพระองค์อยู่ตรง
หน้าข้าพระองค์อยู่เสมอ และความอับ
อายแห่งใบหน้าของข้าพระองค์ได้คลุมข้า
พระองค์ไว้
= เนื* องด้วยเสียงของคนที*ติเตียนและ
พูดหมิ*นประมาท เนื*องด้วยศัตรูและผู้แก้
แค้น
G สิ*งทั,งปวงเหล่านี, มาอยู่เหนือพวกข้า
พระองค์ ถึงอย่างนั,นพวกข้าพระองค์กไ็ม่
ได้ลืมพระองค์ และพวกข้าพระองค์ไม่ได้
กระทาํอย่างคดโกงในพันธสญัญาของพระ
องค์
H ใจของพวกข้าพระองค์กไ็ม่ได้หันกลับ
และบรรดาย่างเท้าของพวกข้าพระองค์
ก็ไม่ได้พรากไปจากพระมรรคาของพระ
องค์
I ถึงแม้ว่าพระองค์ได้ทรงทาํให้พวกข้า
พระองค์แหลกลาญในสถานที*ของบรรดา
มังกร และคลุมพวกข้าพระองค์ไว้ด้วยเงา
แห่งความตาย
.N ถ้าพวกเราได้ลืมพระนามของพระเจ้า
ของพวกเรา หรือเหยียดมือของพวกเรา
ออกให้แก่พระของคนต่างชาติ
. พระเจ้าจะไม่ทรงค้นหาเรื* องนี, หรือ
เพราะพระองค์ทรงทราบบรรดาความลึก

ลับของใจ
.. ใช่แล้ว เพราะเห็นแก่พระองค์ พวกข้า
พระองค์จึงถูกประหารวันยังคํ*า พวกข้า
พระองค์ถูกนับว่าเป็นเหมือนอย่างแกะ
สาํหรับจะเอาไปฆ่าเสยี

ดาวิดทูลขอความช่วยเหลือ
.4 ขอทรงตื*นเถิด ไฉนพระองค์บรรทม
อยู่ โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ขอทรงลุก
ขึ, นเถิด ขออย่าทรงเหวี*ยงพวกข้าพระองค์
เสยีเป็นนิตย์
.8 ไฉนพระองค์ทรงซ่อนพระพักตร์พระ
องค์เสีย และทรงลืมความทุกข์ยากและ
การบีบบังคับของพวกข้าพระองค์เสยี
.: เพราะจิตใจของพวกข้าพระองค์โน้ม
ลงถึงผงคลีดิน ท้องของพวกข้าพระองค์
เกาะติดดิน
.= ขอทรงลุกขึ, นเพื*อช่วยพวกข้าพระองค์
เถิด และขอทรงไถ่พวกข้าพระองค์ไว้เพื*อ
เห็นแก่ความเมตตาของพระองค์

บทที� +0
ความรุ่งเรืองแห่ง

อาณาจักรของพระคริสต์
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

ตามทํานองโชชานิม
มสัคิลบทหนึ�งของคณะโคราห์

เพลงแห่งความรกั
 ใจของข้าพเจ้ากาํลังประพันธ์เรื*องดีงาม
ข้าพเจ้ากล่าวถึงสิ*งต่าง ๆ ซึ*งข้าพเจ้าได้
กระทาํเกี*ยวกับกษัตริย์ ลิ, นของข้าพเจ้า
เป็นปากกาของอาลักษณ์ที*ชาํนาญ
. พระองค์ทรงงามเลิศยิ*งกว่าบุตรทั,ง

(8) พบญ .H:4G (:) ยชว G:G-I (=) สดด G8:H (G) ดนล I:4 (H) สดด GH::G
(I) สดด 4H:H (.N) สดด 88:G (.) สดด 4I: (..) รม H:4= (.4) สดด G:=
(.8) สดด N: (.:) สดด ==:-. ()  พศด G:.G (.) พซม .:4; ::N
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หลายของมนุษย์ พระคุณหลั*งลงบนพระ
โอษฐ์ของพระองค์ เพราะฉะนั,นพระเจ้า
ได้ทรงอวยพรพระองค์เป็นนิตย์
4 ขอทรงคาดดาบของพระองค์ไว้ที* เอว
ของพระองค์ โอ ข้าแต่องค์ผู้ทรงอานุภาพ
สงูสดุ ด้วยสง่าราศีของพระองค์และความ
สง่าผ่าเผยของพระองค์
8 และในความสง่าผ่าเผยของพระองค์
ขอเสด็จไปอย่างเจริญรุ่ งเรืองเพราะเหตุ
ความจริง ความอ่อนสภุาพและความชอบ
ธรรม และพระหัตถ์ขวาของพระองค์จะ
สอนสิ*งต่าง ๆ อันน่าครั*นคร้ามแก่พระ
องค์
: บรรดาลูกธนูของพระองค์กแ็หลมคม
อยู่ในหัวใจของศัตรูทั, งหลายของกษัตริย์
โดยลูกธนูเหล่านั,นชนชาติทั,งหลายจึงล้ม
อยู่ใต้พระองค์
= พระที*นั*งของพระองค์ โอ พระเจ้าข้า
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์และเป็นนิตย์ ธารพระ
กรแห่งอาณาจักรของพระองค์ก็เป็นธาร
พระกรเที*ยงธรรม
G พระองค์ทรงรักความชอบธรรมและ
ทรงเกลียดชังความชั*ว ฉะนั,นพระเจ้าคือ
พระเจ้าของพระองค์ได้ทรงเจิมพระองค์
ไว้ ด้วยนํ,ามันแห่งความยินดียิ* งกว่าพระ
สหายทั,งปวงของพระองค์
H บรรดาฉลองพระองค์ทั,งสิ, นของพระ
องค์ก็หอมฟุ้งไปด้วยกลิ*นมดยอบ และ
กฤษณา และการบูร จากบรรดาพระราช
วังงาช้าง โดยสิ*งเหล่านี, พวกมันจึงได้กระ
ทาํให้พระองค์ยินดี

I เหล่าราชธิดาของบรรดากษัตริย์อยู่
ท่ามกลางพวกสตรีผู้มีเกียรติของพระองค์
พระราชินีผู้ประดับด้วยทองคาํแห่งเมือง
โอฟีร์ได้ประทับยืนอยู่ ณ เบื, องขวาพระ
หัตถ์ของพระองค์
N จงตั,งใจฟัง โอ ธิดาเอ๋ย และพิจารณา
และเอียงหูของเธอลง จงลืมชนชาติของ
เธอและบ้านบิดาของเธอเสยีด้วย
 ดังนั,น กษัตริย์จะทรงปรารถนาความ
งามของเธออย่างมาก เพราะพระองค์ทรง
เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าของเธอ และเธอจง
นมัสการพระองค์เถิด
. และธิดาของเมืองไทระจะอยู่ที* นั*น
พร้อมด้วยของกาํนัล คือคนมั* งมีในท่าม
กลางประชาชนจะขอความกรุณาจากเธอ
4 ราชธิดาของกษัตริย์เปี* ยมด้วยสง่าราศี
ทั,งสิ, นอยู่ภายใน เสื, อผ้าของเธอทอจาก
เส้นไหมทองคาํ
8 เธอจะถูกนาํมาเข้าเฝ้ากษัตริย์ในชุด
หลายสี บรรดาหญิงพรหมจารีผู้เป็น
เพื* อนเจ้าสาวของเธอที* ติดตามเธอมาจะ
ถูกนาํมาถวายพระองค์
: พวกเขาจะถูกนาํมาด้วยความยินดี
และความชื* นบาน พวกเขาจะเข้าไปใน
พระราชวังของกษัตริย์
= บรรดาโอรสของพระองค์จะแทนที*
บรรพบุรุษของพระองค์ ผู้ซึ* งพระองค์
สามารถแต่งตั, งให้ เป็นพวกประมุขทั* ว
แผ่นดินโลกทั,งสิ,น
G ข้าพระองค์จะกระทาํให้พระนามของ
พระองค์เป็นที*จดจาํตลอดทุกชั*วอายุ ฉะ

(4) อสย 8I:. (8) วว =:.; I: (:) สดด .:.; 4H:. (=) สดด HI:.I, 4= (G) สดด 44::; II:8
(H) พซม :4 (I) สดด 8::.; G.:N (N) พซม .:N-4 () พซม :H (.) อสย .4:G-H
(4) สดด I:N (8) พซม :8 (:) อสย 4::N (=) สดด ..:4N (G) สดด ..:4N
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นั,นชนชาติทั, งหลายจะสรรเสริญพระองค์
เป็นนิตย์และเป็นนิตย์

บทที� +3
“พระเจา้ทรงเป็นที�ลี$ ภยั

และเป็นกําลงัของพวกเรา”
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ของคณะโคราห์

บทเพลงตามทํานองอาลาโมท
 พระเจ้าทรงเป็นที* ลี, ภัยและเป็นกาํลัง
ของพวกเรา เป็นความช่วยเหลือที*พร้อม
อยู่ในความยากลาํบาก
. ฉะนั,นพวกเราจะไม่กลัว ถึงแม้ว่าแผ่น-
ดินโลกจะถูกยกออกไป และถึงแม้ว่าภูเขา
ทั,งหลายจะถูกขนลงไปในท่ามกลางทะเล
4 ถึงแม้ว่านํ,าทั,งหลายแห่งทะเลคาํรน
และฟองฟู ถึงแม้ว่าภูเขาทั,งหลายสั*น
สะเทอืนเพราะทะเลอลวนนั,น เซลาห์
8 มีแม่นํ,าสายหนึ*ง ซึ*งลาํธารทั,งหลายของ
มันจะกระทาํให้พระมหานครของพระเจ้า
ยินดี คือสถานที*บริสุทธิFแห่งบรรดาพลับ
พลาขององค์ผู้สงูสดุ
: พระเจ้าทรงสถิตอยู่ท่ามกลางพระมหา
นครนั,น เธอจะไม่ถูกยกออกไป พระเจ้า
จะทรงช่วยเธอไว้ และอย่างทนัท่วงที
= พวกคนต่างชาติได้เดือดดาล ราชอา-
ณาจักรทั,งหลายถูกเคลื*อนย้ายไป พระ
องค์ได้ทรงเปล่งพระสุรเสียงของพระองค์
แผ่นดินโลกจึงละลายไปเสยีแล้ว
G พระเยโฮวาห์จอมโยธาทรงสถิตอยู่กับ
พวกเรา พระเจ้าของยาโคบทรงเป็นที*
ลี, ภัยของพวกเรา เซลาห์

H มาเถิด มาดูบรรดาพระราชกิจของพระ
เยโฮวาห์ ว่าพระองค์ได้ทรงกระทาํให้เกิด
การรกร้างอะไรบ้างในแผ่นดินโลก
I พระองค์ทรงให้บรรดาสงครามสงบถึง
ที*สุดปลายแผ่นดินโลก พระองค์ทรงหัก
คันธนูและฟันหอกเสียเป็นท่อน ๆ พระ
องค์ทรงเผารถม้าศึกเสยีด้วยไฟ
10 “จงนิ*งเสยี และรู้ เถิดว่า เราเป็นพระ
เจ้า เราจะเป็นที*ยกย่องในท่ามกลางพวก
คนต่างชาติ เราจะเป็นที*ยกย่องในแผ่น-
ดินโลก”
 พระเยโฮวาห์จอมโยธาทรงสถิตอยู่กับ
พวกเรา พระเจ้าของยาโคบทรงเป็นที*
ลี, ภัยของพวกเรา เซลาห์

บทที� +7
คําชกัชวนแก่บรรดาประชาชาติ

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของคณะโคราห์

 โอ จงตบมือของพวกท่าน พวกท่าน ชน
ชาติทั,งปวงเอ๋ย จงโห่ร้องถวายแด่พระเจ้า
ด้วยเสยีงแห่งชัยชนะ
. เพราะพระเยโฮวาห์องค์ผู้สูงสุดทรง
เป็นที*น่าคร้ามกลัว พระองค์ทรงเป็นพระ
มหากษัตริย์ผู้ ยิ* งใหญ่เหนือแผ่นดินโลก
ทั,งสิ,น
4 พระองค์จะทรงกาํราบชนชาติทั,งหลาย
ให้อยู่ภายใต้พวกเรา และประเทศทั,ง
หลายให้อยู่ภายใต้เท้าของพวกเรา
8 พระองค์จะทรงเลือกมรดกของพวกเรา
ไว้สาํหรับพวกเรา ความลํ,าเลิศของยาโคบ
ที*พระองค์ได้ทรงรัก เซลาห์

() สดด H8: (.) สดด .4:8 (4) สดด H:8 (8) สดด .4:. (:) สดด =H:H
(=) สดด .:-8 (G) สดด 8:: (H) สดด ==:: (N) ฮบก .:.N () สดด 8=:
() สดด 8=: (.) สดด =::: (4) สดด H:8G (8) พบญ :.
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: พระเจ้าเสดจ็ขึ, นไปแล้วด้วยเสยีงโห่ร้อง
พระเยโฮวาห์เสดจ็ขึ, นไปด้วยเสยีงแตร
= จงร้องเพลงสรรเสริญแด่พระเจ้า จง
ร้องเพลงสรรเสริญเถิด จงร้องเพลงสรร-
เสริญแด่พระมหากษัตริย์ของพวกเรา จง
ร้องเพลงสรรเสริญเถิด
G เพราะพระเจ้าทรงเป็นกษัตริย์แห่งแผ่น
ดินโลกทั,งสิ, น พวกท่านจงร้องเพลงสรร-
เสริญด้วยความเข้าใจ
H พระเจ้าทรงครอบครองเหนือพวกคน
ต่างชาติ พระเจ้าประทับนั*งบนพระที* นั* ง
แห่งความบริสทุธิFของพระองค์
I บรรดาประมุขของประชากรถูกรวมเข้า
ด้วยกัน คือประชากรของพระเจ้าของ
อับราฮัม เพราะบรรดาโล่ของแผ่นดินโลก
เป็นของพระเจ้า พระองค์ทรงเป็นที*ยก
ย่องอย่างสงู

บทที� +8
ภูเขาศิโยนจะเป็นนคร
ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้

บทเพลงและเพลงสดุดีของคณะโคราห์
 พระเยโฮวาห์นั,นทรงยิ*งใหญ่และสม-
ควรจะสรรเสริญอย่างยิ*ง ในนครของพระ
เจ้าของพวกเรา ในภูเขาแห่งความบริสทุธิF
ของพระองค์
. สถานที*สงูนั,นงดงาม เป็นความชื*นบาน
ของแผ่นดินโลกทั,งสิ,น คือภูเขาศิโยน ซึ*ง
อยู่ด้านทศิเหนือ ซึ*งเป็นนครของพระมหา
กษัตริย์
4 ภายในพระราชวังทั,งหลายของนครนั,น
กท็ราบกันว่า พระเจ้าทรงเป็นที*ลี, ภัย

8 เพราะดูเถิด บรรดากษัตริย์ชุมนุมกัน
แล้ว กษัตริย์เหล่านั,นได้เสดจ็ไปด้วยกัน
: พวกท่านได้เห็นนครนั,น และพวกท่าน
จึงประหลาดใจ พวกท่านเป็นทุกข์ และ
รีบหนีไป
= ความกลัวเกาะกุมพวกท่านที*นั*น และ
ความเจบ็ปวด เหมือนหญิงที*เจบ็ท้องใกล้
คลอด
G พระองค์ทรงทาํลายบรรดาเรือกาํปั* น
แห่งทารชิชด้วยลมตะวันออก
H พวกเราได้ยินอย่างไร พวกเรากไ็ด้เห็น
อย่างนั,น ในนครของพระเยโฮวาห์จอม
โยธา ในนครของพระเจ้าของพวกเรา
พระเจ้ าจะทรงสถาปนานครนั, นไว้ เป็น
นิตย์ เซลาห์
I พวกข้าพระองค์ได้คาํนึงถึงความเมตตา
ของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ในท่าม
กลางพระวิหารของพระองค์
N พระนามของพระองค์เป็นอย่างไร โอ
ข้าแต่พระเจ้า คาํสรรเสริญพระองค์
ก็ไปถึงที* สุดปลายแห่งแผ่นดินโลกอย่าง
นั,น พระหัตถ์ขวาของพระองค์เตม็ไปด้วย
ความชอบธรรม
 จงให้ภูเขาศิโยนเปรมปรีดิF จงให้เหล่า
ธิดาแห่งยูดาห์ยินดี เพราะเหตุคาํตัดสิน
ทั,งหลายของพระองค์
. จงเดินรอบศิโยน และไปให้รอบนคร
นั,นเถิด จงนับหอคอยทั,งหลายของนคร
นั,น
4 พวกท่านจงสงัเกตบรรดาเชิงเทนิของ
เธอให้ดี จงพิจารณาพระราชวังทั,งหลาย

(:) สดด .8:G-N (=) สดด I=:-. (G) สดด 8G:. (H) สดด ..:.G (I) สดด G.:G-I () . พศด .N:-4G
(.) สดด :N:. (4) สดด G=:-:; .:: (8) สดด H4:.-H (:) อพย 8:.: (=) อพย ::: (G) อสค .G:.:
(H) สดด 88:-. (I) สดด .=:4 (N) สดด 4:4 () สดด IG:H (.) นหม .:4 (4) อสย :H:.
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ของเธอ เพื*อพวกท่านจะสามารถบอกคน
ชั*วอายุต่อไปถึงเรื*องนั,น
8 เพราะว่าพระเจ้าองค์นี, ทรงเป็นพระ
เจ้ าของพวกเราเป็นนิตย์และเป็นนิตย์
พระองค์จะทรงเป็นผู้นาํของพวกเราจนถึง
เวลาสิ,นชีวิต

บทที� +9
ความเชื�อในการเป็นขึ$ นมาใหม่

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของคณะโคราห์

 จงฟังข้อความนี,  พวกท่าน ชนชาติทั,ง
สิ,นเอ๋ย จงเงี*ยหูฟัง พวกท่าน ชาวพิภพทั,ง
ปวงเอ๋ย
. ทั,งผู้ใหญ่ผู้น้อย เศรษฐีและคนยากจน
ด้วยกัน
4 ปากของข้าพเจ้าจะกล่าวถึงสติปัญญา
และการตรึกตรองแห่งใจของข้าพเจ้าจะ
อยู่ในเรื*องความเข้าใจ
8 ข้าพเจ้าจะเอียงหูฟังคาํอุปมา ข้าพเจ้า
จะแก้ปริศนาของข้าพเจ้าเมื*อเล่นพิณเขาคู่
: ทาํไมข้าพเจ้าจึงจะกลัวในวันทั,งหลาย
แห่งความชั*วร้าย เมื*อความชั*วช้าแห่งการ
ดาํเนินชีวิตของข้าพเจ้าจะล้อมตัวข้าพเจ้า
ไว้รอบ
= บรรดาคนที*วางใจในทรัพย์สมบัติของ
ตน และอวดอ้างตัวเองในความมั*งคั*งอัน
อุดมของตน
G ไม่มีใครในพวกเขาสามารถไถ่พี* น้อง
ของตนได้โดยวิธีหนึ*งวิธีใด หรือถวายค่า
ไถ่เพื*อเขาแด่พระเจ้า
H (เพราะค่าไถ่แห่งชีวิตของพวกเขามีค่า

ยิ*งนักและมันสิ,นสดุเป็นนิตย์)
I เพื* อเขาจะมีชีวิตอยู่เรื* อยไปเป็นนิตย์
และไม่ต้องเห็นความเปื* อยเน่า
N เพราะเขาเห็นว่าพวกนักปราชญ์กถ็ึง
แก่ความตาย คนโง่และคนโฉดก็พินาศ
เหมือนกัน และทิ, งทรัพย์สมบัติของตนไว้
ให้แก่คนอื*น
 ความคิดภายในของพวกเขาคือ วงศ์
วานของพวกเขาจะดาํรงอยู่เป็นนิตย์ และ
บรรดาที*อยู่อาศัยของพวกเขาจะอยู่จนถึง
ทุกชั*วอายุ พวกเขาเรียกบรรดาที*ดินของ
ตัวตามชื*อของตนเอง
. แต่อย่างไรกต็าม มนุษย์ที*มีเกียรติก็
จะคงชีพอยู่ไม่ได้ เขาเป็นเหมือนอย่าง
พวกสตัว์เดรัจฉานที*พินาศไป
4 วิถีทางนี, ของพวกเขาคือความโง่เขลา
ของพวกเขา ถึงกระนั,นชนรุ่นหลังของ
พวกเขาก็เห็นด้วยกับบรรดาถ้อยคาํของ
พวกเขา เซลาห์
8 เหมือนอย่างแกะ พวกเขาถูกวางลงใน
แดนคนตาย ความตายจะกินพวกเขาเป็น
อาหาร และคนเที*ยงธรรมจะครอบครอง
เหนือพวกเขาในเวลาเช้า และความงาม
ของพวกเขาจะเปื* อยสิ, นไปในแดนคนตาย
จากที*อยู่อาศัยของพวกเขา
: แต่พระเจ้าจะทรงไถ่จิตใจของข้าพเจ้า
จากอาํนาจของแดนคนตาย เพราะพระ
องค์จะทรงรับข้าพเจ้าไว้ เซลาห์
= ท่านอย่ากลัวเมื*อผู้หนึ*งมั*งมีขึ, น เมื*อ
สง่าราศีแห่งเรือนของเขาเพิ*มขึ, น
G เพราะเมื* อเขาตายแล้ว เขาจะไม่เอา

(8) สดด =:. () สดด 8=: (.) สดด =.:I (4) พบญ 4.:. (8) สดด GH:.
(H) โยบ 4=:H (I) สดด HI:8H (N) ปญจ .:= () สดด ::I (.) สดด 8I:.N
(4) ลก .:.N (8) สดด 88: (:) สดด 4:: (=) สดด 8I:: (G) โยบ :.
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อะไรไปเลย สง่าราศีของเขาจะไม่ลงไป
ตามเขา
H ถึงแม้ว่าขณะเมื*อเขายังเป็นอยู่ เขาให้
จิตใจของเขาได้รับพร และคนทั,งหลายจะ
ยกย่องท่านเมื*อท่านทาํให้ตัวเองเจริญขึ, น
I เขาจะไปอยู่กับชั*วอายุแห่งบรรพบุรุษ
ของเขา พวกเขาจะไม่เห็นความสว่างเลย
.N มนุษย์ซึ*งมีเกียรติและขาดความเข้าใจ
ก็เป็นเหมือนอย่างเหล่าสัตว์เดรัจฉานที*
พินาศไป

บทที� 0;
พระเจา้ผูท้รงมหิทธิฤทธิ? จะทรง

ครอบครองบนแผ่นดินโลก
เพลงสดุดีของอาสาฟ

 พระเจ้าผู้ทรงมหิทธิฤทธิFคือพระเยโฮ
วาห์ได้ตรัสแล้ว และได้ทรงเรียกแผ่นดิน
โลก ตั, งแต่ที*ดวงอาทิตย์ขึ, นจนถึงที*ดวง
อาทติย์ตก
. พระเจ้าทรงทอแสงมาจากศิโยน ซึ*งเป็น
สมบูรณ์แบบแห่งความงามหมดจด
4 พระเจ้าของพวกเราจะเสดจ็มา และจะ
ไม่ทรงเงียบอยู่ เพลิงจะเผาผลาญต่อพระ
พักตร์พระองค์ และจะมีพายุพัดกระหนํ*า
ยิ*งนักอยู่รอบพระองค์
8 พระองค์จะทรงเรียกถึงฟ้าสวรรค์ทั,ง
หลายจากเบื, องบน และถึงแผ่นดินโลก
เพื* อพระองค์จะทรงพิพากษาประชากร
ของพระองค์
5 “จงรวบรวมบรรดาวิสุทธิชนของเรามา
ยังเรา คนเหล่านั,นที*ได้กระทาํพันธสญัญา
กับเราโดยเครื*องสตัวบูชา”

= และฟ้าสวรรค์ทั,งหลายจะประกาศความ
ชอบธรรมของพระองค์ เพราะพระเจ้านั*น
แหละทรงเป็นผู้พิพากษา เซลาห์

พระเจา้ทรงชอบพระทยั
ในการเชื�อฟังพระองค์

7 “จงฟัง โอ ประชากรของเราเอ๋ย และ
เราจะพูด โอ อิสราเอลเอ๋ย และเราจะเป็น
พยานปรักปราํเจ้า เราเป็นพระเจ้า คือ
เป็นพระเจ้าของเจ้า
H เราจะไม่ตักเตือนเจ้าเรื*องเครื*องสัตว-
บูชาต่าง ๆ ของเจ้า หรือเรื*องเครื*องเผา
บูชาทั,งหลายของเจ้า ที*มีอยู่ต่อหน้าเรา
เสมอ
I เราจะไม่รับวัวหนุ่มออกมาจากบ้านของ
เจ้า หรือแพะตัวผู้ทั,งหลายออกมาจาก
บรรดาคอกของเจ้า
N เพราะสัตว์ทุกตัวแห่งป่าไม้เป็นของ
เรา ทั,งสตัว์เลี, ยงบนภูเขาตั,งพันยอด
 เรารู้ จักนกทั,งปวงแห่งภูเขาทั,งหลาย
และบรรดาสตัว์ป่าแห่งท้องทุ่งเป็นของเรา
. ถ้าเราหิว เราจะไม่บอกเจ้า เพราะ
แผ่นดินโลกเป็นของเรา และสารพัดที*อยู่
ในแผ่นดินโลกนั,น
4 เราจะกินเนื, อวัวตัวผู้หรือ หรือดื* ม
เลือดแพะหรือ
8 จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเจ้า
และทาํตามคาํปฏิญาณทั, งหลายของเจ้า
ต่อองค์ผู้สงูสดุ
: และจงร้องทูลเราในวันแห่งความทุกข์
ยากลาํบาก เราจะช่วยเจ้าให้พ้น และเจ้า
จะถวายสง่าราศีแก่เรา”

(H) พบญ .I:I (I) ปญจ 4:. (.N) สดด 8I:. () สดด G4: (.) สดด =H:.8
(:) มธ .8:4 (=) สดด IG:= (G) สดด H:H (H) สดด 8N:=-H (I) อสย 84:.4-.8
(N) สดด H:= () สดด N8:. (.) สดด .8: (8) สดด :N:.4 (:) สดด GG:.
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= แต่พระเจ้าตรัสกับคนชั*วว่า “เจ้า
มีสิทธิFอะไรที*จะประกาศบรรดากฎเกณฑ์
ของเรา หรือที* เจ้าจะรับพันธสัญญาของ
เราไว้ในปากของเจ้า
G เพราะเจ้าเกลียดชังคาํสั*งสอน และ
เหวี*ยงคาํทั,งหลายของเราไว้ข้างหลังเจ้า
H เมื*อเจ้าเห็นโจร แล้วเจ้ากเ็ห็นดีด้วย
กับเขา และเป็นผู้เข้าส่วนกับบรรดาคน
เล่นชู้
I เจ้ามอบปากของเจ้าไว้กับความชั*วร้าย
และลิ, นของเจ้าปั,นการหลอกลวง
.N เจ้านั*งและพูดต่อต้านพี* น้องของเจ้า
เจ้าใส่ร้ายลูกชายมารดาของเจ้าเอง
. เจ้าได้กระทาํสิ*งเหล่านี, แล้ว และเราก็
นิ* งเงียบ เจ้าคิดว่าเราเป็นผู้หนึ* งที* เป็น
เหมือนกับเจ้า แต่เราจะขนาบเจ้า และจะ
รายงานสิ*งเหล่านั,นต่อหน้าต่อตาเจ้า
.. บัดนี,  จงพิจารณาเรื*องนี,  พวกเจ้า ผู้
ลืมพระเจ้า เกรงว่าเราจะฉีกพวกเจ้าเป็น
ชิ, น ๆ และจะไม่มีสกัคนที*ช่วยให้พ้นได้
.4 ผู้ใดที*ถวายการสรรเสริญก็ถวาย
เกียรติแก่เรา และสาํหรับผู้ที*จัดทางของ
เขาอย่างถูกต้อง เราจะสาํแดงความรอด
ของพระเจ้าแก่ผู้นั,น”

บทที� 0�
ดาวิดทูลขออภยัและ
ขอคืนดีกนักบัพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง เพลงสดุดีของดาวิด
เมื�อนาธนัผูพ้ยากรณ์มาเฝ้าท่าน

หลงัจากที�ท่านเขา้หานางบทัเชบาแลว้
 ขอทรงแสดงพระเมตตาต่อข้าพระองค์

โอ ข้าแต่พระเจ้า ตามความกรุณาของ
พระองค์ ตามบรรดาพระเมตตาอันอ่อน
โยนของพระองค์ ขอทรงลบการละเมิดทั,ง
หลายของข้าพระองค์ออกไป
. ขอทรงล้างข้าพระองค์จากความชั* วช้า
ของข้าพระองค์จนหมดสิ,น และทรงชาํระ
ข้าพระองค์จากบาปของข้าพระองค์
4 เพราะข้าพระองค์ยอมรับบรรดาการละ
เมิดของข้าพระองค์แล้ว และบาปของข้า
พระองค์อยู่ต่อหน้าข้าพระองค์เสมอ
8 ข้าพระองค์ได้ทาํบาปต่อพระองค์ ต่อ
พระองค์เท่านั,น และได้กระทาํสิ*งที*ชั*วร้าย
นี, ในสายพระเนตรของพระองค์ เพื*อพระ
องค์จะทรงชอบธรรมเมื* อพระองค์ตรัส
และกระจ่างแจ้งเมื*อพระองค์ทรงพิพาก-
ษา
: ดูเถิด ข้าพระองค์ได้ถือกาํเนิดมาใน
ความชั*วช้า และมารดาของข้าพระองค์ได้
ตั,งครรภ์ข้าพระองค์ในบาป
= ดูเถิด พระองค์ทรงประสงค์ความจริง
ในส่วนภายในทั,งหลาย และในส่วนที* ถูก
ซ่อนไว้พระองค์จะทาํให้ข้าพระองค์รู้ สติ-
ปัญญา
G ขอทรงชาํระข้าพระองค์ด้วยต้นหุสบ
และข้าพระองค์จะสะอาด ขอทรงล้างข้า
พระองค์ และข้าพระองค์จะขาวกว่าหิมะ
H ขอโปรดทาํให้ข้าพระองค์ได้ยินความ
ชื* นบานและความยินดี เพื* อกระดูกทั,ง
หลายซึ* งพระองค์ทรงหักแล้วนั,นจะเปรม
ปรีดิF
I ขอทรงซ่อนพระพักตร์พระองค์ไว้จาก

(=) อสย 8H:.. (G) สภษ :G (H) สภษ :N (I) สดด :.:4 (.N) สดด 4:H
(..) พบญ 4.:H (.4) สดด :N:8-: () . ซมอ .:-4 (.) สดด ::G (4) สดด 4.::
(8) ปฐก I:= (:) สดด :H:4 (=) สดด .=:. (G) ลนต 8:8-G (H) สดด 4:: (I) อสย 4H:G
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บาปทั,งหลายของข้าพระองค์ และทรงลบ
ความชั*วช้าของข้าพระองค์ทั,งสิ,น
N ขอทรงสร้างใจสะอาดภายในข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า และฟื, นจิตวิญ-
ญาณอันถูกต้องขึ, นใหม่ภายในข้าพระองค์
 ขออย่าทรงเหวี*ยงข้าพระองค์ไปเสีย
จากเบื, องพระพักตร์พระองค์ และขออย่า
ทรงเอาพระวิญญาณบริสุทธิFของพระองค์
ไปจากข้าพระองค์
. ขอทรงคืนความชื* นบานแห่งความ
รอดของพระองค์ให้แก่ข้าพระองค์ และ
ขอทรงชูข้าพระองค์ไว้ด้วยพระวิญญาณ
อันเปี* ยมล้นของพระองค์
4 แล้วข้าพระองค์จะสอนผู้ละเมิดทั,ง
หลายถึงบรรดาพระมรรคาของพระองค์
และคนบาปทั, งหลายจะกลับใจมาหาพระ
องค์
8 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจาก
ความผิดเพราะทาํให้โลหิตตก โอ ข้าแต่
พระเจ้า พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าแห่ง
ความรอดของข้าพระองค์ และลิ, นของ
ข้าพระองค์จะร้องเพลงเสียงดังเรื*องความ
ชอบธรรมของพระองค์
: โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ขอพระ
องค์ทรงเบิกริมฝีปากของข้าพระองค์ และ
ปากของข้าพระองค์จะสาํแดงการสรร-
เสริญพระองค์
= เพราะพระองค์ไม่ทรงประสงค์เครื*อง
สัตวบูชา มิฉะนั,นข้าพระองค์จะถวายสิ*ง
นั,นให้ พระองค์ไม่พอพระทัยในเครื* อง
เผาบูชา

G บรรดาเครื*องสตัวบูชาของพระเจ้าคือ
วิญญาณที*แตกสลาย ใจที*สาํนึกผิดและ
ชอกชํ,านั,น โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์จะ
ไม่ทรงดูถูก
H ขอทรงกระทาํดีแก่ศิโยนตามความ
ชอบพระทัยอันดีของพระองค์ ขอพระ
องค์ทรงสร้างกาํแพงทั,งหลายแห่งเยรูซา-
เลม็
I แล้วพระองค์จะทรงปีติยินดีในเครื*อง
สตัวบูชาทั,งหลายแห่งความชอบธรรม ใน
เครื* องเผาบูชาและเครื* องเผาบูชาทั, งตัว
แล้วพวกเขาจะถวายบรรดาวัวหนุ่ มบน
แท่นบูชาของพระองค์

บทที� 0�
ดาวิดขอบพระคุณ

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง มสัคิลบทหนึ�ง
เพลงสดุดีของดาวิด

เมื�อโดเอกคนเอโดมมาทูลซาอูลวา่
“ดาวิดไดม้าที�บา้นของอาหิเมเลค”

 ไฉนเจ้าจึงโอ้อวดตัวเองในการประทุษ
ร้าย โอ ผู้มีอาํนาจ ความดีของพระเจ้า
ดาํรงอยู่เสมอ
. ลิ, นของเจ้าปองความชั* วร้ายทั,งหลาย
เหมือนอย่างมีดโกนคม กระทาํกิจอย่าง
หลอกลวง
4 เจ้ารักความชั* วมากกว่าความดี และ
การมุสามากกว่าการพูดความชอบธรรม
เซลาห์
8 เจ้ารักทุกคาํที*เผาผลาญ โอ เจ้า ลิ, นที*
เปี* ยมด้วยการหลอกลวง
: พระเจ้าจะทรงทาํลายเจ้าเสียเป็นนิตย์

(N) . คร ::G; อฟ .:N () สดด 84:.; G:I (.) สดด H::=-H (4) สดด 4.:: (8) สดด .=:I
(:) ปฐก 88:=;  ซมอ .:I (=) สดด ::= (G) สดด NG:.. (H) สดด .::.. (I) สดด ==:4-:
() สดด :8:4 (.) สดด :N:I (4) ยรม 8:.. (8)  ซมอ ..:H-I (:) สดด G:8
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เช่นกัน พระองค์จะทรงเอาเจ้าไปเสยี และ
ทึ, งเจ้าออกจากที*อยู่อาศัยของเจ้า และจะ
ทรงถอนรากเจ้าออกเสียจากแผ่นดินของ
คนเป็น เซลาห์
= คนชอบธรรมจะเห็นและเกรงกลัวด้วย
และจะหัวเราะเยาะเขา
7 “ดูเถิด นี*คือผู้ที*ไม่ได้ให้พระเจ้าเป็น
กาํลังของตน แต่ได้ไว้ใจในความอุดมสม
บูรณ์แห่งความมั*งคั*งของเขา และได้เสริม
กาํลังตัวเองในความชั*วของเขา”
H แต่ข้าพเจ้าเป็นเหมือนต้นมะกอกเขียว
สดในพระนิเวศน์ของพระเจ้า ข้าพเจ้าวาง
ใจในความเมตตาของพระเจ้าเป็นนิตย์
และเป็นนิตย์
I ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์เป็น
นิตย์ เพราะพระองค์ได้ทรงกระทาํเช่นนั,น
และข้าพระองค์จะรอคอยพระนามของ
พระองค์ เพราะพระนามนั,นประเสริฐต่อ
หน้าวิสทุธิชนทั,งหลายของพระองค์

บทที� 0(
ความเลวทรามของมนุษย์

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองมาหะลทั

มสัคิลบทหนึ�ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 คนโง่ได้พูดในใจของตนว่า “ไม่มีพระ
เจ้า” พวกเขาก็เลวทราม และได้กระทาํ
ความชั*วช้าที*น่าสะอิดสะเอียน ไม่มีสกัคน
เดียวที*ทาํดี
. พระเจ้าได้ทรงมองลงมาจากสวรรค์ ดู
บุตรทั,งหลายของมนุษย์ เพื*อจะดูว่ามีผู้ใด

บ้างไหมที*เข้าใจ ที*แสวงหาพระเจ้า
4 ทุกคนในพวกเขาก็ถดถอยไปหมด
พวกเขากก็ลายเป็นคนโสโครกด้วยกันทั,ง
สิ,น ไม่มีสกัคนเดียวที*ทาํดี ไม่ ไม่มีเลย
8 บรรดาผู้ที*กระทาํความชั*วช้าไม่มีความ
รู้ หรือ ผู้ที*กินประชากรของเราเหมือน
อย่างที*พวกเขากินขนมปัง พวกเขาไม่ได้
ร้องทูลต่อพระเจ้า
: ณ ที*นั*น พวกเขาอยู่ในความสยดสยอง
ยิ*งนัก ในที* ซึ* งไม่มีความสยดสยองเลย
เพราะพระเจ้าได้ทรงกระจายกระดูกทั, ง
หลายของคนที*ตั, งค่ายต่อสู้ เจ้า พระองค์
ทรงทาํให้พวกเขาได้อับอาย เพราะพระ
เจ้าทรงเกลียดชังพวกเขาแล้ว
= โอ ขอให้การช่วยให้รอดของอิสราเอล
มาจากศิโยนเถิด เมื*อพระเจ้าทรงนาํพวก
เชลยแห่งประชากรของพระองค์กลับสู่
สภาพเดิม ยาโคบจะเปรมปรีดิF และอิส-
ราเอลจะยินดี

บทที� 0+
ดาวิดทูลขอการช่วยใหพ้น้ไป
ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย

มสัคิลบทหนึ�ง
เพลงสดุดีของดาวิด

เมื�อพวกชาวศิฟมาและทูลซาอูลวา่
“ดาวิดซ่อนตัวอยู่ท่ามกลาง

พวกเราไม่ใช่หรือ”
 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอด โอ ข้าแต่
พระเจ้า โดยพระนามของพระองค์ และ
พิพากษาข้าพระองค์โดยพละกาํลังของ
พระองค์

(=) สดด 4G:48 (G) อสย 8:=-G (H) สดด :4 (I) สดด 8::-. () สดด HH:
(.) สดด :8; 44:4-8 (4) . ซมอ .N:.; สดด 8:4 (8) สดด I8:H
(:) ลนต .=:G, 4= (=) สดด 8:G; :N:. ()  ซมอ .4:I-.N
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. ขอทรงสดับฟังคาํอธิษฐานของข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเงี*ยพระ
กรรณสดับฟังบรรดาถ้อยคาํแห่งปากของ
ข้าพระองค์
4 เพราะบรรดาคนแปลกหน้าได้ลุกขึ, นต่อ
สู้ ข้าพระองค์ และผู้บีบบังคับทั,งหลาย
แสวงหาชีวิตของข้าพระองค์ พวกเขาไม่
ได้ตั,งพระเจ้าไว้ตรงหน้าพวกเขา เซลาห์

ดาวิดไวเ้นื$ อเชื�อใจในพระเจา้
8 ดูเถิด พระเจ้าทรงเป็นผู้ช่วยของข้าพ
เจ้า องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงอยู่กับคนเหล่า
นั,นที*คํ,าจุนจิตใจของข้าพเจ้า
: พระองค์จะทรงตอบสนองความชั*วร้าย
ต่อพวกศัตรูของข้าพเจ้า ขอทรงตัดพวก
เขาออกเสยีในความจริงของพระองค์
= ข้าพระองค์จะถวายสัตวบูชาตามใจ
สมัครแด่พระองค์ ข้าพระองค์จะสรร-
เสริญพระนามของพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ เพราะพระนามนั,นประเสริฐ
G เพราะพระองค์ได้ทรงช่วยข้าพเจ้า
ให้พ้นจากความทุกข์ยากลาํบากทุกอย่าง
และนัยน์ตาของข้าพเจ้าได้เห็นความปรา-
รถนาของพระองค์สาํเร็จต่อพวกศัตรูของ
ข้าพเจ้า

บทที� 00
สภาพอนัน่ากลวัของดาวิด

ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย
มสัคิลบทหนึ�ง เพลงสดุดีของดาวิด

 ขอทรงเงี*ยพระกรรณสดับฟังคาํอธิษ
ฐานของข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า
และขออย่าซ่อนพระองค์เสียจากคาํวิง-

วอนของข้าพระองค์
. ขอทรงใส่พระทยัต่อข้าพระองค์ และขอ
ทรงสดับฟังข้าพระองค์ ข้าพระองค์ครํ*า
ครวญในคาํร้องทุกข์ของข้าพระองค์ และ
ส่งเสยีงดัง
4 เพราะเหตุเสยีงของศัตรู เพราะเหตุการ
บีบบังคับของคนชั*ว เพราะว่าพวกเขาโยน
ความชั*วช้าใส่ข้าพระองค์ และพวกเขา
เกลียดชังข้าพระองค์ด้วยความโกรธเคือง
8 ใจของข้าพระองค์ปวดร้าวอยู่ภายในข้า
พระองค์ และความสยดสยองแห่งความ
ตายตกอยู่เหนือข้าพระองค์
: ความหวาดกลัวและความสะทกสะท้าน
มาอยู่เหนือข้าพระองค์ และความสยด
สยองท่วมท้นข้าพระองค์
= และข้าพระองค์ได้กล่าวว่า “โอ ข้า
อยากมีปีกเหมือนอย่างนกเขา เพราะเมื*อ
นั,นข้าจะบินหนีไปและอยู่อย่างสงบ
G ดูเถิด ข้าจึงจะได้พเนจรไปไกล และ
อาศัยอยู่ในถิ*นทุรกันดาร เซลาห์

ดาวิดขอพระเจา้ทรง
ทําลายพวกศตัรูของท่าน

H ข้าก็จะรีบหนีไปจากลมดุเดือดและ
พายุ”
I ขอทรงทาํลายเสยี โอ ข้าแต่องค์พระผู้
เป็นเจ้า และให้บรรดาภาษาของพวกเขา
ยุ่งเหยิงไป เพราะข้าพระองค์ได้เห็นความ
ทารุณและการวิวาทในนคร
N พวกเขาเที*ยวไปบนกาํแพงทั,งหลาย
ของนครนั,นทั,งกลางวันและกลางคืน การ
ประทุษร้ายกับความทุกข์โศกอยู่ท่ามกลาง

(.) สดด ::-4 (4) สดด =I:H (8) สดด H:=-G (:) สดด 4:.4 (=) สดด ==:4 (G) สดด 48:I
() สดด =:; :8: (.) สดด 4:-. (4) สดด .::; :8:4 (8) สดด =:4; =I:.N (:) . ซมอ ::8
(=) สดด : (G)  ซมอ .G: (H) สดด H:8 (I) ปฐก :G-I (N) สดด :I:=
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นครนั,นด้วย
 ความชั* วอยู่ท่ามกลางนครนั,น การ
หลอกลวงและมารยาไม่พรากไปจากถนน
ทั,งหลายของนครนั,น
. เพราะว่ามิใช่ศัตรูที*ได้ติเตียนข้าพเจ้า
แล้วข้าพเจ้าจึงจะทนการติเตียนนั,นได้ มิ
ใช่คนที* เกลียดชังข้าพเจ้าที* ได้พองตัวใส่
ข้าพเจ้า แล้วข้าพเจ้าจึงจะได้ซ่อนตัวข้าพ
เจ้าเสยีจากเขา
4 แต่เป็นท่าน คนที*เสมอบ่าเสมอไหล่
กับข้าพเจ้า เป็นผู้นาํของข้าพเจ้า และเป็น
คนรู้ จักมักคุ้นของข้าพเจ้า
8 พวกเราเคยสนทนาปราศรัยกันอย่าง
ชื* นใจ และได้เดินไปยังพระนิเวศน์ของ
พระเจ้าฉันมิตรสนิท
: ขอให้ความตายจับเขาเหล่านั,น และ
ขอให้พวกเขาลงไปยังนรกทั,งเป็น เพราะ
ความชั*วอยู่ในที*อยู่อาศัยของพวกเขาและ
อยู่ท่ามกลางพวกเขา
= สาํหรับข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจะร้องทูลต่อ
พระเจ้า และพระเยโฮวาห์จะทรงช่วยข้าพ
เจ้าให้รอด
G ทั,งเวลาเย็น และเวลาเช้า และเวลา
เที*ยง ข้าพเจ้าจะอธิษฐานและจะร้องเสยีง
ดัง และพระองค์จะทรงสดับฟังเสียงของ
ข้าพเจ้า
H พระองค์ได้ทรงช่วยชีวิตของข้าพเจ้า
ให้พ้นในความสนัติจากการสู้รบที*ต่อสู้กับ
ข้าพเจ้า เพราะมีคนเป็นอันมากที*อยู่ฝ่าย
ข้าพเจ้า
I พระเจ้าจะทรงสดับฟังและทรงทาํให้

คนเหล่านั,นทุกข์ใจ คือพระองค์ผู้ทรง
ดาํรงอยู่ตั,งแต่โบราณกาล เซลาห์ เพราะ
พวกเขาไม่มีการเปลี*ยนแปลง เพราะฉะ
นั,นพวกเขาจึงไม่ยาํเกรงพระเจ้า
.N เขาได้ยื*นมือของตนออกต่อสู้คนที*อยู่
อย่างสนัติกับเขา เขาได้ฝ่าฝืนพันธสญัญา
ของตน
. บรรดาถ้อยคาํแห่งปากของเขาเรียบ
ลื*นยิ*งกว่าเนย แต่สงครามอยู่ภายในใจ
ของเขา  บรรดาถ้อยคาํของเขานุ่มนวลยิ*ง
กว่านํ,ามัน แต่ถ้อยคาํเหล่านั,นเป็นดาบที*
ชักออกมาแล้ว
.. จงทิ, งภาระของท่านไว้กับพระเยโฮ
วาห์ และพระองค์จะทรงคํ,าจุนท่าน พระ
องค์จะไม่ทรงยอมให้คนชอบธรรมคลอน
แคลนเลย
.4 แต่พระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า จะทรง
นาํพวกเขาลงเข้าไปในแดนแห่งความพิ-
นาศ คนที*ทาํให้โลหิตตกและคนหลอก
ลวงจะมีชีวิตอยู่ไม่ถึงครึ*งจาํนวนเวลาของ
พวกเขา แต่ข้าพระองค์จะวางใจในพระ
องค์

บทที� 03
ดาวิดขอใหร้อดพน้จากพวกศตัรู

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองโยนาเธเลมเรโคคิม

มิคทามบทหนึ�งของดาวิด
เมื�อชาวฟีลิสเตียจบัท่านในเมืองกทั

 ขอทรงเมตตาข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เจ้า เพราะมนุษย์จะกลืนข้าพระองค์เสีย
เขาต่อสู้และบีบบังคับข้าพระองค์วันยังคํ*า

() อสค ..:-. (.) สดด 8:I (4) . ซมอ ::. (8) สดด 8.:8
(:) สดด :I:4 (=) สดด :N:: (G) สดด ::.-4 (H) สดด 4:=-G
(I) สดด =::: (.4) สดด G::-= () สดด =:; :G:
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. พวกศัตรูของข้าพระองค์จะกลืนข้าพระ
องค์เสียวันยังคํ*า เพราะคนเหล่านั,นที*ต่อ
สู้ ข้าพระองค์มีจาํนวนมาก โอ ข้าแต่พระ
องค์ผู้สงูสดุ
4 เวลาใดที*ข้าพระองค์กลัว ข้าพระองค์จะ
วางใจในพระองค์
8 ในพระเจ้า ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระ
วจนะของพระองค์ ในพระเจ้า ข้าพระองค์
ได้ให้ความไว้วางใจของข้าพระองค์อยู่ ข้า
พระองค์จะไม่กลัวว่าเนื, อหนังสามารถกระ
ทาํอะไรแก่ข้าพระองค์ได้
: ทุกวันพวกเขาบิดเบือนบรรดาถ้อยคาํ
ของข้าพระองค์ ความคิดทั,งสิ, นของพวก
เขาล้วนมุ่งร้ายต่อข้าพระองค์
= พวกเขารวมตัวกัน พวกเขาซุ่มตัวอยู่
พวกเขาเฝ้าดูย่างเท้าทั,งหลายของข้าพระ
องค์ เมื* อพวกเขาซุ่มคอยเอาชีวิตของข้า
พระองค์
G พวกเขาจะหนีพ้นโดยความชั*วช้าหรือ
ขอทรงเหวี* ยงคนเหล่านั,นลงในพระพิโรธ
ของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า
H พระองค์ทรงนับการระหกระเหินของข้า
พระองค์ ขอพระองค์ทรงเก็บนํ,าตาทั,ง
หลายของข้าพระองค์ใส่ไว้ในขวดของพระ
องค์ นํ,าตาเหล่านั,นไม่อยู่ในหนังสือของ
พระองค์แล้วหรือ

ดาวิดไวเ้นื$ อเชื�อใจในพระเจา้
I เมื* อข้าพระองค์ร้องทูลต่อพระองค์
บรรดาศัตรูของข้าพระองค์จึงจะหันกลับ
ไป ข้าพระองค์ทราบเช่นนี, เพราะพระเจ้า
ทรงสถิตอยู่ฝ่ายข้าพระองค์

N ในพระเจ้า ข้าพระองค์จะสรรเสริญ
พระวจนะของพระองค์ ในพระเยโฮวาห์
ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระวจนะของพระ
องค์
 ในพระเจ้า ข้าพระองค์ได้ให้ความไว้
วางใจของข้าพระองค์อยู่ ข้าพระองค์จะ
ไม่กลัวว่ามนุษย์สามารถกระทาํอะไรแก่ข้า
พระองค์ได้
. ข้าพระองค์จะกระทาํตามที* ข้าพระ
องค์ได้ปฏิญาณไว้นั,น โอ ข้าแต่พระเจ้า
ข้าพระองค์จะถวายคาํสรรเสริญแด่พระ
องค์
4 เพราะพระองค์ทรงช่วยชีวิตของข้า
พระองค์ให้พ้นจากความตายแล้ว พระ
องค์จะไม่ทรงช่วยเท้าของข้าพระองค์ให้
พ้นจากการล้มหรือ เพื* อข้าพระองค์จะ
ดาํเนินอยู่ต่อพระพักตร์พระเจ้าในความ
สว่างแห่งบรรดาคนเป็น

บทที� 07
การทูลขอของดาวิด

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองอาลทสัชิท

มิคทามบทหนึ�งของดาวิด
เมื�อท่านหนีจากซาอูลไปอยู่ในถํ /า

 ขอทรงเมตตาข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เจ้า ขอทรงเมตตาข้าพระองค์ เพราะจิต
ใจของข้าพระองค์วางใจในพระองค์ ใช่
แล้ว ข้าพระองค์จะทาํที* ลี, ภัยของข้าพระ
องค์ให้อยู่ใต้ร่มปีกของพระองค์ จนกว่า
ภัยอันตรายเหล่านี, จะผ่านพ้นไป
. ข้าพเจ้าจะร้องทูลต่อพระเจ้าองค์ผู้สูง
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(G) สดด I8:.N-. (H) สดด N::4-8 (I) สดด H:-4 (N) สดด :=:8 () สดด .G:
(.) สดด ==:4-8 (4) สดด H=:.-4 () สดด :H: (.) สดด :=:.
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สุด ต่อพระเจ้าผู้ทรงกระทาํการทั,งสิ, นให้
สาํเรจ็เพื*อข้าพเจ้า
4 พระองค์จะทรงส่งมาจากสวรรค์ และ
ทรงช่วยข้าพเจ้าให้รอดจากการติ เตียน
ของคนที*อยากกลืนข้าพเจ้าเสีย เซลาห์
พระเจ้าจะทรงส่งความเมตตาของพระ
องค์และความจริงของพระองค์ออกไป
8 จิตใจของข้าพเจ้าอยู่ท่ามกลางเหล่า
สงิโต และข้าพเจ้านอนอยู่ท่ามกลางบรร-
ดาคนที*ติดไฟ คือบุตรทั,งหลายของมนุษย์
ซึ*งฟันของพวกเขาเป็นบรรดาหอกและลูก
ธนูทั,งหลาย และลิ, นของพวกเขาคือดาบ
คม
: ขอพระองค์ทรงเป็นที*ยกย่อง โอ ข้าแต่
พระเจ้า เหนือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย ขอ
สง่าราศีของพระองค์อยู่เหนือทั*วแผ่นดิน
โลกทั,งสิ,น
= พวกเขาได้วางตาข่ายดักบรรดาย่างเท้า
ของข้าพเจ้า จิตใจของข้าพเจ้าได้ค้อมลง
พวกเขาได้ขุดบ่อไว้ตรงหน้าข้าพเจ้า พวก
เขากต็กลงไปท่ามกลางบ่อนั,นเสยีเอง เซ-
ลาห์

ดาวิดสรรเสริญพระเจา้
G ใจของข้าพระองค์มั*นคง โอ ข้าแต่พระ
เจ้า ใจของข้าพระองค์มั*นคง ข้าพระองค์
จะร้องเพลงและถวายคาํสรรเสริญ
H จงตื*นเถิด สง่าราศีของข้าพเจ้าเอ๋ย จง
ตื*นเถิด พิณใหญ่และพิณเขาคู่เอ๋ย ข้าพ
เจ้าเองจะตื*นแต่เช้าตรู่
I ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ โอ ข้า
แต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ท่ามกลางประชาชน

ข้าพระองค์จะร้องเพลงถวายแด่พระองค์
ท่ามกลางประชาชาติทั,งหลาย
N เพราะความเมตตาของพระองค์ใหญ่
ยิ*งถึงฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย และความจริง
ของพระองค์สงูถึงบรรดาเมฆ
 ขอพระองค์ทรงเป็นที*ยกย่อง โอ ข้า
แต่พระเจ้า เหนือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย ขอ
สง่าราศีของพระองค์อยู่เหนือทั*วแผ่นดิน
โลกทั,งสิ,น

บทที� 08
การตําหนิผูพิ้พากษาอธรรม

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองอาลทสัชิท

มิคทามบทหนึ�งของดาวิด
 พวกท่านพูดความชอบธรรมอย่าง
แท้จริงหรือ โอ ชุมนุมชนเอ๋ย พวกท่าน
พิพากษาอย่างเที*ยงธรรมหรือ โอ บุตร
ทั,งหลายของมนุษย์เอ๋ย
. ใช่แล้ว ในใจพวกท่านกระทาํความชั*ว
พวกท่านชั* งความทารุณแห่งมือของพวก
ท่านในแผ่นดินโลก

ลกัษณะของคนชั �ว
4 คนชั*วห่างเหินไปตั, งแต่อยู่ในครรภ์
พวกเขาหลงเจิ*นไปทันทีที*พวกเขาเกิดมา
โดยพูดคาํมุสาทั,งหลาย
8 พิษของพวกเขาเหมือนอย่างพิษงู พวก
เขาเหมือนอย่างงูพิษหูหนวกที* อุดหูของ
มัน
: ซึ* งจะไม่ตั, งใจฟังเสียงของพวกหมองู
ผู้ซึ*งมีมนต์ขลัง
= ขอทรงหักฟันของพวกเขาเสยี โอ ข้าแต่

(4) สดด H:= (8) สดด N:I (:) สดด .:4; :G: (=) สดด G::-= (G) สดด NH:
(H) วนฉ ::. (I) สดด .:; H:8I; ..:..-.4; I=:4 (N) สดด 4=:: () สดด :G::
() สดด :G: (.) สดด .: (4) สดด ::: (8) สดด 8N:4 (:) พบญ H: (=) สดด 4:G
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พระเจ้า ในปากของพวกเขา ขอทรงหัก
เขี, ยวของบรรดาสิงโตหนุ่มออกเสีย โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์
G ให้พวกเขาละลายไปเหมือนนํ,าทั,งหลาย
ซึ*งไหลอยู่เนือง ๆ เมื*อเขาโก่งคันธนูของ
เขาเพื*อยิงบรรดาลูกธนูของเขา ให้ลูกธนู
เหล่านั,นเป็นเหมือนถูกตัดเป็นชิ, น ๆ
H เหมือนอย่างหอยทากซึ*งละลายเป็นเมือ
กไป ขอให้พวกเขาทุกคนหายไป เหมือน
อย่างการแท้งลูกของหญิงคนหนึ* ง เพื* อ
พวกเขาจะไม่เคยเห็นดวงอาทติย์
I ก่อนบรรดาหม้อของพวกเจ้าจะรู้ สึก
ร้อนด้วยไฟแห่งหนามทั,งหลาย พระองค์
จะทรงกวาดคนเหล่านั, นไปเสียเหมือน
อย่างลมหมุน ทั,งเป็นและในพระพิโรธ
ของพระองค์
N คนชอบธรรมจะเปรมปรีดิF  เมื* อเขา
เห็นการแก้แค้นนั,น เขาจะล้างเท้าของเขา
ในโลหิตของคนชั*ว
 เพื* อที*จะมีคนกล่าวว่า “แท้จริง มี
บาํเหน็จสาํหรับคนชอบธรรม แท้จริง
พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าที* พิพากษาใน
แผ่นดินโลก”

บทที� 09
ดาวิดทูลขอการช่วยใหพ้น้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองอาลทสัชิท

มิคทามบทหนึ�งของดาวิด
เมื�อซาอูลทรงส่งคนไปและพวกเขา
เฝ้าบา้นของดาวิดเพื�อจะฆ่าท่านเสีย

 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจากบรร-

ดาศัตรูของข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า
ของข้าพระองค์ ขอทรงป้องกันข้าพระ
องค์จากบรรดาคนที*ลุกขึ, นต่อสู้กับข้าพระ
องค์
. ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจากบรร-
ดาคนที*ทาํความชั*วช้า และขอทรงช่วยข้า
พระองค์ให้รอดจากคนกระหายเลือด
4 เพราะดูเถิด พวกเขาซุ่มคอยเอาชีวิต
ของข้าพระองค์ ผู้มีอาํนาจรวมหัวกันต่อ
สู้ กับข้าพระองค์ มิใช่เพราะเหตุการละ-
เมิดของข้าพระองค์หรือเพราะเหตุบาป
ของข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
8 พวกเขาวิ*งและเตรียมตัวพร้อมโดย
ปราศจากความผิดของข้าพระองค์ ขอทรง
ตื*นขึ, นเพื*อช่วยเหลือข้าพระองค์ และทอด
พระเนตรเถิด
: ฉะนั,นพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
พระเจ้าจอมโยธา ผู้ทรงเป็นพระเจ้าแห่ง
อิสราเอล ขอทรงตื*นขึ, นเพื* อเยี*ยมเยียน
พวกคนต่างชาติ ขออย่าทรงเมตตาเหล่า
ผู้ละเมิดที*ชั*วคนใด เซลาห์
= พวกเขากลับมาในเวลาเยน็ พวกเขาทาํ
เสียงหอนเหมือนอย่างสุนัข และตระเวน
ไปทั*วนคร
G ดูเถิด พวกเขาพ่นคาํขู่ออกมาจากปาก
ของตน ดาบทั,งหลายอยู่ในริมฝีปากของ
พวกเขา “เพราะใคร” พวกเขาพูดว่า
“กาํลังฟังอยู่”
H แต่พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ จะ
ทรงหัวเราะเยาะพวกเขา พระองค์จะทรง
เยาะเย้ยพวกคนต่างชาติ

(G) สดด ..:8 (H) สดด 4G:4:-4= (I) สดด H:. (N) สดด :.:=
() สดด G4:4-: () สดด :G:; :H: (.) สดด .=:I (4) สดด N:I-N
(8)  ซมอ I:. (:) ปฐก 44:.N (=) สดด :I:8 (G) สภษ ::. (H) สดด .:8
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I เพราะเหตุพระกาํลังของพระองค์ ข้า
พระองค์จะรอคอยพระองค์ เพราะพระ
เจ้าทรงเป็นป้อมปราการของข้าพเจ้า
N พระเจ้าแห่งความเมตตาของข้าพเจ้า
จะนาํหน้าข้าพเจ้าไป พระเจ้าจะทรงให้
ข้าพเจ้าเห็นความปรารถนาของข้าพเจ้า
ต่อพวกศัตรูของข้าพเจ้านั,นสาํเรจ็
 ขออย่าทรงสงัหารพวกเขาเสยี เกรงว่า
ประชากรของข้าพระองค์จะลืม ขอทรง
กระจายพวกเขาออกไปด้วยฤทธานุภาพ
ของพระองค์และนาํพวกเขาลงมา โอ ข้า
แต่องค์พระผู้เป็นเจ้า โล่ของพวกข้าพระ
องค์
. เพราะเหตุบาปแห่งปากของพวกเขา
และเพราะเหตุบรรดาถ้อยคาํแห่งริมฝี
ปากของพวกเขา ขอให้พวกเขาถูกจับใน
ความเย่อหยิ*งของพวกเขา และเพราะเหตุ
การสาปแช่งและการมุสาซึ* งพวกเขาพูด
นั,น
4 ขอทรงผลาญพวกเขาเสยีในพระพิโรธ
ขอทรงผลาญพวกเขาเสยี เพื*อพวกเขาจะ
ไม่เหลือเลย และขอให้พวกเขาทราบว่า
พระเจ้าทรงครอบครองในยาโคบ จนถึง
ที*สดุปลายแห่งแผ่นดินโลก เซลาห์
8 และในเวลาเย็นให้พวกเขากลับมา
และให้พวกเขาทาํเสียงหอนเหมือนอย่าง
สนัุข และตระเวนไปทั*วนคร
: ให้พวกเขาเทียวขึ, นเทียวล่องหาอา-
หาร และขู่คาํรามถ้าพวกเขาไม่ได้กินอิ*ม
= แต่ข้าพระองค์จะร้องเพลงถึงอานุ-
ภาพของพระองค์ ใช่แล้ว ข้าพระองค์จะ

ร้องเพลงเสียงดังถึงความเมตตาของพระ
องค์ในเวลาเช้า เพราะพระองค์ทรงเป็น
ป้อมปราการของข้าพระองค์ และเป็นที*
ลี, ภัยในวันแห่งความทุกข์ลาํบากของข้า
พระองค์
G โอ ข้าแต่พระกาํลังของข้าพระองค์
ข้าพระองค์จะร้องเพลงถวายแด่พระองค์
เพราะพระเจ้าทรงเป็นป้อมปราการของ
ข้าพเจ้า และทรงเป็นพระเจ้าแห่งความ
เมตตาของข้าพเจ้า

บทที� 3;
ดาวิดทูลขอการช่วยใหพ้น้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองชูชานเอดูท

มิคทามบทหนึ�งของดาวิดเพื�อสั�งสอน
เมื�อท่านสูร้บกบัอารมั-นาหะราอิม

และกบัอารมัโซบาห์ เมื�อโยอาบกลบัมา
และฆ่าคนเอโดมเสียหนึ�งหมื�นสองพันคน

ในหุบเขาแห่งเกลือ
 โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรงทอดทิ, ง
พวกข้าพระองค์แล้ว พระองค์ทรงกระจัด
กระจายพวกข้าพระองค์เสีย พระองค์ไม่
พอพระทัย โอ ขอทรงหันพระองค์มาหา
พวกข้าพระองค์อีก
. พระองค์ทรงกระทาํให้แผ่นดินโลกหวั*น
ไหว พระองค์ทรงทาํให้มันแตกแยกออก
ขอทรงซ่อมบรรดาช่องของมันเพราะมัน
โยกเยก
4 พระองค์ทรงให้ประชากรของพระองค์
เห็นบรรดาสิ*งที*โหดร้าย พระองค์ทรงทาํ
ให้พวกข้าพระองค์ดื* มนํ,าองุ่ นแห่งความ

(I) สดด H: (N) สดด :I:G () ปฐก 8:.-: (.) สดด =8:G
(4) สดด :I: (8) สดด :I:= (:) สดด NI:N (=) สดด :I:I
(G) สดด H: () สดด :I: (.) สดด N8:4. (4) นหม I:4.; สดด G:.N
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ตกตะลึง
8 พระองค์ทรงมอบธงไว้ให้แก่บรรดาคน
ที* เกรงกลัวพระองค์ เพื* อธงนั,นจะชักขึ, น
เพราะเหตุความจริง เซลาห์
: เพื*อว่าผู้ที*พระองค์ทรงรักจะได้รับการ
ช่วยให้พ้น ขอทรงช่วยให้รอดโดยพระ
หัตถ์ขวาของพระองค์ และทรงสดับฟังข้า
พระองค์
= พระเจ้าได้ตรัสในความบริสทุธิFของพระ
องค์ “เราจะปีติยินดี เราจะแบ่งเมือง
เชเคม และแบ่งหุบเขาแห่งสคุคทออก
G กิเลอาดเป็นของเรา และมนัสเสห์เป็น
ของเรา เอฟราอิมเป็นกาํลังแห่งศีรษะของ
เราด้วย ยูดาห์เป็นผู้ตั, งพระราชบัญญัติ
ของเรา
H โมอับเป็นอ่างล้างชาํระของเรา เรา
เหวี*ยงรองเท้าของเราลงบนเอโดม เจ้าจะ
มีชัยเหนือฟีลิสเตียเพราะเหตุเรา”
I ผู้ใดจะนาํข้าพเจ้าเข้าไปในนครที* เข้ม
แขง็ ผู้ใดจะนาํข้าพเจ้าเข้าไปในเอโดม
N พระองค์จะทรงทาํมิใช่หรือ โอ ข้าแต่
พระเจ้า ผู้ซึ* งได้ทรงทอดทิ, งพวกข้าพระ
องค์แล้ว และพระองค์เองมิใช่หรือ โอ ข้า
แต่พระเจ้า ผู้ซึ* งมิได้เสด็จออกไปพร้อม
กับบรรดากองทพัของพวกข้าพระองค์
 ขอทรงช่วยเหลือพวกข้าพระองค์ให้
พ้นจากความยากลาํบาก เพราะความช่วย
เหลือของมนุษย์กไ็ร้ผล
. โดยพระเจ้าเอง พวกข้าพเจ้าจะกระทาํ
อย่างเข้มแขง็ เพราะพระองค์เองทรงเป็น
ผู้ที*จะเหยียบบรรดาศัตรูของพวกข้าพเจ้า

ลง
บทที� 3�

ดาวิดรอ้งทูลต่อพระเจา้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย

เพลงสดุดีของดาวิด
 ขอทรงสดับฟังเสียงร้องทูลของข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงใส่พระทยั
ต่อคาํอธิษฐานของข้าพระองค์
. ตั, งแต่ที*สุดปลายแผ่นดินโลก ข้าพระ
องค์จะร้องทูลต่อพระองค์ เมื*อใจของข้า
พระองค์ท่วมท้นแล้ว ขอทรงนาํข้าพระ
องค์มาถึงศิลาที*สงูกว่าข้าพระองค์
4 เพราะพระองค์ทรงเป็นที*ลี, ภัยสาํหรับข้า
พระองค์ และเป็นหอคอยเข้มแขง็ที*ประ-
จันหน้าศัตรู
8 ข้าพระองค์จะอาศัยอยู่ในพลับพลาของ
พระองค์เป็นนิตย์ ข้าพระองค์จะวางใจใน
ที*กาํบังแห่งปีกของพระองค์ เซลาห์
: เพราะพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ทรง
สดับฟังคาํปฏิญาณทั, งหลายของข้าพระ-
องค์ พระองค์ประทานมรดกของบรรดา
คนที*เกรงกลัวพระนามของพระองค์แก่ข้า
พระองค์แล้ว
= พระองค์จะทรงยืดพระชนม์ของกษัตริย์
และให้ ปี ทั, งหลายของท่ านยื นนานไป
หลายชั*วอายุคน
G ท่านจะคอยเฝ้าต่อพระพักตร์พระเจ้า
เป็นนิตย์ โอ ขอทรงตระเตรียมความ
เมตตาและความจริงไว้ ซึ* งสามารถคุ้ม
ครองท่าน
H ดังนั,น ข้าพระองค์จะร้องเพลงสรร-

(8) สดด .N:: (:) สดด =N:. (=) สดด HI:I (G) ยชว G:, :-= (H) . ซมอ H:.;  พศด H:-.
(I) วนฉ :. (N) สดด .N:G; 88::-I () สดด .::.. (.) สดด H:4.-8. () สดด 8: (.) สดด 8.:=
(4) สดด 8:=-G (8) สดด =:G (:) สดด :=:. (=) สดด .:8 (G) สดด 8:. (H) สดด 4N:.
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เสริญแด่พระนามของพระองค์เสมอ เพื*อ
ข้าพระองค์จะสามารถกระทาํตามบรรดา
คาํปฏิญาณประจาํวันของข้าพระองค์

บทที� 3�
ดาวิดวางใจในพระเจา้แต่ผูเ้ดียว

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองเยดูธูน
เพลงสดุดีของดาวิด

 แน่นอนจิตใจของข้าพเจ้าคอยท่าพระ
เจ้า ความรอดของข้าพเจ้ามาจากพระองค์
. พระองค์เท่านั,นทรงเป็นศิลาของ
ข้าพเจ้าและเป็นความรอดของข้าพเจ้า
พระองค์ทรงเป็นป้อมปราการของข้าพเจ้า
ข้าพเจ้าจะไม่หวั*นไหวใหญ่โต
4 พวกเจ้าจะคิดการประทุษร้ายต่อคนอื*น
นานสกัเท่าใด พวกเจ้าทุกคนจะถูกสงัหาร
พวกเจ้าจะเป็นเหมือนอย่างกาํแพงที*เอียง
และจะเป็นเหมือนอย่างรั,วที*โยกเยก
8 พวกเขาปรึกษากันเพียงแต่เพื*อจะผลัก
ท่านลงมาจากความลํ,าเลิศของท่าน พวก
เขาชื* นชมยินดีในบรรดาความเทจ็ พวก
เขาอวยพรด้วยปากของตน แต่พวกเขา
สาปแช่งอยู่ภายใน เซลาห์
: จิตใจของข้าพเจ้าเอ๋ย เจ้าจงคอยท่า
พระเจ้าแต่องค์เดียว เพราะความหวังของ
ข้าพเจ้ามาจากพระองค์
= พระองค์เท่านั,นทรงเป็นศิลาของ
ข้าพเจ้า และเป็นความรอดของข้าพเจ้า
พระองค์ทรงเป็นป้อมปราการของข้าพเจ้า
ข้าพเจ้าจะไม่หวั*นไหว
G ความรอดของข้าพเจ้าและสง่าราศีของ

ข้าพเจ้าอยู่ในพระเจ้า ศิลาแห่งกาํลังของ
ข้าพเจ้าและที* ลี, ภัยของข้าพเจ้าอยู่ในพระ
เจ้า
H จงวางใจในพระองค์ตลอดเวลา พวก
ท่าน ประชาชนเอ๋ย จงระบายความในใจ
ของพวกท่านต่อพระพักตร์พระองค์ พระ
เจ้าทรงเป็นที*ลี, ภัยสาํหรับพวกเรา เซลาห์
I แน่นอน คนฐานะตํ*ากเ็ป็นสิ*งไร้สาระ
และคนฐานะสูงก็เป็นความเทจ็ เมื* อวาง
ลงบนตาชั* ง พวกเขารวมด้วยกันกยั็งเบา
กว่าสิ*งไร้สาระ
N อย่าวางใจในการบีบบังคับ และอย่า
หวังเปล่าในการปล้น ถ้าความมั*งคั*งเพิ*ม
ขึ, น อย่าวางใจของพวกท่านในสิ*งเหล่านั,น
 พระเจ้าตรัสครั,งหนึ*ง ข้าพเจ้าได้ยิน
อย่างนี, สองครั, งแล้ว ว่าฤทธานุภาพเป็น
ของพระเจ้า
. โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ความ
เมตตาเป็นของพระองค์ด้วย เพราะพระ
องค์ทรงสนองแก่มนุษย์ทุกคนตามการ
งานของเขา

บทที� 3(
ดาวิดกระหายหาพระเจา้

เพลงสดุดีของดาวิด
เมื�อท่านอยู่ในถิ� นทุรกนัดารแห่งยูดาห์

 โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรงเป็นพระ
เจ้าของข้าพระองค์ ข้าพระองค์จะแสวงหา
พระองค์แต่เช้า จิตใจของข้าพระองค์กระ
หายหาพระองค์ เนื, อหนังของข้าพระองค์
กระเสือกกระสนหาพระองค์ในดินแดนที*
แห้งและกระหายนํ,า ที*ที*ไม่มีนํ,า

() สดด 4I: (.) สดด H:.; =.:= (4) สดด 8:. (8) สดด .:-4; มธ .:4-8
(:) สดด 8.:: (=) สดด =.:. (G) อสย 8::.: (H) สดด ..:8-: (I) สดด 4I::
(N) โยบ .N:I () โยบ 44:8 (.) สดด H=:: ()  ซมอ ..::
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. เพื*อจะได้เห็นฤทธานุภาพของพระองค์
และสง่าราศีของพระองค์ เหมือนอย่างที*
ข้าพระองค์ได้เคยเห็นพระองค์ในสถาน
บริสทุธิF
4 เพราะว่าความเมตตาของพระองค์ดี
กว่าชีวิต ริมฝีปากของข้าพระองค์จะสรร-
เสริญพระองค์
8 ดังนั,นแหละ ข้าพระองค์จะสรรเสริญ
พระองค์ขณะที* ข้าพระองค์มีชีวิตอยู่ ข้า
พระองค์จะยกมือของข้าพระองค์ ขึ, นใน
พระนามของพระองค์
: จิตใจของข้าพระองค์จะอิ*มหนาํเหมือน
อย่างกับไขกระดูกและไขมัน และปากของ
ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ด้วยริมฝี
ปากที*ชื*นบาน
= เมื* อข้าพระองค์ระลึกถึงพระองค์บนที*
นอนของข้าพระองค์ และตรึกตรองถึง
พระองค์ในทุก ๆ ยามแห่งเวลากลางคืน
G เพราะเหตุว่าพระองค์ทรงเป็นผู้ช่วย
เหลือของข้าพระองค์ ฉะนั,นข้าพระองค์
จึงจะเปรมปรีดิF อยู่ในร่มแห่งปีกของพระ
องค์
H จิตใจของข้าพระองค์ติดตามพระองค์
อยู่อย่างใกล้ชิด พระหัตถ์ขวาของพระ
องค์ชูข้าพระองค์ไว้

ดาวิดมั �นใจว่าพวกศตัรูจะถูกทําลาย
I แต่บรรดาคนที*แสวงหาชีวิตของข้าพระ
องค์เพื*อทาํลายมันเสยี จะลงไปในบรรดา
ที*ลึกแห่งแผ่นดินโลก
N พวกเขาจะล้มลงโดยดาบ พวกเขาจะ
เป็นส่วนสาํหรับบรรดาสนัุขจิ, งจอก

 แต่กษัตริย์จะทรงเปรมปรีดิF ในพระ
เจ้า ทุกคนที*ปฏิญาณโดยพระนามของ
พระองค์จะถวายสง่าราศี แต่ปากของคน
เหล่านั,นที*พูดคาํมุสาทั,งหลายจะถูกปิด

บทที� 3+
ดาวิดขอใหร้อดพน้จากพวกศตัรู

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 ขอทรงสดับฟังเสยีงของข้าพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเจ้า ในคาํอธิษฐานของข้าพระ
องค์ ขอทรงสงวนชีวิตของข้าพระองค์ไว้
จากความกลัวศัตรู
. ขอทรงซ่อนข้าพระองค์ไว้จากการปรึก-
ษากันอย่างลับ ๆ ของคนชั*ว จากการปอง
ร้ายของบรรดาคนกระทาํความชั*วช้า
4 ผู้ลับลิ, นของตนเหมือนอย่างลับดาบ
และโก่งคันธนูของพวกเขาเพื* อยิงลูกธนู
ทั,งหลายของตน คือบรรดาถ้อยคาํขมขื*น
8 เพื* อพวกเขาจะยิงอย่างลับ ๆ ใส่คน
ปราศจากตาํหนิ พวกเขายิงใส่เขาอย่าง
กะทนัหันและไม่เกรงกลัว
: พวกเขาหนุนใจตัวเองในเรื* องชั* วร้าย
พวกเขาคุยกันเรื*องการวางกับดักทั,งหลาย
อย่างลับ ๆ พวกเขาพูดว่า “ใครจะเห็น
พวกเขา”
= พวกเขาค้นหาบรรดาความชั* วช้า
พวกเขาค้นหาอย่างขยันขันแข็งจนสาํเร็จ
เพราะความคิดภายในของพวกเขาทุกคน
และในใจนั,นลึกลํ,านัก
G แต่พระเจ้าจะทรงยิงใส่พวกเขาด้วยลูก
ธนูดอกหนึ* ง พวกเขาจะได้รับบาดเจ็บ

(.) สดด .G:8 (4) สดด 8:= (8) สดด N8:44 (:) สดด G::; 4=:G-I (=) สดด 8.:H (G) สดด :8:4-8
(H) สดด G4:.: (I) สดด 4::8 (N)  ซมอ .=:N () สดด .:= () สดด .G:G (.) สดด .G::
(4) สดด :G:8 (8) สดด N:H-I (:) อพย ::I (=) สดด 4:: (G) สดด G:.-4
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อย่างฉับพลัน
H ดังนั,น พวกเขาจะทาํให้ลิ, นของตนหล่น
ใส่ตัวเอง ทุกคนที*เห็นเขาเหล่านั,นจะหนี
ไป
I และคนทั,งปวงจะเกรงกลัว และจะ
ประกาศพระราชกิจของพระเจ้า เพราะ
พวกเขาจะพิจารณาถึงกิจการของพระองค์
อย่างฉลาด
N คนชอบธรรมจะยินดีในพระเยโฮวาห์
และจะวางใจในพระองค์ และบรรดาคนที*
เที*ยงธรรมในใจจะถวายสง่าราศี

บทที� 30
การสรรเสริญพระคุณของพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีและบทเพลงของดาวิด

 การสรรเสริญคอยท่าพระองค์ในศิโยน
โอ ข้าแต่พระเจ้า และคนจะกระทาํตามคาํ
ปฏิญาณต่อพระองค์
. โอ ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงสดับฟังคาํ
อธิษฐาน เนื, อหนังทั,งสิ,นจะมาหาพระองค์
4 ความชั* วช้าทั,งหลายชนะข้าพระองค์
ส่วนบรรดาการละเมิดของพวกข้าพระ-
องค์ พระองค์ก็จะทรงชาํระล้างพวกมัน
ออกไปเสยี

ความประเสริฐของพระเจา้
ต่อผูเ้ลือกสรรของพระองค์

8 ผู้ที*พระองค์ทรงเลือกและทาํให้มาเข้า
เฝ้าพระองค์ เพื* อเขาจะอาศัยอยู่ในบริ-
เวณพระนิเวศน์ของพระองค์จะได้รับพร
พวกข้าพระองค์จะอิ* มเอิบด้วยความดี
แห่งพระนิเวศน์ของพระองค์ คือพระ

วิหารอันบริสทุธิFของพระองค์
: พระองค์จะทรงตอบพวกข้าพระองค์
โดยสิ*งต่าง ๆ อันน่าครั*นคร้ามในความ
ชอบธรรม โอ ข้าแต่พระเจ้าแห่งความ
รอดของพวกข้าพระองค์ ผู้ทรงเป็น
ความไว้เนื, อเชื* อใจของที* สุดปลายทั, งสิ, น
ของแผ่นดินโลก และของคนเหล่านั,นที*
อยู่ที*ไกลโพ้นบนทะเล
= ผู้ทรงตั,งภูเขาทั,งหลายไว้โดยพระกาํลัง
ของพระองค์ ซึ* งถูกคาดเอวไว้ด้วยอานุ-
ภาพ
G ผู้ซึ*งทรงระงับเสยีงอึงคะนึงของบรรดา
ทะเล เสียงอึงคะนึงของคลื*นทะเลเหล่า
นั,น และเสยีงโกลาหลของชาวประเทศทั,ง
หลาย
H บรรดาคนที*อาศัยอยู่ในส่วนที*สุดปลาย
จะเกรงกลัวต่อหมายสาํคัญทั, งหลายของ
พระองค์ พระองค์ทรงกระทาํให้การออก
ไปของยามเช้าและยามเยน็ชื*นบาน
I พระองค์ทรงเยี*ยมเยียนแผ่นดินโลก
และทรงรดนํ,ามัน พระองค์ทรงกระทาํให้
แผ่นดินโลกอุดมสมบูรณ์ด้วยแม่นํ,าของ
พระเจ้าซึ* งมีนํ,าเต็ม พระองค์ทรงจัดหา
ข้าวให้พวกเขา เมื* อพระองค์ทรงจัด
เตรียมแผ่นดินโลกไว้เช่นนั,น
N พระองค์ทรงรดนํ,าตามบรรดารอยไถ
ของแผ่นดินโลกอย่างอุดมสมบูรณ์ พระ
องค์ทรงให้ขี, ไถทั, งหลายของแผ่นดินโลก
ราบลง พระองค์ทรงให้แผ่นดินโลกอ่อน
ละมุนด้วยฝนตกปรอย ๆ พระองค์ทรง
อวยพรผลิตผลของแผ่นดินโลกนั,น

(H) สดด :I:. (I) สดด 8N:4 () สดด .:4 (.) สดด ==:I
(4) สดด 4H:8 (8) สดด 44:. (:) สดด 8::8 (=) สดด .8:.
(G) สดด HI:I (H) สดด .:H (I) สดด N8:4-8 (N) สดด 8G:H
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 พระองค์ทรงประดับยอดปีด้วยคุณ
ความดีของพระองค์ และพระมรรคา
ทั,งหลายของพระองค์ย้อยหยดด้วยความ
อุดมสมบูรณ์
. ความอุดมสมบูรณ์ย้อยหยดบนบรร-
ดาทุ่งหญ้าแห่งถิ*นทุรกันดาร และเนินเขา
ทั,งหลายชื*นบานอยู่ทุกด้าน
4 บรรดาทุ่งหญ้าถูกห่มด้วยฝูงแพะแกะ
หุบเขาทั,งหลายถูกปกคลุมด้วยข้าวเช่นกัน
พวกมันโห่ร้องด้วยความชื*นบาน พวกมัน
ร้องเพลงด้วย

บทที� 33
ดาวิดกล่าวถึงความประเสริฐ

อนัพิเศษของพระเจา้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

บทเพลงหรือเพลงสดุดี
 จงเปล่งเสียงชื* นบานถวายแด่พระเจ้า
พวกเจ้า แผ่นดินทั,งสิ,นเอ๋ย
. จงร้องเพลงถวายพระเกียรติแห่งพระ
นามของพระองค์ จงทาํให้คาํสรรเสริญ
พระองค์เปี* ยมด้วยสง่าราศี
4 จงทูลต่อพระเจ้าว่า “พระองค์ทรงน่า
สะพรึงยิ* งนักในพระราชกิจทั, งหลายของ
พระองค์ โดยความยิ*งใหญ่แห่งฤทธานุ-
ภาพของพระองค์ บรรดาศัตรูของพระ
องค์จะนบนอบตัวต่อพระองค์
8 แผ่นดินโลกทั,งสิ, นจะนมัสการพระองค์
และจะร้องเพลงถวายแด่พระองค์ พวก
เขาจะร้องเพลงถวายแด่พระนามของพระ
องค์” เซลาห์
: จงมาและดูบรรดาพระราชกิจของพระ

เจ้า พระองค์ทรงน่าสะพรึงในพระราชกิจ
ของพระองค์ต่อบุตรทั,งหลายของมนุษย์
= พระองค์ได้ทรงเปลี*ยนทะเลให้เป็นดิน
แห้ง พวกเขาได้เดินข้ามแม่นํ,าไป ที* นั*น
พวกเราได้เปรมปรีดิFในพระองค์
G พระองค์ทรงครอบครองโดยอานุภาพ
ของพระองค์เป็นนิตย์ พระเนตรของพระ
องค์เฝ้าดูบรรดาประชาชาติอยู่ อย่าให้คน
มักกบฏยกย่องตัวเอง เซลาห์
H โอ จงสรรเสริญพระเจ้าของพวกเรา
พวกเจ้า ชนชาติทั,งหลายเอ๋ย และจงทาํให้
ได้ยินเสยีงสรรเสริญพระองค์
I ผู้ซึ* งทรงรักษาชีวิตของเราให้เป็นอยู่
และไม่ทรงยอมให้เท้าของพวกเราพลาด
N เพราะพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ได้
ทรงลองใจพวกข้าพระองค์ พระองค์ได้
ทรงทดลองพวกข้าพระองค์เหมือนอย่าง
ทดลองเงิน
 พระองค์ได้ทรงนาํพวกข้าพระองค์เข้า
มาในข่าย พระองค์ได้ทรงวางความทุกข์
ยากไว้ที*บั,นเอวของพวกข้าพระองค์
. พระองค์ได้ทรงทาํให้คนทั,งหลายขับขี*
เหนือศีรษะของพวกข้าพระองค์ พวกข้า
พระองค์ได้ลุยไฟและลุยนํ,า แต่พระองค์
ได้ทรงนาํพวกข้าพระองค์มาสู่สถานที*อัน
อุดมสมบูรณ์
4 ข้าพระองค์จะเข้าไปในพระนิเวศน์
ของพระองค์พร้อมด้วยบรรดาเครื* องเผา
บูชา ข้าพระองค์จะทาํตามบรรดาคาํปฏิ-
ญาณของข้าพระองค์ต่อพระองค์
8 ซึ*งริมฝีปากของข้าพระองค์ได้เอ่ยไว้

() สดด ::.; N4:8 (.) สดด N8:N-4 (4) สดด N8:.8-.H () สดด H: (.) สดด 8G:=
(4) สดด 8G:. (8) สดด ..:.G (:) สดด ==:= (=) สดด GH:4 (G) สดด =.: (H) พบญ 4.:84
(I) สดด ..:.I (N) สดด G:4 () โยบ I:= (.) สดด .I:-4 (4) สดด ::H-I (8) วนฉ :4:
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และซึ* งปากของข้าพระองค์ ได้กล่ าวไว้
ตอนที* ข้าพระองค์อยู่ในความทุกข์ยาก-
ลาํบาก
: ข้าพระองค์จะถวายบรรดาสตัว์อ้วนพี
เป็นเครื*องเผาบูชาแด่พระองค์ พร้อมกับ
เครื*องหอมแห่งแกะตัวผู้ทั,งหลาย ข้าพระ
องค์จะถวายบรรดาวัวหนุ่มพร้อมกับแพะ
ทั,งหลายเป็นเครื*องบูชา เซลาห์
= จงมาและฟัง พวกเจ้า บรรดาคนที*
เกรงกลัวพระเจ้าเอ๋ย และข้าพเจ้าจะประ
กาศว่าพระองค์ ได้ทรงกระทาํอะไรบ้าง
เพื*อจิตใจของข้าพเจ้า
G ข้าพเจ้าได้ร้องทูลพระองค์ด้วยปาก
ของข้าพเจ้า และพระองค์ทรงได้รับการ
ยกย่องด้วยลิ, นของข้าพเจ้า
H ถ้าข้าพเจ้าบ่มความชั*วช้าไว้ในใจของ
ข้าพเจ้า องค์พระผู้เป็นเจ้าจะไม่ทรงสดับ
ฟังข้าพเจ้า
I แต่พระเจ้าทรงสดับฟังข้าพเจ้าแล้ว
อย่างแน่นอน พระองค์ทรงใส่พระทัยต่อ
เสยีงแห่งคาํอธิษฐานของข้าพเจ้าแล้ว
.N สาธุการแด่พระเจ้า ผู้ซึ*งมิได้ทรงหัน
คาํอธิษฐานของข้าพเจ้าไปเสีย หรือความ
เมตตาของพระองค์ไปเสยีจากข้าพเจ้า

บทที� 37
การอธิษฐานและการสรรเสริญพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย
เพลงสดุดีหรือบทเพลง

 ขอพระเจ้าทรงพระเมตตาต่อพวกข้า
พระองค์ และอวยพรพวกข้าพระองค์
และทรงทาํให้พระพักตร์พระองค์ส่องแสง

มายังพวกข้าพระองค์เถิด เซลาห์
. เพื* อพระมรรคาของพระองค์จะเป็นที*
รู้ จักบนแผ่นดินโลก การทรงรักษาที* ช่วย
ให้รอดของพระองค์ท่ามกลางบรรดาประ
ชาชาติทั,งสิ,น
4 ขอให้ชนชาติทั,งหลายสรรเสริญพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอให้ชนชาติทั,งสิ,น
สรรเสริญพระองค์
8 โอ ขอให้ประเทศทั,งหลายยินดีและร้อง
เพลงด้วยความชื*นบาน เพราะพระองค์จะ
ทรงพิพากษาชนชาติทั,งหลายอย่างชอบ-
ธรรม และจะทรงครอบครองประชาชาติ
ทั,งหลายบนแผ่นดินโลก เซลาห์
: ขอให้ชนชาติทั,งหลายสรรเสริญพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอให้ชนชาติทั,ง
ปวงสรรเสริญพระองค์
= แล้วแผ่นดินโลกจึงจะบังเกิดผลของมัน
และพระเจ้าคือพระเจ้าของพวกเราจะทรง
อวยพรพวกเรา
G พระเจ้าจะทรงอวยพรพวกเรา และที*สดุ
ปลายทั, งสิ, นแห่งแผ่นดินโลกจะเกรงกลัว
พระองค์

บทที� 38
การอธิษฐานเมื�อคนอิสราเอลยา้ย
หีบพนัธสญัญาของพระเยโฮวาห์

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีหรือบทเพลงของดาวิด

 ขอพระเจ้าทรงลุกขึ, น ขอให้บรรดาศัตรู
ของพระองค์ถูกกระจัดกระจายไป ขอให้
บรรดาคนที* เกลียดชังพระองค์หนีไปต่อ
พระพักตร์พระองค์ด้วย

(=) สดด ==:: (G) สดด 4N:H (H) โยบ .G:H-I (I) สดด =:I
(.N) สดด :: () สดด 8: (.) สดด IH:.-4 (4) สดด =G:: (8) สดด IG:
(:) สดด =G:4 (=) สดด H::I-. (G) สดด .I: () สดด G:=-G; 88:.=
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. ควันถูกขับไปฉันใด กข็อทรงไล่พวกเขา
ไปฉันนั,น ขี, ผึ, งละลายต่อหน้าไฟฉันใด ก็
ขอให้คนชั* วพินาศต่อพระพักตร์พระเจ้า
ฉันนั,น
4 แต่ขอให้คนชอบธรรมมีความยินดี ขอ
ให้พวกเขาชื* นบานต่อพระพักตร์พระเจ้า
ใช่แล้ว ขอให้พวกเขาชื*นบานเป็นล้นพ้น
8 จงร้องเพลงถวายแด่พระเจ้า จงร้อง
เพลงสรรเสริญแด่พระนามของพระองค์
จงยกย่องพระองค์ผู้เสดจ็มาบนฟ้าสวรรค์
ทั,งหลายโดยพระนามของพระองค์คือพระ
เยโฮวาห์ และจงชื* นบานต่อพระพักตร์
พระองค์
: บิดาของลูกกาํพร้าพ่อ และผู้พิพากษา
ของบรรดาหญิงม่าย คือพระเจ้าในที*ประ
ทบัอันบริสทุธิFของพระองค์
= พระเจ้าทรงตั,งคนเปลี*ยวเปล่าให้อยู่ใน
ครอบครัวต่าง ๆ พระองค์ทรงนาํคนเหล่า
นั, นซึ* งถูกล่ามด้วยโซ่ตรวนทั, งหลายออก
มา แต่คนมักกบฏอาศัยอยู่ในแผ่นดินที*
แห้งแล้ง
G โอ ข้าแต่พระเจ้า เมื*อพระองค์ได้เสดจ็
นาํหน้าประชากรของพระองค์ เมื* อพระ
องค์ได้ดาํเนินไปตามถิ*นทุรกันดาร เซ-
ลาห์
H แผ่นดินโลกได้สั*นสะเทือน บรรดาฟ้า
สวรรค์กเ็ทฝนลงมาต่อพระพักตร์พระเจ้า
ด้วย แม้แต่ภูเขาซีนายเองกถู็กทาํให้หวั*น
ไหวต่อพระพักตร์พระเจ้าคือพระเจ้าแห่ง
อิสราเอล
I โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ได้ทรงส่งฝน

อันอุดมลงมา ซึ* งโดยฝนนั,นพระองค์ได้
ทรงทาํให้มรดกของพระองค์มั*นคง เมื* อ
มรดกนั,นอ่อนระโหย
N ชุมนุมชนของพระองค์ก็มาอาศัยอยู่
ในที*นั,น โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรง
จัดเตรียมไว้จากความดีของพระองค์ ให้
แก่คนขัดสน
 องค์พระผู้เป็นเจ้าได้ประทานพระ
วจนะ พวกที*ประกาศพระวจนะนั,นกเ็ป็น
พวกใหญ่โต
. บรรดากษัตริย์ของกองทัพทั,งหลาย
หนีไปเสยีแล้ว และผู้หญิงที*คอยอยู่ที*บ้าน
ได้แบ่งข้าวของที*ริบมา
4 ถึงแม้ว่าพวกท่านนอนอยู่ท่ามกลาง
บรรดาคอกสตัว์ แต่พวกท่านกจ็ะเหมือน
ปีกนกเขาที* บุด้วยเงิน และขนของมันที*บุ
ด้วยทองคาํสเีหลือง
8 เมื*อองค์ผู้ทรงมหิทธิฤทธิF ได้ทรงกระ
จัดกระจายบรรดากษัตริย์ ณ ที*นั*น มันก็
ขาวดุจหิมะในศัลโมน
: เนินเขาของพระเจ้าเป็นเหมือนเนิน
เขาแห่งเมืองบาชาน เป็นเนินเขาอันสูง
เหมือนเนินเขาแห่งเมืองบาชาน
= ทาํไมพวกเจ้าจึงกระโดด พวกเจ้า
เนินเขาที*สงูทั,งหลายเอ๋ย นี*เป็นเนินเขาซึ*ง
พระเจ้าทรงปรารถนาที*จะประทับอยู่ข้าง
ใน ใช่แล้ว พระเยโฮวาห์จะประทับในที*
นั*นเป็นนิตย์
G บรรดารถม้าศึกของพระเจ้ามีจาํนวน
สองหมื*นคัน คือมีทูตสวรรค์นับเป็น
พัน ๆ องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงสถิตอยู่ท่าม
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กลางพวกเขา เหมือนในซีนาย คือใน
สถานที*บริสทุธิF
H พระองค์เสดจ็ขึ, นสู่เบื, องสงูแล้ว พระ
องค์ได้ทรงนาํพวกเชลยไปเป็นเชลยอีก
พระองค์ได้ทรงรับของประทานต่าง ๆ
เพื*อมนุษย์ ใช่แล้ว เพื*อคนที*มักกบฏด้วย
เพื* อพระเยโฮวาห์พระเจ้าจะประทับอยู่
ท่ามกลางพวกเขา
I สาธุการแด่องค์พระผู้เป็นเจ้า ผู้ประ
ทานของดีทั, งหลายแก่พวกเราอย่างบริ-
บูรณ์อยู่ทุกวัน คือพระเจ้าแห่งความรอด
ของพวกเรา เซลาห์
.N ผู้ทรงเป็นพระเจ้าของพวกเราเป็น
พระเจ้าแห่งความรอด และการช่วยให้พ้น
จากความตายนั, นก็อยู่ที* พระเจ้าคือองค์
พระผู้เป็นเจ้า
. แต่พระเจ้าจะทรงทาํศีรษะของบรร-
ดาศัตรูของพระองค์ให้เป็นแผล และ
กระหม่อมผมดกของคนที*ดาํเนินต่อไปใน
บรรดาการละเมิดของตน
.. องค์พระผู้เป็นเจ้าตรัสแล้วว่า “เราจะ
นาํให้กลับมาอีกจากบาชาน เราจะนาํประ
ชากรของเราให้กลับมาอีกจากที* ลึกของ
ทะเล
.4 เพื* อเท้าของเจ้าจะได้จุ่มลงในเลือด
ของบรรดาศัตรูของเจ้า และเพื*อลิ, นของ
พวกสนัุขของเจ้าจะได้ทาํเหมือนกัน”
.8 พวกเขาได้เห็นการเสดจ็ของพระองค์
โอ ข้าแต่พระเจ้า คือการเสดจ็ของพระเจ้า
ของข้าพระองค์ พระมหากษัตริย์ของข้า
พระองค์ ในสถานบริสทุธิF

.: บรรดานักร้องได้นาํหน้าไป บรรดา
นักดนตรีกต็ามหลังไป ท่ามกลางพวกเขา
นั,นมีพวกหญิงสาวเล่นราํมะนา
.= พวกท่านจงสรรเสริญพระเจ้าในบรร-
ดาที* ชุมนุม คือองค์พระผู้เป็นเจ้า จาก
นํ,าพุแห่งอิสราเอล
.G ที*นั,นมีเบนยามินผู้น้อยพร้อมกับเจ้า
นายของพวกเขา บรรดาประมุขของยูดาห์
และสภาของพวกเขา บรรดาประมุขของ
เศบูลุน และบรรดาประมุขของนัฟทาลี
.H พระเจ้าของเจ้าทรงบัญชาพละกาํลัง
ของเจ้าแล้ว โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรง
เสริมกาํลังสิ* งซึ* งพระองค์ได้ทรงกระทาํ
เพื*อพวกข้าพระองค์เถิด
.I เพราะเหตุพระวิหารของพระองค์ที*
กรุงเยรูซาเล็ม บรรดากษัตริย์จะนาํของ
กาํนัลทั,งหลายมาถวายพระองค์
4N ขอทรงขนาบหมู่คนที*ถือหอก ฝูงวัว
ตัวผู้จาํนวนมาก พร้อมกับบรรดาลูกวัว
แห่งชนชาติทั,งหลาย จนกว่าทุกคนยอม
จาํนนด้วยถวายเงินหลายแผ่น ขอพระ
องค์ทรงกระจัดกระจายชนชาติทั,งหลายที*
ชื*นชมยินดีในสงคราม
4 พวกประมุขจะออกมาจากอียิปต์ ใน
ไม่ช้าเอธิโอเปียจะยื* นมือของเขาออกต่อ
พระเจ้า
4. จงร้องเพลงถวายแด่พระเจ้า พวกเจ้า
บรรดาอาณาจักรแห่งแผ่นดินโลกเอ๋ย โอ
จงร้องเพลงสรรเสริญถวายแด่องค์พระผู้
เป็นเจ้า เซลาห์
44 ต่อผู้เสด็จไปบนฟ้าสวรรค์แห่งฟ้า
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สวรรค์ทั,งปวง ซึ*งอยู่ตั,งแต่โบราณกาล ดู
เถิด พระองค์ทรงเปล่งพระสุรเสียงของ
พระองค์ และเป็นพระสุรเสียงอันทรง
มหิทธิฤทธิF
48 พวกท่านจงถวายพละกาํลังแด่พระเจ้า
ความรุ่ งโรจน์ของพระองค์อยู่ เหนืออิส-
ราเอล และพละกาํลังของพระองค์อยู่ใน
บรรดาเมฆ
4: โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรงน่าครั*น
คร้ามออกมาจากสถานที*บริสุทธิFทั,งหลาย
ของพระองค์ พระเจ้าแห่งอิสราเอล คือผู้
ที* ประทานพละกาํลังและฤทธิF อาํนาจแก่
ประชากรของพระองค์ สาธุการแด่พระ
เจ้า

บทที� 39
ดาวิดรอ้งทุกขเ์รื�องความยากลําบาก

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองโชชานิม
เพลงสดุดีของดาวิด

 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอด โอ ข้าแต่
พระเจ้า เพราะนํ,าทั,งหลายเข้ามาถึงจิตใจ
ของข้าพระองค์แล้ว
. ข้าพระองค์จมอยู่ในเลนลึก ซึ*งที*นั*นไม่
มีที* ยืน ข้าพระองค์มาอยู่ในบรรดานํ,าลึก
ซึ*งที*นั*นนํ,าทั,งหลายท่วมท้นข้าพระองค์
4 ข้าพระองค์อ่อนระอาใจเพราะเหตุการ
ร้องไห้ของข้าพระองค์ คอของข้าพระองค์
แห้งผาก ตาของข้าพระองค์มัวลงขณะ
เมื*อข้าพระองค์คอยท่าพระเจ้าของข้าพระ
องค์
8 บรรดาคนที*เกลียดชังข้าพระองค์โดยไร้

เหตุ มีมากกว่าเส้นผมบนศีรษะของข้า
พระองค์ คนเหล่านั,นที*จะทาํลายข้าพระ
องค์ คือผู้ที*เป็นพวกศัตรูของข้าพระองค์
อย่างไม่มีเหตุกม็ีกาํลังมาก แล้วข้าพระ
องค์ได้คืนสิ*งซึ*งข้าพระองค์ไม่ได้เอาไป
: โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรงทราบถึง
ความโง่เขลาของข้าพระองค์ และบรรดา
บาปของข้าพระองค์ไม่ได้ซ่อนไว้จากพระ
องค์
= ขออย่าให้บรรดาคนที*คอยท่าพระองค์
โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้าพระเจ้าจอม
โยธา ได้รับความอับอายเพราะเห็นแก่ข้า
พระองค์ ขออย่าให้บรรดาคนที*แสวง
หาพระองค์ได้สับสนเพราะเห็นแก่ข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้าแห่งอิสราเอล
G เพราะเห็นแก่พระองค์ ข้าพระองค์ได้
ทนการติเตียน ความอับอายได้คลุมหน้า
ของข้าพระองค์
H ข้าพระองค์กลายเป็นคนแปลกหน้าต่อ
พี* น้องของข้าพระองค์ และเป็นคนต่าง-
ชาติ ต่อบุตรทั, งหลายแห่งมารดาของข้า
พระองค์
I ด้วยว่าความร้อนรนในเรื*องพระนิเวศน์
ของพระองค์ได้ท่วมท้นข้าพระองค์ และ
การติเตียนต่าง ๆ ของบรรดาคนที*ได้ติ-
เตียนพระองค์ ตกอยู่บนข้าพระองค์แล้ว
N เมื*อข้าพระองค์ได้ร้องไห้และข่มจิตใจ
ของข้าพระองค์ด้วยการอดอาหาร มัน
กลายเป็นการถูกติเตียนของข้าพระองค์
 ข้าพระองค์เอาผ้ากระสอบมาเป็น
เครื*องนุ่งห่มของข้าพระองค์แล้วด้วย และ
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ข้าพระองค์ได้กลายเป็นสุภาษิตแก่พวก
เขา
. บรรดาคนที*นั*งในประตูเมืองกพ็ูดต่อ
ต้านข้าพระองค์ และข้าพระองค์เป็นเพลง
ของบรรดาคนขี, เมา

การทูลขอใหพ้น้ไป
4 แต่สาํหรับข้าพระองค์ คาํอธิษฐาน
ของข้าพระองค์มีอยู่ต่อพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ในเวลาอันชอบ โอ ข้าแต่
พระเจ้า โดยความเมตตาอันอุดมของพระ
องค์ ขอโปรดสดับฟังข้าพระองค์ด้วย
ความจริงแห่งความรอดของพระองค์
8 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นออกจาก
เลนตม และขออย่าให้ข้าพระองค์จมลงไป
ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจากบรรดา
คนที*เกลียดชังข้าพระองค์และออกจากนํ,า
ลึกทั,งหลาย
: ขออย่าให้นํ,ามากมายท่วมท้นข้าพระ
องค์ และขออย่าให้นํ,าที* ลึกกลืนข้าพระ
องค์เสีย และขออย่าให้ปากแดนคนตาย
งับปากของมันไว้บนข้าพระองค์
= ขอทรงสดับฟังข้าพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ เพราะความกรุณาของพระ
องค์นั,นดีเลิศ ขอทรงหันมาหาข้าพระองค์
ตามบรรดาพระเมตตาอันอ่อนโยนของ
พระองค์
G และขออย่าทรงซ่อนพระพักตร์พระ
องค์เสยีจากผู้รับใช้ของพระองค์ เพราะข้า
พระองค์อยู่ในความยากลาํบาก ขอทรง
สดับฟังข้าพระองค์โดยเรว็เถิด
H ขอมาอยู่ใกล้ชิดกับจิตใจของข้าพระ

องค์ และทรงไถ่จิตใจนั,นไว้ ขอทรงช่วยข้า
พระองค์ให้พ้นเพราะเหตุบรรดาศัตรูของ
ข้าพระองค์
I พระองค์ทรงทราบการถูกติเตียนของ
ข้าพระองค์ และความอับอายของข้าพระ
องค์ และความเสื*อมเกียรติของข้าพระ
องค์ บรรดาปฏิปักษ์ของข้าพระองค์ล้วน
อยู่ต่อพระพักตร์พระองค์
.N การติเตียนกระทาํให้ใจของข้าพระ
องค์ชอกชํ,า และข้าพระองค์เต็มไปด้วย
ความหนักใจ และข้าพระองค์ได้มองหา
บางคนที*จะสงสาร แต่กไ็ม่มีเลย และมอง
หาบรรดาผู้เล้าโลม แต่ข้าพระองค์กห็าไม่
พบเลย
. พวกเขาให้ดีหมีแก่ข้าพระองค์เป็น
อาหารของข้าพระองค์ด้วย และเมื* อข้า
พระองค์กระหาย พวกเขาเอานํ,าส้มสายชู
ให้ข้าพระองค์ดื*ม
.. ขอให้สาํรับของพวกเขากลายเป็นบ่วง
แร้วต่อหน้าพวกเขา และสิ*งซึ* งควรเป็น
สาํหรับความสุขสบายของพวกเขาให้สิ* ง
นั,นกลายเป็นเครื*องดัก
.4 ขอให้ตาของพวกเขามืดไปเพื* อพวก
เขาจะมองไม่เห็น และทาํบั,นเอวของพวก
เขาให้สั*นสะเทอืนเรื*อยไป
.8 ขอทรงเทความกริ, วของพระองค์ลง
เหนือพวกเขา และขอให้ความกริ, วอัน
ร้อนยิ*งของพระองค์จับพวกเขาไว้
.: ขอให้ที*อยู่อาศัยของพวกเขารกร้าง
และอย่าให้ผู้ใดอาศัยอยู่ในบรรดาเต็นท์
ของพวกเขา
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.= เพราะพวกเขาได้ข่มเหงผู้ที*พระองค์
ทรงเฆี* ยนตีแล้ว และพวกเขากล่าวถึง
ความเศร้าโศกของคนเหล่านั,นที*พระองค์
ทรงทาํให้บาดเจบ็แล้ว
.G ขอทรงเพิ*มความชั*วช้าให้แก่ความชั*ว
ช้าของพวกเขา และอย่าให้พวกเขาเข้ามา
ในความชอบธรรมของพระองค์
.H ขอให้พวกเขาถูกลบออกเสียจาก
หนังสอืของผู้มีชีวิต และอย่าให้ถูกบันทกึ
ไว้กับบรรดาคนชอบธรรม
.I แต่ข้าพระองค์ทุกข์ยากและโศกเศร้า
ขอให้ความรอดของพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเจ้า ตั,งข้าพระองค์ไว้ให้สงู
4N ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระนามของพระ
เจ้าด้วยบทเพลงบทหนึ* ง และจะยกย่อง
พระองค์ด้วยการขอบพระคุณ
4 สิ*งนี, จะทาํให้พระเยโฮวาห์พอพระทัย
มากกว่าวัวตัวผู้หรือวัวหนุ่มที*มีเขาและกีบ
ด้วย
4. บรรดาผู้ถ่อมใจจะเห็นสิ*งนี, และยินดี
และใจของพวกท่านผู้แสวงหาพระเจ้าจะมี
ชีวิตอยู่
44 เพราะพระเยโฮวาห์ทรงสดับฟังคน
ขัดสน และไม่ได้ทรงเหยียดหยามพวกนัก
โทษของพระองค์
48 ขอให้ฟ้าสวรรค์และแผ่นดินโลกสรร-
เสริญพระองค์ ทั,งทะเลทั,งหลายและ
สรรพสิ*งที*เคลื*อนไหวอยู่ในทะเลนั,น
4: เพราะพระเจ้าจะทรงช่วยศิโยนให้รอด
และจะทรงสร้างนครต่าง ๆ แห่งยูดาห์ขึ, น
เพื*อพวกเขาจะอาศัยอยู่ที*นั*น และได้แผ่น

ดินนั,นเป็นกรรมสทิธิF
4= เชื, อสายของบรรดาผู้รับใช้ของพระ
องค์จะได้แผ่นดินนั, นเป็นมรดกเช่นกัน
และบรรดาคนที* รักพระนามของพระองค์
จะอาศัยอยู่ที*นั*น

บทที� 7;
การอธิษฐานเรื�อง

คนอธรรมและคนชอบธรรม
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
สาํหรบัการบูชาอันเป็นที�ระลึก

 โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงรีบเร่งมาช่วย
ข้าพระองค์ให้พ้น ขอทรงรีบเร่งมาช่วย
เหลือข้าพระองค์เถิด โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์
. ขอให้คนทั,งหลายที* มุ่งเอาชีวิตของข้า
พระองค์ได้อับอายและสับสน ขอให้คน
เหล่านั,นที*ปรารถนาให้ข้าพระองค์เจบ็นั,น
ถูกหันกลับไปเสยีและสบัสน
4 ขอให้คนทั,งหลายที*พูดว่า “อ้าฮา
อ้าฮา” ถูกหันกลับไปเพื*อเป็นรางวัลแห่ง
ความอับอายของพวกเขา
8 ขอให้บรรดาคนที*แสวงหาพระองค์
เปรมปรีดิFและยินดีในพระองค์ และขอ
ให้บรรดาคนที* รักความรอดของพระองค์
กล่าวเสมอว่า “ขอให้พระเจ้าเป็นที*ยก
ย่องเถิด”
: แต่ข้าพระองค์ยากจนและขัดสน ขอ
ทรงรีบเร่งมาหาข้าพระองค์เถิด โอ ข้าแต่
พระเจ้า พระองค์ทรงเป็นผู้ช่วยเหลือ
ของข้าพระองค์และผู้ ช่วยให้พ้นของข้า

(.=) สดด NI:= (.G) สดด H:. (.H) อพย 4.:4. (.I) สดด 8N:G
(4N) สดด .H:G (4) สดด :N:4 (4.) สดด .::I (44) สดด N:G
(48) สดด I=: (4) สดด 8N:: (8) สดด :: (:) สดด 8N:G
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พระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขออย่า
ทรงรอช้า

บทที� 7�
ดาวิดทูลขอเพื�อตนเอง

และเรื�องพวกศตัรูของท่าน
 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ให้
ความไว้วางใจของข้าพระองค์อยู่ในพระ
องค์ ขออย่าให้ข้าพระองค์สบัสนเลย
. ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นในความ
ชอบธรรมของพระองค์ และทาํให้ข้าพระ
องค์หลบหนีไป ขอทรงเอียงพระกรรณ
ของพระองค์สดับฟังข้าพระองค์ และช่วย
ข้าพระองค์ให้รอดเถิด
4 ขอให้พระองค์ทรงเป็นที* ลี, ภัยอันเข้ม
แข็งของข้าพระองค์ ที* ข้าพระองค์จะพึ* ง
พิงได้อยู่เสมอ พระองค์ได้ประทานพระ
บัญชาที*จะช่วยข้าพระองค์ให้รอด เพราะ
พระองค์ทรงเป็นศิลาของข้าพระองค์และ
เป็นป้อมปราการของข้าพระองค์
8 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้น โอ ข้าแต่
พระเจ้าของข้าพระองค์ จากมือของคนชั*ว
จากมือของคนอธรรมและคนโหดร้ายเถิด
: เพราะพระองค์ทรงเป็นความหวังของ
ข้าพระองค์ โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า
พระเจ้า พระองค์ทรงเป็นที*วางใจของข้า
พระองค์ตั,งแต่วัยหนุ่มของข้าพระองค์
= โดยพระองค์เอง ข้าพระองค์ได้รับการ
รักษาไว้ตั, งแต่อยู่ในครรภ์ พระองค์ทรง
เป็นผู้ที*ได้นาํข้าพระองค์ออกมาจากบั,น-
เอวมารดาของข้าพระองค์ คาํสรรเสริญ
ของข้าพระองค์จะถวายแด่พระองค์เสมอ

G ข้าพระองค์เป็นที*อัศจรรย์ใจต่อคนเป็น
อันมาก แต่พระองค์ทรงเป็นที* ลี, ภัยอัน
เข้มแขง็ของข้าพระองค์
H ขอให้ปากของข้าพระองค์เต็มไปด้วย
การสรรเสริญพระองค์ และด้วยการถวาย
เกียรติแด่พระองค์วันยังคํ*า
I ขออย่าทรงเหวี*ยงข้าพระองค์ออกไป
เสยีในยามแห่งวัยชรา ขออย่าทรงทอดทิ, ง
ข้าพระองค์เสียเมื* อกาํลังของข้าพระองค์
หมดไป
N เพราะบรรดาศัตรูของข้าพระองค์
กล่าวร้ายต่อข้าพระองค์ และบรรดาคน
ที*หมอบคอยเอาชีวิตของข้าพระองค์ต่าง
ปรึกษากัน
 โดยพูดว่า “พระเจ้าทรงทอดทิ, งเขา
แล้ว จงข่มเหงและจับเขาไว้ เพราะไม่มี
ผู้ใดที*จะช่วยเขาให้พ้น”
. โอ ข้าแต่พระเจ้า ขออย่าทรงอยู่ห่าง
ไกลจากข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้าของ
ข้าพระองค์ ขอทรงรีบมาช่วยเหลือข้าพระ
องค์เถิด
4 ขอให้บรรดาปฏิปักษ์ต่อจิตใจของข้า
พระองค์สับสนและถูกล้างผลาญเสีย ขอ
ให้คนเหล่านั,นที*เสาะหาที*จะทาํร้ายข้าพระ
องค์นั,นถูกคลุมไว้ด้วยการติเตียน และ
ความเสื*อมเกียรติ
8 แต่ข้าพระองค์จะหวังอยู่เสมอ และจะ
ยังสรรเสริญพระองค์มากยิ*งขึ, น ๆ
: ปากของข้าพระองค์จะแสดงความ
ชอบธรรมของพระองค์และความรอดของ
พระองค์วันยังคํ*า เพราะข้าพระองค์ไม่

() สดด ..:: (.) สดด G:. (4) สดด 4:.-4 (8) สดด G:H-I (:) สดด 4:: (=) สดด ..:I-N
(G) อสย H:H (H) สดด G::, .8 (I) สดด G:H; I.:4 (N) สดด N:I; :=:=
() สดด 4:. (.) สดด ..: (4) สดด G:.8 (8) สดด 84:: (:) สดด G:H
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ทราบจาํนวนของสิ*งเหล่านั,น
= ข้าพระองค์จะไปในพละกาํลังขององค์
พระผู้เป็นเจ้าพระเจ้า ข้าพระองค์จะกล่าว
ถึงความชอบธรรมของพระองค์ คือของ
พระองค์เท่านั,น
G โอ ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ได้ทรงสอน
ข้าพระองค์ตั, งแต่วัยหนุ่มของข้าพระองค์
มา และจนถึงบัดนี, ข้าพระองค์ได้ประ-
กาศถึงบรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์
ของพระองค์
H บัดนี,  เมื*อข้าพระองค์ถึงวัยชราและผม
หงอกด้วย โอ ข้าแต่พระเจ้า ขออย่าทรง
ทอดทิ, งข้าพระองค์เสยี จนกว่าข้าพระองค์
ได้สาํแดงอานุภาพของพระองค์แก่คนชั*ว
อายุนี,  และฤทธิFเดชของพระองค์แก่ทุกคน
ที*จะเกิดมา

การสรรเสริญพระเจา้
I ความชอบธรรมของพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเจ้า สงูยิ*งนักด้วย ผู้ได้ทรงกระทาํ
บรรดากิจการอันใหญ่โต โอ ข้าแต่พระ
เจ้า ผู้ใดเป็นเหมือนพระองค์เล่า
.N พระองค์ผู้ซึ* งได้ทรงสาํแดงบรรดา
ความทุกข์อันยากลาํบากและร้ายแรงแก่
ข้าพระองค์ จะทรงให้ข้าพระองค์เป็นขึ, น
มาอีก และจะทรงนาํข้าพระองค์ขึ, นมาอีก
จากบรรดาที*ลึกของแผ่นดินโลก
. พระองค์จะทรงเพิ*มความยิ*งใหญ่ของ
ข้าพระองค์ และเล้าโลมข้าพระองค์อยู่
รอบด้าน
.. ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ด้วย
พิณใหญ่ด้วย คือเรื* องความจริงของพระ

องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์
ข้าพระองค์จะร้องเพลงสรรเสริญพระองค์
ด้วยพิณเขาคู่ โอ ข้าแต่องค์บริสุทธิFแห่ง
อิสราเอล
.4 ริมฝีปากของข้าพระองค์จะโห่ร้องด้วย
ความชื* นบานอย่างมากเมื* อข้าพระองค์
ร้องเพลงถวายแด่พระองค์ และจิตใจของ
ข้าพระองค์ ซึ*งพระองค์ได้ทรงไถ่ไว้
.8 ลิ, นของข้าพระองค์จะพูดถึงความ
ชอบธรรมของพระองค์ตลอดวันยังคํ*า
ด้วย เพราะพวกเขาถูกทาํให้สบัสน เพราะ
พวกเขาถูกทาํให้อับอาย ผู้ซึ*งเสาะหาที*จะ
ทาํร้ายข้าพระองค์

บทที� 7�
ดาวิดอธิษฐานเพื�อซาโลมอน

เพลงสดุดีเพื�อซาโลมอน
 ขอประทานความยุติธรรมของพระองค์
แก่กษัตริย์ โอ ข้าแต่พระเจ้า และความ
ชอบธรรมของพระองค์แก่ราชโอรสของ
กษัตริย์
. ท่านจะพิพากษาประชากรของพระองค์
ด้วยความชอบธรรม และคนยากจนของ
พระองค์ด้วยความยุติธรรม
4 บรรดาภูเขาจะนาํสันติสุขมายังประ
ชากร และบรรดาเนินเขา โดยความชอบ
ธรรม
8 ท่านจะพิพากษาบรรดาคนยากจนแห่ง
ประชากร ท่านจะช่วยลูกหลานของคนขัด
สนให้รอดพ้น และจะทุบผู้บีบบังคับเป็น
ชิ, น ๆ
: พวกเขาจะเกรงกลัวท่านตราบใดที*ดวง

(=) สดด .I: (G) สดด G:: (H) สดด G:I (I) สดด 4=::-=; :G:N (.N) สดด 8N:-4
(.) สดด G.: (..) สดด I.:-4 (.4) สดด =4::; N8:44 (.8) สดด G:H
()  พกษ :4I (.) สดด G.:. (4) สดด G.:= (8) สดด G.:. (:)  ซมอ .:H
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อาทติย์และดวงจันทร์คงอยู่ ตลอดทุกชั*ว
อายุ
= ท่านจะลงมาเหมือนอย่างฝนที*ตก
บนหญ้าที*ตัดแล้ว เหมือนอย่างฝนตก
ปรอย ๆ ที*รดแผ่นดินโลก
G ในสมัยของท่านคนชอบธรรมจะเจริญ
ขึ, น และจะมีสันติภาพอันอุดมสมบูรณ์
ตราบใดที*ดวงจันทร์คงอยู่
H ท่านจะครอบครองจากทะเลถึงทะเล
ด้วย และจากแม่นํ,านั,นถึงบรรดาที*สุด
ปลายแห่งแผ่นดินโลก
I คนทั,งหลายที*อาศัยอยู่ในถิ*นทุรกันดาร
จะกราบลงต่อหน้าท่าน และบรรดาศัตรู
ของท่านจะเลียผงคลีดิน
N บรรดากษัตริย์แห่งเมืองทารชิชและ
แห่งเกาะทั,งปวงจะถวายเครื*องราชบรรณา
การทั,งหลาย บรรดากษัตริย์แห่งเชบาและ
เส-บาจะถวายของกาํนัลต่าง ๆ
 ใช่แล้ว กษัตริย์ทั,งปวงจะกราบลงต่อ
หน้าท่าน บรรดาประชาชาติจะปรนนิบัติ
ท่าน
. เพราะท่านจะช่วยคนขัดสนให้พ้นเมื*อ
เขาร้องทูล คนยากจนด้วย และคนที*ไร้
ผู้ช่วยเหลือ
4 ท่านจะเมตตากรุณาคนยากจนและคน
ขัดสน และจะช่วยชีวิตของบรรดาคนขัด-
สนให้รอดพ้น
8 ท่านจะไถ่ชีวิตของพวกเขาจากการ
หลอกลวงและความทารุณ และโลหิตของ
พวกเขาจะประเสริฐในสายตาของท่าน
: และท่านจะมีชีวิต และทองคาํแห่ง

เมืองเชบาจะถูกถวายแก่ท่าน จะมีการ
อธิษฐานเผื*อท่านเรื* อยไปด้วย และจะยก
ย่องท่านวันยังคํ*า
= จะมีข้าวกาํมือหนึ*งในแผ่นดินบนยอด
ภูเขาทั,งหลาย ผลของแผ่นดินจะแกว่งไกว
เหมือนอย่างเลบานอน และคนทั,งหลาย
แห่งนครจะเจริญเหมือนอย่างหญ้าแห่ง
แผ่นดินโลก
G นามของท่านจะดาํรงอยู่เป็นนิตย์ นาม
ของท่านจะยั*งยืนตราบใดที*ดวงอาทิตย์คง
อยู่ และคนจะอวยพรกันเองโดยใช้ชื* อ
ท่าน ประชาชาติทั,งปวงจะเรียกท่านว่าผู้
ได้รับพระพร
H สาธุการแด่พระเยโฮวาห์พระเจ้า พระ
เจ้าแห่งอิสราเอล ผู้ทรงกระทาํบรรดาสิ*ง
มหัศจรรย์แต่พระองค์เดียว
I และสาธุการแด่พระนามอันรุ่ งเรือง
ของพระองค์เป็นนิตย์ และขอให้แผ่น-
ดินโลกทั,งสิ, นเต็มไปด้วยสง่าราศีของพระ
องค์ เอเมนและเอเมน
.N คาํอธิษฐานทั,งหลายของดาวิด บุตร
ชายของเจสซี จบเท่านี,

เล่มที�สาม
ซึ�งเปรียบกบัหนงัสือเลวีนิติ

เกี �ยวกบัสถานบริสุทธิ;
บทที� 7(

พระประสงคข์องพระเจา้สําหรบั
คนชอบธรรมและคนอธรรม

เพลงสดุดีของอาสาฟ
 แท้จริงพระเจ้าทรงดีต่ออิสราเอล คือ
ต่อคนทั,งหลายที*มีใจบริสทุธิF

(=) พบญ 4.:. (G) สดด 4.:: (H) สดด .:H (I)  พกษ I:H (N) สดด 8::.
() สดด .:N (.) สดด G.:8 (4) สดด NI:4 (=) โยบ H:G (G) สดด 8::G
(H) สดด 8:4 (I) นหม I:: (.N) . ซมอ .4: () สดด :N:
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. แต่สาํหรับข้าพเจ้า เท้าของข้าพเจ้า
เกือบสะดุดแล้ว บรรดาย่างเท้าของข้าพ
เจ้าได้หมิ*นพลาดเตม็ทแีล้ว
4 เพราะข้าพเจ้าอิจฉาคนโง่เขลาเมื*อข้าพ
เจ้าได้เห็นความเจริญของคนชั*ว
8 เพราะไม่มีความเจ็บปวดในความตาย
ของพวกเขา แต่กาํลังของพวกเขายังมั*น-
คงอยู่
: พวกเขาไม่ประสบความยากลาํบาก
เหมือนอย่างคนอื*น ๆ และพวกเขาไม่ได้
รับภัยพิบัติเหมือนอย่างคนอื*น ๆ
= เพราะฉะนั,น ความเย่อหยิ*งจึงล้อมรอบ
พวกเขาเหมือนอย่างโซ่เส้นหนึ* ง ความ
ทารุณคลุมพวกเขาไว้เหมือนอย่างเครื* อง
แต่งกาย
G ตาของพวกเขาพองด้วยความอ้วนพี
พวกเขามีสิ*งของมากกว่าที*ใจจะปรารถนา
ได้
H พวกเขาทุจริตและพูดอย่างชั*วเกี*ยวกับ
การบีบบังคับ พวกเขาพูดอย่างหยิ*งยโส
I พวกเขาตั, งปากของตนต่อสู้ ฟ้าสวรรค์
ทั,งหลาย และลิ, นของพวกเขากเ็ดินไปทั*ว
แผ่นดินโลก
N เพราะฉะนั,น ประชากรของพระองค์
จึงหันกลับมาที* นี*  และนํ,าทั,งหลายแห่ง
ถ้วยที* เต็มบริบูรณ์ถูกบีบออกให้แก่พวก
เขา
 และพวกเขาพูดว่า “พระเจ้าทรงทราบ
ได้อย่างไร และความรู้อยู่ในพระองค์ผู้สงู
สดุหรือ”
. ดูเถิด คนเหล่านี, เป็นคนอธรรม ผู้ซึ*ง

เจริญในแผ่นดินโลก พวกเขารํ*ารวยขึ, น
4 แท้จริง ข้าพเจ้าได้ชาํระใจของข้าพเจ้า
ให้สะอาดโดยเปล่าประโยชน์ และได้ชาํระ
มือของข้าพเจ้าในความไร้ผิด
8 เพราะข้าพเจ้าถูกภัยพิบัติอยู่วันยังคํ*า
และถูกตีสอนอยู่ทุกเช้า
: ถ้าข้าพระองค์พูดว่า “ข้าพเจ้าจะพูด
อย่างนี, ” ดูเถิด ข้าพระองค์กจ็ะทาํผิดต่อ
ชั*วอายุแห่งบุตรทั,งหลายของพระองค์
= เมื* อข้าพระองค์ตรึกตรองเพื* อจะเข้า
ใจเรื*องนี,  การเข้าใจเรื*องนี, กเ็จบ็ปวดมาก
เกินไปสาํหรับข้าพระองค์
G จนกระทั*งข้าพระองค์ได้เข้าไปใน
สถานบริสทุธิFของพระเจ้า แล้วข้าพระองค์
จึงได้เข้าใจปลายทางของพวกเขา
H แน่นอน พระองค์ได้ทรงตั,งพวกเขาไว้
ในบรรดาสถานที*ที* ลื* น พระองค์ได้ทรง
เหวี*ยงพวกเขาลงไปในความพินาศแล้ว
I พวกเขาถูกนาํไปสู่การรกร้างในครู่
เดียวเสียจริง ๆ พวกเขาถูกผลาญด้วย
บรรดาความสยดสยองอย่างสิ,นเชิง
.N เหมือนอย่างความฝันเมื*อคนหนึ*งตื*น
ขึ, น ดังนั,น โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า
เมื* อพระองค์ทรงตื* นขึ, น พระองค์จะทรง
เหยียดหยามรูปลักษณ์ของพวกเขา
. ดังนั,น ใจของข้าพระองค์จึงขมขื*น
และข้าพระองค์ได้ ถูกทิ* มแทงในบรรดา
อวัยวะภายในของข้าพระองค์
.. ข้าพระองค์เคยโฉดเขลาและไม่ประสี
ประสาเหลือเกิน ข้าพระองค์เคยเป็น
เหมือนอย่างสตัว์ต่อพระพักตร์พระองค์

(.) สดด ::G (4) สดด 4G: (8) สดด G:8 (:) สดด G4:. (=) พบญ H:4 (G) สดด G:N (H) สดด :4:
(I) อพย ::. (N) สดด G::H (4) โยบ I:.G (8) สดด 48:I (:)  ซมอ .:.8 (=) สดด 4=:=
(G) สดด .G:8 (H) สดด 4::= (I) สดด :H:I (.N) สดด IN:: (.) สดด G4:4 (..) สดด =I::
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.4 แต่อย่างไรกต็าม ข้าพระองค์อยู่กับ
พระองค์เสมอ พระองค์ได้ทรงยกข้าพระ
องค์ขึ, นโดยจับมือขวาของข้าพระองค์ไว้
.8 พระองค์จะทรงนาํข้าพระองค์ด้วยคาํ
ปรึกษาของพระองค์ และภายหลังจะทรง
รับข้าพระองค์ไปสู่สง่าราศี
.: ข้าพระองค์มีผู้ใดเล่าในสวรรค์นอก
จากพระองค์ และไม่มีผู้ใดบนแผ่นดิน
โลกที* ข้าพระองค์ปรารถนานอกจากพระ
องค์
.= เนื, อหนังของข้าพระองค์และใจของข้า
พระองค์กล้็มเหลวไป แต่พระเจ้าทรงเป็น
กาํลังแห่งใจของข้าพระองค์ และเป็นส่วน
ของข้าพระองค์เป็นนิตย์
.G เพราะดูเถิด คนทั,งหลายที*อยู่ห่างไกล
จากพระองค์จะพินาศไป พระองค์ได้ทรง
ทาํลายคนทั, งปวงที* เอาใจออกห่างไปจาก
พระองค์
.H แต่เป็นการดีที* ข้าพระองค์จะเข้าใกล้
พระเจ้า ข้าพระองค์ให้ความไว้วางใจของ
ข้าพระองค์อยู่ในองค์พระผู้ เป็นเจ้าพระ
เจ้า เพื*อข้าพระองค์จะได้ประกาศถึงพระ
ราชกิจทั,งสิ,นของพระองค์

บทที� 7+
คําพยากรณไ์วทุ้กขเ์รื�องการทําลาย
กรุงเยรูซาเล็มเมื�อพวกอิสราเอล

ถูกนาํไปเป็นเชลย
มสัคิลบทหนึ�งของอาสาฟ

 โอ ข้าแต่พระเจ้า เหตุไฉนพระองค์ทรง
เหวี* ยงพวกข้าพระองค์เป็นนิตย์เสียแล้ว
เหตุไฉนความกริ, วของพระองค์กรุ่นขึ, นต่อ

แกะแห่งทุ่งหญ้าของพระองค์
. ขอทรงระลึกถึงชุมนุมชนของพระองค์
ซึ* งพระองค์ได้ทรงไถ่มาแต่เก่าก่อน ไม้
เท้าแห่งมรดกของพระองค์ ซึ* งพระองค์
ทรงไถ่ไว้แล้ว ภูเขาศิโยนนี, ซึ*งพระองค์ได้
ประทบัอยู่นั,น
4 ขอทรงย่างพระบาทของพระองค์มายัง
ซากปรักหักพังอยู่เนืองนิตย์ คือมายังสิ*ง
ทั,งปวงที* ศัตรูได้กระทาํอย่างชั*วในสถาน-
บริสทุธิFนั,น
8 บรรดาศัตรูของพระองค์คาํรามอยู่ใน
ท่ามกลางชุมนุมชนทั,งหลายของพระองค์
พวกเขาตั, งธงทั, งหลายของตนไว้เพื* อเป็น
สญัญาณต่าง ๆ
: คนหนึ*งคนใดเคยมีชื*อเสยีงตามที*เขาได้
ยกขวานทั,งหลายฟันหมู่ต้นไม้ที*มีใบดก
= แต่บัดนี,  พวกเขาพังงานแกะสลักนั,นลง
เสียด้วยบรรดาขวานและค้อนทั,งหลายทัน
ที
G พวกเขาได้โยนไฟเข้าไปในสถานบริ-
สุทธิFของพระองค์ พวกเขาได้ทาํให้เป็น
มลทินโดยพังที*ประทับแห่งพระนามของ
พระองค์ลงถึงดิน
H พวกเขาได้พูดในใจของตนว่า “ขอ
ให้พวกเราทาํลายเขาทั,งหลายให้สิ, นเชิง”
พวกเขาได้เผาธรรมศาลาทั, งสิ, นของพระ
เจ้าในแผ่นดินนั,น
I พวกเราไม่เห็นหมายสาํคัญทั,งหลาย
ของพวกเรา ไม่มีผู้พยากรณ์คนใดอีกต่อ
ไปแล้ว และในท่ามกลางพวกเราไม่มีใคร
ทราบว่านานเท่าใด

(.4) สดด =:H (.8) สดด =:G (.:) สดด =:: (.=) สดด =4: (.G) สดด I:::
() สดด GH: (.) อพย ::= (4) สดด 88:.4 (8) . พศด 4=:G (:)  พกษ ::=
(=)  พกษ =:H (G) . พกษ .::I (H) สดด H4:8 (I) อพย .:4
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N โอ ข้าแต่พระเจ้า ปฏิปักษ์จะติเตียน
อยู่นานเท่าใด ศัตรูจะหมิ*นประมาทพระ
นามของพระองค์เป็นนิตย์หรือ
 เหตุไฉนพระองค์จึงทรงหดพระหัตถ์
ของพระองค์เสีย คือพระหัตถ์ขวาของ
พระองค์ ขอทรงชักพระหัตถ์นั,นออกจาก
พระทรวงของพระองค์เถิด
. เพราะพระเจ้าทรงเป็นกษัตริย์ของข้า
พระองค์ตั, งแต่เก่าก่อน ทรงกระทาํกิจ
แห่งความรอดในท่ามกลางแผ่นดินโลก
4 พระองค์ได้ทรงแยกทะเลด้วยฤทธา-
นุภาพของพระองค์ พระองค์ทรงทุบหัว
ของมังกรทั,งหลายที*อยู่ในนํ,าทั,งปวง
8 พระองค์ทรงทุบหัวทั,งหลายของเลวี-
อาธานเป็นชิ, น ๆ และได้ประทานมันให้
เป็นอาหารแก่บรรดาคนที*อาศัยอยู่ในถิ*น
ทุรกันดาร
: พระองค์ได้ทรงแยกหินเปิดนํ,าพุและ
ลาํธาร พระองค์ได้ทรงให้บรรดาแม่นํ,าที*
ไหลอยู่เสมอเหือดแห้งไป
= กลางวันเป็นของพระองค์ กลางคืนก็
เป็นของพระองค์ด้วย พระองค์ได้ทรงจัด
เตรียมความสว่างและดวงอาทติย์
G พระองค์ได้ทรงกาํหนดเขตแดนทั,งสิ,น
ของแผ่นดินโลก พระองค์ได้ทรงสร้างฤดู
ร้อนและฤดูหนาว
H ขอทรงระลึกถึงข้อนี, ว่า ศัตรูได้ติเตียน
อย่างไร โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และชน
ชาติโง่เขลาได้หมิ*นประมาทพระนามของ
พระองค์อย่างไร
I โอ ขออย่าทรงมอบจิตใจของนกเขา

ของพระองค์ไว้แก่มวลชนคนชั*ว ขออย่า
ทรงลืมชุมนุมชนแห่งคนยากจนของพระ
องค์เสยีเป็นนิตย์
.N ขอทรงใส่พระทัยต่อพันธสัญญานั,น
เพราะบรรดาสถานที*มืดของแผ่นดินโลก
เตม็ไปด้วยที*อยู่อาศัยของความทารุณ
. โอ ขออย่าทรงให้ผู้ที* ถูกบีบบังคับ
กลับมาด้วยความอับอาย ขอให้คนยาก
จนและคนขัดสนสรรเสริญพระนามของ
พระองค์
.. ขอทรงลุกขึ, น โอ ข้าแต่พระเจ้า สู้คดี
ของพระองค์เองเถิด ขอทรงระลึกว่าคนโง่
เขลาติเตียนพระองค์อยู่วันยังคํ*า
.4 ขออย่าทรงลืมเสียงของบรรดาศัตรู
ของพระองค์ เสยีงโกลาหลของบรรดาคน
ที*ลุกขึ, นสู้พระองค์กเ็พิ*มขึ, นอยู่เรื*อย ๆ

บทที� 70
ผูพ้ยากรณส์รรเสริญพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองอาลทสัชิท

เพลงสดุดีหรือบทเพลงของอาสาฟ
 โอ ข้าแต่พระเจ้า พวกข้าพระองค์ขอ
ขอบพระคุณพระองค์ พวกข้าพระองค์ขอ
ขอบพระคุณพระองค์ เพราะบรรดาพระ
ราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระองค์ประกาศ
ว่าพระนามของพระองค์อยู่ใกล้

คําสญัญาว่าจะพิพากษา
ดว้ยความเที�ยงธรรม

. เมื*อเราจะรับชุมนุมชนนั,น เราจะพิพาก
ษาอย่างเที*ยงธรรม
4 เมื*อแผ่นดินโลกและบรรดาชาวแผ่นดิน

(N) สดด 4:-. () อสย =8:. (.) สดด 88:8 (4) สดด ==:= (8) โยบ 4:H; สดด N8:.:-.=
(:) สดด N::8 (=) สดด 4=:G (G) สดด .8: (H) สดด G8:.. (I) สดด =H:4 (.N) สดด HI:.H
(.) สดด I:H (..) สดด I:I (.4) สดด N: () สดด :G: (.) สดด GH:GN (4) สดด =N:
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โลกนั,นละลายไป เราพยุงเสาทั,งหลายของ
มันไว้ เซลาห์
8 เราได้พูดกับบรรดาคนโง่เขลาว่า “อย่า
ประพฤติอย่างโง่เขลา” และกับคนชั*วว่า
“อย่ายกเขาขึ, น
: อย่ายกเขาของพวกเจ้าขึ, นให้สูง อย่า
พูดอย่างดื, อรั,นคอแขง็”
= เพราะการเลื*อนยศมิได้มาจากทศิตะวัน
ออก หรือจากทศิตะวันตก หรือจากทศิใต้
G แต่พระเจ้าทรงเป็นผู้พิพากษา พระ
องค์ทรงทาํให้คนหนึ* งตํ*าลง และทรงตั, ง
อีกคนหนึ*งไว้
H เพราะในพระหัตถ์ของพระเยโฮวาห์มี
ถ้วยใบหนึ* ง และนํ,าองุ่นเป็นสีแดง นํ,า
องุ่นนั,นเต็มไปด้วยส่วนผสม และพระ
องค์ทรงเทออกจากถ้วยนั,น แต่บรรดา
ตะกอนในนํ,าองุ่นนั,น คนชั*วทั,งสิ, นของ
แผ่นดินโลกจะบีบตะกอนเหล่านั, นออก
และดื*มตะกอนนั,น
I แต่ข้าพเจ้าจะประกาศเป็นนิตย์ ข้าพ
เจ้าจะร้องเพลงสรรเสริญแด่พระเจ้าของ
ยาโคบ
10 “บรรดาเขาของคนชั*วเราจะตัดออก
หมดด้วย แต่บรรดาเขาของผู้ชอบธรรม
จะถูกเชิดชูขึ, น”

บทที� 73
การประกาศถึง

ความรุ่งเรืองของพระเจา้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้งใชเ้ครื�องสาย

เพลงสดุดีหรือบทเพลงของอาสาฟ
 ในยูดาห์พระเจ้าทรงเป็นที*รู้ จัก พระ

นามของพระองค์ใหญ่ยิ*งในอิสราเอล
. พลับพลาของพระองค์อยู่ในซาเลม็ด้วย
และที*ประทบัของพระองค์อยู่ในศิโยน
4 ที*นั*นพระองค์ทรงหักบรรดาลูกธนูแห่ง
คันธนู ทั,งโล่ ดาบ และการสู้รบ เซลาห์
8 พระองค์ทรงรุ่ งโรจน์และยอดเยี*ยมยิ*ง
กว่าบรรดาภูเขาแห่งเหยื*อ
: คนใจเข้มแขง็ถูกปล้น พวกเขาได้หลับ
ไป และไม่มีชายฉกรรจ์คนใดที*ได้พบมือ
ของตน
= เมื*อพระองค์ทรงขนาบ โอ ข้าแต่พระ
เจ้าของยาโคบ ทั,งรถม้าศึกและม้ากถู็กทาํ
ให้หลับใหลไป
G พระองค์ คือพระองค์เอง ทรงเป็นที*น่า
คร้ามกลัว และใครจะยืนอยู่ในสายพระ
เนตรของพระองค์ได้เมื*อพระองค์กริ, วขึ, น
แล้ว
H พระองค์ได้ทรงทาํให้คาํพิพากษาถูกได้
ยินจากสวรรค์ แผ่นดินโลกกก็ลัวและนิ*ง
เงียบเสยีแล้ว
I เมื* อพระเจ้าทรงลุกขึ, นสู่การพิพากษา
เพื* อจะทรงช่วยผู้ ถ่อมตัวลงทั, งสิ, นแห่ง
แผ่นดินโลกให้รอด เซลาห์
N แน่นอน ความโกรธของมนุษย์จะ
สรรเสริญพระองค์ ความโกรธที*เหลืออยู่
นั,นพระองค์จะทรงห้ามปรามไว้

การตกัเตือนใหป้รนนิบติั
พระเจา้ดว้ยความยําเกรง

 จงปฏิญาณ และทาํตามคาํปฏิญาณต่อ
พระเยโฮวาห์พระเจ้าของพวกท่าน ให้ทุก
คนที*อยู่รอบพระองค์นาํบรรดาของกาํนัล

(8) สดด H.:. (:) อพย 4.:I (G) สดด :N:= (H) สดด := (I) สดด I:8 (N) สดด N:H
() สดด 8: (.) ปฐก 8:H (4) สดด 8=:I (8) ยรม 8:G (:) โยบ 8N:N-.
(=) สดด H:: (G) สดด HI:G (H) อพย I:N (I) สดด I:G-I (N) ปฐก 4G:H-.N
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มาถวายพระองค์ผู้ซึ*งควรเป็นที*ยาํเกรง
. พระองค์จะทรงตัดจิตวิญญาณของ
ประมุขทั,งหลายออก พระองค์ทรงเป็นที*
น่าคร้ามกลัวต่อบรรดากษัตริย์แห่งแผ่น
ดินโลก

บทที� 77
นกัแต่งสดุดีสูก้บัความไม่วางใจ

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองเยดูธูน

เพลงสดุดีของอาสาฟ
 ข้าพเจ้าได้ร้องทูลต่อพระเจ้าด้วยเสียง
ของข้าพเจ้า คือต่อพระเจ้าด้วยเสียงของ
ข้าพเจ้า และพระองค์ได้ทรงเงี*ยพระ
กรรณสดับฟังข้าพเจ้า
. ในวันแห่งความยากลาํบากของข้าพ
เจ้า ข้าพเจ้าได้แสวงหาองค์พระผู้เป็นเจ้า
ความเจ็บปวดของข้าพเจ้าได้วิ* งไปทั*วใน
เวลากลางคืนและไม่หยุดเลย จิตใจของ
ข้าพเจ้าปฏิเสธที*จะรับการเล้าโลม
4 ข้าพเจ้าได้ระลึกถึงพระเจ้าและมีความ
ทุกข์ใจ ข้าพเจ้าได้ร้องทุกข์และจิตวิญ-
ญาณของข้าพเจ้ากท็่วมท้นไป เซลาห์
8 พระองค์ทรงจับหนังตาของข้าพระองค์
ไว้ไม่ให้ปิด ข้าพระองค์ทุกข์ใจมากจนข้า
พระองค์พูดไม่ออก
: ข้าพระองค์ได้พิจารณาถึงสมัยก่อน ปี
ทั,งหลายแห่งสมัยโบราณ
= ข้าพระองค์หวนราํลึกถึงบทเพลงของ
ข้าพระองค์ในเวลากลางคืน ข้าพระองค์
ตรึกตรองกับใจของตนเอง และจิตวิญ-
ญาณของข้าพระองค์ก็เสาะหาอย่างขยัน

ขันแขง็
7 “องค์พระผู้เป็นเจ้าจะทรงทอดทิ, งเป็น
นิตย์หรือ และพระองค์จะไม่โปรดปราน
อีกเลยหรือ
H ความเมตตาของพระองค์หมดสิ, นไป
เสียเป็นนิตย์หรือ พระสัญญาของพระ
องค์ไม่มีวันเป็นจริงตลอดไปหรือ
I พระเจ้าทรงลืมที*จะทรงพระกรุณาเสีย
แล้วหรือ เพราะเหตุพระพิโรธ พระองค์
จึงทรงปิดบรรดาพระเมตตาอันอ่อนโยน
ของพระองค์เสยีแล้วหรือ” เซลาห์

ชยัชนะ
N และข้าพเจ้าได้กล่าวว่า “นี*แหละเป็น
ความเจบ็ป่วยของข้าพเจ้า แต่ข้าพเจ้าจะ
ระลึกถึงปีทั,งหลายแห่งพระหัตถ์ขวาของ
องค์ผู้สงูสดุ”
 ข้าพเจ้าจะระลึกถึงพระราชกิจเหล่า
นั,นของพระเยโฮวาห์ แน่นอน ข้าพระองค์
จะระลึกถึงบรรดาการมหัศจรรย์ของพระ
องค์ในสมัยก่อน ๆ
. ข้าพระองค์จะตรึกตรองถึงพระราชกิจ
ทั,งสิ,นของพระองค์ด้วย และกล่าวถึงบรร
ดาการกระทาํของพระองค์
4 พระมรรคาของพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเจ้า อยู่ในสถานบริสทุธิF ผู้ใดเล่าเป็น
พระเจ้ายิ* งใหญ่เหมือนอย่างพระเจ้าของ
พวกเรา
8 พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าที*ทรงกระทาํ
การมหัศจรรย์ทั,งหลาย พระองค์ทรงสาํ-
แดงฤทธานุภาพของพระองค์ในท่ามกลาง
ชนชาติทั,งหลายแล้ว

() สดด 4I: (.) สดด H:= (4) โยบ =:8 (8) สดด =:= (:) สดด G8:.-H
(=) สดด 8.:H (G) สดด 4:-. (H) อสย .G: (I) อสย 8N:.G (N) สดด 4:..
() สดด GG:N (.) สดด N8:48 (4) สดด .G:8 (8) สดด G.:H

สดุดี G=-GG

 19_psa.pub 
 page 78

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1155

: พระองค์ทรงไถ่ประชากรของพระองค์
ด้วยพระกรของพระองค์แล้วคือ ลูกหลาน
ของยาโคบและโยเซฟ เซลาห์
= นํ,าทั,งหลายได้เห็นพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเจ้า นํ,าทั,งหลายได้เห็นพระองค์ พวก
มันก็เกรงกลัว บรรดาที* ลึกก็สั*นสะท้าน
ด้วย
G เมฆทั,งหลายได้เทนํ,าออกมา ท้องฟ้าก็
คะนองเสียง บรรดาลูกธนูของพระองค์ก็
ออกไปทั*วด้วย
H เสยีงแห่งฟ้าร้องของพระองค์อยู่ในฟ้า
สวรรค์ บรรดาฟ้าแลบทาํให้โลกสว่างไสว
แผ่นดินโลกกส็ั*นสะเทอืนและหวั*นไหว
I พระมรรคาของพระองค์อยู่ในทะเล
และวิถีของพระองค์อยู่ ในนํ,า ใหญ่ทั, ง-
หลาย และบรรดารอยพระบาทของพระ
องค์กไ็ม่มีใครรู้
.N พระองค์ได้ทรงนาํประชากรของพระ
องค์เหมือนอย่างฝูงแพะแกะโดยมือของ
โมเสสและอาโรน

บทที� 78
คนอิสราเอลจะสอนลูกหลาน
เรื�องความดีเลิศของพระเจา้

มสัคิลบทหนึ�งของอาสาฟ
 โอ ประชาชนของข้าพเจ้าเอ๋ย จงเงี*ยหู
ฟังกฎของข้าพเจ้า จงเอียงหูของพวกท่าน
ฟังบรรดาถ้อยคาํแห่งปากของข้าพเจ้า
. ข้าพเจ้าจะอ้าปากของข้าพเจ้าโดยกล่าว
คาํอุปมา ข้าพเจ้าจะกล่าวบรรดาคาํลึกลับ
แห่งสมัยโบราณ
4 ซึ* งพวกเราได้ยินและได้ทราบ และ

บรรพบุรุษของพวกเราได้บอกพวกเรา
แล้ว
8 พวกเราจะไม่ซ่อนสิ*งเหล่านั,นไว้จากลูก
หลานของพวกเขา โดยสาํแดงแก่ชั*วอายุที*
จะมาถึงบรรดาการสรรเสริญแด่พระเยโฮ
วาห์ และฤทธานุภาพของพระองค์ และ
บรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระ
องค์ที*พระองค์ทรงกระทาํแล้ว
: เพราะพระองค์ได้ทรงสถาปนาพระโอ-
วาทไว้ในยาโคบ และได้ทรงแต่งตั, งพระ
ราชบัญญัติไว้ในอิสราเอล ซึ*งพระองค์ได้
ทรงบัญชาบรรพบุรุษของพวกเรา ว่าพวก
เขาควรแจ้งเรื* องราวเหล่านั,นแก่ลูกหลาน
ของพวกเขา
= เพื* อชั* วอายุที*จะมาจะทราบเรื* องราว
เหล่านั,น คือลูกหลานซึ*งจะเกิดมา ผู้ซึ* ง
จะลุกขึ, นและประกาศสิ* งเหล่านั, นแก่ลูก
หลานของพวกเขา
G เพื* อพวกเขาจะตั, งความหวังของพวก
เขาไว้ในพระเจ้า และไม่ลืมบรรดาพระ
ราชกิจของพระเจ้า แต่รักษาพระบัญญัติ
ทั,งหลายของพระองค์ไว้
H และเพื*อพวกเขาจะไม่เป็นเหมือนอย่าง
บรรพบุรุษของพวกเขา ชั*วอายุที*ดื, อดึง
และมักกบฏ ชั*วอายุที*ไม่ได้ตั,งใจของพวก
เขาไว้อย่างถูกต้อง และผู้ซึ* งจิตวิญญาณ
ของพวกเขาไม่มั*นคงกับพระเจ้า
I คนเอฟราอิม มีอาวุธพร้อมและถือ
คันธนูทั,งหลาย ได้หันกลับในวันแห่งการ
สู้รบ
N พวกเขาไม่ได้รักษาพันธสัญญาของ

(=) สดด 8:4 (G) สดด =H:H (H) สดด .I:4 (I) สดด .I:N (.N) สดด GH::.
() สดด G8: (.) สดด 8I:8 (4) สดด 88: (8) สดด 8::8-= (:) สดด H::
(=) สดด 8H:4 (G) สดด 8N:8 (H) สดด =H:=; N=:G (I) พบญ :8-88 (N) พบญ 4:=
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พระเจ้า และได้ปฏิเสธที*จะดาํเนินในพระ
ราชบัญญัติของพระองค์
 และได้ลืมบรรดาพระราชกิจของพระ
องค์ และการมหัศจรรย์ทั,งหลายที*พระ
องค์ได้ทรงสาํแดงแก่พวกเขาแล้ว
. พระองค์ได้ทรงกระทาํบรรดาพระ
ราชกิจอันมหัศจรรย์ท่ามกลางสายตาของ
บรรพบุรุษของพวกเขา ในแผ่นดินอียิปต์
ในไร่นาแห่งโศอัน
4 พระองค์ได้ทรงแยกทะเล และ
ทรงกระทาํให้พวกเขาเดินผ่านไป และ
พระองค์ทรงกระทาํให้นํ,าทั, งหลายตั, งอยู่
เหมือนอย่างกองสงู
8 ในเวลากลางวันพระองค์ได้ทรงนาํ
พวกเขาด้วยเมฆก้อนหนึ* งเช่นกัน และ
ตลอดเวลากลางคืนด้วยแสงไฟ
: พระองค์ได้ทรงผ่าศิลาต่าง ๆ ในถิ*น-
ทุรกันดาร และได้ประทานนํ,าให้พวกเขา
ดื*มเหมือนมาจากที*ลึก
= พระองค์ได้ทรงกระทาํให้ลาํธาร
ต่าง ๆ ไหลออกมาจากศิลาด้วย และทรง
กระทาํให้นํ,าไหลลงมาเหมือนอย่างแม่นํ,า
ทั,งหลาย
G และพวกเขาได้กระทาํบาปมากยิ*งขึ, น
ต่อพระองค์ โดยการยั*วยุองค์ผู้สูงสุดใน
ถิ*นทุรกันดาร
H และพวกเขาทดลองพระเจ้าอยู่ในใจ
ของพวกเขา โดยขออาหารเพื*อสนองตัณ-
หาของพวกเขา
I ใช่แล้ว พวกเขาพูดต่อว่าพระเจ้า พวก
เขากล่าวว่า “พระเจ้าทรงสามารถจัด

เตรียมสาํรับในถิ*นทุรกันดารได้หรือ”
.N ดูเถิด พระองค์ได้ทรงตีศิลาเพื*อให้นํ,า
ทั,งหลายพุออกมา และบรรดาลาํธารก็
ไหลล้น พระองค์สามารถประทานขนมปัง
ด้วยได้หรือ พระองค์ทรงสามารถจัดเนื, อ
ให้ประชากรของพระองค์ได้หรือ
. เพราะฉะนั,น พระเยโฮวาห์ได้ทรง
สดับฟังสิ*งนี, และพระพิโรธ ดังนั,นไฟจึง
ถูกจุดให้ลุกโพลงขึ, นต่อสู้ยาโคบ และพระ
พิโรธพลุ่งขึ, นต่อสู้อิสราเอลด้วย
.. เพราะพวกเขาไม่ได้เชื* อในพระเจ้า
และไม่ได้ไว้วางใจในความรอดของพระ
องค์
.4 ถึงแม้ว่าพระองค์ได้ทรงบัญชาบรรดา
เมฆจากเบื, องบน และทรงเปิดประตูทั,ง
หลายแห่งฟ้าสวรรค์
.8 และได้ทรงหลั*งมานาลงมาบนพวกเขา
เพื*อจะรับประทาน และได้ประทานอาหาร
ทพิย์ให้แก่พวกเขาแล้วกต็าม
.: มนุษย์ได้กินอาหารของพวกทูต
สวรรค์ พระองค์ได้ประทานอาหารแก่
พวกเขาจนอิ*มหนาํสาํราญ
.= พระองค์ได้ทรงกระทาํให้ลมทศิตะวัน
ออกพัดในฟ้าสวรรค์ และโดยฤทธิFอาํนาจ
ของพระองค์ พระองค์ได้ทรงนาํลมทศิใต้
ออกมา
.G พระองค์ได้ทรงหลั*งเนื, อบนพวกเขา
เหมือนอย่างผงคลีดินด้วย และบรรดานก
เหมือนอย่างเมด็ทรายแห่งทะเล
.H และพระองค์ได้ทรงให้มันตกลงมาใน
ท่ามกลางค่ายของพวกเขา รอบ ๆ ที*อยู่

() สดด GH:G (.) สดด GH:8. (4) สดด ==:= (8) สดด N::4I
(:) สดด N::8 (=) สดด N::8 (G) สดด GH:4.
(H) สดด N=:8 (I) อพย =:H (.N) อพย G:= (.) สดด GH:4
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อาศัยของพวกเขา
.I ดังนั,น พวกเขาจึงได้รับประทาน และ
อิ*มหนาํสาํราญ เพราะพระองค์ได้ประทาน
แก่พวกเขาตามความปรารถนาของพวก
เขาเอง
4N พวกเขาไม่ห่างเหินจากตัณหาของตน
แต่ขณะที*อาหารของพวกเขายังอยู่ในปาก
ของพวกเขา
4 พระพิโรธของพระเจ้าได้ลงมาบนพวก
เขา และได้สงัหารคนอ้วนพีที*สดุของพวก
เขาเสยี และได้ประหารบรรดาคนที*ถูกคัด
เลือกแล้วในอิสราเอลเสยี
4. ถึงแม้ว่ามีเรื*องทั,งสิ, นนี,  พวกเขากยั็ง
กระทาํบาปอยู่ และไม่ได้เชื* อเนื* องด้วย
บรรดาการมหัศจรรย์ของพระองค์
44 ฉะนั,น พระองค์จึงได้ทรงผลาญวันทั,ง
หลายของพวกเขาในความอนิจจัง และปี
ทั,งหลายของพวกเขาในความยากลาํบาก
48 เมื* อพระองค์ได้ทรงสังหารพวกเขา
แล้วพวกเขากแ็สวงหาพระองค์ และพวก
เขาได้กลับมา และไต่ถามเรื* องพระเจ้า
อย่างขยันขันแขง็
4: และพวกเขาได้ระลึกว่าพระเจ้าทรง
เป็นศิลาของพวกเขา และทรงเป็นพระเจ้า
องค์สงูสดุพระผู้ไถ่ของพวกเขา
4= แต่อย่างไรกต็าม พวกเขากย็กยอพระ
องค์ด้วยปากของพวกเขา และพวกเขาได้
มุสาต่อพระองค์ด้วยลิ, นของพวกเขา
4G เพราะใจของพวกเขาไม่ถูกต้องกับ
พระองค์ และพวกเขาไม่มั*นคงต่อพันธ-
สญัญาของพระองค์

4H แต่พระองค์ผู้ทรงเปี* ยมด้วยความกรุ-
ณา ได้ทรงอภัยความชั* วช้าของพวกเขา
และมิได้ทรงทาํลายพวกเขา ใช่แล้ว พระ
องค์ได้ทรงหันพระพิโรธของพระองค์ไป
เสยีหลายครั,ง และมิได้ทรงกวนพระพิโรธ
ทั,งสิ,นของพระองค์ขึ, นมา
4I เพราะพระองค์ได้ทรงระลึกว่าพวกเขา
เป็นเพียงแต่เนื, อหนัง เป็นลมที* ผ่านไป
และไม่หวนกลับมาอีก
8N พวกเขาได้ยั*วยุพระองค์ในถิ*นทุรกัน-
ดารบ่อย ๆ และทาํให้พระองค์โทมนัสใน
ทะเลทราย
8 ใช่แล้ว พวกเขาได้หันกลับและทด
ลองพระเจ้า และได้จาํกัดองค์บริสทุธิFแห่ง
อิสราเอล
8. พวกเขาไม่ได้ระลึกถึงพระหัตถ์ของ
พระองค์ หรือวันเมื*อพระองค์ได้ทรงช่วย
พวกเขาให้พ้นจากศัตรู
84 ถึงการที*พระองค์ได้ทรงกระทาํบรรดา
หมายสาํคัญของพระองค์ในอียิปต์ และ
การมหัศจรรย์ทั,งหลายของพระองค์ในไร่
นาแห่งโศอัน
88 และได้ทรงทาํบรรดาแม่นํ,าของพวก
เขาให้เป็นเลือด และบรรดาลาํธารของ
พวกเขา จนพวกเขาไม่สามารถดื*มอะไรได้
8: พระองค์ได้ทรงส่งฝูงแมลงหลายชนิด
มาท่ามกลางพวกเขา ซึ* งกัดกินพวกเขา
และฝูงกบ ซึ*งทาํลายพวกเขา
8= พระองค์ได้ประทานพืชผลของพวก
เขาแก่ตั_กแตนวัยคลาน และผลแห่งแรง
งานของพวกเขาแก่ตั_กแตนวัยบิน

(.I) สดด N=:: (4N) กดว :44 (4.) กดว 8: (44) สดด IN:G (48) กดว .:G
(4:) สดด GH:G (4=) สดด N=:. (4G) สดด I:HN (4H) สดด N=:84-8:
(4I) สดด N4:8 (8N) สดด GH:G (8) กดว 8:8 (8.) สดด GH:
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8G พระองค์ได้ทรงทาํลายบรรดาเถาองุ่น
ของพวกเขาด้วยลูกเห็บ และต้นมะเดื*อทั,ง
หลายของพวกเขาด้วยนํ,าค้างแขง็
8H พระองค์ได้ทรงมอบฝูงวัวของพวกเขา
ไว้แก่ลูกเห็บด้วย และฝูงแพะแกะของ
พวกเขาแก่บรรดาสายฟ้าฟาด
8I พระองค์ได้ทรงเหวี*ยงความดุร้ายแห่ง
ความโกรธของพระองค์มาเหนือพวกเขา
ทั,งพระพิโรธ และความกริ, ว และความ
ทุกข์ลาํบาก โดยส่งเหล่าทูตสวรรค์อันชั*ว
ร้ายมาท่ามกลางพวกเขา
:N พระองค์ได้ทรงเปิดทางให้แก่ความ
โกรธของพระองค์ พระองค์มิได้ทรงละ-
เว้นจิตวิญญาณของพวกเขาเสียจากความ
ตาย แต่ได้มอบชีวิตของพวกเขาไว้แก่โรค
ระบาด
: และได้ทรงประหารลูกหัวปีทั,งสิ, นใน
อียิปต์ ผลแรกแห่งกาํลังของพวกเขาใน
บรรดาเตน็ทข์องฮาม
:. แต่ได้ทรงทาํให้ประชากรของพระองค์
เองออกมาเหมือนอย่างแกะ และได้
ทรงนาํพวกเขาไปในถิ*นทุรกันดารเหมือน
อย่างฝูงแพะแกะ
:4 และพระองค์ได้ทรงนาํพวกเขาไป
อย่างปลอดภัย พวกเขาจึงไม่กลัว แต่
ทะเลได้ท่วมท้นบรรดาศัตรูของพวกเขา
:8 และพระองค์ได้ทรงพาพวกเขามายัง
เขตแดนแห่งสถานบริสุทธิF ของพระองค์
คือมายังภูเขานี,  ซึ*งพระหัตถ์ขวาของพระ
องค์ได้ทรงไถ่ไว้
:: พระองค์ได้ทรงขับพวกคนต่างชาติให้

ออกไปเสียต่อหน้าพวกเขา และได้ทรง
แบ่งมรดกให้แก่พวกเขาโดยการวัดเขต
แดนนั,น และได้ทรงทาํให้บรรดาเผ่าของ
อิสราเอลอาศัยอยู่ในเต็นท์ทั, งหลายของ
พวกเขา
:= ถึงอย่างนั,นพวกเขาก็ยังทดลองและ
ยั*วยุพระเจ้าองค์สูงสุด และไม่ได้รักษา
บรรดาพระโอวาทของพระองค์
:G แต่ได้หันกลับไปและประพฤติอย่าง
ไม่ซื* อสัตย์เหมือนอย่างบรรพบุรุษของ
พวกเขา พวกเขาได้หันไปเสียเหมือน
อย่างคันธนูที*หลอกลวง
:H เพราะพวกเขาได้ยั*วยุพระองค์ให้กริ, ว
ด้วยบรรดาสถานบูชาบนที*สูงของพวกเขา
และได้เร้าพระองค์ให้ทรงหวงแหนด้วย
บรรดารูปเคารพแกะสลักของพวกเขา
:I เมื*อพระเจ้าได้ทรงสดับฟังเรื*องนี, แล้ว
พระองค์ก็พระพิโรธ และทรงเกลียดชัง
อิสราเอลยิ*งนัก
=N จนพระองค์ได้ทรงละทิ, งพลับพลา
แห่งเมืองชีโลห์ เต็นท์ซึ*งพระองค์ได้ทรง
ตั,งไว้ท่ามกลางมนุษย์
= และได้ทรงมอบฤทธานุภาพของพระ
องค์ไว้แก่การเป็นเชลย และสง่าราศีของ
พระองค์ไว้แก่มือของศัตรู
=. พระองค์ได้ทรงมอบประชากรของ
พระองค์ไว้แก่ดาบด้วย และพระพิโรธต่อ
มรดกของพระองค์
=4 ไฟได้เผาผลาญหนุ่ม ๆ ของพวกเขา
เสีย และสาว ๆ ของพวกเขากไ็ม่ได้ถูก
มอบไว้แก่การสมรส

(8G) สดด N::4. (8H) อพย I:.H (8I) สดด := (:N) โยบ .G:.. (:) สดด N::4=
(:.) สดด GG:.N (:4) อพย 8:: (:8) อพย ::4, G (::) สดด 88:.
(:=) สดด GH:8N-8 (:G) สดด GH:8 (:H) ลนต .=:4N; กดว 44::. (=4) สดด GH:.
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=8 บรรดาปุโรหิตของพวกเขาได้ล้มลง
โดยดาบ และหญิงม่ายทั,งหลายของพวก
เขาไม่ทาํเสยีงร้องไห้ครํ*าครวญ
=: แล้วองค์พระผู้เป็นเจ้าได้ทรงตื*น
บรรทมเหมือนอย่างคนหนึ* งตื* นขึ, นจาก
การนอนหลับ และเหมือนอย่างชาย
ฉกรรจ์คนหนึ* งที* โห่ร้องเพราะเหตุเหล้า
องุ่น
== และพระองค์ได้ทรงตีบรรดาศัตรูของ
พระองค์ทางด้านหลัง พระองค์ได้ทรงทาํ
ให้พวกเขาถูกติเตียนเป็นนิตย์
=G ยิ*งกว่านั,น พระองค์ได้ทรงปฏิเสธ
พลับพลาของโยเซฟ และไม่ได้ทรงเลือก
เผ่าเอฟราอิม
=H แต่ได้ทรงเลือกเผ่ายูดาห์ ภูเขาศิโยน
ซึ*งพระองค์ได้ทรงรัก
=I และพระองค์ได้ทรงสร้างสถานบริ-
สุทธิFของพระองค์เหมือนอย่างกับพระราช
วังสูง เหมือนอย่างแผ่นดินโลกซึ* งพระ
องค์ทรงตั,งไว้เป็นนิตย์แล้ว
GN พระองค์ได้ทรงเลือกดาวิดผู้รับใช้ของ
พระองค์ด้วย และทรงพาท่านมาจากบรร
ดาคอกแกะ
G จากการดูแลบรรดาแม่แกะที*มีลูก
อ่อน พระองค์ได้ทรงพาท่านมาให้เลี, ยงดู
ยาโคบประชากรของพระองค์ และอิสรา-
เอลมรดกของพระองค์
G. ดังนั,น ท่านจึงได้เลี, ยงดูพวกเขาตาม
ความเที*ยงธรรมแห่งใจของท่าน และได้
นาํพวกเขาไปโดยความชํ*าชองแห่งมือของ
ท่าน

บทที� 79
การรอ้งทุกขเ์รื�อง

การทําลายกรุงเยรูซาเล็ม
เพลงสดุดีของอาสาฟ

 โอ ข้าแต่พระเจ้า พวกคนต่างชาติได้
เข้ามาในมรดกของพระองค์ พวกเขา
ได้ทาํให้พระวิหารอันบริสทุธิFของพระองค์
เป็นมลทิน พวกเขาได้ทาํให้เยรูซาเล็ม
เป็นที*ปรักหักพัง
. บรรดาศพของพวกผู้รับใช้ของพระองค์
ถูกพวกเขามอบไว้เป็นอาหารแก่บรรดา
นกแห่งอากาศ เนื, อหนังของพวกวิสทุธิชน
ของพระองค์แก่พวกสัตว์ป่าแห่งแผ่นดิน
โลก
4 โลหิตของคนเหล่านั,นถูกพวกเขาเท
ออกมาอย่างนํ,ารอบข้างเยรูซาเล็ม และ
ไม่มีคนใดที*จะฝังพวกเขา
8 พวกเรากลายเป็นที*ติเตียนแก่บรรดา
เพื*อนบ้านของพวกเรา เป็นที*เยาะเย้ยและ
ดูถูกแก่คนเหล่านั,นที*อยู่รอบข้างพวกเรา
: ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์จะกริ, วอีก
นานเท่าใด เป็นนิตย์หรือ ความหวงแหน
ของพระองค์จะไหม้เหมือนอย่างไฟหรือ
= ขอทรงเทความกริ, วของพระองค์ลง
เหนือพวกคนต่างชาติที*มิได้รู้ จักพระองค์
และเหนือราชอาณาจักรทั, งหลายที* ไม่ได้
ร้องทูลออกพระนามของพระองค์
G เพราะพวกเขาได้ผลาญยาโคบ และกระ
ทาํให้ที*อยู่อาศัยของเขาร้างเปล่า

การทูลขอพระเจา้ทรงช่วยใหพ้น้
H โอ ขออย่าทรงจดจาํบรรดาความชั*วช้า

(=8)  ซมอ .:44 (=:) สดด G:= (==)  ซมอ ::=; =:8 (=G)  ซมอ =:.-G:
(=H) ปฐก 8I:H-N (=I)  พกษ =:. (GN) สดด HI:I-.N (G) ปฐก 44:4 (G.) สดด G::.
() สดด G8: (.) ยรม G:44 (4) สดด GI:N (G) สดด HN:4; อสย I:. (H) สดด .::G; 4N:4
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ในอดีตมาปรักปราํพวกข้าพระองค์ ขอ
บรรดาพระเมตตาอันอ่อนโยนของพระ-
องค์นาํหน้าพวกข้าพระองค์อย่างรวดเร็ว
เพราะพวกข้าพระองค์ถูกทาํให้ตกตํ*าลง
มาก
I ขอทรงช่วยพวกข้าพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเจ้าแห่งความรอดของพวกข้าพระ
องค์ เพราะเห็นแก่สง่าราศีแห่งพระนาม
ของพระองค์ และขอทรงช่วยพวกข้าพระ
องค์ให้พ้นและชาํระบรรดาบาปของพวก
ข้าพระองค์ให้สิ, นไป เพราะเห็นแก่พระ
นามของพระองค์
N เหตุไฉนพวกคนต่างชาติควรจะกล่าว
ว่า “พระเจ้าของพวกเขาอยู่ที*ไหน” ขอให้
พระองค์ทรงเป็นที*รู้ จักในท่ามกลางพวก
คนต่างชาติต่อสายตาของพวกข้าพระองค์
โดยการแก้แค้นโลหิตของบรรดาผู้รับใช้
พระองค์ซึ*งถูกทาํให้หลั*งออก
 ขอให้เสียงถอนหายใจของนักโทษมา
อยู่ต่อพระพักตร์พระองค์ ตามฤทธานุ-
ภาพอันยิ*งใหญ่ของพระองค์ ขอพระองค์
ทรงสงวนคนเหล่านั, นที* ถูกกาํหนดให้สิ, น
ชีพ
. และขอทรงสนองบรรดาเพื* อนบ้าน
ของพวกข้าพระองค์เป็นเจ็ดเท่า เข้าใน
ทรวงอกของพวกเขา ตามการติเตียนของ
พวกเขา ซึ*งพวกเขาได้ติเตียนต่อพระองค์
โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า
4 ดังนั,น พวกข้าพระองค์ ประชากรของ
พระองค์และฝูงแกะแห่งทุ่งหญ้าของพระ
องค์ จะขอบพระคุณพระองค์เป็นนิตย์

พวกข้าพระองค์จะสาํแดงการสรรเสริญ
พระองค์ตลอดทุกชั*วอายุ

บทที� 8;
การทูลขอใหพ้ระเจา้

โปรดปรานอีก
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

ตามทํานองโชชานิมเอดูท
เพลงสดุดีของอาสาฟ

 ขอทรงเงี*ยพระกรรณสดับฟัง โอ ข้าแต่
พระผู้ทรงเลี, ยงแกะแห่งอิสราเอล ผู้ทรง
นาํโยเซฟเหมือนอย่างนาํฝูงแพะแกะ ผู้
ประทับระหว่างพวกเครูบ ขอทรงทอแสง
ออกมา
. ต่อหน้าเอฟราอิม และเบนยามิน และ
มนัสเสห์ ขอทรงปลุกฤทธานุภาพของพระ
องค์ขึ, น และขอเสด็จมาและช่วยพวกข้า
พระองค์ให้รอด
4 ขอทรงช่วยพวกข้าพระองค์ให้กลับมา
อีก โอ ข้าแต่พระเจ้า และขอให้พระ
พักตร์พระองค์ทอแสง และพวกข้าพระ
องค์จะถูกช่วยให้รอด
8 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าจอมโยธา
พระองค์จะกริ, วต่อคาํอธิษฐานของประ-
ชากรของพระองค์นานสกัเท่าใด
: พระองค์ทรงเลี, ยงพวกเขาด้วยอาหาร
แห่งนํ,าตา และประทานนํ,าตาให้พวกเขา
ดื*มอย่างมากมาย
= พระองค์ทรงกระทาํให้พวกข้าพระองค์
เป็นที* แตกร้าวกันในหมู่ เพื* อนบ้านของ
พวกข้าพระองค์ และบรรดาศัตรูของพวก
ข้าพระองค์หัวเราะเยาะในท่ามกลางพวก

(I) สดด :: (N) สดด 8.:4, N () สดด .::; =I:44
(.) ปฐก 8:: (4) สดด G8: () สดด 8:: (.) กดว .:H-.8
(4) สดด HN:G, I (8) สดด H::: (:) สดด 8.:4 (=) ยรม ::N
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เขาเอง
G ขอทรงช่วยพวกข้าพระองค์ให้กลับมา
อีก โอ ข้าแต่พระเจ้าจอมโยธา และขอให้
พระพักตร์พระองค์ทอแสง และพวกข้า
พระองค์จะถูกช่วยให้รอด
H พระองค์ได้ทรงนาํเถาองุ่นต้นหนึ*งออก
มาจากอียิปต์ พระองค์ได้ทรงขับไล่พวก
คนต่างชาติออกไปเสีย และทรงปลูกเถา
องุ่นนั,นไว้
I พระองค์ได้ทรงจัดเตรียมที*ไว้ต่อหน้า
เถาองุ่นนั,น และได้ทรงทาํให้มันหยั*งราก
ลึก และเถาองุ่นนั,นได้แผ่เตม็แผ่นดิน
N บรรดาเนินเขาได้ถูกคลุมด้วยร่ม
เงาของเถาองุ่นนั,น และกิ*งก้านของมัน
เหมือนอย่างต้นสนซีดาร์อันดีทั,งหลาย
 เธอได้ส่งบรรดากิ*งของมันไปถึงทะเล
และบรรดาแขนงของเธอไปถึงแม่นํ,า
. เหตุใดพระองค์ถึงทรงพังบรรดารั, ว
ต้นไม้ของเธอลงเสีย เพื* อว่าคนทั,งสิ, นที*
ผ่านไปตามทางนั,นจะเดด็ผลของเธอ
4 หมูป่าจากป่าไม้ทาํลายมัน และสัตว์
ป่าแห่งท้องทุ่งกก็ินมัน
8 ขอทรงหันกลับเถิด พวกข้าพระองค์
ขอร้องพระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้าจอมโย-
ธา ขอทรงมองลงมาจากฟ้าสวรรค์และ
ทอดพระเนตร และขอทรงเยี*ยมเยียนเถา
องุ่นนี,
: และสวนองุ่นซึ*งพระหัตถ์ขวาของพระ
องค์ได้ปลูกไว้ และกิ* งที*พระองค์ได้ทรง
ทาํให้แขง็แรงเพื*อพระองค์เอง
= มันถูกเผาเสียด้วยไฟ มันถูกตัดลง

พวกเขาพินาศด้วยการตาํหนิแห่งสีพระ-
พักตร์พระองค์
G ขอให้พระหัตถ์ของพระองค์อยู่เหนือ
คนที* อยู่ เบื, องขวาพระหัตถ์ของพระองค์
คือเหนือบุตรของมนุษย์ที*พระองค์ได้ทรง
กระทาํให้แขง็แรงเพื*อพระองค์เอง
H แล้วพวกข้าพระองค์จะไม่หันกลับมา
จากพระองค์ ขอทรงสงวนชีวิตพวกข้า
พระองค์ไว้ และพวกข้าพระองค์จะร้อง
ออกพระนามของพระองค์
I ขอทรงช่วยพวกข้าพระองค์ให้กลับมา
อีก โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าจอม-
โยธา และขอให้พระพักตร์พระองค์ทอ
แสง และพวกข้าพระองค์จะถูกช่วยให้
รอด

บทที� 8�
การสรรเสริญพระเจา้

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองกิททีธ

เพลงสดุดีของอาสาฟ
 จงร้องเพลงเสียงดังถวายแด่พระเจ้าผู้
ทรงเป็นกาํลังของพวกเรา จงเปล่งเสียง
ชื*นบานถวายแด่พระเจ้าของยาโคบ
. จงเปล่งเสยีงเพลงสดุดีบทหนึ*ง และจง
นาํราํมะนามาที*นี*  ทั,งพิณเขาคู่อันไพเราะ
พร้อมกับพิณใหญ่
4 จงเป่าแตรในวันขึ, นหนึ*งคํ*า ในเวลาที*
กาํหนดไว้ ณ วันเทศกาลเลี, ยงของพวกเรา
8 เพราะนี*เป็นกฎเกณฑ์สาํหรับอิสราเอล
และเป็นพระราชบัญญัติของพระเจ้าแห่ง
ยาโคบ

(G) สดด HN:4 (H) อสย ::-G (I) สดด N::88 (N) สดด N8:= () สดด G.:H
(.) สดด HI:8N-8; อสย ::: (4) . พกษ H:I (8) สดด G:G (:) สดด HN:H
(=) สดด GI:: (G) สดด HN:: () สดด H: (.) สดด I.:4 (4) สดด IH:=
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: พระองค์ได้ทรงตั, งสิ*งนี, ในโยเซฟให้
เป็นพระโอวาท เมื*อพระองค์ได้เสดจ็ออก
ไปทั*วแผ่นดินอียิปต์ ในที*ซึ*งข้าพเจ้าได้ยิน
ภาษาที*ข้าพเจ้าไม่เข้าใจ
= ว่า “เราได้นาํบ่าของเขาออกเสียจาก
ภาระนั,นแล้ว มือของเขาได้ถูกช่วยให้พ้น
จากหม้อทั,งหลาย
G เจ้าได้ร้องเรียกในความยากลาํบาก
และเราได้ช่วยเจ้าให้พ้น เราได้ตอบเจ้าใน
ที* ลับลี, ของฟ้าร้อง เราได้ทดลองเจ้าที*นํ,า
ทั,งหลายแห่งเมรีบาห์ เซลาห์
H จงฟัง โอ ประชากรของเราเอ๋ย และเรา
จะเป็นพยานยืนยันแก่เจ้า โอ อิสราเอล
เอ๋ย ถ้าเจ้าจะตั,งใจฟังเรา
I อย่าให้มีพระของคนต่างชาติอยู่ท่าม
กลางเจ้าเลย และเจ้าอย่านมัสการพระ
ของคนต่างชาติใด ๆ
N เราเป็นพระเยโฮวาห์พระเจ้าของเจ้า
ผู้ ซึ* งได้พาเจ้าออกมาจากแผ่นดินอียิปต์
จงอ้าปากของเจ้าให้กว้างเถิด และเราจะ
ป้อนมันให้เตม็
 แต่ประชากรของเราไม่ยอมตั, งใจฟัง
เสียงของเรา และอิสราเอลไม่ยอมรับเรา
เลย
. ดังนั,น เราจึงได้มอบพวกเขาไว้แก่
ตัณหาแห่งใจของพวกเขาเอง และพวก
เขาได้ดาํเนินตามบรรดาคาํปรึกษาของ
พวกเขาเอง
4 โอ ประชากรของเราน่าจะได้ตั,งใจฟัง
เรา และอิสราเอลน่าจะได้เดินในทางทั,ง
หลายของเรา

8 เราคงจะได้ปราบบรรดาศัตรูของพวก
เขาไปโดยเรว็แล้ว และหันมือของเราต่อสู้
กับบรรดาปฏิปักษ์ของพวกเขาไปแล้ว”
: บรรดาคนที*เกลียดชังพระเยโฮวาห์คง
จะได้ยอมจาํนนตัวเองต่อพระองค์ไปแล้ว
“แต่เวลาของพวกเขาควรจะยั*งยืนอยู่เป็น
นิตย์”
= พระองค์ควรจะทรงเลี, ยงพวกเขาด้วย
ข้าวสาลีอย่างดีที*สุดไปแล้ว “และด้วยนํ,า
ผึ, งที*ออกมาจากศิลา เราควรจะได้ให้เจ้า
อิ*มหนาํไปแล้ว”

บทที� 8�
การทูลขอให้

พระเจา้ทรงพิพากษา
เพลงสดุดีของอาสาฟ

 พระเจ้าทรงยืนในชุมนุมชนของผู้มี
อาํนาจ พระองค์ทรงทาํการพิพากษาท่าม
กลางพระทั,งหลาย
2 “พวกท่านจะพิพากษาอย่างอยุติธรรม
และเห็นแก่หน้าบรรดาคนชั* วนานเท่าใด
เซลาห์
4 จงป้องกันคนยากจนและบรรดาลูก
กาํพร้าพ่อ จงกระทาํความยุติธรรมต่อคน
ที*ทุกข์ยากและคนขัดสน
8 จงช่วยคนยากจนและคนขัดสนให้พ้น
จงช่วยพวกเขาให้พ้นจากมือของคนชั*ว”
: พวกเขาไม่รู้  และพวกเขาไม่ยอมเข้าใจ
พวกเขาเดินไปมาในความมืด รากฐานทั,ง
สิ,นแห่งแผ่นดินโลกกห็วั*นไหว
= เราได้กล่าวว่า “ท่านทั,งหลายเป็นพวก
พระ และพวกท่านทุกคนเป็นบุตรของ

(:) สดด GG:: (=) อพย :8; =:= (G) สดด :N:: (H) สดด :N:G (I) อพย .N:4-: (N) อพย .N:.
() สดด N=:. (.) ปฐก =:4 (4) พบญ ::.I (8) กดว 8:I (:) สดด H:8:
(=) สดด 8G:8 (.) สดด =.:4 (4) สดด N:H (8) สดด G.:.-8 (:) สดด :4:8 (=) สดด H.:
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องค์ผู้สงูสดุ
G แต่พวกท่านก็จะตายเหมือนอย่าง
มนุษย์และล้มลงเหมือนอย่างเจ้านายคน
หนึ*ง”
H โอ ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงลุกขึ, นพิพาก-
ษาแผ่นดินโลก เพราะพระองค์จะทรงรับ
บรรดาประชาชาติทั,งสิ,นเป็นมรดก

บทที� 8(
การรอ้งทุกข์

เรื�องการคิดกบฏ
บทเพลงหรือเพลงสดุดีของอาสาฟ

 ขอพระองค์อย่าทรงเงียบอยู่ โอ ข้าแต่
พระเจ้า ขอพระองค์อย่าทรงนิ*งเสียและ
ขออย่าทรงเฉยอยู่ โอ ข้าแต่พระเจ้า
. เพราะดูเถิด บรรดาศัตรูของพระองค์
ทาํการโกลาหล และบรรดาคนที*เกลียดชัง
พระองค์ได้ยกศีรษะขึ, น
4 พวกเขาได้ปรึกษากันอย่างมีเล่ห์เหลี*ยม
ต่อสู้ประชากรของพระองค์ และได้ปรึก-
ษากันต่อสู้ บรรดาคนที*พระองค์ทรงซ่อน
ไว้
8 พวกเขาได้พูดว่า “มาเถิด และให้พวก
เราตัดพวกเขาออกจากการเป็นประชา-
ชาติ เพื* อชื* อของอิสราเอลจะไม่อยู่ใน
ความทรงจาํอีกต่อไป”
: เพราะพวกเขาได้ปรึกษากันอย่างพร้อม
ใจกัน พวกเขารวมตัวกันต่อสู้พระองค์
= บรรดาเตน็ทข์องเอโดม และคนอิชมา-
เอล ของโมอับและคนฮาการ์
G เกบาล และอัมโมน และอามาเลข คน
ฟีลิสเตียกับบรรดาชาวเมืองไทระ

H อัสซูรกส็มทบกับพวกเขาด้วย พวกเขา
ได้ช่วยเหลือลูกหลานของโลท เซลาห์

การอธิษฐานสู้
บรรดาศตัรูของอิสราเอล

I ขอทรงกระทาํกับพวกเขาเหมือนอย่าง
ทรงกระทาํกับคนมีเดียน อย่างที*ทาํกับ
สิเสรา อย่างที*ทาํกับยาบินที*ลาํธารแห่ง
คีโชน
N ผู้ซึ* งได้พินาศที* เอนโดร์ พวกเขาได้
กลายเป็นเหมือนอย่างปุ๋ยสาํหรับแผ่นดิน
โลก
 ขอทรงทาํให้บรรดาขุนนางของพวก
เขาเป็นเหมือนอย่างโอเรบและเหมือน
อย่างเศเอบ ใช่แล้ว บรรดาประมุขของ
พวกเขาเหมือนอย่างเศบาห์และเหมือน
อย่างศัลมุนนา
. ผู้ที* ได้กล่าวว่า “ให้พวกเราเอาบ้าน
เรือนทั, งหลายของพระเจ้ามาเป็นกรรม-
สทิธิFของพวกเราเถิด”
4 โอ ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์ ขอ
ทรงทาํให้พวกเขาเป็นเหมือนกงจักร เป็น
เหมือนแกลบต่อหน้าลม
8 เหมือนอย่างไฟเผาผลาญป่าไม้ และ
เหมือนอย่างเปลวเพลิงติดภูเขาทั, งหลาย
ให้ลุกโพลง
: ดังนั,น ขอทรงก่อกวนพวกเขาด้วย
พายุแรงกล้าของพระองค์ และทรงทาํ
ให้พวกเขาคร้ามกลัวด้วยพายุจัดของพระ
องค์
= ขอทรงให้ใบหน้าของพวกเขาเต็มไป
ด้วยความอับอาย เพื*อพวกเขาจะแสวงหา

(G) สดด 8I:. (H) สดด G:= () สดด .H: (.) สดด .:-. (4) สดด N:I
(8) อพย :N (:) สดด .:. (=) . พศด .N: (G) ยชว 4:: (H) ปฐก N:
(4) สดด ..: (8) อสย 4N:44 (:) สดด := (=) สดด =:N
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พระนามของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์
G ขอให้พวกเขาสบัสน และเป็นทุกข์อยู่
เป็นนิตย์ ใช่แล้ว ขอให้พวกเขาถูกทาํให้
อับอายและพินาศไป
H เพื* อคนทั,งปวงจะทราบว่าพระองค์
ผู้ทรงพระนามว่าพระเยโฮวาห์แต่ผู้เดียว
ทรงเป็นผู้สงูสดุเหนือแผ่นดินโลกทั,งสิ,น

บทที� 8+
ความปรารถนาเขา้ไป
นมสัการในพระวิหาร

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
ตามทํานองกิททีธ

เพลงสดุดีของคณะโคราห์
 บรรดาที*ประทับของพระองค์เป็นที* รัก
จริง ๆ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์จอมโยธา
. จิตใจของข้าพระองค์ปรารถนา ใช่แล้ว
คืออาลัยหาบริเวณทั, งหลายแห่งพระนิ-
เวศน์ของพระเยโฮวาห์ ใจของข้าพระองค์
และร่างกายของข้าพระองค์ ร้องเรียกหา
พระเจ้าผู้ทรงพระชนม์อยู่
4 ใช่แล้ว นกกระจอกกห็าบ้านได้ และ
นกนางแอ่นหารังสาํหรับตัวมันได้ ที*ที*มัน
จะตกฟองออกลูกของมัน คือที*บรรดา
แท่นบูชาของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์จอมโยธา กษัตริย์ของข้าพระองค์และ
พระเจ้าของข้าพระองค์
8 คนทั,งหลายที*อาศัยอยู่ในพระนิเวศน์
ของพระองค์จะได้รับพร พวกเขาจะยัง
ร้องเพลงสรรเสริญพระองค์เสมอไป เซ-
ลาห์

: บุคคลที*กาํลังของเขาอยู่ในพระองค์จะ
ได้รับพร ซึ* งในพระทัยของพระองค์คือ
ทางทั,งหลายของพวกเขา
= ผู้ซึ* งกาํลังผ่านไปตามหว่างเขาแห่ง
บาคา จะกระทาํให้หว่างเขานั,นเป็นบ่อนํ,า
ฝนต้นฤดูกท็าํให้บรรดาสระนํ,าเตม็ด้วย
G พวกเขาไปด้วยมีกาํลังเพิ*มมากขึ, น ๆ
พวกเขาทุกคนในศิโยนเข้าเฝ้าต่อพระ-
พักตร์พระเจ้า

การทูลขอให้
เขา้ไปอยู่ในพระวิหาร

H โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าจอมโยธา
ขอทรงสดับฟังคาํอธิษฐานของข้าพระองค์
ขอทรงเงี*ยพระกรรณ โอ ข้าแต่พระเจ้า
ของยาโคบ เซลาห์
I ขอทอดพระเนตร โอ ข้าแต่พระเจ้าโล่
ของพวกข้าพระองค์ และขอทรงมองดูใบ
หน้าของผู้ถูกเจิมของพระองค์
N เพราะวันเดียวในบรรดาบริเวณแห่ง
พระนิเวศน์ของพระองค์ก็ดีกว่าหนึ* งพัน
วัน ข้าพระองค์จะขอเป็นคนเฝ้าประตู
ในพระนิเวศน์ของพระเจ้าของข้าพระองค์
มากกว่าที*จะอยู่ในบรรดาเตน็ท์แห่งความ
ชั*ว
 เพราะพระเยโฮวาห์พระเจ้าทรงเป็น
ดวงอาทิตย์และเป็นโล่ พระเยโฮวาห์จะ
ประทานความกรุณาและเกียรติ พระองค์
จะมิได้ทรงหวงของดีอันใดไว้เลยจากคน
เหล่านั,นที*ดาํเนินอย่างเที*ยงธรรม
. โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์จอมโยธา บุค-
คลที*วางใจในพระองค์จะได้รับพร

(G) สดด 4::8 (H) สดด I:= () สดด H: (.) สดด 8.:-. (4) สดด IN:
(8) สดด .4:= (:) สดด .H:G-H (=) สดด ==:N-. (G) โยบ G:I
(I) สดด H8:; IH: (N) สดด H8:-. () สดด .G: (.) สดด .:.
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บทที� 80
นกัแต่งสดุดีทูลขอพระเมตตาดงัเดิม

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของคณะโคราห์

 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์ได้โปรด
ปรานแผ่นดินของพระองค์ พระองค์ได้
ทรงให้พวกเชลยของยาโคบกลับสู่สภาพดี
. พระองค์ได้ทรงยกโทษความชั*วช้าแห่ง
ประชากรของพระองค์เสีย พระองค์ได้
ทรงปกปิดบาปทั,งสิ,นของพวกเขา เซลาห์
4 พระองค์ได้ทรงนาํพระพิโรธทั,งสิ,นของ
พระองค์ไปเสีย พระองค์ได้ทรงหันพระ
องค์เองไปเสียจากความดุร้ายแห่งความ
กริ, วของพระองค์
8 ขอทรงช่วยพวกข้าพระองค์ให้กลับมา
อีก โอ ข้าแต่พระเจ้าแห่งความรอดของ
พวกข้าพระองค์ และทาํให้ความกริ, วของ
พระองค์ต่อพวกข้าพระองค์สิ,นสดุลง
: พระองค์จะกริ, วต่อพวกข้าพระองค์
เป็นนิตย์หรือ พระองค์จะทรงให้ความ
กริ, วของพระองค์ดาํรงอยู่ตลอดทุกชั*วอายุ
หรือ
= พระองค์จะไม่ทรงให้พวกข้าพระองค์
ฟื, นขึ, นอีกหรือ เพื*อประชากรของพระองค์
จะได้เปรมปรีดิFในพระองค์
G ขอทรงสาํแดงความเมตตาของพระองค์
แก่พวกข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ และขอประทานความรอดของพระ
องค์แก่พวกข้าพระองค์
ความมั �นใจในความดีเลิศของพระเจา้

H ข้าพเจ้าจะฟังสิ*งที*พระเจ้าพระเยโฮวาห์

จะตรัส เพราะพระองค์จะตรัสความสันติ
แก่ประชากรของพระองค์ และแก่บรรดา
วิสุทธิชนของพระองค์ แต่อย่าให้พวกเขา
หันกลับไปสู่ความโง่เขลาอีก
I แน่นอน ความรอดของพระองค์อยู่ใกล้
คนทั,งหลายที*เกรงกลัวพระองค์ เพื*อสง่า-
ราศีจะอาศัยอยู่ในแผ่นดินของพวกเรา
N ความเมตตาและความจริงได้พบกัน
ความชอบธรรมและสันติภาพได้ จุบกัน
และกัน
 ความจริงจะงอกขึ, นมาจากแผ่น-
ดิน และความชอบธรรมจะมองลงมาจาก
สวรรค์
. ใช่แล้ว พระเยโฮวาห์จะประทานสิ*งที*
ดี และแผ่นดินของพวกเราจะเกิดผลของ
มัน
4 ความชอบธรรมจะนาํหน้าพระองค์
และจะตั,งพวกเราไว้ในมรรคาแห่งบรรดา
รอยพระบาทของพระองค์

บทที� 83
ดาวิดไวใ้จใน

พระเมตตาของพระเจา้
คําอธิษฐานของดาวิด

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงเงี*ยพระ
กรรณสดับฟังข้าพระองค์ เพราะข้าพระ
องค์ยากจนและขัดสน
. ขอทรงสงวนชีวิตของข้าพระองค์ไว้
เพราะข้าพระองค์บริสุทธิF โอ ข้าแต่พระ
เจ้าของข้าพระองค์ ขอทรงช่วยผู้รับใช้
ของพระองค์ผู้วางใจในพระองค์ให้รอด
4 ขอทรงพระเมตตาแก่ข้าพระองค์ โอ ข้า

() ลนต .=:8.; สดด 8.: (.) สดด 4.: (4) อสย =:G (8) สดด HN:4, G (:) สดด G8:; GG:I
(=) สดด HN:H; 4H:G (G) สดด :N:.4; I:= (H) ฮบก .:; ฮบ .:.: (N) สดด HI:8
() อสย 8:. (.) สดด H8: (4) สดด G.:. () สดด N.: (.) สดด 8:4 (4) สดด :=:
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แต่องค์พระผู้เป็นเจ้า เพราะข้าพระองค์
ร้องทูลต่อพระองค์วันยังคํ*า
8 ขอทรงให้จิตใจของผู้รับใช้ของพระองค์
เปรมปรีดิF  โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า
เพราะว่าข้าพระองค์ขอถวายจิตใจของข้า
พระองค์แด่พระองค์
: ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า เพราะพระองค์
ประเสริฐและทรงพร้อมที*จะประทานอภัย
และอุดมด้วยความเมตตาต่อบรรดาคนที*
ร้องทูลต่อพระองค์
= โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงเงี*ยพระ
กรรณสดับฟังคาํทูลอธิษฐานของข้าพระ
องค์ และขอทรงใส่พระทยัต่อบรรดาเสยีง
ร้องทูลวิงวอนของข้าพระองค์
G ในวันแห่งความลาํบากของข้าพระองค์
ข้าพระองค์จะร้องทูลต่อพระองค์ เพราะ
พระองค์จะทรงตอบข้าพระองค์
H ในท่ามกลางบรรดาพระไม่มีผู้ใด
เหมือนอย่างพระองค์ โอ ข้าแต่องค์พระผู้
เป็นเจ้า และไม่มีกิจการใด ๆ เหมือน
อย่างบรรดาพระราชกิจของพระองค์
I บรรดาประชาชาติที*พระองค์ได้ทรง
สร้างจะมาและนมัสการต่อพระพักตร์พระ
องค์ โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า และจะ
ถวายสง่าราศีแด่พระนามของพระองค์
N เพราะพระองค์ใหญ่ยิ*งและทรงกระทาํ
บรรดาสิ*งมหัศจรรย์ พระองค์ทรงเป็น
พระเจ้าแต่องค์เดียว
 ขอทรงสอนพระมรรคาของพระองค์
แก่ข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ข้าพระองค์จะดาํเนินในความจริงของพระ

องค์ ขอทรงรวมใจของข้าพระองค์ให้ยาํ-
เกรงพระนามของพระองค์
. ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ โอ
ข้าแต่องค์พระผู้ เป็นเจ้าพระเจ้าของข้า
พระองค์ ด้วยสิ, นสุดใจของข้าพระองค์
และข้าพระองค์จะยกย่องพระนามของ
พระองค์เป็นนิตย์
4 เพราะความเมตตาของพระองค์ที*ทรง
มีต่อข้าพระองค์นั,นใหญ่ยิ*งนัก และพระ
องค์ได้ทรงช่วยจิตใจของข้าพระองค์ให้
รอดพ้นจากนรกที*ลึกที*สดุ
8 โอ ข้าแต่พระเจ้า พวกคนหยิ*งยโสได้
ลุกขึ, นต่อสู้ ข้าพระองค์ และบรรดาชุม-
นุมชนของคนทารุณได้เสาะหาชีวิตของข้า
พระองค์ และไม่ได้ตั,งพระองค์ไว้ตรงหน้า
พวกเขา
: โอ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า แต่พระ
องค์ทรงเป็นพระเจ้าผู้เปี* ยมด้วยพระกรุ-
ณาและพระคุณ กริ, วช้า และอุดมด้วย
ความเมตตา และความจริง
= โอ ขอทรงหันมายังข้าพระองค์ และ
ขอทรงเมตตาข้าพระองค์ ขอประทาน
กาํลังของพระองค์แก่ผู้รับใช้ของพระองค์
และขอทรงช่วยบุตรชายของหญิงคนใช้
ของพระองค์ให้รอด
G ขอสาํแดงหมายสาํคัญแห่งความดีแก่
ข้าพระองค์ เพื*อบรรดาคนซึ*งเกลียดชังข้า
พระองค์จะได้เห็นหมายสาํคัญนั,น และ
อับอาย ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะพระ
องค์ทรงช่วยข้าพระองค์และทรงปลอบ-
ประโลมข้าพระองค์แล้ว

(8) สดด ::. (:) สดด H=:: (=) สดด ::-. (G) สดด H:= (H) สดด HI:=
(I) สดด ..:.G-4 (N) สดด H=:H (.) สดด 48: (4) สดด :G:N
(8) สดด 4=: (:) สดด H=:: (=) สดด .::= (G) สดด 8:N-

สดุดี H=
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บทที� 87
สง่าราศีของอิสราเอลในอนาคต

เพลงสดุดีหรือบทเพลงของคณะโคราห์
 รากฐานของพระองค์อยู่ในบรรดาภูเขา
อันบริสทุธิF
. พระเยโฮวาห์ทรงรักประตูทั,งหลายแห่ง
ศิโยนมากกว่าที*อยู่อาศัยทั,งสิ,นของยาโคบ
4 สิ*งต่าง ๆ อันเปี* ยมด้วยสง่าราศีถูกพูด
ถึงเกี*ยวกับเธอ โอ นครของพระเจ้าเอ๋ย
เซลาห์
8 เราจะกล่าวถึงราหับและบาบิโลนแก่
บรรดาคนที*รู้ จักเรา ดูเถิด ฟีลิสเตีย และ
ไทระ กับเอธิโอเปีย “คนนี, เกิดที*นั*น”
: และเกี*ยวกับศิโยนจะพูดว่า “คนนี, และ
คนนั,นเกิดในเธอ” และองค์ผู้สงูสดุเองจะ
ทรงสถาปนาเธอไว้
= พระเยโฮวาห์จะทรงนับจาํนวนคน เมื*อ
พระองค์ทรงบันทึกประชากรว่า “คนนี,
เกิดที*นั*น” เซลาห์
G บรรดานักร้องและนักเล่นเครื*องดนตรี
ทั,งหลายเช่นกันจะอยู่ที* นั*น นํ,าพุทั,งสิ, น
ของเราอยู่ในเจ้า

บทที� 88
คําอธิษฐานแห่งความโศกเศรา้

บทเพลงหรือเพลงสดุดีของคณะโคราห์
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

ตามทํานองมาหะลทั เลอันโนท
มสัคิลบทหนึ�งของเฮมาน คนเอสราห์

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าแห่ง
ความรอดของข้าพระองค์ ข้าพระองค์ได้
ร้องทูลต่อพระพักตร์พระองค์ทั,งกลางวัน

และกลางคืน
. ขอให้คาํอธิษฐานของข้าพระองค์มาอยู่
ต่อพระพักตร์พระองค์ ขอทรงเงี*ยพระ
กรรณของพระองค์สดับฟังคาํร้องทูลของ
ข้าพระองค์
4 เพราะจิตใจของข้าพระองค์เตม็ไปด้วย
บรรดาความยากลาํบาก และชีวิตของข้า
พระองค์กาํลังเข้าใกล้แดนคนตาย
8 ข้าพระองค์ถูกนับพร้อมกับคนเหล่านั,น
ที*ลงไปยังแดนคนตาย ข้าพระองค์เป็น
เหมือนอย่างชายที*ไม่มีกาํลัง
: อยู่อย่างอิสระท่ามกลางคนตาย เหมือน
อย่างคนถูกฆ่าที*นอนอยู่ในหลุมศพ ผู้ซึ*ง
พระองค์มิได้ทรงจดจาํอีกต่อไป และพวก
เขาถูกตัดออกจากพระหัตถ์ของพระองค์
= พระองค์ได้ทรงวางข้าพระองค์ในแดน
คนตายที* ลึกที*สุด ในความมืด ในส่วนที*
ลึกทั,งหลาย
G พระพิโรธของพระองค์หนักอยู่บนข้า
พระองค์ และพระองค์ทรงทรมานข้าพระ
องค์ด้วยคลื*นทั,งสิ,นของพระองค์แล้ว เซ-
ลาห์
H พระองค์ทรงกันผู้ที* คุ้นเคยกับข้า
พระองค์ให้อยู่ห่างไกลเสยีจากข้าพระองค์
พระองค์ทรงกระทาํให้ข้าพระองค์เป็นที*
น่ารังเกียจต่อพวกเขา ข้าพระองค์ถูกขังไว้
และข้าพระองค์ออกมาไม่ได้
I นัยน์ตาของข้าพระองค์โศกเศร้าเนื* อง
ด้วยความทุกข์ทรมาน ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระองค์ทุกวัน
ข้าพระองค์ได้เหยียดมือของข้าพระองค์

() . พศด 4: (.) สดด GH:=G-=I (4) สดด 8H:.-4 (8) สดด HI:N (:) อสย 88:8-:
(=) สดด ..:4N (G) สดด =H:.8 () สดด :4: (.) สดด GI: (4) สดด HH:8-:
(8) สดด .H: (:) อสย 8:I-. (=) สดด 8N:. (G) สดด 4H: (H) สดด HH:H (I) สดด 4H:N
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ออกต่อพระองค์
N พระองค์จะทรงสาํแดงการมหัศจรรย์
ทั,งหลายต่อคนตายหรือ คนตายจะลุกขึ, น
และสรรเสริญพระองค์หรือ เซลาห์
 ความเมตตาของพระองค์จะถูกประ-
กาศในหลุมศพหรือ หรือความสัตย์ซื* อ
ของพระองค์ในแดนพินาศหรือ
. บรรดาการมหัศจรรย์ของพระองค์จะ
เป็นที*รู้ จักในความมืดหรือ และความชอบ
ธรรมของพระองค์ในแผ่นดินแห่งความ
หลงลืมหรือ
4 แต่ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระองค์
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และในเวลาเช้าคาํ
อธิษฐานของข้าพระองค์จะขึ, นไปหาพระ
องค์
8 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เหตุไฉนพระองค์
ทรงเหวี* ยงจิตใจของข้าพระองค์ออกไป
เสยี เหตุไฉนพระองค์ทรงซ่อนพระพักตร์
พระองค์เสยีจากข้าพระองค์
: ข้าพระองค์ทุกข์ยากและพร้อมที*จะ
ตายตั,งแต่วัยหนุ่มของข้าพระองค์มา ขณะ
ข้าพระองค์สู้ ทนความสยดสยองทั,งหลาย
ของพระองค์ ข้าพระองค์กไ็ขว้เขวไป
= ความพิโรธอันแรงกล้าของพระองค์
ผ่านไปเหนือข้าพระองค์ บรรดาความ
น่าหวาดเสียวของพระองค์ตัดข้าพระองค์
ออกเสยี
G สิ*งเหล่านี, มาอยู่รอบตัวข้าพระองค์วัน
ยังคํ*าเหมือนอย่างนํ,า พวกมันล้อมข้าพระ
องค์อยู่รอบด้าน
H พระองค์ทรงให้คนรักและสหายห่าง

เหินจากข้าพระองค์ และผู้ที*คุ้นเคยกับข้า
พระองค์ให้ไปอยู่ในความมืด

บทที� 89
การสรรเสริญพระเจา้เพราะพนัธสญัญา

และความโปรดปรานของพระองค์
มสัคิลบทหนึ�งของเอธาน คนเอสราห์

 ข้าพระองค์จะร้องเพลงถึงความเมตตา
ทั,งหลายของพระเยโฮวาห์เป็นนิตย์ ด้วย
ปากของข้าพระองค์ ข้าพระองค์จะประ-
กาศความสัตย์ซื* อของพระองค์แก่คนทุก
ชั*วอายุ
. เพราะข้าพระองค์ได้กล่าวแล้วว่า
“ความเมตตาจะตั,งอยู่เป็นนิตย์ พระองค์
จะสถาปนาความสัตย์ซื* อของพระองค์ใน
ฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย”
3 “เราได้กระทาํพันธสัญญากับผู้ที* ถูก
เลือกของเรา เราได้ปฏิญาณไว้กับดาวิด
ผู้รับใช้ของเรา
8 ว่า ‘เราจะสถาปนาเชื, อสายของเจ้าไว้
เป็นนิตย์ และจะตั,งพระที*นั*งของเจ้าไว้ทุก
ชั*วอายุ’” เซลาห์
: และบรรดาฟ้าสวรรค์จะสรรเสริญการ
มหัศจรรย์ทั,งหลายของพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ความสัตย์ซื*อของพระองค์
ด้วยในที*ประชุมของเหล่าวิสทุธิชน
= เพราะผู้ใดเล่าในสวรรค์จะเปรียบได้กับ
พระเยโฮวาห์ ผู้ใดเล่าในท่ามกลางบุตรทั,ง
หลายของผู้มีอาํนาจจะเทียบได้กับพระเย
โฮวาห์
G พระเจ้าทรงเป็นที*เกรงกลัวอย่างยิ*งในที*
ประชุมของบรรดาวิสุทธิชน และเป็นที*

(N) สดด =:: () สดด :::.4 (.) สดด 84:4 (4) สดด ::4 (8) สดด 84:.; GG:G-I
(:) สดด G4:8 (=) สดด 4H:-. (G) สดด ..:= (H) สดด 4:; HH:H ()  พกษ 8:4
(.) สดด 4=:: (4) สดด HI:.H (8) สดด HI:, .I (:) สดด I: (=) สดด HI:H (G) สดด G=:G-
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เกรงขามของคนทั,งปวงที*อยู่รอบพระองค์
H โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าจอมโยธา
ผู้ใดเล่าทรงเป็นพระเยโฮวาห์ผู้ทรงฤทธา
นุภาพเหมือนอย่างพระองค์ หรือเหมือน
อย่างความสัตย์ซื* อของพระองค์ซึ* งล้อม
รอบพระองค์
I พระองค์ทรงปกครองการเดือดดาลของ
ทะเล เมื* อบรรดาคลื*นแห่งทะเลสูงขึ, น
พระองค์ทรงให้พวกมันสงบลง
N พระองค์ทรงทุบราหับเป็นชิ, น ๆ
เหมือนอย่างคนที*ถูกฆ่า พระองค์ทรงกระ
จายบรรดาศัตรูของพระองค์ด้วยพระกร
อันทรงฤทธิFของพระองค์
 ฟ้าสวรรค์ทั,งหลายเป็นของพระ
องค์ แผ่นดินโลกกเ็ป็นของพระองค์ด้วย
ส่วนแผ่นดินโลกและบรรดาสิ*งที*อยู่ในนั,น
พระองค์ได้ทรงตั,งพวกมันไว้
. ทศิเหนือและทศิใต้ พระองค์กไ็ด้ทรง
สร้างพวกมันไว้ ภูเขาทาโบร์กับภูเขา
เฮอร์โมนจะชื* นบานในพระนามของพระ
องค์
4 พระองค์ทรงมีพระกรอันทรงฤทธิF
พระหัตถ์ของพระองค์กแ็ขง็แรง และพระ
หัตถ์ขวาของพระองค์กส็งู
8 ความเที*ยงธรรมและความยุติธรรม
เป็นที* ประทับแห่งบัลลังก์ของพระองค์
ความเมตตาและความจริงจะนาํหน้าพระ
องค์ไป
: ชนชาติที*รู้ จักเสียงโห่ร้องอันชื*นบาน
จะได้รับพร พวกเขาจะเดิน โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ ในความสว่างแห่งสีพระพักตร์

พระองค์
= พวกเขาจะปลาบปลื,มยินดีในพระนาม
พระองค์วันยังคํ*า และในความชอบธรรม
ของพระองค์พวกเขาจะได้รับการเชิดชู
G เพราะพระองค์ทรงเป็นสง่าราศีแห่ง
กาํลังของพวกเขา และในความโปรด
ปรานของพระองค์ เขาของพวกข้าพระ
องค์จะถูกเชิดชูขึ, น
H เพราะพระเยโฮวาห์ทรงเป็นผู้ป้องกัน
พวกเรา และองค์บริสุทธิFแห่งอิสราเอล
ทรงเป็นกษัตริย์ของพวกเรา
I ในกาลก่อน พระองค์ได้ตรัสด้วยนิมิต
แก่ผู้บริสุทธิFของพระองค์ และตรัสว่า
“เราได้ช่วยเหลือชายฉกรรจ์คนหนึ*ง เรา
ได้เชิดชูคนหนึ*งที*ถูกเลือกจากประชาชน
.N เราได้พบดาวิดผู้รับใช้ของเรา ด้วย
นํ,ามันบริสทุธิFของเรา เราได้เจิมเขาไว้แล้ว
. มือของเราจะอยู่กับเขาเป็นนิตย์ แขน
ของเราจะเสริมกาํลังให้เขาด้วย
.. ศัตรูจะเรียกอะไรจากเขาไม่ได้ และ
บุตรแห่งความชั*วจะกดขี*เขาไม่ได้
.4 และเราจะตีเหล่าคู่อริของเขาให้ล้มลง
ต่อหน้าเขา และทาํให้เกิดภัยพิบัติแก่คน
เหล่านั,นที*เกลียดชังเขา
.8 แต่ความสัตย์ซื* อของเราและความ
เมตตาของเราจะอยู่กับเขา และในนาม
ของเรา เขาของเขาจะเป็นที*เชิดชู
.: เราจะตั,งมือของเขาในทะเลด้วย และ
มือขวาของเขาในแม่นํ,าทั,งหลาย
.= เขาจะร้องต่อเราว่า ‘พระองค์ทรงเป็น
พระบิดาของข้าพระองค์ พระเจ้าของข้า

(H) สดด H8:. (I) สดด .I:N (N) สดด GH:84 () สดด .8: (.) โยบ .=:G (4) สดด HI:N
(8) สดด 8::= (:) สดด IN:= (=) สดด HI:. (G) สดด .H:G (H) สดด 8G:I (I)  ซมอ =:
(.N)  ซมอ =: (.) สดด H:4. (..)  พศด G:I (.4) . ซมอ 4:G; G: (.=) . ซมอ G:8
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พระองค์ และเป็นศิลาแห่งความรอดของ
ข้าพระองค์’
.G เราจะทาํให้เขาเป็นบุตรหัวปีของเรา
ด้วย สูงกว่าบรรดากษัตริย์แห่งแผ่นดิน
โลก
.H เราจะเก็บความเมตตาของเราไว้ให้
เขาเป็นนิตย์ และพันธสญัญาของเราจะตั,ง
มั*นคงอยู่กับเขา
.I เราจะทาํให้เชื, อสายของเขาดาํรงอยู่
เป็นนิตย์ด้วย และพระที* นั* งของเขา
เหมือนอย่างวันทั,งหลายแห่งสวรรค์
4N ถ้าลูกหลานของเขาทอดทิ, งราชบัญ-
ญัติของเรา และไม่ดาํเนินในบรรดาคาํตัด
สนิของเรา
4 ถ้าพวกเขาฝ่าฝืนบรรดากฎเกณฑ์ของ
เรา และมิได้รักษาบัญญัติทั,งหลายของเรา
4. แล้วเราจะเยี*ยมเยียนการละเมิดของ
พวกเขาด้วยไม้เรียว และความชั*วช้าของ
พวกเขาด้วยการเฆี*ยน
44 แต่กระนั,น เราจะไม่ถอนความเมตตา
ของเราไปจากเขาอย่างสิ,นเชิง และไม่ยอม
ให้ความสตัย์ซื*อของเราล้มเหลว
48 เราจะไม่ฝ่าฝืนพันธสัญญาของเรา
หรือพลิกแพลงสิ*งที*ออกไปจากริมฝีปาก
ของเรา
4: ครั,งหนึ*งเราได้ปฏิญาณโดยความบริ-
สทุธิFของเราว่า เราจะไม่มุสาต่อดาวิด
4= เชื, อสายของเขาจะดาํรงอยู่เป็นนิตย์
และพระที*นั*งของเขาเหมือนอย่างดวงอา-
ทติย์ต่อหน้าเรา
4G มันจะถูกสถาปนาไว้เป็นนิตย์เหมือน

อย่างดวงจันทร์ และเหมือนอย่างสักขี
พยานอันสตัย์ซื*อในฟ้าสวรรค์” เซลาห์
4H แต่พระองค์ได้ทรงเหวี*ยงออกไปและ
เกลียดชัง พระองค์ได้พระพิโรธต่อผู้ที*ถูก
เจิมไว้ของพระองค์
4I พระองค์ได้ทรงกระทาํให้พันธสญัญา
ของผู้รับใช้ของพระองค์เป็นโมฆะ พระ
องค์ได้ทรงกระทาํให้มงกุฎของท่านเป็น
มลทนิโดยเหวี*ยงมันลงถึงดิน
8N พระองค์ได้ทรงพังรั, วต้นไม้ของท่าน
ทั,งสิ, น พระองค์ได้ทรงกระทาํบรรดา
ที*กาํบังเข้มแขง็ของท่านให้ปรักหักพัง
8 คนทั,งปวงที* ผ่านไปทางนั,นก็ปล้น
ท่าน ท่านเป็นที*ติเตียนต่อบรรดาเพื* อน
บ้านของท่าน
8. พระองค์ได้ทรงสถาปนามือขวาของ
บรรดาปฏิปักษ์ของท่าน พระองค์ได้ทรง
กระทาํให้ศัตรูทั,งสิ,นของท่านเปรมปรีดิF
84 พระองค์ทรงหันคมดาบของท่านด้วย
และมิได้ทรงกระทาํให้ท่านยืนมั* นอยู่ใน
การสู้รบ
88 พระองค์ได้ทรงกระทาํให้สง่าราศีของ
ท่านเสื*อมสูญไป และได้ทรงเหวี*ยงพระ
ที*นั*งของท่านลงสู่พื, นดิน
8: พระองค์ได้ทรงทาํให้วันทั,งหลายแห่ง
วัยหนุ่มของท่านย่นสั,นเข้า พระองค์ได้
ทรงคลุมท่านไว้ด้วยความอับอาย เซลาห์

พระสญัญาอนัมั �นคง
ของพระเจา้ต่อดาวิด

8= ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์จะ
ทรงซ่อนพระองค์เองอยู่นานเท่าใด เป็น

(.G) สดด .:G (.H) . ซมอ G:: (.I) สดด HI:8 (4) สดด :::.N (4.) อพย 4.:48
(44) . ซมอ G:4 (48) ลนต .=:88 (4:) สดด N:8 (4=) สดด HI:8 (4G) สดด G.:G
(4H) สดด 88:I (4I) สดด HI:48 (88)  ซมอ 8:.-.. (8:) สดด HI:.H-.I (8=) สดด 4:-.
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นิตย์หรือ พระพิโรธของพระองค์จะไหม้
เหมือนอย่างไฟอยู่นานเท่าใด
8G ขอทรงระลึกว่า เวลาของข้าพระองค์
สั,นแค่ไหน เหตุไฉนพระองค์ทรงสร้าง
มนุษย์ทั,งปวงมาอย่างเปล่าประโยชน์
8H มนุษย์คนใดมีชีวิตอยู่ได้และจะไม่
เห็นความตาย เขาจะช่วยจิตใจของตนให้
พ้นจากมือของแดนคนตายได้หรือ เซลาห์
8I ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า บรรดาความ
เมตตาในกาลก่อนของพระองค์อยู่ที* ไหน
ซึ*งพระองค์ได้ทรงปฏิญาณไว้ต่อดาวิดใน
ความจริงของพระองค์
:N ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ขอทรงระลึก
ถึงการถูกติเตียนของเหล่าผู้รับใช้ของพระ
องค์ ว่าข้าพระองค์ทนเอาการติเตียนของ
บรรดาชนชาติที*มีอาํนาจใหญ่โตไว้ในอก
ของข้าพระองค์อย่างไร
: ซึ*งบรรดาศัตรูของพระองค์ได้ติเตียน
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ซึ* งพวกเขาได้
ติเตียนรอยเท้าทั,งหลายของผู้ที* ถูกเจิมไว้
ของพระองค์
:. สาธุการแด่พระเยโฮวาห์เป็นนิตย์
เอเมนและเอเมน

เล่มที�สี �
ซึ �งเปรียบกบัหนงัสือกนัดารวิถี

เกี �ยวกบัอิสราเอลและชนชาตินั/น
บทที� 9;

โมเสสกล่าวถึงพระสญัญา
และการทําโทษของพระเจา้

คําอธิษฐานของโมเสส คนของพระเจา้
 ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า พระองค์ทรง

เป็นที*อยู่อาศัยของพวกข้าพระองค์ตลอด
ทุกชั*วอายุ
. ก่อนที*ภูเขาทั,งหลายได้ถูกนาํออกมา
หรือก่อนที*พระองค์ทรงสร้างแผ่นดินโลก
และพิภพ ตั,งแต่นิรันดร์กาลถึงนิรันดร์-
กาล พระองค์ทรงเป็นพระเจ้า
4 พระองค์ทรงหันมนุษย์ให้ไปสู่ความ
พินาศ และตรัสว่า “จงกลับเถิด พวกเจ้า
บุตรทั,งหลายของมนุษย์เอ๋ย”
8 เพราะหนึ* งพันปีในสายพระเนตรของ
พระองค์เป็นเหมือนอย่างวานนี, เมื* อมัน
ผ่านพ้นไป และเหมือนอย่างยามเดียวใน
กลางคืน
: พระองค์ทรงกวาดมนุษย์ไปเสยีเหมือน
อย่างนํ,าท่วม พวกเขาเป็นเหมือนอย่าง
การนอนหลับ ในเวลาเช้าพวกเขาเป็น
เหมือนอย่างหญ้าที*งอกขึ, นมา
= ในเวลาเช้ามันก็บานออกและโตสูงขึ, น
ในเวลาเยน็มันกถู็กตัดลงและเหี*ยวไป
G เพราะพวกข้าพระองค์ถูกเผาผลาญโดย
ความกริ, วของพระองค์ และโดยพระพิโรธ
ของพระองค์ พวกข้าพระองค์กเ็ป็นทุกข์
H พระองค์ทรงตั, งบรรดาความชั*วช้าของ
พวกข้าพระองค์ไว้ต่อพระพักตร์พระองค์
บรรดาบาปลับ ๆ ของพวกข้าพระองค์ไว้
ในความสว่างแห่งสพีระพักตร์พระองค์
I ด้วยว่าวันทั,งสิ, นของพวกข้าพระ-
องค์ผ่านพ้นไปในพระพิโรธของพระองค์
พวกข้าพระองค์ใช้บรรดาปีของพวกข้า-
พระองค์เหมือนอย่างเรื* องเล่าที* ถูกเล่าไป
แล้ว

(8G) สดด 4I::-= (8H) สดด 8I:G-I (8I) สดด GG:I-N (:N) สดด 88:4-=
(:) มธ ::N-. (:.) สดด 8:4 () กดว 4: (.) โยบ 4H:8-= (4) สดด N8:.I
(8) . ปต 4:H (:) โยบ I:.= (=) สดด I.:G (G) สดด IN:I (H) สดด N: (I) สดด GH:44
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ความสั$นแห่งชีวิต
N วันทั,งหลายแห่งบรรดาปีของพวกข้า
พระองค์คือเจด็สบิปี และถ้าเป็นเหตุจาก
มีกาํลังปีเหล่านั,นกถ็ึงแปดสิบปี ถึงอย่าง
นั, นกาํลังของปีเหล่านั, นก็มีแต่งานหนัก
และความโศกเศร้า เพราะไม่ช้ามันกถู็ก
ตัดออกและพวกข้าพระองค์กบิ็นจากไป
 ผู้ใดเล่าทราบถึงฤทธิFอาํนาจแห่งความ
กริ, วของพระองค์ คือตามความเกรงกลัว
พระองค์ พระพิโรธของพระองค์ก็เป็น
อย่างนั,น
. ดังนั,น ขอทรงสอนพวกข้าพระองค์ให้
นับบรรดาวันของพวกข้าพระองค์ เพื* อ
พวกข้าพระองค์จะตั,งจิตตั,งใจของพวกข้า
พระองค์ที*จะได้สติปัญญา
4 ขอทรงกลับมาเถิด โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ อีกนานเท่าใด และขอสิ*งนี, ทาํให้พระ
องค์ทรงเปลี* ยนพระทัยเกี* ยวกับบรรดาผู้
รับใช้ของพระองค์
8 โอ ขอทรงทาํให้พวกข้าพระองค์อิ*ม-
หนาํในเวลาเช้าด้วยความเมตตาของพระ
องค์ เพื*อพวกข้าพระองค์จะได้เปรมปรีดิF
และยินดีตลอดวันทั, งหลายของพวกข้า-
พระองค์
: ขอทรงทาํให้พวกข้าพระองค์ยินดีตาม
บรรดาวันที*พระองค์ได้ทรงให้พวกข้าพระ
องค์ทุกข์ยากนั,น และบรรดาปีที*พวกข้า-
พระองค์ได้เห็นความชั*วร้าย
= ขอให้พระราชกิจของพระองค์ปรากฏ
แก่บรรดาผู้รับใช้ของพระองค์ และให้สง่า
ราศีของพระองค์ปรากฏแก่ลูกหลานของ

พวกเขา
G และขอให้ความงามของพระเยโฮวาห์
พระเจ้าของพวกข้าพระองค์อยู่เหนือพวก
ข้าพระองค์ และขอพระองค์ทรงสถาปนา
กิจการแห่งมือของพวกข้าพระองค์เหนือ
พวกข้าพระองค์ ใช่แล้ว กิจการแห่งมือ
ของพวกข้าพระองค์นั,น ขอพระองค์ทรง
สถาปนามันไว้

บทที� 9�
สภาพอนัมีสุขของคนที�รกัพระเจา้

 คนที*อาศัยอยู่ในสถานที*อันลับขององค์
ผู้สูงสุดจะอยู่ใต้ร่มเงาของผู้ทรงมหิทธิ-
ฤทธิF
. ข้าพเจ้าจะกล่าวถึงพระเยโฮวาห์ว่า
“พระองค์ทรงเป็นที* ลี, ภัยของข้าพเจ้าและ
ป้อมปราการของข้าพเจ้า พระเจ้าของข้าพ
เจ้า ข้าพเจ้าจะไว้วางใจในพระองค์”

ความปลอดภยัของคนที�รกัพระเจา้
4 แน่นอน พระองค์จะทรงช่วยตัวท่านให้
พ้นจากกับของพรานนก และจากโรคระ-
บาดร้ายแรงนั,น
8 พระองค์จะทรงปกคลุมท่านไว้ด้วยปีก
ของพระองค์ และท่านจะวางใจอยู่ใต้ปีก
ของพระองค์ ความจริงของพระองค์จะ
เป็นโล่และดั,งของท่าน

การยกย่องคนที�รกัพระเจา้
: ท่านจะไม่กลัวความสยดสยองในเวลา
กลางคืน หรือลูกธนูที*พุ่งไปในเวลากลาง
วัน
= หรือโรคระบาดที*เดินในความมืด หรือ
ความพินาศที*ผลาญในเวลาเที*ยงวัน

(N) ปฐก 8G:I () ลนต .=:H (.) สดด 4I:8 (4) สดด =:8; HN:8 (8) สดด 4=:G-H
(:) สดด 4N:: (=) สดด 88: (G) สดด .G:8; :N:. ()  พศด .H:
(.) สดด I:I (4) สดด .8:G (8) สดด G:H (:) สดด 4:= (=) สดด .::-=
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G หนึ*งพันคนจะล้มลงอยู่ที*ข้าง ๆ ท่าน
และหนึ* งหมื*นคนที*มือขวาของท่าน แต่
โรคระบาดนั,นจะไม่เข้ามาใกล้ท่าน
H ท่านจะมองดูด้วยตาของท่านเท่านั,น
และเห็นการตอบแทนแก่คนชั*ว
I เพราะท่านได้ทาํให้พระเยโฮวาห์ผู้เป็น
ที*ลี, ภัยของข้าพเจ้าคือองค์ผู้สูงสุด เป็นที*
อยู่ของท่าน
N ไม่มีความชั*วร้ายใด ๆ จะตกแก่ท่าน
และไม่มีภัยพิบัติใด ๆ จะมาใกล้ที*อยู่
อาศัยของท่าน
 เพราะพระองค์จะทรงกาํชับเหล่าทูต
สวรรค์ของพระองค์ในเรื* องท่าน เพื* อจะ
รักษาท่านไว้ในทางทั,งปวงของท่าน
. เขาทั,งหลายจะเอามือของพวกเขา
ประคองชูท่านไว้ เกรงว่าท่านจะกระแทก
เท้าของท่านเข้ากับก้อนหิน
4 ท่านจะเหยียบยํ*าบนสิงโตและงูพิษ
สงิโตหนุ่มและมังกร ท่านจะกระทบืใต้เท้า
8 เพราะเขาผูกพันกับเราด้วยความรัก
ฉะนั,นเราจึงจะช่วยเขาให้พ้น เราจะตั,งเขา
ไว้บนที*สงู เพราะเขารู้ จักนามของเราแล้ว
: เขาจะร้องทูลต่อเรา และเราจะตอบ
เขา เราจะอยู่กับเขาในความยากลาํบาก
เราจะช่วยเขาให้พ้นและให้เกียรติเขา
= เราจะให้เขาอิ*มใจด้วยชีวิตยืนยาว
และสาํแดงความรอดของเราแก่เขา

บทที� 9�
การสรรเสริญความดีเลิศของพระเจา้

เพลงสดุดีหรือบทเพลงสาํหรบัวนัสะบาโต
 เป็นสิ*งดีที*จะถวายคาํขอบพระคุณแด่

พระเยโฮวาห์ และที*จะร้องเพลงสรรเสริญ
แด่พระนามของพระองค์ โอ ข้าแต่องค์ผู้
สงูสดุ
. ที*จะประกาศความเมตตาของพระองค์
ในเวลาเช้า และความสัตย์ซื* อของพระ
องค์ทุกคืน
4 ด้วยพิณสบิสายและด้วยพิณใหญ่ ด้วย
พิณเขาคู่เป็นเสยีงที*จริงจัง
8 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะพระองค์ทรง
กระทาํให้ข้าพระองค์ยินดีโดยพระราชกิจ
ของพระองค์ ข้าพระองค์จะมีชัยเนื*องด้วย
บรรดากิจการแห่งพระหัตถ์ของพระองค์
: โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ บรรดาพระ
ราชกิจของพระองค์ใหญ่หลวงนัก และ
บรรดาพระดาํริของพระองค์สดุลึกลํ,า
= คนเขลาไม่ทราบ และคนโฉดไม่เข้าใจ
เรื*องนี,
G เมื* อคนชั*วงอกขึ, นเหมือนอย่างหญ้า
และเมื*อคนกระทาํความชั*วช้าทั,งสิ, นเจริญ
ขึ, น กเ็พื*อพวกเขาจะถูกทาํลายเป็นนิตย์
H ข้าแต่พระเยโฮวาห์ แต่พระองค์ทรง
เป็นผู้สงูสดุเป็นนิตย์
I เพราะดูเถิด บรรดาศัตรูของพระองค์
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ เพราะดูเถิด บรร-
ดาศัตรูของพระองค์จะพินาศ คนกระทาํ
ความชั*วช้าทั,งสิ,นจะถูกกระจัดกระจายไป
N แต่พระองค์จะทรงเชิดชูเขาของข้า
พระองค์อย่างกับเขาของม้ายูนิคอน ข้า
พระองค์จะถูกเจิมไว้ด้วยนํ,ามันสด
 นัยน์ตาของข้าพระองค์จะเห็นความ
ปรารถนาของข้าพระองค์สาํเร็จต่อพวก

(G) สดด 4.:= (H) สดด 4G:48 (I) สดด I:. (N) สดด .:G () สดด 48:G (.) อสย 8=:4
(4) วนฉ 8::-= (8) สดด I:I (:) สดด N:G () อสย :H:4-8 (.) สดด G:: (4) สดด 44:.
(8) สดด =8:N (:) สดด 8N:: (=) สดด 4.:I (G) สดด 4G:-. (H) สดด :=:. (I) สดด .:H-I
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ศัตรูของข้าพระองค์นั,นด้วย และหูของข้า
พระองค์จะได้ยินถึงความปรารถนาของข้า
พระองค์สาํเรจ็ต่อเหล่าคนชั*วที*ลุกขึ, นต่อสู้
ข้าพระองค์นั,น
. คนชอบธรรมจะเจริญขึ, นเหมือนอย่าง
ต้นอินทผลัม เขาจะโตขึ, นเหมือนอย่างต้น
สนซีดาร์ในเลบานอน
4 บรรดาคนที*ถูกปลูกไว้ในพระนิเวศน์
ของพระเยโฮวาห์จะเจริญขึ, นในบรรดา
บริเวณแห่งพระนิเวศน์ของพระเจ้าของ
พวกเรา
8 พวกเขาจะยังเกิดผลในวัยชรา พวก
เขาจะอ้วนพีและเจริญรุ่งเรือง
: เพื* อแสดงว่าพระเยโฮวาห์นั,นเที*ยง
ธรรม พระองค์ทรงเป็นศิลาของข้าพเจ้า
และไม่มีความอธรรมในพระองค์

บทที� 9(
ความรุ่งเรืองแห่ง

ราชอาณาจักรของพระเจา้
 พระเยโฮวาห์ทรงครอบครอง พระองค์
ทรงสวมความรุ่ งโรจน์ พระเยโฮวาห์ทรง
สวมพระกาํลัง ซึ* งพระองค์ทรงคาดพระ
องค์แล้ว พิภพถูกสถาปนาไว้เช่นกัน เพื*อ
มันจะไม่หวั*นไหว
. บัลลังก์ของพระองค์ถูกสถาปนาไว้แล้ว
ตั, งแต่เก่าก่อน พระองค์ดาํรงอยู่ตั, งแต่
นิรันดร์กาล
4 บรรดากระแสนํ,าได้คะนอง โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ บรรดากระแสนํ,าได้คะนอง
เสียงของพวกมัน บรรดากระแสนํ,าให้
คลื*นทั,งหลายของพวกมันกาํเริบ

8 พระเยโฮวาห์บนที*สงูนั,นทรงมหิทธิฤทธิF
ยิ*งกว่าเสยีงของนํ,ามากหลาย ใช่แล้ว ยิ*ง
กว่าบรรดาคลื*นอันยิ*งใหญ่แห่งทะเล
: บรรดาพระโอวาทของพระองค์แน่นอน
ทีเดียว โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ความ
บริสทุธิFเหมาะกับพระนิเวศน์ของพระองค์
เป็นนิตย์

บทที� 9+
การขอรอ้งเรื�องการครอบครองอย่าง

กดขี�และการขาดความเคารพ
 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้า ซึ*งการ
แก้แค้นเป็นของพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เจ้า ซึ*งการแก้แค้นเป็นของพระองค์ ขอ
ทรงสาํแดงพระองค์เถิด
. ขอทรงยกย่องพระองค์เอง ข้าแต่พระ
องค์ ผู้พิพากษาแห่งแผ่นดินโลก ขอทรง
ตอบสนองแก่คนหยิ*งยโสเถิด
4 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ คนชั*วจะนานเท่าใด
คนชั*วจะมีชัยนานเท่าใด
8 พวกเขาจะพล่ามและพูดสิ*งต่าง ๆ
อย่างจองหองนานเท่าใด และคนกระทาํ
ความชั* วช้าทั, งปวงจะโอ้อวดตัวเองนาน
เท่าใด
: พวกเขาทุบประชากรของพระองค์เป็น
ชิ, น ๆ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และทาํ
มรดกของพระองค์ให้ทุกข์ยาก
= พวกเขาสังหารหญิงม่ายและคนแปลก
หน้า และกระทาํฆาตกรรมลูกกาํพร้าพ่อ
G ถึงอย่างนั,นพวกเขากก็ล่าวว่า “พระเย
โฮวาห์จะไม่แลเห็น และพระเจ้าของยา-
โคบจะไม่เอาพระทยัใส่สิ*งนั,น”

(.) สดด I.:G (4) อสย =N:. (8) สดด :4 (:) ยน N:.G () สดด :I:4
(.) สดด 8::= (4) สดด H:8 (8) สดด =::G (:) สดด I:G-H () พบญ 4.:4:
(.) สดด G:= (4) สดด 84:. (8) สดด 4:H (:) สดด G:. (=) อสย N:. (G) สดด N:-4
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H จงเข้าใจเถิด พวกเจ้าผู้โฉดเขลาในท่าม
กลางประชาชนเอ๋ย และพวกเจ้าผู้เป็นคน
โง่ เมื*อไรพวกเจ้าจึงจะฉลาด
I ผู้ทรงปลูกหู พระองค์จะไม่ทรงได้ยิน
หรือ ผู้ทรงปั,นตา พระองค์จะไม่ทรงเห็น
หรือ
N ผู้ทรงตีสอนพวกคนต่างชาติ พระองค์
จะไม่ทรงดัดนิสัยหรือ ผู้ทรงสอนความรู้
ให้แก่มนุษย์ พระองค์จะไม่ทรงทราบหรือ
 พระเยโฮวาห์ทรงทราบความคิดทั,ง
หลายของมนุษย์ว่า ความคิดเหล่านั,นเป็น
เพียงแต่ไร้สาระ

พระพรแห่งความทุกขย์าก
. คนที*พระองค์ทรงตีสอนนั,นจะได้รับ
พร โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และทรงสอน
เขาจากพระราชบัญญัติของพระองค์
4 เพื* อพระองค์จะประทานการหยุดพัก
ให้แก่เขาจากวันเหล่านั,นแห่งความยากลาํ
บาก จนกว่าหลุมจะถูกขุดไว้สาํหรับคนชั*ว
8 เพราะพระเยโฮวาห์จะไม่ทอดทิ, งประ
ชากรของพระองค์ และพระองค์จะไม่ทรง
ละทิ, งมรดกของพระองค์
: แต่ความยุติธรรมจะกลับไปหาความ
ชอบธรรม และบรรดาคนเที*ยงธรรมในใจ
จะติดตามมันไป
= ผู้ใดจะลุกขึ, นต่อต้านบรรดาคนกระทาํ
ความชั*วร้ายแทนข้าพเจ้า หรือผู้ใดจะยืน
ขึ, นต่อสู้บรรดาคนกระทาํความชั* วช้าแทน
ข้าพเจ้า
G ถ้าพระเยโฮวาห์มิได้ทรงเป็นความ
ช่วยเหลือของข้าพเจ้า จิตใจของข้าพเจ้า

คงจะเกือบอาศัยอยู่ในความเงียบสงัดไป
แล้ว
H เมื*อข้าพระองค์ได้กล่าวว่า “เท้าของ
ข้าพระองค์พลาด” โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ความเมตตาของพระองค์ยึดข้าพระองค์
ไว้
I ในความคิดอันมากมายของข้าพระ
องค์ซึ*งอยู่ภายในข้าพระองค์ บรรดาการ
เล้าโลมของพระองค์ก็ทาํให้จิตใจของข้า
พระองค์ชื*นชมยินดี
.N บัลลังก์แห่งความชั*วช้าจะร่วมสามัค-
คีธรรมกับพระองค์ได้หรือ ซึ* งประกอบ
การชั*วร้ายโดยใช้กฎหมาย
. พวกเขารวบรวมกันต่อสู้ ชีวิตของคน
ชอบธรรม และปรับโทษโลหิตที*ไร้ความ
ผิด
.. แต่พระเยโฮวาห์ทรงเป็นผู้ป้องกัน
ของข้าพเจ้า และพระเจ้าของข้าพเจ้าทรง
เป็นศิลาแห่งการลี, ภัยของข้าพเจ้า
.4 และพระองค์จะทรงนาํความชั*วช้าของ
พวกเขาเองมาสู่พวกเขา และจะทรงตัด
เขาเหล่านั,นออกเสียในความชั* วของพวก
เขาเอง ใช่แล้ว พระเยโฮวาห์พระเจ้าของ
พวกเราจะทรงตัดพวกเขาออกเสยี

บทที� 90
การตกัเตือนใหส้รรเสริญพระเจา้

เพราะความดีของพระองค์
 โอ มาเถิด ให้พวกเราร้องเพลงถวายแด่
พระเยโฮวาห์ ให้พวกเราเปล่งเสียงชื* น
บานถวายแด่ศิลาแห่งความรอดของพวก
เรา

(H) สดด 8I:I (I) อพย 8: (N) สดด I:: () สดด 8I:N-4 (.) สดด I:=G
(4) อสย .=:.N-. (8) สดด 4G:.H (:) สดด I8:.-4 (=) อพย 4.:.=-.I (G) สดด H:4
(H) สดด G:: (I) สดด 84:.-: (.N) สดด :.: (.) สดด .:-4 (..) สดด I8:N
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. ให้พวกเราเข้ามาอยู่ต่อพระพักตร์พระ
องค์ด้วยการขอบพระคุณ และเปล่งเสียง
ชื* นบานถวายแด่พระองค์ ด้ วยบทเพลง
สดุดีทั,งหลาย
4 เพราะพระเยโฮวาห์ทรงเป็นพระเจ้า
ใหญ่ยิ*ง และทรงเป็นกษัตริย์ใหญ่ยิ*งเหนือ
พระทั,งหลาย
8 ในพระหัตถ์ของพระองค์คือบรรดาที*
ลึกแห่งแผ่นดินโลก กาํลังของบรรดาภูเขา
เป็นของพระองค์ด้วย
: ทะเลเป็นของพระองค์ และพระองค์ได้
ทรงสร้างมัน และพระหัตถ์ของพระองค์
ได้ปั,นแผ่นดินแห้ง
= โอ มาเถิด ให้พวกเรานมัสการและ
กราบลง ให้พวกเราคุกเข่าลงต่อพระ
พักตร์พระเยโฮวาห์ผู้ทรงสร้างพวกเรา
G เพราะพระองค์ทรงเป็นพระเจ้าของ
พวกเรา และพวกเราเป็นประชากรแห่ง
ทุ่งหญ้าของพระองค์ และเป็นแกะแห่ง
พระหัตถ์ของพระองค์ วันนี,  ถ้าพวกท่าน
จะฟังพระสรุเสยีงของพระองค์
H อย่าทาํให้ใจของพวกท่านแข็งกระด้าง
ไปเหมือนอย่างในครั, งกบฏนั,น และ
เหมือนอย่างในวันแห่งการทดลองในถิ*น-
ทุรกันดาร
I เมื*อบรรพบุรุษของพวกเจ้าทดลองเรา
พิสจูน์เรา และได้เห็นกิจการของเรา
N เราจึงเคืองด้วยคนชั*วอายุนี, อยู่นาน
สี*สบิปี และได้กล่าวว่า “นี*เป็นประชาชนที*
หลงผิดในใจของตน และพวกเขาไม่รู้ จัก
ทางทั,งหลายของเรา”

 เราจึงได้ปฏิญาณแก่พวกเขาในความ
พิโรธของเราว่า “พวกเขาจะไม่เข้าไปใน
การหยุดพักของเรา”

บทที� 93
การตกัเตือนใหส้รรเสริญพระเจา้
เพราะความยุติธรรมของพระองค์

 โอ จงร้องเพลงบทใหม่ถวายแด่พระเย
โฮวาห์ จงร้องเพลงถวายแด่พระเยโฮวาห์
แผ่นดินโลกทั,งสิ,นเอ๋ย
. จงร้องเพลงถวายแด่พระเยโฮวาห์ จง
สรรเสริญพระนามของพระองค์ จงสาํแดง
ความรอดของพระองค์ทุก ๆ วัน
4 จงประกาศสง่าราศีของพระองค์ท่าม
กลางพวกคนต่างชาติ บรรดาการมหัศ-
จรรย์ของพระองค์ท่ามกลางชนชาติทั,งสิ,น
8 เพราะพระเยโฮวาห์นั,นทรงยิ*งใหญ่
และสมควรจะได้รับการสรรเสริญอย่างยิ*ง
พระองค์ทรงเป็นที* เกรงกลัวเหนือพระทั,ง
สิ,น
: เพราะพระทั,งสิ, นของประชาชาติทั,ง
หลายเป็นบรรดารูปเคารพ แต่พระเยโฮ
วาห์ได้ทรงสร้างฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย
= เกียรติและความรุ่ งโรจน์มีอยู่ต่อพระ
พักตร์พระองค์ กาํลังและความงามอยู่ใน
สถานบริสทุธิFของพระองค์
G จงถวายแด่พระเยโฮวาห์ โอ พวกท่าน
ผู้ เป็นเครือญาติแห่งเหล่าประชาชนเอ๋ย
จงถวายสง่าราศีและกาํลังแด่พระเยโฮวาห์
H จงถวายแด่พระเยโฮวาห์ คือสง่าราศีซึ*ง
ควรแก่พระนามของพระองค์ จงนาํเครื*อง
บูชาและมายังบริเวณทั,งหลายแห่งพระนิ-

(8) สดด .:. (:) สดด 44:G (=) สดด I:: (G) สดด 8H:8 (H) อพย H:: (I) สดด GH:G-H
(N) กดว 8:44-48 () กดว 8:.4 () สดด 44:4; IH: (.) สดด G.:G-H
(4) สดด ..:.G (8) สดด H:4 (:) สดด ::4 (=) สดด H: (H) สดด NH:4
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เวศน์ของพระองค์
I โอ จงนมัสการพระเยโฮวาห์ในความ
สง่างามแห่งความบริสุทธิF  จงยาํเกรงต่อ
พระพักตร์พระองค์ ชาวโลกทั,งสิ,นเอ๋ย
N จงพูดท่ามกลางพวกคนต่างชาติว่า
พระเยโฮวาห์ทรงครอบครอง แผ่นดิน
โลกจะถูกสถาปนาเพื* อมันจะไม่หวั*นไหว
เลยด้วย พระองค์จะทรงพิพากษาประ-
ชาชนทั,งหลายอย่างชอบธรรม
 จงให้ฟ้าสวรรค์ทั,งหลายเปรมปรีดิF
และจงให้แผ่นดินโลกยินดี จงให้ทะเล
คาํรน กับสิ*งทั,งปวงที*อยู่ในนั,น
. จงให้ทุ่งนาเริงโลด กับทุกสิ*งที*อยู่ใน
นั,น แล้วต้นไม้ทั,งสิ, นของป่าไม้จะเปรม
ปรีดิF
4 ต่อพระพักตร์พระเยโฮวาห์ เพราะ
พระองค์เสดจ็มา เพราะพระองค์เสดจ็มา
เพื*อพิพากษาแผ่นดินโลก พระองค์จะทรง
พิพากษาโลกด้วยความชอบธรรม และ
ประชาชนทั,งหลายด้วยความจริงของพระ
องค์

บทที� 97
ความรุ่งเรืองแห่ง

ราชอาณาจักรของพระเจา้
 พระเยโฮวาห์ทรงครอบครอง จงให้
แผ่นดินโลกเปรมปรีดิF  จงให้เกาะเลก็ ๆ
มากมายนั,นยินดีเพราะเหตุนี,
. บรรดาเมฆและความมืดอยู่รอบพระ
องค์ ความชอบธรรมและความยุติธรรม
เป็นที*ประทบัแห่งบัลลังก์ของพระองค์
4 ไฟลุกอยู่ข้างหน้าพระองค์และไหม้

บรรดาศัตรูของพระองค์ที*อยู่รอบข้างเสยี
8 บรรดาฟ้าแลบของพระองค์กระทาํให้
พิภพสว่าง แผ่นดินโลกเห็นแล้วและสั*น
สะท้าน
: ภูเขาทั,งหลายละลายไปอย่างขี, ผึ, งต่อ
พระพักตร์พระเยโฮวาห์ ต่อพระพักตร์
องค์พระผู้เป็นเจ้าแห่งแผ่นดินโลกทั,งสิ,น
= บรรดาฟ้าสวรรค์ประกาศความชอบ
ธรรมของพระองค์ และชนชาติทั,งปวงเห็น
สง่าราศีของพระองค์
G ขอให้บรรดาคนที*ปรนนิบัติรูปเคารพ
แกะสลักทั,งหลายได้สับสน ที*อวดตัวใน
บรรดารูปเคารพ จงนมัสการพระองค์เถิด
พวกเจ้าที*เป็นพระทั,งสิ,นเอ๋ย
H ศิโยนได้ยินและมีความยินดี และเหล่า
ธิดาแห่งยูดาห์กเ็ปรมปรีดิF  เพราะเหตุ
บรรดาคาํพิพากษาของพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์
I เพราะพระองค์ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ทรงอยู่สูงเหนือแผ่นดินโลกทั,งสิ, น พระ
องค์ทรงเป็นที* เทิดทูนเหนือกว่าพระทั, ง
ปวงยิ*งนัก
N พวกท่านที*รักพระเยโฮวาห์ จงเกลียด
ชังความชั* วร้ายเถิด พระองค์ทรงสงวน
ชีวิตของบรรดาวิสุทธิชนของพระองค์ไว้
พระองค์ทรงช่วยพวกเขาให้พ้นจากมือ
ของคนชั*ว
 ความสว่างถูกหว่านไว้สาํหรับคนชอบ
ธรรม และความยินดีสาํหรับคนใจเที*ยง
ธรรม
. จงเปรมปรีดิF ในพระเยโฮวาห์เถิด

(I) สดด .I:. (N) สดด H:8I () สดด =I:48 (.) สดด =::. (4) สดด IH:I () สดด I4:
(.) สดด H:-. (4) สดด H:H (8) สดด GG:H (:) วนฉ ::8-: (=) สดด I: (G) อพย .N:8
(H) สดด 8H: (I) สดด H4:H (N) สดด I:8 () สดด H:.H (.) สดด 4.:

สดุดี I=-IG

 19_psa.pub 
 page 101

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1178
พวกท่านผู้ชอบธรรมเอ๋ย และจงถวาย
คาํขอบพระคุณเมื*อระลึกถึงความบริสุทธิF
ของพระองค์

บทที� 98
สิ�งทั$งปวงจง

สรรเสริญพระเจา้
เพลงสดุดี

 โอ จงร้องเพลงบทใหม่ถวายแด่พระเย
โฮวาห์ เพราะพระองค์ได้ทรงกระทาํบรร-
ดากิจการอันมหัศจรรย์ พระหัตถ์ขวาของ
พระองค์และพระกรอันบริสุทธิF ของพระ
องค์ได้ทาํให้พระองค์ได้ชัยชนะ
. พระเยโฮวาห์ทรงกระทาํให้ความรอด
ของพระองค์เป็นที*รู้ จัก พระองค์ทรง
สาํแดงความชอบธรรมของพระองค์อย่าง
เปิดเผยท่ามกลางสายตาของพวกคนต่าง
ชาติ
4 พระองค์ทรงระลึกถึงความเมตตาของ
พระองค์และความจริงของพระองค์ ต่อ
วงศ์วานแห่งอิสราเอล ที*สุดปลายแห่ง
แผ่นดินโลกทั, งสิ, นได้เห็นความรอดของ
พระเจ้าของพวกเรา
8 จงเปล่งเสียงชื*นบานถวายแด่พระเยโฮ
วาห์ ชาวโลกทั,งสิ, นเอ๋ย จงเปล่งเสียงดัง
และปีติยินดี และร้องเพลงสรรเสริญเถิด
: จงร้องเพลงสรรเสริญถวายแด่พระเยโฮ
วาห์ด้วยพิณเขาคู่ ด้วยพิณเขาคู่ และด้วย
เสยีงของเพลงสดุดี
= ด้วยเสยีงแตรและเสยีงแตรทองเหลือง
ขนาดเล็ก จงเปล่งเสียงชื* นบานต่อพระ
พักตร์พระเยโฮวาห์ คือพระมหากษัตริย์

G จงให้ทะเลคาํรน กับสิ*งทั,งปวงที*อยู่ใน
ทะเลนั,น พิภพและบรรดาผู้อาศัยอยู่ใน
นั,น
H จงให้เหล่ากระแสนํ,าตบมือของพวกมัน
จงให้บรรดาเนินเขาปีติยินดีด้วยกัน
I ต่อพระพักตร์พระเยโฮวาห์ เพราะ
ว่าพระองค์เสด็จมาเพื*อพิพากษาแผ่นดิน
โลก พระองค์จะทรงพิพากษาโลกด้วย
ความชอบธรรม และชนชาติทั,งหลายด้วย
ความเที*ยงธรรม

บทที� 99
การนมสัการในศิโยน

 พระเยโฮวาห์ทรงครอบครอง จงให้ชน
ชาติทั,งหลายตัวสั*น พระองค์ประทับระ-
หว่างพวกเครูบ จงให้แผ่นดินโลกหวั*น
ไหว
. พระเยโฮวาห์ทรงใหญ่ยิ*งอยู่ในศิโยน
และพระองค์สูงเด่นอยู่เหนือประชาชาติ
ทั,งปวง
4 จงให้พวกเขาสรรเสริญพระนามอันยิ*ง
ใหญ่และน่าคร้ามกลัวของพระองค์ เพราะ
พระนามนั,นบริสทุธิF
8 ฤทธานุภาพของกษัตริย์กรั็กความยุติ-
ธรรมด้วย พระองค์ทรงสถาปนาความ
เที*ยงธรรม พระองค์ทรงประกอบความ
ยุติธรรมและความชอบธรรมในยาโคบ
: พวกท่านจงยอพระเกียรติพระเยโฮวาห์
พระเจ้าของพวกเรา และจงนมัสการที*
แท่นรองพระบาทของพระองค์ เพราะ
พระองค์บริสทุธิF
= โมเสสและอาโรนอยู่ท่ามกลางพวก

() สดด 44:4 (.) อสย 8::. (4) สดด N=:8: (8) สดด 8G: (:) สดด 44:.
(=) สดด 8G:: (G) สดด I=: (H) สดด 8G: (I) สดด I=:N () สดด .:=; I4:
(.) สดด 8H:-4; :N:. (4) สดด ==:4 (8) สดด 8::= (:) สดด II:I (=) อพย .8:=-H

สดุดี IG-II

 19_psa.pub 
 page 102

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1179

ปุโรหิตของพระองค์ และซามูเอลอยู่
ท่ ามกลางบรรดาคนที* ทูลออกพระนาม
ของพระองค์ พวกเขาร้องทูลต่อพระเยโฮ
วาห์ และพระองค์ทรงตอบพวกเขา
G พระองค์ได้ตรัสกับพวกเขาในเสาเมฆ
พวกเขาได้ รักษาบรรดาพระโอวาทของ
พระองค์และกฎที*พระองค์ได้ประทานแก่
พวกเขา
H พระองค์ทรงตอบพวกเขาแล้ว โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของพวกข้าพระ
องค์ พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าที*ยกโทษ
พวกเขา ถึงแม้ว่าพระองค์ทรงแก้แค้นสิ*ง
ประดิษฐ์ทั,งหลายของพวกเขา
I จงยอพระเกียรติพระเยโฮวาห์พระเจ้า
ของพวกเรา และจงนมัสการที*ภูเขาอัน
บริสทุธิFของพระองค์ เพราะพระเยโฮวาห์
พระเจ้าของพวกเราบริสทุธิF

บทที� �;;
การตกัเตือนใหส้รรเสริญพระเจา้

ดว้ยความชื�นบาน
เพลงสดุดีเพื�อสรรเสริญพระเจา้

 จงเปล่งเสียงชื*นบานถวายแด่พระเยโฮ
วาห์ พวกเจ้า แผ่นดินทั,งสิ,นเอ๋ย
. จงปรนนิบัติพระเยโฮวาห์ด้วยความ
ยินดี จงมาเข้าเฝ้าต่อพระพักตร์พระองค์
ด้วยการร้องเพลง
4 พวกท่านจงรู้ เถิดว่า พระเยโฮวาห์ทรง
เป็นพระเจ้า เป็นพระองค์เองที*ทรงสร้าง
พวกเรา และไม่ใช่ตัวพวกเราเอง พวกเรา
เป็นประชากรของพระองค์ และเป็นแกะ
แห่งทุ่งหญ้าของพระองค์

8 จงเข้าประตูทั,งหลายของพระองค์ด้วย
การขอบพระคุณ และเข้าบริเวณทั,งหลาย
แห่งพระนิเวศน์ของพระองค์ด้วยการสรร
เสริญ จงมีใจขอบคุณต่อพระองค์ และจง
ถวายสาธุการแด่พระนามของพระองค์
: เพราะพระเยโฮวาห์ประเสริฐ ความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์ และ
ความจริงของพระองค์ดาํรงอยู่ทุกชั*วอายุ

บทที� �;�
ดาวิดปฏิญาณว่า

จะประพฤติอย่างดีรอบคอบ
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าพระองค์จะร้องเพลงเรื*องความเมต-
ตาและความยุติธรรม โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ข้าพระองค์จะร้องเพลงถวายแด่พระ
องค์
. ข้าพระองค์จะประพฤติตนอย่างเฉลียว
ฉลาดในมรรคาที*ดีพร้อม โอ เมื*อไรหนอ
พระองค์จึงจะเสด็จมาหาข้าพระองค์ ข้า
พระองค์จะดาํเนินภายในเรือนของข้าพระ
องค์ด้วยใจที*เพียบพร้อม
4 ข้าพระองค์จะไม่ตั,งสิ*งชั*วใด ๆ ไว้ต่อ
หน้าต่อตาของข้าพระองค์ ข้าพระองค์
เกลียดชังกิจการของบรรดาคนที* หันไป
เสยี กิจการนั,นจะไม่เกาะติดอยู่กับข้าพระ
องค์
8 ใจตลบตะแลงจะไปเสยีจากข้าพระองค์
ข้าพระองค์จะไม่รู้ จักกับคนชั*วเลย
: ผู้ใดกต็ามที*ใส่ร้ายเพื* อนบ้านของตน
อย่างลับ ๆ ข้าพระองค์จะตัดเขาออกเสยี
คนที*มีสายตาที*หยิ*งยโสและใจที*จองหอง

(G) อพย I:I (H) สดด HI:44 (I) สดด II:: () สดด 4.:; 8G: (.) สดด =4:8-:
(4) สดด 8=:N (8) สดด =:: (:) สดด :.:; H=:: () สดด HI:; IG:H
(.) สดด N:= (4) สดด H:.N (8) สภษ .:.-: (:) สดด ::4
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ข้าพระองค์จะไม่ยอมทนเลย
= นัยน์ตาของข้าพระองค์จะมองหาคนที*
สตัย์ซื*อแห่งแผ่นดิน เพื*อพวกเขาจะอาศัย
อยู่กับข้าพระองค์ คนที*ดาํเนินในทางที*
ดีพร้อม เขาจะรับใช้ข้าพระองค์
G คนที*กระทาํการหลอกลวงจะไม่อาศัย
อยู่ภายในเรือนของข้าพระองค์ คนที*บอก
เล่าเรื*องมุสาต่าง ๆ จะไม่ยั*งยืนอยู่ในสาย
ตาของข้าพระองค์
H ข้าพระองค์จะทาํลายคนชั*วทั,งสิ, นแห่ง
แผ่นดินเสยีแต่เนิ*น ๆ เพื*อว่าข้าพระองค์
จะได้ตัดบรรดาคนที* กระทาํชั* วออกเสีย
จากนครของพระเยโฮวาห์

บทที� �;�
การขอรอ้งอย่างทุกขใ์จ
คําอธิษฐานของผูถ้กูข่มใจ

เมื�อเขาอ่อนระอาใจ และระบายความนั/น
ต่อพระพักตร์พระเยโฮวาห์

 ขอทรงสดับฟังคาํอธิษฐานของข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และขอให้
เสยีงร้องของข้าพระองค์มาถึงพระองค์
. ขออย่าทรงซ่อนพระพักตร์พระองค์จาก
ข้าพระองค์ในวันเมื* อข้าพระองค์มีความ
ทุกข์ใจ ขอทรงเงี*ยพระกรรณของพระองค์
สดับฟังข้าพระองค์ ในวันที* ข้าพระองค์
ร้องทูลต่อพระองค์ขอทรงตอบข้าพระ-
องค์โดยเรว็
4 เพราะวันทั,งหลายของข้าพระองค์สลาย
ไปเหมือนอย่างควัน และกระดูกทั,งหลาย
ของข้าพระองค์กไ็หม้เหมือนอย่างเตาไฟ
8 ใจของข้าพระองค์ถูกนาบและเหี*ยวแห้ง

ไปเหมือนอย่างหญ้า ดังนั,นข้าพระองค์จึง
ลืมรับประทานอาหารของข้าพระองค์
: เหตุด้วยเสียงร้องครางของข้าพระองค์
บรรดากระดูกของข้าพระองค์เกาะติดเนื, อ
ของข้าพระองค์
= ข้าพระองค์เป็นเหมือนอย่างนกกระทุง
แห่งถิ*นทุรกันดาร ข้าพระองค์เป็นเหมือน
อย่างนกฮูกแห่งทะเลทราย
G ข้าพระองค์เฝ้าอยู่ และเป็นเหมือนนก
กระจอกโดดเดี*ยวบนหลังคาบ้าน
H บรรดาศัตรูของข้าพระองค์ติเตียนข้า
พระองค์วันยังคํ*า และคนทั,งหลายที*คลั*ง
ใส่ข้าพระองค์กป็ฏิญาณตัวต่อต้านข้าพระ
องค์
I เพราะข้าพระองค์ได้กินขี, เถ้าเหมือน
อย่างอาหาร และเจือเครื*องดื*มของข้าพระ
องค์ด้วยการร้องไห้
N เหตุด้วยความพิโรธของพระองค์และ
ความกริ, วของพระองค์ เพราะพระองค์
ทรงชูข้าพระองค์ขึ, นและโยนข้าพระองค์
ลงเสยี
 วันทั,งหลายของข้าพระองค์เป็น
เหมือนอย่างเงาที*ลดตํ*าลง และข้าพระ
องค์เหี*ยวแห้งไปเหมือนอย่างหญ้า

จงบนัทึกพระเมตตาทั$งหลาย
ของพระเจา้

. โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ แต่พระองค์จะ
ประทบัอยู่เป็นนิตย์ และการระลึกถึงพระ
องค์จะดาํรงอยู่จนถึงทุกชั*วอายุ
4 พระองค์จะทรงลุกขึ, นและเมตตา
ศิโยน เพราะเป็นเวลาที*จะทรงพระกรุณา

(=) สดด ::8 (G) . ซมอ 8:N-. (H) สดด G::N () สดด .:: (.) สดด 4:; .G:I
(4) สดด 4G:.N (8) สดด =:.-4 (:) สดด =:=, H (=) โยบ 4N:.I-4N (G) สดด ..:.
(H) สดด 4:-4 (I) สดด =I:. (N) สดด 4H:4 () สดด N.:4 (.) สดด N.:.8 (4) สดด G:=
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เธอ ใช่แล้ว เวลากาํหนดกม็าถึงแล้ว
8 เพราะบรรดาผู้รับใช้ของพระองค์มี
ความปีติยินดีในก้อนหินต่าง ๆ ของเธอ
และโปรดปรานผงคลีดินของเธอ
: ดังนั,น พวกคนต่างชาติจะกลัวพระ
นามของพระเยโฮวาห์ และกษัตริย์ทั,งสิ, น
แห่งแผ่นดินโลกจะกลัวสง่าราศีของพระ
องค์
= เมื*อพระเยโฮวาห์จะทรงสร้างศิโยนขึ, น
นั,น พระองค์จะทรงปรากฏด้วยสง่าราศี
ของพระองค์
G พระองค์จะสนพระทัยในคาํอธิษฐาน
ของคนแร้นแค้น และจะไม่ทรงรังเกียจคาํ
อธิษฐานของพวกเขา
H สิ*งนี, จะถูกบันทกึไว้สาํหรับชั*วอายุที*จะ
มา และประชาชนซึ*งจะถูกสร้างมานั,นจะ
สรรเสริญพระเยโฮวาห์
I เพราะพระองค์ทอดพระเนตรลงมา
จากที* สูงแห่งสถานบริสุทธิF ของพระองค์
จากสวรรค์พระเยโฮวาห์ได้ทอดพระเนตร
แผ่นดินโลก
.N เพื* อที*จะสดับเสียงร้องครางของนัก
โทษ เพื* อที*จะปลดปล่อยบรรดาคนที* ถูก
กาํหนดให้ถึงแก่ความตาย
. เพื*อที*จะประกาศพระนามของพระเย
โฮวาห์ในศิโยน และคาํสรรเสริญของพระ
องค์ในเยรูซาเลม็
.. เมื*อชนชาติทั,งหลายมาชุมนุมกัน ทั,ง
บรรดาราชอาณาจักร เพื* อปรนนิบัติพระ
เยโฮวาห์
.4 พระองค์ได้ทรงกระทาํให้กาํลังของ

ข้าพเจ้าอ่อนลงกลางทาง พระองค์ได้ทรง
กระทาํให้วันทั,งหลายของข้าพเจ้าสั,นเข้า
.8 ข้าพเจ้าได้กล่าวว่า “โอ ข้าแต่พระเจ้า
ของข้าพระองค์ ขออย่าทรงนาํข้าพระองค์
ไปเสียในท่ามกลางวันทั,งหลายของข้าพระ
องค์ ปีทั,งหลายของพระองค์ดาํรงอยู่
ตลอดทุกชั*วอายุ”
.: ตั,งแต่โบราณกาลพระองค์ได้ทรงวาง
รากฐานของแผ่นดินโลก และฟ้าสวรรค์
ทั,งหลายเป็นพระราชกิจแห่งพระหัตถ์ของ
พระองค์
.= สิ*งเหล่านี, จะพินาศไป แต่พระองค์จะ
ทรงดาํรงอยู่ ใช่แล้ว สิ*งเหล่านี, ทั,งสิ, นจะ
เก่าไปเหมือนอย่างเครื*องนุ่งห่ม พระองค์
จะทรงเปลี* ยนพวกมันเหมือนอย่างเสื, อ
คลุม และพวกมันจะถูกเปลี*ยนแปลงไป
.G แต่พระองค์ยังทรงเป็นเหมือนเดิม
และปีทั, งหลายของพระองค์จะไม่มีที* สิ, น
สดุ
.H ลูกหลานของบรรดาผู้รับใช้ของพระ
องค์จะอยู่มั*นคง และเชื, อสายของพวกเขา
จะถูกสถาปนาต่อพระพักตร์พระองค์

บทที� �;(
การสรรเสริญพระเจา้สําหรบั

บรรดาพระเมตตาของพระองค์
เพลงสดุดีของดาวิด

 จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ โอ
จิตใจของข้าเอ๋ย และทั,งสิ, นที*อยู่ภายใน
ข้า จงถวายสาธุการแด่พระนามอันบริสทุธิF
ของพระองค์
. จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ โอ จิต

(8) สดด GI: (:) สดด =G:. (=) สดด ::H (G) สดด I:H (H) สดด G:H
(I) สดด 8:. (.N) สดด GI: (.) สดด I:4 (.8) สดด 4I:4 (.:) ปฐก :
(.=) อสย 48:8 (.G) มลค 4:= (.H) สดด ..:4N-4 () สดด N4:.. (.) สดด N:::

สดุดี N.-N4

 19_psa.pub 
 page 105

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1182

ใจของข้าเอ๋ย และอย่าลืมพระราชกิจอันมี
พระคุณทั,งสิ,นของพระองค์
4 ผู้ทรงอภัยโทษความชั*วช้าทั,งสิ, นของ
ท่าน ผู้ทรงรักษาบรรดาโรคทั,งสิ, นของ
ท่าน
8 ผู้ทรงไถ่ชีวิตของท่านมาจากความ
พินาศ ผู้ทรงสวมบรรดาความกรุณาและ
พระเมตตาอันอ่อนโยนเป็นมงกุฎให้ท่าน
: ผู้ทรงให้ปากของท่านอิ*มหนาํด้วยของดี
ทั,งหลาย จนวัยหนุ่มของท่านถูกฟื, นคืน
ใหม่เหมือนอย่างของนกอินทรี
= พระเยโฮวาห์ทรงประกอบความชอบ-
ธรรมและความยุติธรรมให้แก่บรรดาคน
ที*ถูกบีบบังคับ
G พระองค์ทรงกระทาํให้บรรดาวิธีการ
ของพระองค์เป็นที*รู้ จักแก่โมเสส พระราช
กิจทั,งหลายของพระองค์แก่ลูกหลานของ
อิสราเอล
H พระเยโฮวาห์ทรงเปี* ยมด้วยพระเมตตา
และมีพระคุณ กริ, วช้าและอุดมด้วยความ
เมตตา
I พระองค์จะไม่ทรงดุว่าเสมอ และพระ
องค์จะไม่กริ, วอยู่เป็นนิตย์
N พระองค์ไม่ได้ทรงกระทาํต่อพวกเรา
ตามเรื* องบาปทั,งหลายของพวกเรา และ
ไม่ทรงสนองพวกเราตามบรรดาความชั* ว
ช้าของพวกเรา
 เพราะว่าฟ้าสวรรค์สูงเหนือแผ่นดิน
โลกเท่าใด ความเมตตาของพระองค์ที*มี
ต่อบรรดาคนที*ยาํเกรงพระองค์ก็ใหญ่ยิ*ง
เท่านั,น

. ทศิตะวันออกไกลจากทศิตะวันตกเท่า
ใด พระองค์กท็รงกาํจัดบรรดาการละเมิด
ของพวกเราไปไกลจากพวกเราแล้วเท่า
นั,น
4 บิดาสงสารบุตรทั,งหลายของตนฉันใด
พระเยโฮวาห์กท็รงสงสารบรรดาคนที*ยาํ-
เกรงพระองค์ฉันนั,น
8 เพราะพระองค์ทรงทราบโครงร่างของ
พวกเรา พระองค์ทรงระลึกว่าพวกเราเป็น
ผงคลีดิน
: สาํหรับมนุษย์นั,น วันทั,งหลายของ
เขาเป็นเหมือนอย่างหญ้า เขาเจริญขึ, น
เหมือนอย่างดอกไม้แห่งทุ่งนา
= เพราะลมพัดผ่านมาเหนือมัน และมัน
กจ็ากไป และสถานที*ของมันจะไม่รู้ จักมัน
อีกต่อไป
G แต่ความเมตตาของพระเยโฮวาห์นั,น
ดาํรงอยู่ตั, งแต่นิรันดร์กาลจนถึงนิรันดร์
กาลต่อบรรดาคนที*ยาํเกรงพระองค์ และ
ความชอบธรรมของพระองค์ ต่อหลาน-
เหลน
H ต่อบรรดาคนที*รักษาพันธสัญญาของ
พระองค์ และต่อบรรดาคนที*ระลึกถึง
บรรดาพระบัญญัติของพระองค์เพื* อที*จะ
กระทาํตาม
I พระเยโฮวาห์ทรงตระเตรียมบัลลังก์
ของพระองค์ไว้แล้วในฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย
และราชอาณาจักรของพระองค์ปกครอง
อยู่เหนือทุกสิ*ง
.N จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ พวก
ท่านผู้เป็นทูตสวรรค์ของพระองค์ ผู้มี

(4) สดด 4.:-: (8) สดด 48:.. (:) สดด .4:: (=) สดด I:I (G) สดด GG:.N (H) สดด H=:: (I) สดด 4N::
(N) สดด 4N:4 () สดด 4=:: (.) สดด :N: (4) กดว :. (8) สดด GH:4H (:) สดด IN::
(=) โยบ .G:.N-. (G) สดด HI:-. (H) สดด .::N (I) สดด .:8; I:G (.N) สดด 8H:.
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พละกาํลังมากล้น ผู้กระทาํตามพระบัญชา
ทั,งหลายของพระองค์ ตั,งใจฟังเสียงแห่ง
พระวจนะของพระองค์
. พวกท่านจงถวายสาธุการแด่พระเยโฮ
วาห์ พวกท่านผู้เป็นพลโยธาทั,งสิ, นของ
พระองค์ พวกท่านเหล่าผู้รับใช้ของพระ
องค์ ที*กระทาํตามนํ,าพระทยัของพระองค์
.. จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ พระ
ราชกิจทั,งสิ, นของพระองค์ในทุกสถานที*ที*
พระองค์ทรงครอบครองอยู่ จงถวายสาธุ-
การแด่พระเยโฮวาห์ โอ จิตใจของข้าเอ๋ย

บทที� �;+
การตรึกตรองถึง

สง่าราศีของพระเจา้
 จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ โอ จิต
ใจของข้าเอ๋ย โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระ
เจ้าของข้าพระองค์ พระองค์ทรงใหญ่ยิ*ง
นัก พระองค์ทรงเกียรติและความรุ่งโรจน์
เป็นฉลองพระองค์
. ผู้ทรงคลุมพระองค์เองด้วยความสว่าง
เหมือนเป็นฉลองพระองค์ ผู้ทรงขึงฟ้า
สวรรค์ทั,งหลายออกเหมือนอย่างม่าน
4 ผู้ทรงวางบรรดาคานของที*ประทับทั,ง
หลายของพระองค์ไว้ในนํ,าทั,งหลาย ผู้ทรง
กระทาํให้บรรดาเมฆเป็นราชรถของพระ
องค์ ผู้ดาํเนินไปบนปีกของลม
8 ผู้ทรงกระทาํให้พวกทูตสวรรค์ของพระ
องค์เป็นบรรดาวิญญาณ ผู้รับใช้ทั,งหลาย
ของพระองค์เป็นเปลวเพลิง
: ผู้ได้ทรงวางรากฐานทั,งหลายของแผ่น
ดินโลก เพื* อที*มันจะไม่ถูกโยกย้ายเป็น

นิตย์
= พระองค์ได้ทรงคลุมแผ่นดินโลกนั,นไว้
ด้วยนํ,าลึกอย่างกับเครื* องนุ่งห่ม นํ,าทั,ง
หลายยืนอยู่เหนือบรรดาภูเขา
G เมื*อพระองค์ทรงขนาบ พวกมันกห็นีไป
เมื* อได้ยินเสียงแห่งฟ้าร้องของพระองค์
พวกมันกรี็บหนีไป
H นํ,าเหล่านั,นขึ, นไปยังบรรดาภูเขา นํ,า
เหล่านั,นไหลลงไปยังหุบเขาทั,งหลาย จน
ถึงสถานที*ซึ*งพระองค์ทรงกาํหนดไว้ให้นํ,า
เหล่านั,น
I พระองค์ทรงวางขอบเขตเพื* อไม่ให้นํ,า
เหล่านั,นข้ามไป เพื*อนํ,าเหล่านั,นจะไม่หัน
มาคลุมแผ่นดินโลกอีก
N พระองค์ทรงกระทาํให้นํ,าพุทั,งหลาย
พลุ่งขึ, นมาในบรรดาหุบเขา ซึ*งไหลไประ-
หว่างเนินเขาทั,งหลาย
 นํ,าเหล่านั,นให้สัตว์ป่าทุกตัวแห่งท้อง
ทุ่งได้ดื*ม ลาป่าทั,งหลายดับความกระหาย
ของพวกมัน
. โดยนํ,าเหล่านั,นบรรดานกแห่งอากาศ
จะมีที*อยู่อาศัยของพวกมัน ซึ* งร้องอยู่
ท่ามกลางกิ*งไม้ทั,งหลาย
4 พระองค์ทรงรดบรรดาเนินเขาจากที*
ประทับทั,งหลายของพระองค์ แผ่นดิน
โลกก็อิ*มหนาํด้วยผลแห่งบรรดาพระราช
กิจของพระองค์
8 พระองค์ทรงกระทาํให้หญ้างอกขึ, นมา
สาํหรับสัตว์เลี, ยง และผักสาํหรับการ
ปรนนิบัติของมนุษย์ เพื*อเขาจะทาํให้เกิด
อาหารจากแผ่นดิน

(.) สดด 44:= (..) สดด 8::N () สดด N4: (.) ดนล G:I (4) สดด H:N (8) กจ .4:H
(:) สดด .8:. (=) ปฐก :. (G) ปฐก H:; สภษ H:.H (H) ปฐก H:: (I) สดด 44:G
(N) สดด NG:4: () สดด 8::= (.) สดด N8:= (4) สดด 8G:H (8) สดด 8:::
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: และนํ,าองุ่นซึ*งทาํให้ใจของมนุษย์ยินดี
และนํ,ามันเพื* อทาํให้หน้าของเขาทอแสง
และขนมปังซึ*งเสริมกาํลังใจมนุษย์
= บรรดาต้นไม้ของพระเยโฮวาห์เปี* ยม
ด้วยนํ,าเลี, ยง บรรดาต้นสนซีดาร์แห่งเล-
บานอนซึ*งพระองค์ได้ทรงปลูกไว้
G ที* ซึ* งบรรดานกสร้างรังทั,งหลายของ
พวกมัน สาํหรับนกกระสาดาํนั,น บรรดา
ต้นสนสามใบเป็นบ้านของมัน
H บรรดาเนินเขาสูงนั,นเป็นที* ลี, ภัยสาํ-
หรับแพะป่าทั,งหลาย และบรรดาโขดหิน
สาํหรับเหล่ากระจงผา
I พระองค์ทรงกาํหนดดวงจันทร์ไว้สาํ-
หรับฤดูกาลต่าง ๆ ดวงอาทติย์รู้ จักเวลา
ตกของมัน
.N พระองค์ทรงกระทาํให้เกิดความมืด
และมันก็เป็นกลางคืน ซึ* งในเวลานั,น
บรรดาสตัว์แห่งป่าไม้คลานออกมา
. สิงโตหนุ่มทั,งหลายคาํรามหาเหยื*อ
ของพวกมัน และแสวงหาอาหารของพวก
มันจากพระเจ้า
.. ดวงอาทติย์ขึ, นแล้ว พวกมันกร็วมตัว
กันและพวกมันไปนอนอยู่ในถํ,าต่าง ๆ
ของพวกมัน
.4 มนุษย์กอ็อกไปทาํงานของเขา และไป
ทาํภารกิจของเขาจนถึงเวลาเยน็
.8 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ บรรดาพระ
ราชกิจของพระองค์อเนกอนันต์จริง ๆ
พระองค์ทรงสร้างพระราชกิจเหล่านั,นทั,ง
สิ, นด้วยพระปัญญา แผ่นดินโลกเต็มไป
ด้วยบรรดาทรัพย์สมบัติของพระองค์

.: ทะเลนี, ซึ*งใหญ่และกว้างกเ็ป็นดังนี,  ซึ*ง
ในนั, นมีบรรดาสิ* งเคลื* อนไหวนับไม่ถ้วน
ทั,งบรรดาสตัว์เลก็และใหญ่
.= เรือทั,งหลายกแ็ล่นออกไป เลวีอาธาน
นั,นกอ็ยู่ที* นั*น ซึ* งพระองค์ได้ทรงสร้างไว้
ให้เล่นในนั,น
.G สิ*งเหล่านี, ทั,งสิ,นรอคอยพระองค์ เพื*อ
พระองค์ จะประทานอาหารแก่พวกมัน
ตามเวลา
.H สิ*งที*พระองค์ประทานให้พวกมัน
พวกมันก็เก็บรวบรวมไว้ พระองค์ทรง
เปิดพระหัตถ์ของพระองค์ พวกมันกอ็ิ*ม
หนาํด้วยของดี
.I พระองค์ทรงซ่อนพระพักตร์พระองค์
เสีย มันทั,งหลายก็ทุกข์ใจ พระองค์ทรง
เอาลมหายใจของพวกมันไปเสยี พวกมัน
กต็าย และกลับไปสู่ผงคลีดินของพวกมัน
4N พระองค์ทรงส่งวิญญาณของพระองค์
ออกไป พวกมันกถู็กเนรมิตสร้างขึ, น และ
พระองค์ทรงเปลี*ยนโฉมหน้าของแผ่นดิน
โลกเสยีใหม่
4 สง่าราศีของพระเยโฮวาห์จะดาํรงอยู่
เป็นนิตย์ พระเยโฮวาห์จะทรงเปรมปรีดิF
ในบรรดาพระราชกิจของพระองค์
4. พระองค์ทอดพระเนตรแผ่นดินโลก
และมันกส็ั*นสะท้าน พระองค์ทรงแตะต้อง
เนินเขาทั,งหลาย และพวกมันกม็ีควันขึ, น
มา
44 ข้าจะร้องเพลงถวายแด่พระเยโฮวาห์
ตราบใดที*ข้ามีชีวิตอยู่ ข้าจะร้องเพลงสรร
เสริญแด่พระเจ้าของข้า ขณะที* ข้ายังเป็น

(:) สดด .4:: (=) สดด .I::  (..) โยบ .8:4 (.4) ปฐก 4:I (.8) สดด H:4
(.:) สดด I::8 (.=) สดด NG:.4 (.G) สดด 4=:= (.I) สดด 4N:G
(4N) สดด 44:= (4) สดด N.:= (4.) สดด GG:= (44) สดด =4:8
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อยู่
48 การตรึกตรองของข้าเรื*องพระองค์จะ
เป็นสิ*งอ่อนหวาน ข้าจะชื*นชมยินดีในพระ
เยโฮวาห์
4: ขอให้คนบาปทั,งหลายถูกผลาญออก
ไปเสยีจากแผ่นดินโลก และขออย่าให้คน
ชั*วเป็นอยู่อีกต่อไป ท่านจงถวายสาธุการ
แด่พระเยโฮวาห์ โอ จิตใจของข้าเอ๋ย
พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �;0
การตกัเตือน

ใหส้รรเสริญพระเจา้
 โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเยโฮ
วาห์ จงร้องทูลออกพระนามของพระองค์
จงให้บรรดาพระราชกิจของพระองค์เป็น
ที*รู้ จักในท่ามกลางชนชาติทั,งหลาย
. จงร้องเพลงถวายแด่พระองค์ จงร้อง
เพลงสดุดีถวายแด่พระองค์ พวกท่านจง
เล่าถึงพระราชกิจอันมหัศจรรย์ทั,งสิ, นของ
พระองค์
4 พวกท่านจงอวดในพระนามอันบริสุทธิF
ของพระองค์ ขอให้ใจของบรรดาคนที*
แสวงหาพระเยโฮวาห์เปรมปรีดิF
8 จงแสวงหาพระเยโฮวาห์ และพระกาํลัง
ของพระองค์ จงแสวงหาพระพักตร์พระ
องค์เป็นนิตย์
: จงระลึกถึงบรรดาพระราชกิจอันอัศ-
จรรย์ของพระองค์ที* พระองค์ได้ทรงกระ
ทาํ บรรดาการมหัศจรรย์ของพระองค์
และคาํพิพากษาทั, งหลายแห่งพระโอษฐ์
ของพระองค์

= โอ พวกท่าน เชื, อสายของอับราฮัม ผู้รับ
ใช้ของพระองค์ พวกท่าน ลูกหลานของ
ยาโคบ ผู้ถูกเลือกสรรของพระองค์
G พระองค์ทรงเป็นพระเยโฮวาห์พระเจ้า
ของพวกเรา บรรดาคาํพิพากษาของพระ
องค์อยู่ในแผ่นดินโลกทั,งสิ,น
H พระองค์ทรงจดจาํพันธสัญญาของพระ
องค์อยู่เป็นนิตย์ พระวจนะซึ*งพระองค์ได้
ทรงบัญชาไว้จนถึงหนึ*งพันชั*วอายุ

พระเจา้ไดท้รงช่วย
พวกบรรพบุรุษแห่งอิสราเอล

I พันธสญัญาซึ*งพระองค์ได้ทรงกระทาํไว้
กับอับราฮัม และคาํปฏิญาณของพระองค์
ต่ออิสอัค
N และได้ทรงยืนยันพันธสัญญานั,นกับ
ยาโคบให้เป็นพระราชบัญญัติ และแก่
อิสราเอลให้เป็นพันธสญัญานิรันดร์
 โดยตรัสว่า “เราจะให้แผ่นดินคานา-
อันแก่เจ้า เป็นส่วนมรดกของพวกเจ้า”
. เมื* อพวกเขายังมีคนจาํนวนน้อย ใช่
แล้ว จาํนวนน้อยจริง และเป็นพวกคน
แปลกหน้าในที*นั,น
4 เมื*อพวกเขาได้พเนจรจากประชาชาติ
หนึ* งไปยังอีกประชาชาติหนึ* ง จากราช
อาณาจักรหนึ*งไปยังอีกชนชาติหนึ*ง
8 พระองค์ไม่ได้ทรงยอมให้ผู้ใดทาํผิด
ต่อพวกเขา ใช่แล้ว พระองค์ได้ทรงขนาบ
กษัตริย์หลายองค์เพราะเห็นแก่พวกเขา
: โดยตรัสว่า “อย่าแตะต้องผู้ที*ถูกเจิม
ไว้ของเรา และอย่าทาํอันตรายแก่ผู้พยา-
กรณ์ทั,งหลายของเรา”

(48) สดด :. (4:) สดด :8 () สดด 4=:-4 (.) สดด 8G:=-G (4) สดด 48:.
(8) อมส ::8-= (:) สดด GG: (=) อพย 4:= (G) สดด I::G (H) สดด N::8. (I) ปฐก G:.
(N) ปฐก G:G-H () ปฐก .:G (.) ปฐก 48:4N (8) ปฐก .:8-G (:) ปฐก .=:
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= ยิ*งกว่านั,น พระองค์ได้ทรงเรียกการ
กันดารอาหารให้เกิดขึ, นบนแผ่นดิน พระ
องค์ทรงทาํลายอาหารหลักเสยีสิ,น
G พระองค์ได้ทรงส่งชายคนหนึ*งไปข้าง
หน้าพวกเขา คือโยเซฟ ผู้ซึ* งถูกขายไป
เป็นทาส
H ผู้ซึ* งพวกเขาทาํให้เท้าของเขาเจ็บชํ,า
ด้วยตรวน เขาเข้าอยู่ในปลอกเหลก็
I จนกระทั*งเวลาที*ถ้อยคาํของเขามาถึง
พระวจนะของพระเยโฮวาห์ทดสอบเขา
.N กษัตริย์ได้ทรงส่งไปและปล่อยเขา คือ
ผู้ปกครองของประชาชน และได้ปล่อยเขา
เป็นอิสระ
. กษัตริย์ได้ทรงตั, งเขาให้เป็นเจ้านาย
เหนือวังของพระองค์ และเป็นผู้ปกครอง
กรรมสทิธิFทั,งปวงของพระองค์
.. ให้ผูกมัดพวกประมุขของพระองค์
ตามชอบใจ และสอนสติปัญญาแก่เหล่า
ผู้อาวุโสของพระองค์
.4 อิสราเอลได้เข้ามายังอียิปต์ด้วย และ
ยาโคบได้อาศัยอยู่ในแผ่นดินฮาม
.8 และพระเจ้าได้ทรงกระทาํให้ประชากร
ของพระองค์เพิ*มขึ, นอย่างมากมาย และ
ทรงกระทาํให้พวกเขาแข็งแรงกว่าบรรดา
ศัตรูของพวกเขา
.: พระองค์ได้ทรงหันใจของเขาเหล่านั,น
ให้เกลียดชังประชากรของพระองค์ ให้ใช้
กลอุบายกับบรรดาผู้รับใช้ของพระองค์
.= พระองค์ได้ทรงส่งโมเสสผู้รับใช้ของ
พระองค์ และอาโรนผู้ที*พระองค์ได้ทรง
เลือกไว้

.G เขาทั,งสองได้แสดงบรรดาหมายสาํ-
คัญของพระองค์ท่ามกลางพวกเขา และ
การมหัศจรรย์ทั,งหลายในแผ่นดินฮาม
.H พระองค์ได้ทรงส่งความมืดมา และ
กระทาํให้แผ่นดินนั,นมืด และพวกเขาไม่
ได้กบฏต่อพระวจนะของพระองค์
.I พระองค์ได้ทรงกระทาํให้นํ,าทั,งหลาย
ของพวกเขากลายเป็นเลือด และฆ่าปลา
ทั,งหลายของพวกเขา
4N กบแห่กันมาเป็นฝูงใหญ่ในแผ่นดิน
ของพวกเขา ในบรรดาห้องในของเหล่า
กษัตริย์ของพวกเขา
4 พระองค์ได้ตรัส และฝูงแมลงหลาย
ชนิดก็มายังที* นั*น และเหาในเขตแดนทั,ง
สิ,นของพวกเขา
4. พระองค์ได้ประทานลูกเห็บแก่พวก
เขาเป็นฝน และไฟไหม้ในแผ่นดินของ
พวกเขา
44 พระองค์ได้ทรงฟาดบรรดาเถาองุ่น
ของพวกเขาด้วย และต้นมะเดื*อทั,งหลาย
ของพวกเขา และทรงหักบรรดาต้นไม้ใน
เขตแดนทั,งสิ,นของพวกเขา
48 พระองค์ได้ตรัส และเหล่าตั_กแตนวัย
บินกม็า และเหล่าตั_กแตนวัยคลาน และ
พวกมันนับไม่ถ้วน
4: และได้มากินพืชในแผ่นดินของพวก
เขาเสียหมด และกินผลแห่งพื, นดินของ
พวกเขา
4= พระองค์ได้ทรงสังหารลูกหัวปีทั,งสิ, น
ในแผ่นดินของพวกเขาด้วย ผลแรกแห่ง
กาํลังทั,งสิ,นของพวกเขา

(=) ปฐก 8:.: (G) ปฐก 8::: (..) ปฐก 8:44 (.4) ปฐก 8::I (.8) ปฐก 4:=
(.:) ปฐก ::4 (.G) สดด GH:84 (.H) อพย N:. (.I) สดด GH:88 (4N) สดด GH:8:
(4) สดด GH:8: (4.) สดด GH:8G (44) วว I:8 (48) สดด GH:8= (4=) สดด GH::
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4G พระองค์ได้ทรงนาํพวกเขาออกไป
พร้อมกับเงินและทองคาํด้วย และไม่มีสกั
คนหนึ*งในท่ามกลางเผ่าต่าง ๆ ของพวก
เขาที*อ่อนกาํลัง
4H อียิปต์กยิ็นดีเมื* อพวกเขาจากไป
เพราะความครั*นคร้ามต่ออิสราเอลได้ตก
อยู่บนพวกเขา
4I พระองค์ได้ทรงกางเมฆก้อนหนึ* งให้
เป็นเครื* องกาํบัง และไฟเพื* อให้ความ
สว่างในเวลากลางคืน
8N ประชาชนร้องขอ และพระองค์ได้ทรง
นาํบรรดานกคุ่มมา และกระทาํให้พวกเขา
อิ*มหนาํด้วยอาหารแห่งฟ้าสวรรค์
8 พระองค์ได้ทรงเปิดศิลานั,น และนํ,า
ทั,งหลายกพ็ุ่ งออกมา นํ,าเหล่านั,นไหลไป
ในบรรดาที*แห้งแล้งเหมือนอย่างแม่นํ,า
8. เพราะพระองค์ได้ทรงจดจาํพระสัญ-
ญาอันบริสุทธิFของพระองค์ และอับราฮัม
ผู้รับใช้ของพระองค์
84 และพระองค์ได้ทรงนาํประชาชนของ
พระองค์ออกมาด้วยความชื*นบาน และผู้
ที* ถูกเลือกสรรของพระองค์ด้วยความชื* น
ชมยินดี
88 และได้ประทานแผ่นดินทั,งหลายของ
พวกคนต่างชาติให้แก่พวกเขา และพวก
เขาได้ผลงานของชนชาติทั,งหลายเป็นมร-
ดก
8: เพื*อที*พวกเขาจะถือปฏิบัติบรรดากฎ
เกณฑ์ของพระองค์ และรักษาพระราชบัญ
ญัติทั,งหลายของพระองค์ พวกท่านจงสรร
เสริญพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �;3
การกบฏของประชากรและ

บรรดาพระเมตตาของพระเจา้
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเยโฮ
วาห์ เพราะพระองค์ประเสริฐ เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
. ผู้ใดสามารถกล่าวถึงบรรดาพระราช
กิจอันทรงมหิทธิฤทธิFของพระเยโฮวาห์ได้
ผู้ใดสามารถแสดงพระเกียรติทั, งสิ, นของ
พระองค์ได้
4 บรรดาคนที*รักษาความยุติธรรมและคน
ที*กระทาํความชอบธรรมตลอดเวลาจะได้
รับพร
8 ขอทรงจดจาํข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ ด้วยความโปรดปรานที*พระองค์
ทรงมีต่อประชาชนของพระองค์ โอ ขอ
ทรงเยี*ยมเยียนข้าพระองค์ด้วยความรอด
ของพระองค์
: เพื*อข้าพระองค์จะเห็นความดีของบรร-
ดาผู้ถูกเลือกสรรของพระองค์ เพื*อข้าพระ
องค์จะเปรมปรีดิF ในความยินดีแห่งประ-
ชาชาติของพระองค์ เพื* อข้าพระองค์จะ
อวดได้พร้อมกับมรดกของพระองค์
= พวกข้าพระองค์ได้กระทาํบาปพร้อมกับ
บรรพบุรุษของพวกข้าพระองค์แล้ว พวก
ข้าพระองค์ได้กระทาํความชั* วช้า พวกข้า
พระองค์ได้กระทาํอย่างชั*ว
G บรรพบุรุษของพวกข้าพระองค์ไม่ได้
เข้าใจบรรดาการมหัศจรรย์ของพระองค์
ในอียิปต์ พวกท่านไม่ได้ระลึกถึงบรรดา

(8) สดด GH:: (8.) สดด N8:H (84) สดด GH::. (88) สดด 88:.-4
(8:) พบญ 8:8N () สดด N::8: (.) สดด 8N:: (4) สดด :-4
(8) สดด .::G (:) สดด N::= (=) สดด GH:H (G) พบญ .I:8

สดุดี N:-N=

 19_psa.pub 
 page 111

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1188

ความเมตตาอันอุดมของพระองค์ แต่ได้
ยั*วยุพระองค์ที*ทะเล คือที*ทะเลแดง
H แต่อย่างไรก็ตาม พระองค์ยังได้ทรง
ช่วยพวกท่านให้รอดเพราะเห็นแก่พระ
นามของพระองค์ เพื* อพระองค์จะกระ-
ทาํให้ฤทธานุภาพอันใหญ่ยิ*งของพระองค์
เป็นที*รู้ จัก
I พระองค์ได้ทรงขนาบทะเลแดงด้วย
และมันกแ็ห้งไป ดังนั,นพระองค์ได้ทรงนาํ
พวกท่านข้ามที*ลึกทั,งหลาย เหมือนอย่าง
กับผ่านข้ามถิ*นทุรกันดาร
N และพระองค์ได้ทรงช่วยพวกท่าน
ให้พ้นจากมือของผู้ที* เกลียดชังพวกท่าน
และได้ทรงไถ่พวกท่านจากเงื, อมมือของ
ศัตรู
 และนํ,าเหล่านั,นได้ท่วมบรรดาศัตรู
ของพวกท่าน ไม่เหลือสกัคนเดียวในพวก
เขา
. แล้วพวกท่านได้เชื*อบรรดาพระวจนะ
ของพระองค์ พวกท่านได้ร้องเพลงสรร-
เสริญพระองค์
4 แต่ไม่ช้าพวกท่านได้ลืมพระราชกิจทั,ง
หลายของพระองค์เสีย พวกท่านไม่ได้
คอยพระดาํรัสปรึกษาของพระองค์
8 แต่ได้มีความอยากอย่างรุนแรงใน
ถิ*นทุรกันดารนั,น และได้ทดลองพระเจ้า
ในทะเลทราย
: และพระองค์ได้ประทานสิ*งที*พวกท่าน
ทูลขอ แต่ทรงส่งความผ่ายผอมเข้ามาใน
จิตใจของพวกท่าน
= พวกท่านได้อิจฉาโมเสสในค่ายด้วย

ทั,งอาโรนวิสทุธิชนของพระเยโฮวาห์
G แผ่นดินได้อ้าปากและกลืนดาธานเข้า
ไป และกลบคณะของอาบีรัม
H และไฟได้ถูกจุดขึ, นในคณะของพวก
ท่าน เปลวเพลิงได้ผลาญคนชั*วเสยี
I พวกท่านได้สร้างลูกวัวในโฮเรบและ
นมัสการรูปเคารพหล่อนั,น
.N ดังนั,น พวกท่านได้เปลี*ยนสง่าราศีของ
ตนให้กลายเป็นรูปเหมือนของวัวตัวผู้ที*
กินหญ้า
. พวกท่านลืมพระเจ้า พระผู้ช่วยให้
รอดของพวกท่าน ผู้ซึ* งได้ทรงกระทาํ
บรรดาพระราชกิจใหญ่โตในอียิปต์
.. บรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์ใน
แผ่นดินฮาม และสิ*งน่าคร้ามกลัวทั,งหลาย
ข้างทะเลแดง
.4 เพราะฉะนั,น พระองค์จึงตรัสว่า พระ
องค์จะทรงทาํลายพวกท่านเสยี ถ้าหากว่า
โมเสสผู้เลือกสรรของพระองค์มิได้มายืน
ต่อพระพักตร์พระองค์ในช่องนั,น เพื*อหัน
พระพิโรธของพระองค์ไปเสยี เกรงว่าพระ
องค์จะทรงทาํลายพวกท่าน
.8 ใช่แล้ว พวกท่านได้รังเกียจแผ่นดิน
อันร่มรื* นนั,น พวกท่านไม่เชื* อพระวจนะ
ของพระองค์
.: แต่ได้บ่นอยู่ในเต็นท์ทั,งหลายของ
พวกท่าน และไม่ตั,งใจฟังพระสรุเสยีงของ
พระเยโฮวาห์
.= เพราะฉะนั,น พระองค์จึงได้ทรงยก
พระหัตถ์ของพระองค์ต่อสู้พวกท่าน เพื*อ
จะกระทาํให้พวกท่านล้มตายในถิ*นทุรกัน

(H) กดว 8:4-=; สดด 84: (I) สดด H:: (N) อพย 8:4N () สดด GH::4
(.) อพย 8:4 (4) สดด GH: (8) สดด GH:H (:) สดด GH:.I (=) กดว =:
(G) กดว =:.I (H) กดว =:4: (I) อพย 4.:8 (.N) สดด HI:G (.) สดด N=:4
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ดาร
.G เพื*อจะควํ*าเชื, อสายของพวกท่านท่าม
กลางบรรดาประชาชาติด้วย และเพื* อจะ
กระจายพวกท่านไปทั*วแผ่นดินทั,งหลาย
.H พวกท่านไปเข้าส่วนกับพระบาอัล-
เปโอร์ด้วย และรับประทานบรรดาเครื*อง
สตัวบูชาที*บูชาพระตาย
.I ดังนั,น พวกท่านได้ยั*วยุพระองค์
ให้กริ, วด้วยสิ*งประดิษฐ์ทั,งหลายของพวก
ท่าน และโรคระบาดได้เกิดขึ, นท่ามกลาง
พวกท่าน
4N แล้วฟีเนหัสได้ยืนขึ, น และจัดการลง
โทษ และโรคระบาดนั,นจึงถูกยับยั,งเสยี
4 และการกระทาํนั,นทรงถูกนับว่าเป็น
ความชอบธรรมแก่เขาตลอดทุกชั*วอายุสบื
ต่อไปเป็นนิตย์
4. พวกท่านได้ทาํให้พระองค์กริ, วที*นํ,า
ทั,งหลายแห่งการโต้เถียงด้วย จนโมเสส
พลอยได้รับผลร้ายเพราะเหตุพวกท่าน
44 เพราะพวกท่านได้ยั*วยุจิตวิญญาณ
ของโมเสส ท่านจึงพูดอย่างหุนหันด้วยริม
ฝีปากของท่าน
48 พวกท่านไม่ได้ทาํลายประชาชาติเหล่า
นั,น ตามที*พระเยโฮวาห์ได้ทรงบัญชาพวก
ท่านไว้
4: แต่ได้ปะปนท่ามกลางพวกคนต่างชาติ
และเรียนรู้การงานต่าง ๆ ของพวกเขา
4= และพวกท่านได้ปรนนิบัติบรรดารูป
เคารพของพวกเขา ซึ*งเป็นบ่วงดักแก่พวก
ท่าน
4G ใช่แล้ว พวกท่านได้ถวายบรรดาบุตร

ชายของพวกท่าน และบุตรสาวทั,งหลาย
ของพวกท่านเป็นเครื* องบูชาแก่พวกผี-
ปีศาจ
4H และได้เทโลหิตที*ไร้ผิดออกมา คือโล-
หิตของบรรดาบุตรชายของพวกท่านและ
บุตรสาวทั,งหลายของพวกท่าน ผู้ซึ*งพวก
ท่านได้ถวายเป็นเครื* องบูชาแก่บรรดารูป
เคารพแห่งคานาอัน และแผ่นดินนั,นถูก
ทาํให้เป็นมลทนิไปด้วยโลหิต
4I ดังนั,น พวกท่านจึงถูกทาํให้เป็นมล-
ทินไปด้วยการงานทั, งหลายของพวกท่าน
และประพฤติเยี*ยงโสเภณีด้วยสิ*งประดิษฐ์
ทั,งหลายของพวกท่าน
8N เหตุฉะนั,น ความกริ, วของพระเยโฮ
วาห์จึงพลุ่งขึ, นต่อประชากรของพระองค์
จนถึงขนาดที* ว่าพระองค์ทรงรังเกียจมร-
ดกของพระองค์เอง
8 และพระองค์ได้ทรงมอบพวกท่านไว้
ในมือพวกคนต่างชาติ และคนเหล่านั,นที*
เกลียดชังพวกท่านได้ปกครองเหนือพวก
ท่าน
8. บรรดาศัตรูของพวกท่านได้บีบบังคับ
พวกท่านด้วย และพวกท่านตกไปอยู่ใต้
อาํนาจแห่งมือของพวกเขา
84 พระองค์ทรงช่วยพวกท่านให้พ้น
หลายครั, ง แต่พวกท่านได้ยั*วยุพระองค์
ด้วยคาํปรึกษาของพวกท่าน และถูก
เหยียดลงเพราะเหตุความชั* วช้าของพวก
ท่าน
88 แต่อย่างไรกต็าม พระองค์ทรงสนพระ
ทยัในความทุกข์ใจของพวกท่าน เมื*อพระ

(.I) สดด N=:4I (4N) กดว .::= (4) กดว .:: (4.) สดด GH:8N; H:G
(44) กดว .N:N (48) ยชว ::=4 (4:) ยชว ::=4 (4=) อพย 48::; สดด GH::H
(4G) พบญ .:4N (4H) พบญ .:I (4I) อสย .8:: (8N) วนฉ .:8; สดด GH::I-=.
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องค์สดับฟังเสยีงร้องทูลของพวกท่าน
8: และพระองค์ได้ทรงจดจาํพันธสัญญา
ของพระองค์เพื* อพวกท่าน และทรงหัน
กลับตามบรรดาความเมตตาอันอุดมของ
พระองค์
8= พระองค์ทรงกระทาํให้พวกท่านได้รับ
ความสงสารจากบรรดาคนที*จับพวกท่าน
ไปเป็นเชลยด้วย
8G ขอทรงช่วยพวกข้าพระองค์ให้รอด โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของพวกข้า
พระองค์ และขอทรงรวบรวมพวกข้าพระ
องค์จากท่ามกลางพวกคนต่างชาติ เพื* อ
จะถวายการขอบพระคุณแด่พระนามอัน
บริสุทธิFของพระองค์ และเพื*อจะเริงโลด
ในการสรรเสริญพระองค์
8H สาธุการแด่พระเยโฮวาห์พระเจ้าแห่ง
อิสราเอลแต่นิรันดร์กาลจนถึงนิรันดร์กาล
และขอประชาชนทั,งปวงกล่าวว่า “เอเมน”
พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด

เล่มที�หา้
ซึ�งเปรียบกบัหนงัสือพระราชบญัญติั

เกี �ยวกบัพระเจา้และ
พระวจนะของพระองค์

บทที� �;7
การตกัเตือนใหส้รรเสริญพระเจา้

 โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเยโฮ
วาห์ เพราะพระองค์ประเสริฐ เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
. ให้ผู้ที*พระเยโฮวาห์ได้ทรงไถ่ไว้แล้ว
กล่าวดังนั,นเถิด ผู้ที*พระองค์ได้ทรงไถ่ไว้
แล้วจากมือของศัตรู

4 และรวบรวมพวกเขาเข้ามาจากแผ่นดิน
ทั,งหลาย จากทิศตะวันออก และจากทิศ
ตะวันตก จากทศิเหนือและจากทศิใต้
การปฏิบติัตามกฎต่าง ๆ ของพระเจา้

8 พวกเขาได้พเนจรอยู่ในถิ*นทุรกันดาร
ในทางที*โดดเดี*ยว พวกเขาไม่ได้พบนครที*
จะเข้าไปอาศัยอยู่ได้
: หิวโหยและกระหาย จิตใจของพวกเขา
กอ่็อนระอาไปในตัวเขา
= แล้วพวกเขาร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ใน
ความยากลาํบากของพวกเขา และพระ
องค์ได้ทรงช่วยพวกเขาให้พ้นจากบรรดา
ความทุกข์ใจของพวกเขา
G และพระองค์ทรงนาํพวกเขาไปในทางที*
ถูกต้อง เพื*อพวกเขาจะไปยังนครแห่งการ
อาศัยอยู่ได้
H โอ มนุษย์น่าจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์
เพราะความดีของพระองค์ และเพราะ
บรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระ
องค์ที*มีต่อบุตรทั,งหลายของมนุษย์
I เพราะพระองค์ทรงให้จิตใจที*โหยหาได้
สมหวัง และทรงให้จิตใจที*หิวให้อิ*มด้วย
ของดี
N คนเช่นนี, ที* นั* งอยู่ในความมืดและใน
เงาแห่งความตาย ถูกขังอยู่ในความทุกข์
ยากและติดตรวน
 เพราะว่าพวกเขาได้กบฏต่อบรรดา
พระวจนะของพระเจ้า และได้ดูถูกคาํ
ปรึกษาขององค์ผู้สงูสดุ
. เหตุฉะนั,น พระองค์จึงทรงกระทาํใจ
ของพวกเขาให้ถ่อมลงด้วยงานหนัก พวก

(8=)  พกษ H::N (8G) สดด 8:G (8H) สดด 8:4 () สดด N=: (.) สดด 4::
(4) สดด N=:8G (8) สดด NG:8N (:) วนฉ ::H (=) สดด NG:4, I (G) สดด GG:.N
(H) สดด NG:: (I) สดด 48:N (N) โยบ 4::; อสย I:.; มธ 8:= (.) อพย .:.4
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เขาล้มลงและไม่มีใครที*จะช่วย
4 แล้วพวกเขาได้ร้องทูลต่อพระเยโฮ
วาห์ในความยากลาํบากของพวกเขา และ
พระองค์ ได้ทรงช่วยพวกเขาให้ พ้นจาก
บรรดาความทุกข์ใจของพวกเขา
8 พระองค์ทรงนาํพวกเขาออกมาจาก
ความมืดและเงาแห่งความตาย และทรง
หักพันธนะทั,งหลายของพวกเขาเสยี
: โอ มนุษย์น่าจะสรรเสริญพระเยโฮ
วาห์เพราะความดีของพระองค์ และเพราะ
บรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระ
องค์ที*มีต่อบุตรทั,งหลายของมนุษย์
= เพราะพระองค์ทรงพังบรรดาประตู
ทองเหลืองและทรงตัดซี* ลูกกรงเหล็กทั, ง
หลายเสยีแล้ว
G บรรดาคนโง่เขลา เพราะเหตุการละ-
เมิดของตน และเพราะเหตุบรรดาความ
ชั*วช้าของพวกเขา กม็ีความทุกข์ยาก
H จิตใจของพวกเขารังเกียจอาหารทุก
ชนิดและพวกเขาเข้าไปใกล้ประตูทั,งหลาย
แห่งความตาย
I แล้วพวกเขาร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์
ในความยากลาํบากของพวกเขา และพระ
องค์ทรงช่วยพวกเขาให้พ้นจากบรรดา
ความทุกข์ใจของพวกเขา
.N พระองค์ได้ทรงส่งพระวจนะของพระ
องค์ และรักษาพวกเขาให้หาย และได้
ทรงช่วยพวกเขาให้พ้นจากสิ*งต่าง ๆ ที*จะ
ทาํลายพวกเขา
. โอ มนุษย์น่าจะสรรเสริญพระเยโฮ
วาห์เพราะความดีของพระองค์ และเพราะ

บรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระ
องค์ที*มีต่อบุตรทั,งหลายของมนุษย์
.. และให้พวกเขาถวายบรรดาเครื* อง
บูชาแห่งการขอบพระคุณ และประกาศ
บรรดาพระราชกิจของพระองค์ด้วยความ
ชื*นบาน
.4 คนทั,งหลายที*ลงเรือไปในทะเล ที*ทาํ
อาชีพอยู่ในนํ,ากว้างใหญ่
.8 คนเหล่านี, เห็นบรรดาพระราชกิจของ
พระเยโฮวาห์ และการมหัศจรรย์ทั,งหลาย
ของพระองค์ในที*ลึก
.: เพราะพระองค์ทรงบัญชา และทรงให้
เกิดลมพายุซึ*งให้คลื*นทะเลนั,นกาํเริบ
.= คนเหล่านั,นถูกซัดขึ, นไปสู่ฟ้าสวรรค์
พวกเขาลงไปสู่ที*ลึกอีก จิตใจของพวกเขา
ละลายไปเพราะเหตุความยากลาํบาก
.G พวกเขาถลาไปมาและโซเซเหมือน
อย่างคนเมาและมาถึงคราวจนปัญญา
.H แล้วพวกเขากร้็องทูลต่อพระเยโฮวาห์
ในความยากลาํบากของพวกเขา และพระ
องค์ทรงนาํพวกเขาออกจากบรรดาความ
ทุกข์ใจของพวกเขา
.I พระองค์ทรงกระทาํให้พายุสงบลง
เพื*อบรรดาคลื*นทะเลนั,นจะนิ*งเสยี
4N แล้วพวกเขากยิ็นดีเพราะพวกเขามี
ความเงียบ แล้วพระองค์ทรงนาํพวกเขา
มายังท่าที*พวกเขาปรารถนา
4 โอ มนุษย์น่าจะสรรเสริญพระเยโฮ
วาห์เพราะความดีของพระองค์ และเพราะ
บรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระ
องค์ที*มีต่อบุตรทั,งหลายของมนุษย์

(4) สดด NG:= (8) สดด =H:=; NG:N (:) สดด NG:H (=) วนฉ =:4
(G) สดด 8: (H) โยบ 44:I (I) สดด NG:= (.N) สดด 8G:: (.) สดด NG:H
(..) สดด :N:8 (.4) สดด 8H:G; อสค .G:.= (.I) สดด =::G (4N) ยน =:. (4) สดด NG:H
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4. ให้พวกเขายอพระเกียรติพระองค์ใน
ชุมนุมชนแห่งประชาชนด้วย และสรร-
เสริญพระองค์ในที*ประชุมของผู้อาวุโสทั,ง
หลาย
44 พระองค์ทรงเปลี*ยนบรรดาแม่นํ,าให้
เป็นถิ*นทุรกันดาร และนํ,าพุทั,งหลายให้
เป็นดินแห้งผาก
48 แผ่นดินที*มีผลดกให้เป็นที*แห้งแล้ง
เพราะเหตุความชั* วของคนเหล่านั,นที*อา-
ศัยอยู่ที*นั*น
4: พระองค์ทรงเปลี*ยนถิ*นทุรกันดารให้
เป็นสระนํ,า และแผ่นดินแห้งผากให้เป็น
นํ,าพุทั,งหลาย
4= และพระองค์ทรงกระทาํให้คนหิวโหย
อาศัยอยู่ที*นั*น เพื*อพวกเขาจะเตรียมนคร
ไว้สาํหรับการอาศัยอยู่
4G และหว่านบรรดาทุ่งนา และปลูกสวน
องุ่นทั,งหลายซึ*งจะออกผลเพิ*มพูน
4H พระองค์ทรงอวยพรพวกเขาด้วย จน
พวกเขาทวีมากยิ*ง และมิได้ทรงให้บรรดา
วัวของพวกเขาลดจาํนวนลง
4I อีกครั,ง พวกเขาถูกลดจาํนวนลงและ
ถูกเหยียดให้ตํ*าโดยการบีบบังคับ ความ
ยากลาํบากและความโศกเศร้า
8N พระองค์ทรงเทความดูหมิ*นลงบน
บรรดาประมุข และทรงกระทาํให้พวกเขา
พเนจรไปในถิ* นทุรกันดารที* ไม่มีหนทาง
ใด ๆ
8 ถึงอย่างนั,น พระองค์ทรงยกคนยาก
จนขึ, นจากความทุกข์ยาก และกระทาํให้
เขามีครอบครัวมากเหมือนอย่างฝูงแพะ

แกะ
8. คนชอบธรรมจะเห็นสิ*งนั,นและเปรม
ปรีดิF  และความชั* วช้าทั,งปวงก็จะปิดปาก
ของมัน
84 ใครกต็ามที*ฉลาดและจะรักษาสิ*งเหล่า
นี, ไว้ พวกเขาเองจะเข้าใจถึงความเมตตา
ของพระเยโฮวาห์

บทที� �;8
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้

บทเพลงหรือเพลงสดุดีของดาวิด
 โอ ข้าแต่พระเจ้า ใจของข้าพระองค์มั*น
คง ข้าพระองค์จะร้องเพลงและถวายคาํ
สรรเสริญ คือด้วยสง่าราศีของข้าพระองค์
. จงตื* นเถิด พิณใหญ่และพิณเขาคู่เอ๋ย
ข้าพเจ้าเองจะตื*นแต่เช้าตรู่
4 ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ท่ามกลางประชาชาติ
และข้าพระองค์จะร้องเพลงสรรเสริญแด่
พระองค์ท่ามกลางชนชาติทั,งหลาย
8 เพราะความเมตตาของพระองค์ใหญ่ยิ*ง
เหนือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย และความจริง
ของพระองค์ไปถึงบรรดาเมฆทั,งหลาย
การทูลขอความช่วยเหลือจากพระเจา้

: ขอทรงเป็นที* เชิดชู โอ ข้าแต่พระเจ้า
เหนือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย และขอสง่าราศี
ของพระองค์อยู่เหนือทั*วแผ่นดินโลก
= เพื*อว่าผู้ที*พระองค์ทรงรักจะได้รับการ
ช่วยให้พ้น ขอทรงช่วยให้รอดด้วยพระ
หัตถ์ขวาของพระองค์ และขอทรงตอบข้า
พระองค์
G พระเจ้าได้ตรัสในความบริสทุธิFของพระ

(4.) สดด H:8= (44)  พกษ G: (48) ปฐก 4:N (4:) สดด 8:H (4=) สดด 8=:G
(4G) อสย 4G:4N; ยรม .I:: (4H) สดด .H: (4I) สดด 4N:= (8N) โยบ .:.
(8) สดด 4:G (8.) สดด :.:= (8) สดด 4=:: (:) สดด H: (=) สดด =N:: (G) สดด HI:4:-4=
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องค์ “เราจะปีติยินดี เราจะแบ่งเมือง
เชเคม และแบ่งหุบเขาแห่งสคุคทออก
H กิเลอาดเป็นของเรา มนัสเสห์เป็นของ
เรา เอฟราอิมเป็นกาํลังแห่งศีรษะของเรา
ด้วย ยูดาห์เป็นผู้ตั, งพระราชบัญญัติของ
เรา
I โมอับเป็นอ่างล้างชาํระของเรา เรา
เหวี*ยงรองเท้าของเราลงบนเอโดม เราจะ
มีชัยเหนือฟีลิสเตีย”
N ผู้ใดจะนาํข้าพเจ้าเข้าไปในนครที*เข้ม
แขง็ ผู้ใดจะนาํข้าพเจ้าไปในเอโดม
 พระองค์จะทรงทาํมิใช่หรือ โอ ข้าแต่
พระเจ้า ผู้ซึ* งได้ทรงทอดทิ, งพวกข้าพระ
องค์แล้ว โอ ข้าแต่พระเจ้า และพระองค์
จะไม่เสด็จออกไปพร้อมกับบรรดากอง
ทพัของพวกข้าพระองค์หรือ
. ขอทรงช่วยเหลือพวกข้าพระองค์ให้
พ้นจากความยากลาํบาก เพราะความช่วย
เหลือของมนุษย์กไ็ร้ผล
4 โดยพระเจ้าเอง พวกข้าพเจ้าจะกระทาํ
อย่างเข้มแขง็ เพราะพระองค์เองทรงเป็น
ผู้ที*จะเหยียบบรรดาศัตรูของพวกข้าพเจ้า
ลง

บทที� �;9
ดาวิดบ่นเรื�องพวกศตัรู

ที�พูดใหร้า้ยใส่ท่าน
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
 ขอพระองค์อย่าทรงนิ*งเสยี โอ ข้าแต่
พระเจ้าแห่งคาํสรรเสริญของข้าพระองค์
. เพราะว่าปากของคนชั*วและปากของคน

หลอกลวงอ้าใส่ข้าพระองค์อยู่แล้ว พวก
เขาได้พูดปรักปราํข้าพระองค์ด้วยลิ, นมุสา
4 พวกเขาได้ล้อมข้าพระองค์ไว้ด้วยบรร-
ดาถ้อยคาํแห่งความเกลียดชัง และได้ต่อ
สู้กับข้าพระองค์โดยไม่มีเหตุ
8 เพราะเหตุความรักของข้าพระองค์
พวกเขาเป็นพวกปฏิปักษ์ต่อข้าพระองค์
แต่ข้าพระองค์มอบตัวเองไว้กับการอธิษ-
ฐาน
: และพวกเขาได้ตอบแทนข้าพระองค์
ด้วยความชั* วแทนความดี และความ
เกลียดชังแทนความรักของข้าพระองค์
= ขอพระองค์ทรงตั,งคนชั*วให้อยู่เหนือเขา
และขอให้ซาตานยืนอยู่ที*มือขวาของเขา
G เมื* อเขาจะถูกตัดสินความ ขอให้เขา
ปรากฏว่าเป็นผู้กระทาํผิด และขอให้คาํ
อธิษฐานของเขากลายเป็นบาป
H ขอให้วันทั,งหลายของเขาน้อย และขอ
ให้อีกคนหนึ*งมายึดตาํแหน่งของเขา
I ขอให้ลูก ๆ ของเขากาํพร้าพ่อ และ
ภรรยาของเขาเป็นม่าย
N ขอให้ลูก ๆ ของเขาต้องเร่ร่อนเรื*อย
ไปและขอทาน ขอให้พวกเขาแสวงหา
อาหารของพวกเขาจากสถานที*รกร้างของ
พวกเขาด้วย
 ขอให้ผู้ทาํกรรโชกมายึดเอาของทั,งสิ,น
ที* เขามีอยู่ และขอให้คนแปลกหน้าทั,ง
หลายมาปล้นผลงานของเขาไป
. ขออย่าให้ผู้ใดแสดงความเมตตาต่อ
เขา และอย่าให้ผู้ใดโปรดปรานบรรดาลูก
กาํพร้าพ่อของเขา

(H) ยชว 4:H- (I) สดด =N:H-N (N) สดด .N:= () สดด 88:I (.) สดด .N: (4) สดด H:.I
() สดด .H: (.) สดด 4:4 (4) สดด G: (8) สดด 4::G (:) สดด 4::G-. (=) มธ .G:8
(G) รม 4:I (H) สดด :::.4 (I) อพย ..:.8 (N) สดด 4G:.: () โยบ ::: (.) อสย .G:

สดุดี NH-NI

 19_psa.pub 
 page 117

 Thursday, January 11, 2024 10:32 



หน้า 1194

4 ขอให้ชนรุ่นหลังของเขาถูกตัดออก
และในคนชั* วอายุต่อมาก็ขอให้ ชื* อของ
พวกเขาถูกลบออกเสยี
8 ขอให้ความชั*วช้าแห่งบรรพบุรุษของ
เขายังเป็นที*จดจาํอยู่ต่อพระพักตร์พระเย
โฮวาห์ และขออย่าให้บาปแห่งมารดาของ
เขาถูกลบออกไป
: ขอให้บาปเหล่านั,นอยู่ต่อพระพักตร์
พระเยโฮวาห์เสมอไป เพื* อพระองค์จะ
ทรงตัดการระลึกถึงเขาเหล่านั, นเสียจาก
แผ่นดินโลก
= เพราะเหตุเขาไม่ได้จดจาํที*จะแสดง
ความเมตตา แต่ได้ข่มเหงคนยากจนและ
คนขัดสน เพื* อเขาจะได้ฆ่าแม้แต่คนที*ใจ
สลาย
G เขาได้รักการสาปแช่งฉันใด ขอให้การ
สาปแช่งมายังเขาฉันนั,น เขาไม่ได้ชื*นชม
ยินดีในการให้พรฉันใด ขอให้พรอยู่ห่าง
ไกลจากเขาฉันนั,น
H เขาได้ห่มกายด้วยการสาปแช่งเหมือน
อย่างเสื, อผ้าของตนฉันใด ขอให้การ
สาปแช่งเข้าไปภายในตัวเขาเหมือนอย่าง
นํ,า และเข้าไปในกระดูกทั,งหลายของเขา
เหมือนอย่างนํ,ามันฉันนั,น
I ขอให้การสาปแช่งเป็นแก่เขาเหมือน
เครื*องแต่งกายที*คลุมเขาอยู่ และเหมือน
เขม็ขัดที*คาดเอวของเขาไว้เสมอ
.N ขอให้การสาปแช่งนี, เป็นบาํเหน็จแก่
พวกปฏิปักษ์ของข้าพระองค์จากพระเยโฮ
วาห์ และแก่คนเหล่านั,นที*กล่าวชั*วร้ายต่อ
ชีวิตของข้าพระองค์

. แต่ขอพระองค์ทรงกระทาํเพื*อข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้าคือองค์พระผู้เป็น
เจ้า เพราะเห็นแก่พระนามของพระองค์
เพราะว่าความเมตตาของพระองค์นั,นประ
เสริฐ ขอพระองค์ทรงช่วยข้าพระองค์ให้
พ้น
.. เพราะข้าพระองค์ยากจนและขัดสน
และใจของข้าพระองค์กไ็ด้รับบาดแผลอยู่
ภายในข้าพระองค์
.4 ข้าพระองค์หายไปเหมือนอย่างเงา
เมื*อมันลดตํ*าลง ข้าพระองค์ถูกโยนขึ, นลง
เหมือนอย่างตั_กแตน
.8 เข่าของข้าพระองค์กอ่็อนเปลี, ยเพราะ
เหตุการอดอาหาร และเนื, อหนังของข้า
พระองค์กข็าดความอ้วนพี
.: ข้าพระองค์ได้กลายเป็นที*ติเตียนแก่
พวกเขาด้วย เมื* อพวกเขามองดูข้าพระ
องค์ พวกเขากส็ั*นศีรษะของตน
.= ขอทรงช่วยเหลือข้าพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์พระเจ้าของข้าพระองค์
โอ ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอดตาม
ความเมตตาของพระองค์
.G เพื* อพวกเขาจะทราบว่าการนี, เป็นฝี
พระหัตถ์ของพระองค์ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
ว่าพระองค์ได้ทรงกระทาํการนี,
.H ให้พวกเขาสาปแช่งไป แต่ขอพระองค์
ทรงอวยพร เมื*อพวกเขาลุกขึ, น ขอให้พวก
เขาอับอาย แต่ขอให้ผู้รับใช้ของพระองค์
ปีติยินดี
.I ขอให้พวกปฏิปักษ์ของข้าพระองค์
ถูกคลุมกายด้วยความอับอาย และขอให้

(4) สดด 4G:.H (8) อพย .N:: (:) สดด ::I (=) . ซมอ G: (G) สดด :.:8 (H) สดด G4:=
(I) สดด NI:H (.N) สดด .:: (.4) สดด N.: (.8) สดด ..:8 (.:) สดด 4:
(.=) สดด 8N:.; I:H= (.G) สดด G:4 (.H) สดด NI:G (.I) สดด NI:G
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พวกเขาห่มตัวเองด้วยความสบัสนของตน
เหมือนอย่างเสื,อคลุม
4N ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์เป็น
อย่างมากด้วยปากของข้าพเจ้า ใช่แล้ว
ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระองค์ท่ามกลางคน
มากหลาย
4 เพราะพระองค์จะประทับข้างขวามือ
ของคนขัดสน เพื* อจะทรงช่วยเขาให้พ้น
จากบรรดาคนที*ปรับโทษจิตใจของเขานั,น

บทที� ��;
พระเยโฮวาหป์ระทานให้

กษตัริยมี์อํานาจครอบครอง
เพลงสดุดีของดาวิด

 พระเยโฮวาห์ได้ตรัสกับองค์พระผู้เป็น
เจ้าของข้าพเจ้าว่า “ท่านจงนั*งที*ขวามือ
ของเรา จนกว่าเรากระทาํให้บรรดาศัตรู
ของท่านเป็นแท่นรองเท้าของท่าน”
. พระเยโฮวาห์จะทรงใช้คทาทรงฤทธิF
ของพระองค์ออกมาจากศิโยน ขอพระ
องค์ทรงครอบครองท่ามกลางบรรดาศัตรู
ของพระองค์เถิด
4 ชนชาติของพระองค์จะเตม็ใจในวันแห่ง
ฤทธิFอาํนาจของพระองค์ ด้วยความงาม
แห่งความบริสุทธิFจากครรภ์ของอรุโณทัย
พระองค์ทรงมีนํ,า ค้างแห่งวัยหนุ่ มของ
พระองค์
8 พระเยโฮวาห์ทรงปฏิญาณแล้วและจะ
ไม่กลับพระทัย “ท่านเป็นปุโรหิตเป็น
นิตย์ตามอย่างของเมลคีเซเดค”
: องค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ประทบัอยู่เบื, องขวา
พระหัตถ์ของพระองค์จะทรงฟาดฟันบรร

ดากษัตริย์ในวันแห่งพระพิโรธของพระ
องค์
= พระองค์จะทรงพิพากษาท่ามกลางพวก
คนต่างชาติ พระองค์จะทรงกระทาํให้
สถานที* ต่าง ๆ เต็มไปด้วยซากศพทั,ง
หลาย พระองค์จะทรงกระทาํเหล่าประมุข
ที*อยู่เหนือหลายประเทศให้บาดเจบ็
G พระองค์จะทรงดื* มจากลาํธารข้างทาง
ฉะนั,นพระองค์จะทรงยกพระเศียรขึ, น

บทที� ���
จงสรรเสริญพระเจา้สําหรบั

พระราชกิจยิ�งใหญ่ของพระองค์
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
ข้าพเจ้าจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์ด้วยสิ, น
สดุใจของข้าพเจ้า ในที*ประชุมของผู้เที*ยง
ธรรมและในชุมนุมชน
. บรรดาพระราชกิจของพระเยโฮวาห์นั,น
ใหญ่ยิ*ง เป็นที* เสาะหาของทุกคนที*พอใจ
ในพระราชกิจนั,น
4 พระราชกิจของพระองค์มีเกียรติและ
รุ่งโรจน์ และความชอบธรรมของพระองค์
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
8 พระองค์ได้ทรงกระทาํให้บรรดาพระ
ราชกิจอันมหัศจรรย์ของพระองค์เป็นที*
จดจาํ พระเยโฮวาห์ทรงมีพระคุณและเตม็
ไปด้วยพระกรุณา
: พระองค์ได้ประทานอาหารแก่คนทั,ง
หลายที*เกรงกลัวพระองค์ พระองค์จะทรง
จดจาํพันธสญัญาของพระองค์เป็นนิตย์
= พระองค์ได้ทรงสาํแดงฤทธานุภาพแห่ง
บรรดาพระราชกิจของพระองค์แก่ประ-

(4N) สดด G:G; I: (4) สดด =:H () สดด H: (.) อพย G:I (4) สดด ..:.G
(8) สดด HI:48-4= (=)  ซมอ .:N (G) สดด N.:I () สดด N=:
(.) สดด I.:: (4) สดด I: (8) สดด GH:8-H (:) สดด 48:I-N (=) สดด GH:.
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ชาชนของพระองค์ เพื* อพระองค์จะประ
ทานมรดกของพวกคนต่างชาติแก่พวกเขา
G บรรดาพระราชกิจแห่งพระหัตถ์ของ
พระองค์นั,นเป็นความจริงและความยุติ-
ธรรม พระบัญญัติทั,งสิ,นของพระองค์กแ็น่
นอน
H สิ*งเหล่านี, ตั,งอยู่เป็นนิตย์และเป็นนิตย์
และถูกกระทาํในความจริงและความเที*ยง
ธรรม
I พระองค์ได้ทรงส่งการไถ่มายังประชา-
ชนของพระองค์ พระองค์ได้ทรงบัญชา
พันธสัญญาของพระองค์เป็นนิตย์ พระ
นามของพระองค์บริสุทธิFและน่าเคารพยาํ
เกรง

จงยําเกรงพระเยโฮวาห์
N ความยาํเกรงพระเยโฮวาห์เป็นที* เริ*ม
ต้นของสติปัญญา คนทั,งปวงที*ปฏิบัติ
ตามพระบัญญัติทั, งหลายของพระองค์ก็
ได้ความเข้าใจดี การสรรเสริญพระองค์
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์

บทที� ���
พระสญัญาต่าง ๆ

สําหรบัผูที้�เกรงกลวัพระเยโฮวาห์
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
คนที*เกรงกลัวพระเยโฮวาห์จะได้รับพร ที*
ชื* นชมยินดีเป็นอันมากในพระบัญญัติทั, ง
หลายของพระองค์
. เชื, อสายของเขาจะทรงอานุภาพบนแผ่น
ดินโลก ชั* วอายุของคนเที*ยงธรรมจะรับ
พระพร
4 ทรัพย์สมบัติและความมั* งคั* งจะอยู่ใน

บ้านของเขา และความชอบธรรมของเขา
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
8 ความสว่างจะโผล่ขึ, นในความมืดต่อคน
เที*ยงธรรม เขามีความเมตตา และเตม็ไป
ด้วยความกรุณาและเป็นผู้ชอบธรรม
: คนดีย่อมแสดงความเมตตา และให้
ยืมเขาจะดาํเนินการต่าง ๆ ของเขาด้วย
วิจารณญาณ
= แน่นอนเขาจะไม่หวั*นไหวเป็นนิตย์ คน
ชอบธรรมจะเป็นที*จดจาํชั*วนิรันดร์
G เขาจะไม่กลัวข่าวร้ายทั,งหลาย ใจของ
เขามั*นคง โดยวางใจในพระเยโฮวาห์
H ใจของเขาแน่วแน่ เขาจะไม่กลัว จนกว่า
เขาเห็นความประสงค์ของเขาต่อบรรดา
ศัตรูของเขาสาํเรจ็
I เขาได้แจกจ่าย เขาได้ให้แก่คนยากจน
ความชอบธรรมของเขาดาํรงอยู่เป็นนิตย์
เขาของเขาจะถูกเชิดชูขึ, นด้วยเกียรติยศ
N คนชั*วจะเห็นสิ*งนั,นและเจบ็ใจ เขาจะ
ขบเขี, ยวเคี, ยวฟันของตนเอง และละลาย
ไป ความปรารถนาของคนชั*วจะพินาศไป

บทที� ��(
จงสรรเสริญพระเจา้

เพราะความดีงามของพระองค์
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
จงสรรเสริญเถิด โอ พวกท่าน บรรดา
ผู้รับใช้ของพระเยโฮวาห์เอ๋ย จงสรรเสริญ
พระนามของพระเยโฮวาห์
. สาธุการแด่พระนามของพระเยโฮวาห์
ตั,งแต่บัดนี, สบื ๆ ไปเป็นนิตย์
4 ตั,งแต่ที*ดวงอาทิตย์ขึ, นจนถึงที*ดวงอา-

(G) สดด H::N; HI:8 (H) มธ ::H (I) สดด 4N:G-H (N) โยบ .H:.H () สดด :
(.) สดด .::4 (4) สภษ 4:= (8) สดด 4G:= (:) สภษ .:.N (=) สดด ::: (G) สดด .G:-4
(H) สดด .G:8 (I) . คร I:I (N) อสธ =: () มธ .=:4N (.) สดด 8:4 (4) สดด G.:
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ทิตย์ตกพระนามของพระเยโฮวาห์จะเป็น
ที*สรรเสริญ
8 พระเยโฮวาห์ประทับอยู่สูงเหนือประ
ชาชาติทั,งปวง และสง่าราศีของพระองค์
สงูเหนือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย
: ผู้ใดเป็นเหมือนอย่างพระเยโฮวาห์พระ
เจ้าของพวกเรา ผู้ประทบับนที*สงู
= ผู้ทรงถ่อมพระทยัลงเพื*อทอดพระเนตร
สิ*งเหล่านั,นที*อยู่ในสวรรค์และในแผ่นดิน
โลก
G พระองค์ทรงยกคนยากจนออกมาจาก
ผงคลีดิน และทรงยกคนขัดสนออกมา
จากกองขยะ
H เพื* อที*พระองค์จะทรงตั, งเขาไว้กับบรร
ดาประมุข คือกับบรรดาประมุขแห่งประ
ชาชนของพระองค์
I พระองค์ทรงกระทาํให้หญิงที*เป็นหมัน
ได้ดูแลบ้าน และได้เป็นแม่ที*ชื*นบานของ
บุตรหลายคน พวกท่านจงสรรเสริญพระ
เยโฮวาห์เถิด

บทที� ��+
จงยําเกรงพระเจา้เพราะ

บรรดาพระราชกิจของพระองค์
 เมื*ออิสราเอลได้ออกมาจากอียิปต์ วงศ์
วานของยาโคบจากชนชาติต่างภาษา
. ยูดาห์เป็นสถานบริสุทธิFของพระองค์
และอิสราเอลเป็นอาณาจักรของพระองค์
4 ทะเลมองเห็นสิ*งนั,น และหนีไป แม่นํ,า
จอร์แดนถูกขับไล่กลับไป
8 ภูเขาทั,งหลายกระโดดเหมือนอย่าง
พวกแกะตัวผู้ และบรรดาเนินเขาเลก็ ๆ

เหมือนอย่างพวกลูกแกะ
: อะไรทาํให้เจ้าเจบ็ป่วย โอ เจ้า ทะเล
เอ๋ย ที*เจ้าหนีไป เจ้า แม่นํ,าจอร์แดนเอ๋ย
ที*เจ้าถูกขับไล่กลับไป
= พวกเจ้า ภูเขาทั,งหลายเอ๋ย ที*พวก
เจ้าได้กระโดดเหมือนอย่างพวกแกะตัวผู้
และพวกเจ้า บรรดาเนินเขาเลก็ ๆ เอ๋ย
เหมือนอย่างพวกลูกแกะ
G เจ้า แผ่นดินโลกเอ๋ย จงสั*นเทิ, มเถิด
ต่อพระพักตร์องค์พระผู้เป็นเจ้า ต่อพระ
พักตร์พระเจ้าของยาโคบ
H ผู้ซึ* งได้ทรงเปลี*ยนศิลานั,นให้เป็นสระ
นํ,า หินเหลก็ไฟให้เป็นนํ,าพุ

บทที� ��0
จงมีความไวเ้นื$ อเชื�อใจในพระเจา้

 มิใช่แก่พวกข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ มิใช่แก่พวกข้าพระองค์ แต่
ขอถวายสง่าราศีแด่พระนามของพระองค์
เพราะเห็นแก่ความเมตตาของพระองค์
และเพราะเห็นแก่ความจริงของพระองค์
. เพราะเหตุใดพวกคนต่างชาติถึงกล่าว
ว่า “บัดนี,พระเจ้าของพวกเขาอยู่ไหนเล่า”
4 แต่พระเจ้าของพวกเราอยู่ในฟ้าสวรรค์
ทั,งหลาย พระองค์ได้ทรงกระทาํสิ*งใดก็
ตามที*พระองค์พอพระทยั
8 รูปเคารพทั,งหลายของพวกเขาเป็นเงิน
และทองคาํ เป็นผลงานแห่งมือมนุษย์
: รูปเหล่านั,นมีปาก แต่รูปนั,นไม่พูด รูป
เหล่านั,นมีตา แต่รูปนั,นมองไม่เห็น
= รูปเหล่านั,นมีหู แต่พวกมันฟังไม่ได้ยิน
พวกมันมีจมูก แต่พวกมันดมไม่ได้

(8) สดด IG:I (:) สดด HI:= (=) สดด :8 (G) สดด G::=-G () อพย .:8
(.) อพย =:G (4) สดด GG:= (8) สดด 4I:= (:) ยรม 8G:=-G (G) สดด GG:H
(H) สดด GH:: () . พศด .N: (.) สดด 8.:4 (4) สดด .:8 (8) สดด IG:G
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G รูปเหล่านั,นมีมือ แต่พวกมันคลาํไม่ได้
รูปเหล่านั,นมีเท้า แต่พวกมันเดินไม่ได้
และรูปเหล่านั,นพูดทางคอของตนไม่ได้
H คนทั,งหลายที*ทาํรูปเหล่านั,นเป็นเหมือน
อย่างรูปเหล่านั,น ทุกคนที*วางใจในรูป
เหล่านั,นกเ็ช่นกัน
I โอ อิสราเอลเอ๋ย เจ้าจงวางใจในพระเย
โฮวาห์เถิด พระองค์ทรงเป็นความช่วย
เหลือของพวกเขาและเป็นโล่ของพวกเขา
N โอ วงศ์วานของอาโรนเอ๋ย จงวางใจใน
พระเยโฮวาห์เถิด พระองค์ทรงเป็นความ
ช่วยเหลือของพวกเขาและเป็นโล่ของพวก
เขา
 พวกท่านที*เกรงกลัวพระเยโฮวาห์เอ๋ย
จงวางใจในพระเยโฮวาห์เถิด พระองค์
ทรงเป็นความช่วยเหลือของพวกเขาและ
เป็นโล่ของพวกเขา
. พระเยโฮวาห์ทรงระลึกถึงพวกเรา
พระองค์จะทรงอวยพรพวกเรา พระองค์
จะทรงอวยพรวงศ์วานแห่งอิสราเอล พระ
องค์จะทรงอวยพรวงศ์วานของอาโรน
4 พระองค์จะทรงอวยพรบรรดาคนที*ยาํ
เกรงพระเยโฮวาห์ ทั,งผู้น้อยและผู้ใหญ่
8 พระเยโฮวาห์จะทรงให้พวกท่านเพิ*ม
พูนยิ*ง ๆ ขึ, นทั,งพวกท่านและลูกหลาน
ของพวกท่าน
: พวกท่านได้รับพระพรจากพระเย
โฮวาห์ผู้ซึ*งได้ทรงสร้างฟ้าสวรรค์และแผ่น
ดินโลก
= ฟ้าสวรรค์ คือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย
เป็นของพระเยโฮวาห์ แต่แผ่นดินโลกนั,น

พระองค์ได้ประทานให้แก่บุตรทั, งหลาย
ของมนุษย์
G คนตายไม่สรรเสริญพระเยโฮวาห์
และคนใด ๆ ที*ลงไปสู่ที*สงัด
H แต่พวกเราจะสรรเสริญพระเยโฮวาห์
ตั,งแต่บัดนี, สืบ ๆ ไปเป็นนิตย์ จงสรร-
เสริญพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� ��3
การประกาศความรกัต่อพระเจา้
เพราะพระองคท์รงช่วยใหพ้น้

 ข้าพเจ้ารักพระเยโฮวาห์ เพราะพระ
องค์ได้ทรงสดับฟังเสียงของข้าพเจ้าและ
คาํวิงวอนทั,งหลายของข้าพเจ้า
. เพราะพระองค์ทรงเงี*ยพระกรรณของ
พระองค์ต่อข้าพเจ้าแล้ว เพราะฉะนั,นข้าพ
เจ้าจะร้องทูลต่อพระองค์ตราบเท่าที* ข้าพ
เจ้ามีชีวิตอยู่
4 บรรดาความเศร้าโศกแห่งความตายได้
ล้อมข้าพเจ้าอยู่ และความเจ็บปวดทั,ง
หลายแห่งนรกจับข้าพเจ้าไว้ ข้าพเจ้าได้
พบความทุกข์ใจและความระทม
8 แล้วข้าพเจ้าได้ร้องทูลออกพระนามของ
พระเยโฮวาห์ “โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้า
พระองค์ขอร้องพระองค์ ขอทรงช่วยชีวิต
ของข้าพระองค์ให้พ้น”
: พระเยโฮวาห์ทรงพระกรุณาและชอบ-
ธรรม ใช่แล้ว พระเจ้าของพวกเราทรง
พระเมตตา
= พระเยโฮวาห์ทรงสงวนคนรู้ น้อยไว้
ข้าพเจ้าถูกทาํให้ตกตํ*าแล้ว และพระองค์
ได้ทรงช่วยเหลือข้าพเจ้า

(H) สดด 4::H (I) สดด H:. (N) อพย .H: () สดด 44:H (.) สดด .::G (4) สดด .I:
(8) ปฐก 4:= (:) สดด 4:H (=) สดด HI: (G) สดด =:: (H) สดด 4:. () สดด H:
(.) สดด :::=-G (4) สดด H:8 (8) สดด ..: (:) สดด H=:: (=) สดด I:G
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G กลับไปสู่ที*พักของเจ้าเถิด โอ จิตใจของ
ข้าพเจ้าเอ๋ย เพราะพระเยโฮวาห์ได้ทรง
กระทาํอย่างบริบูรณ์กับเจ้า
H เพราะพระองค์ได้ทรงช่วยจิตใจของข้า
พระองค์ให้พ้นจากความตาย นัยน์ตาของ
ข้าพระองค์ให้พ้นจากนํ,าตาทั,งหลาย และ
เท้าของข้าพระองค์ให้พ้นจากการล้ม
I ข้าพเจ้าจะดาํเนินอยู่ต่อพระพักตร์พระ
เยโฮวาห์ในแผ่นดินของคนเป็น
N ข้าพเจ้าได้เชื*อ เหตุฉะนั,นข้าพเจ้าจึง
พูดแล้ว ข้าพเจ้าได้รับความทุกข์ยากใหญ่
ยิ*ง
 ข้าพเจ้าได้กล่าวในความรีบร้อนของ
ข้าพเจ้าว่า “ทุกคนเป็นคนโกหก”
. ข้าพเจ้าจะเอาอะไรตอบแทนพระเยโฮ
วาห์ได้ สาํหรับพระราชกิจทั,งปวงอันมี
พระคุณของพระองค์ต่อข้าพเจ้า
4 ข้าพเจ้าจะเอาถ้วยแห่งความรอด และ
ร้องทูลออกพระนามของพระเยโฮวาห์
8 บัดนี,  ข้าพเจ้าจะทาํตามบรรดาคาํ
ปฏิญาณของข้าพเจ้าต่อพระเยโฮวาห์ต่อ
หน้าประชากรทั,งปวงของพระองค์
: ในสายพระเนตรของพระเยโฮวาห์
การเสียชี วิตแห่งพวกวิสุทธิชนของพระ
องค์กล็ํ,าค่า
= โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ แท้จริงข้าพระ
องค์เป็นผู้รับใช้ของพระองค์ ข้าพระองค์
เป็นผู้รับใช้ของพระองค์ และเป็นบุตร
ชายของหญิงคนใช้ของพระองค์ พระองค์
ทรงแก้บรรดาพันธนะของข้าพระองค์แล้ว
G ข้าพระองค์จะถวายเครื* องบูชาแห่ง

การขอบพระคุณแด่พระองค์ และจะร้อง
ทูลออกพระนามของพระเยโฮวาห์
H บัดนี,  ข้าพเจ้าจะทาํตามบรรดาคาํ
ปฏิญาณของข้าพเจ้าต่อพระเยโฮวาห์ต่อ
หน้าประชากรทั,งปวงของพระองค์
I ในบริเวณทั,งหลายแห่งพระนิเวศน์
ของพระเยโฮวาห์ ในท่ามกลางเธอ โอ
เยรูซาเลม็เอ๋ย พวกท่านจงสรรเสริญพระ
เยโฮวาห์เถิด

บทที� ��7
การสรรเสริญพระเจา้เพราะ

ความเมตตาและความจริงของพระองค์
 โอ จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด พวก
เจ้า ประชาชาติทั,งปวงเอ๋ย จงสรรเสริญ
พระองค์เถิด พวกเจ้า ชนชาติทั,งสิ,นเอ๋ย
. เพราะความกรุณาอันเปี* ยมด้วยความ
เมตตาของพระองค์ก็ยิ* งใหญ่ต่อพวกเรา
และความจริงของพระเยโฮวาห์ดาํรงอยู่
เป็นนิตย์ พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮ
วาห์เถิด

บทที� ��8
การขอบพระคุณเพราะ

ความรอดของพระเยโฮวาห์
 โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเยโฮ
วาห์ เพราะพระองค์ประเสริฐ เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
. บัดนี, จงให้อิสราเอลกล่าวว่า “ความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์”
4 บัดนี, จงให้วงศ์วานของอาโรนกล่าวว่า
“ความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่ เป็น
นิตย์”

(G) สดด I:: (I) สดด =:G (N) . คร 8:4 () สดด 4:.. (.) สดด ::. (4) สดด =:G
(8) สดด =:H (:) สดด 4G:4. (=) สดด H=:= (G) สดด :N:8; NG:.. (H) สดด =:8
(I) สดด I=:H () สดด ==: (.) สดด H::N () สดด H:.I (.) สดด ::I (4) สดด 48:
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8 บัดนี, จงให้บรรดาคนที*ยาํเกรงพระเยโฮ
วาห์กล่าวว่า “ความเมตตาของพระองค์
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์”
: ข้าพเจ้าได้ร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ใน
คราวทุกข์ใจ พระเยโฮวาห์ได้ทรงตอบ
ข้าพเจ้า และทรงตั,งข้าพเจ้าให้อยู่ในสถาน
ที*กว้างขวาง
= พระเยโฮวาห์ทรงอยู่ฝ่ายข้าพเจ้า ข้าพ
เจ้าจะไม่กลัว มนุษย์จะทาํอะไรแก่ข้าพเจ้า
ได้เล่า
G พระเยโฮวาห์ทรงรับส่วนของข้าพเจ้า
พร้อมกับบรรดาคนที* ช่วยเหลือข้าพเจ้า
เหตุฉะนั,นข้าพเจ้าจะเห็นความปรารถนา
ของข้าพเจ้าสาํเรจ็ต่อคนทั,งหลายที*เกลียด
ชังข้าพเจ้า
H การวางใจในพระเยโฮวาห์กด็ีกว่าที*จะมี
ความไว้เนื, อเชื*อใจในมนุษย์
I การวางใจในพระเยโฮวาห์กด็ีกว่าที*จะมี
ความไว้เนื, อเชื*อใจในบรรดาประมุข
N ประชาชาติทั,งหลายได้ล้อมข้าพเจ้าไว้
แต่ในพระนามของพระเยโฮวาห์ข้าพเจ้า
จะทาํลายพวกเขา
 พวกเขาได้ล้อมข้าพเจ้าไว้ ใช่แล้ว
พวกเขาได้ล้อมรอบข้าพเจ้าไว้ แต่ในพระ
นามของพระเยโฮวาห์ข้าพเจ้าจะทาํลาย
พวกเขา
. พวกเขาได้ล้อมข้าพเจ้าไว้เหมือน
อย่างผึ, ง พวกเขาถูกดับเสียแล้วเหมือน
เปลวไฟแห่งหนาม เพราะในพระนามของ
พระเยโฮวาห์ข้าพเจ้าจะทาํลายพวกเขา
4 เจ้าได้ผลักข้าพเจ้าอย่างรุนแรงเพื*อให้

ข้าพเจ้าล้มลง แต่พระเยโฮวาห์ได้ทรงช่วย
เหลือข้าพเจ้า
8 พระเยโฮวาห์ทรงเป็นกาํลังและบท
เพลงของข้าพเจ้า และทรงกลายเป็นความ
รอดของข้าพเจ้า
: เสียงแห่งความเปรมปรีดิFและความ
รอดอยู่ในพลับพลาทั, งหลายของผู้ชอบ-
ธรรม “พระหัตถ์ขวาของพระเยโฮวาห์
กระทาํอย่างกล้าหาญ
= พระหัตถ์ขวาของพระเยโฮวาห์เป็นที*
เชิดชู พระหัตถ์ขวาของพระเยโฮวาห์กระ
ทาํอย่างกล้าหาญ”
G ข้าพเจ้าจะไม่ตาย แต่มีชีวิตอยู่ และ
ประกาศบรรดาพระราชกิจของพระเยโฮ
วาห์
H พระเยโฮวาห์ได้ทรงตีสอนข้าพเจ้า
อย่างหนัก แต่พระองค์ไม่ทรงมอบข้าพ
เจ้าไว้กับความตาย
I ขอเปิดบรรดาประตูแห่งความชอบ-
ธรรมให้แก่ข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจะเข้าไปใน
ประตูเหล่านั, นและข้าพเจ้าจะสรรเสริญ
พระเยโฮวาห์
.N ประตูนี, ของพระเยโฮวาห์ ซึ*งคนชอบ-
ธรรมจะเข้าไปข้างใน
. ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์
เพราะพระองค์ทรงสดับฟังข้าพระองค์
แล้ว และทรงกลายเป็นความรอดของข้า
พระองค์
.. ศิลาซึ*งพวกช่างก่อได้ปฏิเสธเสีย ได้
กลายเป็นศิลามุมเอกแล้ว
.4 สิ*งนี, เป็นพระราชกิจของพระเยโฮวาห์

(8) สดด ..:.4 (:) สดด H:= (=) สดด .G:-4 (G) สดด :8:8 (H) สดด 8N:8 (I) สดด 8=:4
(N) . ซมอ :: () สดด ..:.-= (.) พบญ :88 (4) สดด H:G (8) สดด H:.
(:) สดด 4N: (=) อพย ::= (.) สดด ..:.4 (..) มธ .:8. (.4) กจ .:4.
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สิ*งนี, กม็หัศจรรย์ในสายตาของพวกเรา
.8 นี*เป็นวันซึ*งพระเยโฮวาห์ได้ทรงสร้าง
ไว้ พวกเราจะเปรมปรีดิFและมีความยินดี
ในวันนั,น
.: บัดนี, ขอทรงช่วยให้รอดเถิด ข้าพระ
องค์ขอร้องพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์
ขอร้องพระองค์ บัดนี, ขอประทานความ
จาํเริญเถิด
.= ขอให้ผู้ที*มาในพระนามของพระเยโฮ
วาห์ได้รับพระพร พวกข้าพเจ้าได้อวยพร
พวกท่านออกมาจากพระนิเวศน์ของพระ
เยโฮวาห์
.G พระเจ้าทรงเป็นพระเยโฮวาห์ ผู้ซึ*งได้
ประทานความสว่างแก่พวกเรา จงผูกมัด
เครื* องบูชาด้วยเชือกทั,งหลาย คือจนถึง
เชิงงอนของแท่นบูชา
.H พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าของข้าพระ
องค์ และข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์
พระองค์ทรงเป็นพระเจ้าของข้าพระองค์
ข้าพระองค์จะเชิดชูพระองค์
.I โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเย
โฮวาห์ เพราะพระองค์ประเสริฐ เพราะ
ความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่ เป็น
นิตย์

บทที� ��9
บรรดาคําอธิษฐาน

การสรรเสริญและการประกาศว่า
จะเชื�อฟังพระเจา้

อาเลฟ
 คนที*ไร้มลทินในทางนั,นจะได้รับพร

ผู้ซึ* งดาํเนินในพระราชบัญญัติของพระเย
โฮวาห์
. คนทั,งหลายที* รักษาบรรดาพระโอวาท
ของพระองค์ และที*แสวงหาพระองค์ด้วย
สดุใจจะได้รับพร
4 คนเหล่านั,นไม่กระทาํความชั* วช้าด้วย
พวกเขาเดินในบรรดาพระมรรคาของพระ
องค์
8 พระองค์ได้ทรงบัญชาพวกข้าพระองค์
ให้ รักษาบรรดาข้อบังคับของพระองค์
อย่างขยันขันแขง็
: โอ ขอให้ทางทั,งหลายของข้าพระองค์
ตั, งมั* นคงเพื* อรักษาบรรดากฎเกณฑ์ของ
พระองค์
= แล้วข้าพระองค์จะไม่ได้รับความอับ
อาย เมื*อข้าพระองค์เอาใจใส่ต่อพระบัญ
ญัติทั,งสิ,นของพระองค์
G ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ด้วยใจ
เที*ยงธรรม เมื* อข้าพระองค์จะได้เรียนรู้
บรรดาคาํตัดสินอันชอบธรรมของพระ
องค์
H ข้าพระองค์จะรักษาบรรดากฎเกณฑ์
ของพระองค์ โอ ขออย่าทรงทอดทิ, งข้า
พระองค์เสยีอย่างสิ,นเชิงเลย

เบธ
I คนหนุ่ม ๆ จะชาํระทางของตนให้บริ-
สุทธิF ได้อย่างไร โดยการเอาใจใส่ต่อทาง
นั,นตามพระวจนะของพระองค์
N ข้าพระองค์ได้แสวงหาพระองค์ด้วย
สดุใจของข้าพระองค์ โอ ขออย่าให้ข้าพระ
องค์ออกนอกเส้นทางไปจากบรรดาพระ

(.8) ศคย 4:I (.:) สดด .N:I (.=) ศคย 8:G (.G)  พกษ H:.
(.H) สดด 8:: () สดด : (.) สดด I:.. (4)  ยน 4:I (8) พบญ 8:
(:) สดด I:4. (H) สดด I:= (I) สดด .::G (N) สดด I:.
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บัญญัติของพระองค์
 พระดาํรัสของพระองค์นั,นข้าพระองค์
ได้ซ่อนไว้ในใจของข้าพระองค์ เพื* อข้า
พระองค์จะไม่ทาํบาปต่อพระองค์
. สาธุการแด่พระองค์ โอ ข้าแต่พระเย
โฮวาห์ ขอทรงสอนบรรดากฎเกณฑ์ของ
พระองค์แก่ข้าพระองค์
4 ด้วยริมฝีปากของข้าพระองค์ ข้าพระ
องค์ได้ประกาศบรรดาคาํตัดสินแห่งพระ
โอษฐ์ของพระองค์
8 ข้าพระองค์ได้ปีติยินดีในทางแห่งบรร
ดาพระโอวาทของพระองค์ มากเท่ากับใน
ความมั*งคั*งทั,งสิ,น
: ข้าพระองค์จะตรึกตรองถึงบรรดาข้อ
บังคับของพระองค์ และเอาใจใส่ทางทั,ง
หลายของพระองค์
= ข้าพระองค์เองจะชื* นชมยินดีในบรร
ดากฎเกณฑ์ของพระองค์ ข้าพระองค์จะ
ไม่ลืมพระวจนะของพระองค์

กิเมล
G ขอทรงกระทาํแก่ผู้รับใช้ของพระองค์
อย่างบริบูรณ์ เพื* อข้าพระองค์จะมีชีวิต
และจะรักษาพระวจนะของพระองค์
H ขอทรงเปิดตาของข้าพระองค์ เพื* อ
ข้าพระองค์จะได้มองเห็นบรรดาสิ*งมหัศ-
จรรย์จากพระราชบัญญัติของพระองค์
I ข้าพระองค์เป็นคนแปลกหน้าในแผ่น
ดินโลก ขออย่าทรงซ่อนพระบัญญัติทั,ง
หลายของพระองค์ไว้จากข้าพระองค์
.N จิตใจของข้าพระองค์แตกออกด้วย
ความปรารถนาที*มันมีต่อบรรดาคาํตัดสิน

ของพระองค์ตลอดเวลา
. พระองค์ทรงขนาบเหล่าคนหยิ*งยโสที*
ถูกสาปแช่ง ซึ*งหลงไปจากบรรดาพระบัญ
ญัติของพระองค์
.. ขอทรงนาํการติเตียนและการเหยียด
หยามไปจากข้าพระองค์ เพราะข้าพระ
องค์ได้ รักษาบรรดาพระโอวาทของพระ
องค์
.4 พวกประมุขได้นั*งและพูดต่อต้านต่อ
ข้าพระองค์ด้วย แต่ผู้รับใช้ของพระองค์
ได้ตรึกตรองในบรรดากฎเกณฑ์ของพระ
องค์
.8 บรรดาพระโอวาทของพระองค์เป็น
ความชื*นชมยินดีของข้าพระองค์ และเป็น
บรรดาที*ปรึกษาของข้าพระองค์ด้วย

ดาเลธ
.: จิตใจของข้าพระองค์เกาะติดผงคลี
ดิน ขอทรงสงวนชีวิตของข้าพระองค์ไว้
ตามพระวจนะของพระองค์
.= ข้าพระองค์ได้ประกาศทางทั,งหลาย
ของข้าพระองค์ และพระองค์ทรงสดับฟัง
ข้าพระองค์แล้ว ขอทรงสอนกฎเกณฑ์ทั,ง
หลายของพระองค์แก่ข้าพระองค์
.G ขอทรงกระทาํให้ข้าพระองค์เข้าใจทาง
แห่งบรรดาข้อบังคับของพระองค์ แล้ว
ข้าพระองค์จะกล่าวถึงบรรดาพระราชกิจ
มหัศจรรย์ของพระองค์
.H จิตใจของข้าพระองค์ละลายไปด้วย
ความหนักใจ ขอพระองค์ทรงเสริมกาํลัง
ข้าพระองค์ตามพระวจนะของพระองค์
.I ขอทรงขจัดทางแห่งการพูดมุสาไป

() สดด I:IG (.)  ทธ : (4) สดด I:8= (8) สดด I:8G (:) สดด I:.4
(=) สดด I:8 (G) สดด I:=: (H) อสย .I:N (I) สดด 4I:. (.N) สดด I:8N
(.:) สดด ..:: (.=) สดด I:N= (.G) สดด G:G; GH:8 (.H) สดด ..:8 (.I) สดด I:4G
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เสยีจากข้าพระองค์ และขอโปรดประทาน
พระราชบัญญัติของพระองค์แก่ ข้าพระ
องค์อย่างเปี* ยมด้วยกรุณา
4N ข้าพระองค์ได้เลือกทางแห่งความจริง
บรรดาคาํตัดสินของพระองค์นั, นข้าพระ
องค์ได้ตั,งไว้ตรงหน้าข้าพระองค์
4 ข้าพระองค์ได้ผูกพันอยู่กับบรรดา
พระโอวาทของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเย
โฮวาห์ ขออย่าให้ข้าพระองค์อับอาย
4. ข้าพระองค์จะวิ*งในทางแห่งบรรดา
พระบัญญัติของพระองค์ เมื*อพระองค์จะ
ทรงให้ใจของข้าพระองค์กว้างขวาง

เคย์
44 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงสอน
ทางแห่งบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์แก่
ข้าพระองค์ และข้าพระองค์จะรักษาทาง
นั,นไว้จนสดุปลาย
48 ขอประทานความเข้าใจแก่ข้าพระองค์
และข้าพระองค์จะรักษาพระราชบัญญัติ
ของพระองค์ไว้ ใช่แล้ว ข้าพระองค์จะกระ
ทาํตามพระราชบัญญัตินั,นด้วยสุดใจของ
ข้าพระองค์
4: ขอทรงกระทาํให้ข้าพระองค์ไปใน
มรรคาแห่งพระบัญญัติทั, งหลายของพระ
องค์ เพราะข้าพระองค์ชื* นชมยินดีใน
มรรคานั,น
4= ขอทรงโน้มใจของข้าพระองค์เข้าหา
บรรดาพระโอวาทของพระองค์ และมิใช่
เข้าหาความโลภ
4G ขอทรงหันนัยน์ตาของข้าพระองค์ไป
จากการมองดูสิ*งไร้สาระ และขอทรงสงวน

ชีวิตของข้าพระองค์ไว้ในพระมรรคาของ
พระองค์
4H ขอทรงสถาปนาพระวจนะของพระ
องค์ต่อผู้รับใช้ของพระองค์ ผู้ซึ*งได้มอบ
ถวายตัวไว้แก่ความยาํเกรงพระองค์
4I ขอทรงหันการติเตียนข้าพระองค์ไป
เสีย ซึ* งข้าพระองค์ครั*นคร้าม เพราะ
บรรดาคาํตัดสนิของพระองค์นั,นดี
8N ดูเถิด ข้าพระองค์ปรารถนาบรรดาข้อ
บังคับของพระองค์แล้ว ขอทรงสงวนชีวิต
ของข้าพระองค์ไว้ในความชอบธรรมของ
พระองค์

เวา
8 ขอให้บรรดาความเมตตาของพระองค์
มาถึงข้าพระองค์ด้วย โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ คือความรอดของพระองค์ ตามพระ
วจนะของพระองค์
8. แล้วข้าพระองค์จะมีที* ซึ* งจะตอบแก่
คนที*ติเตียนข้าพระองค์ เพราะข้าพระองค์
วางใจในพระวจนะของพระองค์
84 และขออย่าทรงเอาพระวจนะแห่ง
ความจริงออกไปจากปากของข้าพระองค์
อย่างสิ, นเชิง เพราะข้าพระองค์ได้หวังอยู่
ในบรรดาคาํตัดสนิของพระองค์
88 ดังนั,น ข้าพระองค์จะรักษาพระราช
บัญญัติของพระองค์สืบ ๆ ไปเป็นนิตย์
และเป็นนิตย์
8: และข้าพระองค์จะเดินอย่างมีเสรีภาพ
เพราะข้าพระองค์แสวงหาข้อบังคับทั, ง
หลายของพระองค์
8= ข้าพระองค์จะพูดถึงบรรดาพระโอวาท

(4N) สดด I:.I (4) สดด I:8H (4.) อสย 8N:4 (44) สดด I:. (48) สดด I:G4
(4:) สดด I:.G (8N) สดด I:: (8) สดด I::H (8.) สดด 4:.; 8.:N
(84) สดด I:4 (88) สดด I:44 (8:) สดด I:44 (8=) สดด 4H:
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ของพระองค์ต่อพระพักตร์บรรดากษัตริย์
ด้วย และจะไม่อับอาย
8G และข้าพระองค์เองจะชื* นชมยินดีใน
บรรดาพระบัญญัติของพระองค์ ซึ* งข้า
พระองค์รักแล้ว
8H ข้าพระองค์จะยกมือของข้าพระองค์
ขึ, นต่อบรรดาพระบัญญัติของพระองค์ ซึ*ง
ข้าพระองค์รักแล้ว และข้าพระองค์จะตรึก
ตรองในบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์

เซน
8I ขอทรงระลึกถึงพระวจนะที*มีต่อผู้รับ
ใช้ของพระองค์ ซึ*งพระองค์ได้ทรงกระทาํ
ให้ข้าพระองค์หวังอยู่นั,น
:N นี*คือการปลอบโยนในความทุกข์ยาก
ของข้าพระองค์ เพราะพระวจนะของพระ
องค์ให้ชีวิตแก่ข้าพระองค์แล้ว
: พวกคนหยิ*งยโสได้หัวเราะเยาะข้าพระ
องค์ยิ*งนัก แต่ข้าพระองค์มิได้หันไปเสีย
จากพระราชบัญญัติของพระองค์
:. ข้าพระองค์ได้ระลึกถึงบรรดาคาํตัด
สินของพระองค์แห่งสมัยโบราณ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ และข้าพระองค์ได้ปลอบ
โยนตนเอง
:4 ความหวาดกลัวได้จับข้าพระองค์ไว้
เพราะเหตุเหล่าคนชั*วที*ละทิ, งพระราชบัญ
ญัติของพระองค์
:8 บรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์ได้เป็น
บทเพลงทั,งหลายของข้าพระองค์ในเรือน
แห่งการสญัจรของข้าพระองค์
:: ข้าพระองค์ได้ระลึกถึงพระนามของ
พระองค์ในเวลากลางคืน โอ ข้าแต่พระเย

โฮวาห์ และได้รักษาพระราชบัญญัติของ
พระองค์ไว้
:= สิ*งนี, ได้มายังข้าพระองค์ เพราะข้าพระ
องค์ได้รักษาบรรดาข้อบังคับของพระองค์
ไว้

เคธ
:G พระองค์ทรงเป็นส่วนของข้าพระองค์
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ได้
กล่าวว่าข้าพระองค์จะรักษาพระวจนะทั, ง
หลายของพระองค์
:H ข้าพระองค์ได้อ้อนวอนขอความโปรด
ปรานของพระองค์ ด้วยสิ, นสุดใจของข้า
พระองค์ ขอทรงเมตตาต่อข้าพระองค์
ตามพระดาํรัสของพระองค์
:I ข้าพระองค์ได้นึกถึงทางทั,งหลายของ
ข้าพระองค์ และได้หันเท้าของข้าพระองค์
ไปสู่บรรดาพระโอวาทของพระองค์
=N ข้าพระองค์ได้รีบเร่ง และมิได้ล่าช้าที*
จะรักษาบรรดาพระบัญญัติของพระองค์
= บรรดากลุ่มของคนชั*วได้ปล้นข้าพระ
องค์ แต่ข้าพระองค์ไม่ลืมพระราชบัญญัติ
ของพระองค์
=. เวลาเที*ยงคืน ข้าพระองค์จะลุก
ขึ, นเพื*อถวายการขอบพระคุณแด่พระองค์
เนื* องด้วยบรรดาคาํตัดสินอันชอบธรรม
ของพระองค์
=4 ข้าพระองค์เป็นเพื*อนกับทุกคนที*ยาํ-
เกรงพระองค์ และกับคนทั,งหลายที*รักษา
บรรดาข้อบังคับของพระองค์
=8 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ แผ่นดินโลก
เตม็ไปด้วยความเมตตาของพระองค์ ขอ

(8G) สดด I:= (8H) สดด N:. (8I) สดด N::. (:N) สดด .G:4; .H:G (:=) สดด I:=:
(:G) สดด =:: (:H) สดด 8:=; I:N (:I) พคค 4:8N (=N) สดด I::G-H
(=) สดด I:I: (=.) สดด I:8G (=4) สดด I:GI (=8) สดด 44::
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ทรงสอนบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์แก่
ข้าพระองค์

เทธ
=: พระองค์ได้ทรงกระทาํดีต่อผู้รับใช้
ของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ตาม
พระวจนะของพระองค์
== ขอทรงสอนคาํตัดสนิอันดีและความรู้
แก่ข้าพระองค์ เพราะข้าพระองค์ได้เชื* อ
พระบัญญัติทั,งหลายของพระองค์
=G ก่อนที* ข้าพระองค์ทุกข์ยาก ข้าพระ
องค์หลงเจิ*นไป แต่บัดนี, ข้าพระองค์ได้
รักษาพระวจนะของพระองค์ไว้
=H พระองค์ประเสริฐ และทรงกระทาํการ
ดี ขอทรงสอนบรรดากฎเกณฑ์ของพระ
องค์แก่ข้าพระองค์
=I คนหยิ*งยโสได้ปลอมแปลงความเทจ็
ใส่ข้าพระองค์ แต่ข้าพระองค์จะรักษาบรร
ดาข้อบังคับของพระองค์ไว้ด้วยสิ, นสุดใจ
ของข้าพระองค์
GN ใจของพวกเขาอ้วนพีเหมือนอย่าง
ไขมัน แต่ข้าพระองค์ชื* นชมยินดีในพระ
ราชบัญญัติของพระองค์
G เป็นสิ*งที*ดีสาํหรับข้าพระองค์ที*ข้าพระ
องค์เคยทุกข์ยาก เพื* อข้าพระองค์จะได้
เรียนรู้บรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์
G. สาํหรับข้าพระองค์ พระราชบัญญัติ
แห่งพระโอษฐ์ของพระองค์กด็ีกว่าทองคาํ
และเงินพัน ๆ แท่ง

โยด
G4 พระหัตถ์ของพระองค์ได้ปั, นข้าพระ
องค์และได้ทาํให้ข้าพระองค์เป็นรูปร่าง

ขอประทานความเข้ าใจแก่ ข้ าพระองค์
เพื* อข้าพระองค์จะได้เรียนรู้ บรรดาพระ
บัญญัติของพระองค์
G8 คนทั,งหลายที*เกรงกลัวพระองค์จะปีติ
ยินดีเมื* อพวกเขาเห็นข้าพระองค์ เพราะ
ว่าข้าพระองค์ได้หวังในพระวจนะของพระ
องค์
G: โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์
ทราบว่าบรรดาคาํตัดสินของพระองค์นั,น
ถูกต้องแล้ว และทราบว่าด้วยความสัตย์
ซื*อพระองค์ทรงให้ข้าพระองค์ทุกข์ยาก
G= ข้าพระองค์ขอร้องพระองค์ ขอให้
ความกรุณาอันเปี* ยมด้วยความเมตตาของ
พระองค์เป็นที*ปลอบโยนข้าพระองค์ ตาม
พระดาํรัสของพระองค์ที*มีต่อผู้รับใช้ของ
พระองค์
GG ขอให้บรรดาพระเมตตาอันอ่อนโยน
ของพระองค์มายังข้าพระองค์ เพื*อข้าพระ
องค์จะมีชีวิต เพราะพระราชบัญญัติของ
พระองค์เป็นความชื* นชมยินดีของข้าพระ
องค์
GH ขอให้คนหยิ*งยโสได้รับความอับอาย
เพราะว่าพวกเขาได้กระทาํอย่างวิปลาสต่อ
ข้าพระองค์โดยไม่มีเหตุ แต่ข้าพระองค์จะ
ตรึกตรองในบรรดาข้อบังคับของพระองค์
GI ขอให้คนทั,งหลายที*ยาํเกรงพระองค์
หันมาสู่ข้าพระองค์ และคนทั,งหลายที*ได้
ทราบถึงบรรดาพระโอวาทของพระองค์
HN ขอให้ใจข้าพระองค์ถูกต้องในเรื*อง
บรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์ เพื*อข้าพระ
องค์จะไม่อับอาย

(=:) สดด I:G (==) สดด G.:; I:48 (G.) สดด I:8
(G4) สดด NN:4 (G8) สดด I:GI (G:) สดด I:G (G=) สดด H=::
(GG) สดด I:8. (GH) สดด I:. (GI) สดด I:=4 (HN) สดด .::.
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คาฟ
H จิตใจของข้าพระองค์อาลัยหาความ
รอดของพระองค์ แต่ข้าพระองค์หวังใน
พระวจนะของพระองค์
H. นัยน์ตาของข้าพระองค์มัวลงเนื* อง
ด้วยพระดาํรัสของพระองค์ โดยทูลว่า
“เมื* อไรพระองค์จะทรงปลอบโยนข้าพระ
องค์”
H4 เพราะว่าข้าพระองค์กลายเป็นเหมือน
อย่างขวดที*อยู่ในควัน กระนั,นข้าพระองค์
กไ็ม่ลืมบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์
H8 จาํนวนวันของผู้รับใช้ของพระองค์คือ
เท่าไร พระองค์จะทรงกระทาํการพิพาก-
ษาต่อคนทั,งหลายที*ข่มเหงข้าพระองค์เมื*อ
ไร
H: พวกคนหยิ*งยโสได้ขุดบรรดาหลุม
พรางเพื* อดักข้าพระองค์ ซึ* งไม่ตามพระ
ราชบัญญัติของพระองค์
H= พระบัญญัติทั,งสิ, นของพระองค์นั,น
สัตย์ซื*อ พวกเขาข่มเหงข้าพระองค์โดยมิ
ชอบ ขอพระองค์ทรงช่วยเหลือข้าพระ
องค์เถิด
HG พวกเขาเกือบจะทาํลายข้าพระองค์เสยี
จากแผ่นดินโลกแล้ว แต่ข้าพระองค์มิได้
ทอดทิ, งบรรดาข้อบังคับของพระองค์
HH ขอทรงสงวนชีวิตของข้าพระองค์ไว้
ตามความเมตตาของพระองค์ ดังนั,น
ข้าพระองค์จะรักษาพระโอวาทแห่งพระ
โอษฐ์ของพระองค์

ลาเมด
HI โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระวจนะของ

พระองค์มั*นคงอยู่ในสวรรค์เป็นนิตย์
IN ความสตัย์ซื*อของพระองค์ดาํรงอยู่ทุก
ชั*วอายุ พระองค์ทรงสถาปนาแผ่นดินโลก
ไว้และมันกต็ั,งอยู่
I สิ*งเหล่านี, ตั, งมั*นอยู่จนทุกวันนี, ตาม
บรรดากฎของพระองค์ เพราะสิ*งทั,งปวง
เหล่านี, เป็นผู้รับใช้ของพระองค์
I. ถ้าพระราชบัญญัติของพระองค์ไม่
เป็นความชื* นชมยินดีทั,งหลายของข้าพระ
องค์แล้ว ข้าพระองค์กค็งพินาศไปแล้วใน
ความทุกข์ยากของข้าพระองค์
I4 ข้าพระองค์จะไม่ลืมบรรดาข้อบังคับ
ของพระองค์เดด็ขาด เพราะโดยข้อบังคับ
เหล่านั,น พระองค์ทรงสงวนชีวิตของข้า
พระองค์ไว้
I8 ข้าพระองค์เป็นของพระองค์ ขอทรง
ช่วยข้าพระองค์ให้รอด เพราะข้าพระองค์
ได้แสวงหาบรรดาข้อบังคับของพระองค์
I: พวกคนชั*วซุ่มคอยข้าพระองค์เพื*อจะ
ทาํลายข้าพระองค์ แต่ข้าพระองค์จะพิจา-
รณาบรรดาพระโอวาทของพระองค์
I= ข้าพระองค์ได้เห็นที*สุดปลายแห่ง
ความสมบูรณ์ทั,งสิ, นแล้ว แต่พระบัญญัติ
ของพระองค์นั,นกว้างขวางยิ*งนัก

เมม
IG โอ ข้าพระองค์รักพระราชบัญญัติของ
พระองค์จริง ๆ พระราชบัญญัตินั,นเป็น
การตรึกตรองของข้าพระองค์วันยังคํ*า
IH โดยพระบัญญัติทั,งหลายของพระองค์
พระองค์ทรงกระทาํให้ข้าพระองค์ฉลาดก
ว่าบรรดาศัตรูของข้าพระองค์ เพราะพระ

(H) สดด I:.N (H.) สดด I:.4 (H4) สดด ..:: (H=) สดด I:.H (HG)  ซมอ .N:4
(HH) สดด I:.: (HI) สดด I::. (IN) พบญ G:I (I) สดด 8H:: (I.) สดด I:.8
(I4) สดด I:=, :N (I8) สดด H=:. (I:) สดด I:= (I=) สดด 4I::-= (IG) สดด I:8H
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บัญญัติเหล่านั,นอยู่กับข้าพระองค์เสมอ
II ข้าพระองค์มีความเข้าใจมากกว่าครู
ทั,งหมดของข้าพระองค์ เพราะบรรดาพระ
โอวาทของพระองค์เป็นการตรึกตรองของ
ข้าพระองค์
NN ข้าพระองค์เข้าใจมากกว่าคนสูงอายุ
ทั,งหลาย เพราะข้าพระองค์รักษาบรรดา
ข้อบังคับของพระองค์
N ข้าพระองค์ยับยั,งเท้าของข้าพระองค์
ไว้จากวิถีชั*วร้ายทุกอย่าง เพื*อข้าพระองค์
จะได้รักษาพระวจนะของพระองค์
N. ข้าพระองค์ไม่ได้พรากไปเสียจาก
บรรดาคาํตัดสินของพระองค์ เพราะพระ
องค์ทรงสอนข้าพระองค์แล้ว
N4 พระดาํรัสทั,งหลายของพระองค์นั,น
หวานต่อการชิมของข้าพระองค์จริง ๆ ใช่
แล้ว หวานกว่านํ,าผึ, งต่อปากของข้าพระ
องค์
N8 โดยบรรดาข้อบังคับของพระองค์ข้า
พระองค์ได้ความเข้าใจ เพราะฉะนั,นข้า
พระองค์จึงเกลียดชังวิถีเทจ็ทุกอย่าง

นูน
N: พระวจนะของพระองค์เป็นโคมสาํ-
หรับเท้าของข้าพระองค์ และเป็นความ
สว่างแก่วิถีของข้าพระองค์
N= ข้าพระองค์ได้ตั,งคาํปฏิญาณและจะ
กระทาํตามคาํปฏิญาณนั,น ว่าข้าพระองค์
จะรักษาบรรดาคาํตัดสนิอันชอบธรรมของ
พระองค์
NG ข้าพระองค์ทุกข์ยากอย่างหนัก ขอ
ทรงสงวนชีวิตของข้าพระองค์ไว้ โอ ข้าแต่

พระเยโฮวาห์ ตามพระวจนะของพระองค์
NH ข้าพระองค์ขอร้องพระองค์ ขอทรง
รับเครื* องบูชาเหล่านั, นที* ถวายด้วยความ
สมัครใจแห่งปากของข้าพระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ และขอทรงสอนบรรดา
คาํตัดสนิของพระองค์แก่ข้าพระองค์
NI ชีวิตของข้าพระองค์อยู่ในมือของข้า
พระองค์เสมอ กระนั,นข้าพระองค์กไ็ม่ลืม
พระราชบัญญัติของพระองค์
N เหล่าคนชั*วได้วางกับดักสาํหรับข้า
พระองค์ กระนั,นข้าพระองค์ก็มิได้หลง
เจิ*นไปจากข้อบังคับทั,งหลายของพระองค์
 ข้าพระองค์ได้รับบรรดาพระโอวาท
ของพระองค์ไว้เป็นมรดกเป็นนิตย์ เพราะ
พระโอวาทเหล่านั,นเป็นความชื*นบานแห่ง
ใจของข้าพระองค์
. ข้าพระองค์ได้โน้มใจของข้าพระองค์
เพื* อกระทาํตามบรรดากฎเกณฑ์ของพระ
องค์เสมอไป คือจนถึงที*สดุปลาย

ซาเมค
4 ข้าพระองค์เกลียดชังบรรดาความ
คิดอันไร้สาระ แต่ข้าพระองค์รักพระราช
บัญญัติของพระองค์
8 พระองค์ทรงเป็นที* ซ่อนของข้าพระ
องค์และเป็นโล่ของข้าพระองค์ ข้าพระ
องค์หวังในพระวจนะของพระองค์
: จงไปเสยีจากข้าพเจ้า พวกเจ้าคนทาํ
ความชั*วร้าย เพราะข้าพเจ้าจะรักษาบรร-
ดาพระบัญญัติของพระเจ้าของข้าพเจ้า
= ขอทรงชูข้าพระองค์ไว้ตามพระดาํรัส
ของพระองค์ เพื* อข้าพระองค์จะมีชีวิต

(N.) สดด H:. (N4) สดด I:N (N8) สดด I:IH (N:) สดด I:H
(N=) สดด :=:. (NG) สดด =: (NH) กดว .I:4I (NI) วนฉ .:4;  ซมอ I::
(N) สดด I:H: () สดด I:8 (.) สดด I:4= (4) สดด I8:
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และอย่าให้ ข้าพระองค์อับอายในความ
หวังของข้าพระองค์
G ขอทรงชูข้าพระองค์ขึ, น และข้าพระ
องค์จะปลอดภัย และข้าพระองค์จะมี
ความนับถือต่อบรรดากฎเกณฑ์ของพระ
องค์สบื ๆ ไป
H พระองค์ทรงเหยียบยํ*าทุกคนที*
หลงไปจากบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์
เพราะการหลอกลวงของพวกเขาเป็ น
ความเทจ็
I พระองค์ทรงกาํจัดบรรดาคนชั*วแห่ง
แผ่นดินโลกเหมือนอย่างขี, แร่ เพราะ
ฉะนั,นข้าพระองค์จึงรักบรรดาพระโอวาท
ของพระองค์
.N เนื, อหนังของข้าพระองค์สั*นเทิ, ม
เพราะเกรงกลัวพระองค์ และข้าพระองค์
กลัวบรรดาคาํตัดสนิของพระองค์

เอน
. ข้าพระองค์ได้กระทาํความยุติธรรม
และความเที*ยงธรรม ขออย่าทรงละข้า
พระองค์ไว้แก่บรรดาผู้ บีบบังคับข้าพระ
องค์
.. ขอทรงเป็นประกันเพื* อผู้รับใช้ของ
พระองค์สาํหรับความดี ขออย่าทรงให้คน
หยิ*งยโสบีบบังคับข้าพระองค์
.4 นัยน์ตาของข้าพระองค์มัวมืดไปด้วย
คอยความรอดของพระองค์ และด้วยคอย
พระดาํรัสแห่งความชอบธรรมของพระ
องค์
.8 ขอทรงกระทาํแก่ผู้รับใช้ของพระ
องค์ตามความเมตตาของพระองค์ และ

ขอทรงสอนบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์
แก่ข้าพระองค์
.: ข้าพระองค์เป็นผู้รับใช้ของพระองค์
ขอประทานความเข้ าใจแก่ ข้ าพระองค์
เพื* อข้าพระองค์จะได้รู้ จักบรรดาพระโอ-
วาทของพระองค์
.= ข้าแต่พระเยโฮวาห์ นี*เป็นเวลาที*พระ
องค์จะทรงกระทาํกิจ เพราะพวกเขาได้ทาํ
ให้พระราชบัญญัติของพระองค์เป็นโมฆะ
.G เพราะฉะนั,น ข้าพระองค์จึงรักบรร-
ดาพระบัญญัติของพระองค์ยิ*งกว่าทองคาํ
ใช่แล้ว ยิ*งกว่าทองคาํเนื, อดี
.H เพราะฉะนั,น ข้าพระองค์จึงถือว่าข้อ
บังคับทั, งหมดของพระองค์ถูกต้องในทุก
เรื*อง และข้าพระองค์เกลียดชังมรรคาเทจ็
ทุกทาง

เป
.I บรรดาพระโอวาทของพระองค์มหัศ
จรรย์นัก เพราะฉะนั,นจิตใจของข้าพระ
องค์จึงรักษาพระโอวาทเหล่านั,นไว้
4N การเข้ามาแห่งบรรดาพระวจนะของ
พระองค์ให้ความสว่าง พระวจนะนั,นให้
ความเข้าใจแก่คนรู้ น้อย
4 ข้าพระองค์ได้เปิดปากของข้าพระ
องค์และหายใจหอบ เพราะข้าพระองค์ได้
ปรารถนาบรรดาพระบัญญัติของพระองค์
4. ขอพระองค์ทอดพระเนตรข้าพระ
องค์และทรงมีพระเมตตาต่อข้าพระองค์
เหมือนอย่างที*พระองค์ทรงเคยกระทาํต่อ
คนทั,งหลายที*รักพระนามของพระองค์
44 ขอทรงนาํย่างเท้าของข้าพระองค์ใน

(I)  ซมอ ::.4 (.N) สดด I::4 (.) สดด G:4-: (..) ปฐก 84:I
(.4) สดด I:H-H. (.8) สดด I:8 (.:) สดด I:I8 (.=) สดด I:I
(.G) สดด I:G. (.H) สดด I:= (.I) สดด I:H (4N) สดด I:N:
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พระดาํรัสของพระองค์ และขออย่าทรงให้
ความชั* วช้าใด ๆ มีอาํนาจเหนือข้าพระ
องค์
48 ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจาก
การบีบบังคับของมนุษย์ เพื*อข้าพระองค์
จะรักษาบรรดาข้อบังคับของพระองค์
4: ขอทรงกระทาํให้พระพักตร์พระองค์
ทอแสงมาบนผู้รับใช้ของพระองค์ และขอ
ทรงสอนบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์แก่
ข้าพระองค์
4= บรรดาแม่นํ,าแห่งนํ,าทั,งหลายไหลลง
จากตาของข้าพระองค์ เพราะคนทั,งหลาย
ไม่รักษาพระราชบัญญัติของพระองค์

ซาดดี
4G พระองค์ทรงชอบธรรม โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ และบรรดาคาํตัดสินของ
พระองค์กเ็ที*ยงธรรม
4H บรรดาพระโอวาทของพระองค์
ที* พระองค์ทรงบัญชาไว้ก็ชอบธรรมและ
สตัย์ซื*อมากนัก
4I ความกระตือรือร้นของข้าพระองค์
ได้เผาผลาญข้าพระองค์ เพราะบรรดา
ศัตรูของข้าพระองค์ได้ ลืมพระวจนะทั, ง
หลายของพระองค์
8N พระดาํรัสของพระองค์นั,นบริสุทธิF
อย่างมาก เพราะฉะนั,นผู้รับใช้ของพระ
องค์จึงรักพระดาํรัสนั,น
8 ข้าพระองค์ตํ*าต้อยและเป็นที* ดูถูก
กระนั,นข้าพระองค์ก็ไม่ลืมบรรดาข้อบัง-
คับของพระองค์
8. ความชอบธรรมของพระองค์เป็น

ความชอบธรรมซึ* งคงอยู่เป็นนิตย์ และ
พระราชบัญญัติของพระองค์ เป็นความ
จริง
84 ความทุกข์ยากลาํบากและความเจบ็
ปวดรวดร้าวได้มาจับข้าพระองค์ กระนั,น
บรรดาพระบัญญัติของพระองค์เป็นความ
ชื*นชมยินดีทั,งหลายของข้าพระองค์
88 ความชอบธรรมแห่งบรรดาพระโอ-
วาทของพระองค์จะคงอยู่เป็นนิตย์ ขอ
ประทานความเข้าใจแก่ข้าพระองค์ และ
ข้าพระองค์จะมีชีวิต

โคฟ
8: ข้าพระองค์ได้ร้องทูลด้วยสิ, นสุดใจ
ของข้าพระองค์ ขอทรงสดับฟังข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์
จะรักษาบรรดากฎเกณฑ์ของพระองค์
8= ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระองค์
ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอด และข้าพระ
องค์จะรักษาบรรดาพระโอวาทของพระ
องค์
8G ข้าพระองค์ได้ตื* นขึ, นก่อนเช้าตรู่
และได้ทูลขอ ข้าพระองค์ได้หวังอยู่ใน
พระวจนะของพระองค์
8H นัยน์ตาของข้าพระองค์ตื* นอยู่ก่อน
ถึงยามทุกยามในกลางคืน เพื* อข้าพระ
องค์จะได้ตรึกตรองในพระดาํรัสของพระ
องค์
8I ขอทรงสดับฟังเสยีงของข้าพระองค์
ตามความเมตตาของพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ขอทรงสงวนชีวิตของข้า
พระองค์ไว้ตามคาํตัดสนิของพระองค์

(48) สดด I:.. (4:) สดด 8:= (4=) สดด I::4 (4G) สดด II:8
(4H) สดด I:H= (4I) สดด =I:I (8N) สดด I:.H (8) สดด ..:=
(8.) สดด I:88 (84) สดด I:NG (88) สดด I:4H (8:) สดด I:N
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:N คนทั,งหลายที*ติดตามการมุ่งร้ายเข้า
มาใกล้แล้ว พวกเขาอยู่ห่างไกลจากพระ
ราชบัญญัติของพระองค์
: พระองค์ทรงสถิตอยู่ใกล้ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ และพระบัญญัติทั,งสิ, นของ
พระองค์กเ็ป็นความจริง
:. เกี*ยวกับบรรดาพระโอวาทของพระ
องค์นั,น ข้าพระองค์ทราบแล้วตั,งแต่สมัย
โบราณว่า พระองค์ทรงตั, งพระโอวาท
เหล่านั,นไว้เป็นนิตย์

เรช
:4 ขอทรงพิจารณาความทุกข์ยากของ
ข้าพระองค์ และขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้
พ้น เพราะข้าพระองค์ไม่ลืมพระราชบัญ
ญัติของพระองค์
:8 ขอทรงแก้คดีของข้าพระองค์และขอ
ทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้น ขอทรงสงวน
ชีวิตของข้าพระองค์ไว้ตามพระดาํรัสของ
พระองค์
:: ความรอดอยู่ห่างไกลจากคนชั*ว
เพราะพวกเขาไม่แสวงหาบรรดากฎเกณฑ์
ของพระองค์
:= บรรดาพระเมตตาอันอ่อนโยนของ
พระองค์ใหญ่หลวงนัก โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ขอทรงสงวนชีวิตของข้าพระองค์ไว้
ตามบรรดาคาํตัดสนิของพระองค์
:G ผู้ข่มเหงทั,งหลายของข้าพระองค์
และบรรดาศัตรูของข้าพระองค์มีมากมาย
กระนั,นข้าพระองค์กไ็ม่หันเหไปจากบรร-
ดาพระโอวาทของพระองค์
:H ข้าพระองค์ได้มองดูบรรดาคนละ-

เมิด และเศร้าใจ เพราะว่าพวกเขามิได้
รักษาพระดาํรัสของพระองค์
:I ขอทรงพิจารณาว่าข้าพระองค์รัก
บรรดาข้อบังคับของพระองค์มากเท่าใด
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงสงวนชีวิต
ของข้าพระองค์ไว้ตามความเมตตาของ
พระองค์
=N พระวจนะของพระองค์เป็นความจริง
ตั,งแต่แรกเริ*ม และคาํตัดสนิอันชอบธรรม
ของพระองค์ทุกข้อดาํรงอยู่เป็นนิตย์

ชีน
= บรรดาประมุขได้ข่มเหงข้าพระองค์
โดยไม่มีเหตุ แต่ใจของข้าพระองค์ยืน
อยู่ในความตะลึงพรึงเพริดแห่งพระวจนะ
ของพระองค์
=. ข้าพระองค์เปรมปรีดิFเพราะพระดาํ-
รัสของพระองค์ เหมือนอย่างคนที*พบของ
ที*ถูกริบมาเป็นอันมาก
=4 ข้าพระองค์เกลียดชังและรังเกียจ
การพูดมุสา แต่ข้าพระองค์รักพระราชบัญ
ญัติของพระองค์
=8 ข้าพระองค์สรรเสริญพระองค์วันละ
เจ็ดครั, ง เพราะเหตุบรรดาข้อตัดสินอัน
ชอบธรรมของพระองค์
=: คนทั,งหลายที*รักพระราชบัญญัติของ
พระองค์มีสันติภาพใหญ่ยิ*ง และไม่มีสิ*ง
ใดจะกระทาํให้พวกเขาสะดุดได้
== ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์หวัง
อยู่ในความรอดของพระองค์ และได้กระ
ทาํตามบรรดาพระบัญญัติของพระองค์
=G จิตใจของข้าพระองค์รักษาบรรดา

(:N) สดด ..:-4 (:) สดด 8=: (:.) สดด I:88 (:4) สดด I::I (:8) สดด 4::
(::) สดด H:.G (:=) สดด :: (:G) สดด 4:-.; ..:. (:H) สดด I::4 (:I) สดด I:IG
(=N) สดด I:H= (=) สดด I:.4 (=:) สภษ 4:-. (==) สดด I:H (=G) สดด I:=-H
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พระโอวาทของพระองค์ไว้แล้ว และข้า
พระองค์รักพระโอวาทเหล่านั,นยิ*งนัก
=H ข้าพระองค์ได้รักษาบรรดาข้อบังคับ
ของพระองค์และบรรดาพระโอวาทของ
พระองค์ เพราะทางทั,งสิ,นของข้าพระองค์
อยู่ต่อพระพักตร์พระองค์

เทา
=I ขอให้เสียงร้องทูลของข้าพระองค์
เข้ามาใกล้ต่อพระพักตร์พระองค์ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ ขอประทานความเข้าใจ
แก่ข้าพระองค์ตามพระวจนะของพระองค์
GN ขอให้คาํวิงวอนของข้าพระองค์เข้า
มาต่อพระพักตร์พระองค์ ขอทรงช่วย
ข้าพระองค์ให้พ้นตามพระดาํรัสของพระ
องค์
G ริมฝีปากของข้าพระองค์จะเปล่งคาํ
สรรเสริญ เมื* อพระองค์ทรงสอนบรรดา
กฎเกณฑ์ของพระองค์แก่ข้าพระองค์แล้ว
G. ลิ, นของข้าพระองค์จะกล่าวถึงพระ
ดาํรัสของพระองค์ เพราะพระบัญญัติทั,ง
สิ,นของพระองค์นั,นเป็นความชอบธรรม
G4 ขอให้พระหัตถ์ของพระองค์ช่วย
เหลือข้าพระองค์ เพราะข้าพระองค์ได้
เลือกบรรดาข้อบังคับของพระองค์
G8 ข้าพระองค์ได้ปรารถนาความรอด
ของพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และ
พระราชบัญญัติของพระองค์เป็นความชื*น
ชมยินดีของข้าพระองค์
G: ขอโปรดให้จิตใจของข้าพระองค์มี
ชีวิตอยู่ และจิตใจนั,นจะสรรเสริญพระ
องค์ และขอให้บรรดาคาํตัดสินของพระ

องค์ช่วยเหลือข้าพระองค์
G= ข้าพระองค์ได้หลงเจิ*นเหมือนอย่าง
แกะที*หายไป ขอทรงแสวงหาผู้รับใช้ของ
พระองค์ เพราะข้าพระองค์ไม่ลืมบรรดา
พระบัญญัติของพระองค์

บทที� ��;
ดาวิดทูลขอเรื�องศตัรูของท่าน

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น
 ในความทุกข์ใจของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าได้
ร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ และพระองค์ทรง
สดับฟังข้าพเจ้า
2 “โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงช่วยจิต
ใจของข้าพระองค์ให้พ้นจากริมฝีปากที*
มุสา และจากลิ, นที* เปี* ยมด้วยการหลอก
ลวง”
4 จะให้สิ*งใดแก่เจ้า หรือจะกระทาํอะไร
แก่เจ้าเล่า เจ้า ลิ, นแห่งความเทจ็เอ๋ย
8 บรรดาลูกธนูคมของพวกผู้มีอาํนาจ
พร้อมกับถ่านทั,งหลายแห่งไม้สนจูนิเปอร์
: วิบัติแก่ข้าพเจ้า ที* ข้าพเจ้าสัญจรใน
เมเชค ที*ข้าพเจ้าอาศัยอยู่ในบรรดาเตน็ท์
ของคนเคดาร์
= จิตใจของข้าพเจ้าอาศัยอยู่กับคนที*
เกลียดชังสนัตินานมาแล้ว
G ข้าพเจ้าอยู่ฝ่ายสนัติ แต่เมื*อข้าพเจ้าพูด
พวกเขาอยู่ฝ่ายสงคราม

บทที� ���
ผูที้�วางใจในพระเจา้อยู่อย่างปลอดภยั

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น
 ข้าพเจ้าจะเงยหน้าของข้าพเจ้าขึ, นดู
บรรดาภูเขา ซึ* งความช่วยเหลือของข้าพ

(=H) สดด 88:.N-. (=I) สดด I:8: (GN) สดด I:8 (G) สดด I:G
(G.) สดด I:4 (G4) สดด I:I8 (G8) สดด I:H (G:) สดด I:4-8 (G=) อสย :4:=
(4) โยบ .G:H (8) สดด :G:8 (:) ยรม I:.-4 (=) สดด :G:8 (G) สดด 48:8 () สดด .N:
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เจ้ามาจากที*นั*น
. ความช่วยเหลือของข้าพเจ้ามาจากพระ
เยโฮวาห์ ผู้ซึ*งได้ทรงสร้างฟ้าสวรรค์และ
แผ่นดินโลก
4 พระองค์จะไม่ยอมให้เท้าของท่าน
พลาดไป พระองค์ผู้ทรงปกป้องท่านจะไม่
เคลิ, มไป
8 ดูเถิด พระองค์ผู้ทรงปกป้องอิสราเอล
จะไม่ทรงเคลิ, มไปหรือหลับสนิท
: พระเยโฮวาห์ทรงเป็นผู้ปกป้องของท่าน
พระเยโฮวาห์ทรงเป็นร่มเงาของท่านบน
มือขวาของท่าน
= ดวงอาทิตย์จะไม่โจมตีท่านในเวลา
กลางวัน หรือดวงจันทร์ในเวลากลางคืน
G พระเยโฮวาห์จะทรงพิทักษ์รักษาท่าน
ให้พ้นจากสิ*งชั* วร้ายทั,งปวง พระองค์จะ
ทรงสงวนชีวิตของท่านไว้
H พระเยโฮวาห์จะทรงพิทักษ์การออกไป
ของท่านและการเข้ามาของท่านตั,งแต่กาล
บัดนี, และสบืไปเป็นนิตย์

บทที� ���
ดาวิดปีติยินดีเรื�อง

พระนิเวศนข์องพระเยโฮวาห์
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/นของดาวิด

 ข้าพเจ้ายินดี เมื*อพวกเขาได้กล่าวแก่
ข้าพเจ้าว่า “ให้พวกเราเข้าไปในพระนิ-
เวศน์ของพระเยโฮวาห์เถิด”
. เท้าของพวกข้าพเจ้าจะยืนอยู่ภายใน
บรรดาประตูเมืองของเธอ โอ เยรูซาเลม็
เอ๋ย
4 เยรูซาเลม็ถูกสร้างไว้เป็นนครที*ประสาน

แน่นไว้ด้วยกัน
8 เป็นที*ที*บรรดาเผ่าต่าง ๆ ขึ, นไป บรรดา
เผ่าของพระเยโฮวาห์ ไปยังหีบพระโอวาท
ของอิสราเอล เพื* อถวายคาํขอบพระคุณ
แด่พระนามของพระเยโฮวาห์
: เพราะที* นั*นได้ตั, งบรรดาพระที* นั* งแห่ง
การพิพากษา พระที* นั* งเหล่านั,นแห่งราช
วงศ์ของดาวิด
= จงอธิษฐานเพื*อสนัติภาพของเยรูซาเลม็
“คนทั,งหลายที*รักเธอจะจาํเริญ
G ขอให้สนัติภาพจงอยู่ภายในบรรดากาํ-
แพงของเธอ และให้ความเจริญอยู่ภายใน
บรรดาพระราชวังของเธอ”
H เพราะเห็นแก่พี* น้องและมิตรสหายทั,ง
หลายของข้าพเจ้า บัดนี, ข้าพเจ้าจะกล่าวว่า
“ขอให้สนัติภาพจงอยู่ภายในเธอ”
I เพราะเหตุพระนิเวศน์แห่งพระเยโฮ
วาห์พระเจ้าของพวกเรา ข้าพเจ้าจะแสวง
หาความดีสาํหรับเธอ

บทที� ��(
คนที�ตามทางของพระเจา้

มีความไวเ้นื$ อเชื�อใจในพระองค์
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น

 ข้าพระองค์เงยหน้าของข้าพระองค์ขึ, น
ดูพระองค์ โอ ข้าแต่พระองค์ผู้ประทบัใน
ฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย
. ดูเถิด ตาของบรรดาผู้รับใช้มองดูมือ
นายของตนฉันใด และตาของสาวใช้มองดู
มือนายหญิงของตนฉันใด ตาของพวก
ข้าพเจ้ากค็อยมองดูพระเยโฮวาห์พระเจ้า
ของพวกข้าพเจ้าจนกว่าพระองค์จะมีพระ

(.) สดด 8=: (4) สดด I:. (8) สดด .G: (:) อพย 4:. (=) สดด I::-N
(G) สดด I:I-N (H) พบญ .H:= () สดด .N: (.) สดด H8:G (=) สดด ::H
(G)  พศด .:H (H) สดด =:4 (I) สดด .=:H () สดด .N: (.) ยชว I:.4
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เมตตาต่อพวกข้าพเจ้าฉันนั,น
4 ขอทรงพระเมตตาต่อพวกข้าพระองค์
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงพระเมตตา
ต่อพวกข้าพระองค์เถิด เพราะพวกข้าพระ
องค์เอือมระอาการหมิ*นประมาท
8 จิตใจของพวกข้าพระองค์เอือมระอา
การเยาะเย้ยของคนทั, งหลายที* อยู่ สบาย
และการหมิ*นประมาทของคนหยิ*งยโส

บทที� ��+
พระพรแห่งการช่วยใหพ้น้อย่างอศัจรรย์

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/นของดาวิด
1 “หากมิใช่พระเยโฮวาห์ผู้ทรงสถิตอยู่
ฝ่ายพวกเราแล้ว” บัดนี, ขอให้อิสราเอล
กล่าวว่า
2 “หากมิใช่พระเยโฮวาห์ผู้ทรงสถิตอยู่
ฝ่ายพวกเราแล้ว เมื* อคนทั,งหลายได้ลุก
ขึ, นต่อสู้พวกเรา
4 พวกเขากค็งกลืนพวกเราเสยีทั,งเป็นไป
แล้ว เมื* อความโกรธของพวกเขาได้พลุ่ง
ขึ, นต่อพวกเรา
8 นํ,าทั,งหลายกค็งท่วมท้นพวกเราไปแล้ว
กระแสนํ,า ก็คงไหลท่วมเหนือจิตใจของ
พวกเราไปแล้ว
: บรรดานํ,าที*กาํเริบก็คงไหลท่วมเหนือ
จิตใจของพวกเราไปแล้ว”
= สาธุการแด่พระเยโฮวาห์ ผู้มิได้ทรง
มอบพวกเราให้เป็นเหยื*อแก่ฟันของพวก
เขา
G จิตใจของเราได้หนีพ้นไปเหมือนอย่าง
นกออกจากกับของพวกพรานนก กับนั,น
กหั็กแล้ว และพวกเราได้หนีพ้นไป

H ความช่วยเหลือของพวกเราอยู่ในพระ
นามของพระเยโฮวาห์ ผู้ได้ทรงสร้างฟ้า
สวรรค์และแผ่นดินโลก

บทที� ��0
ผูที้�วางใจในพระเจา้
อยู่อย่างปลอดภยั
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น

 บรรดาผู้ที*วางใจในพระเยโฮวาห์จะเป็น
เหมือนภูเขาศิโยน ซึ*งถูกโยกย้ายไปไม่ได้
แต่ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
. บรรดาภูเขาอยู่รอบเยรูซาเล็มฉันใด
พระเยโฮวาห์ก็ทรงอยู่รอบประชากรของ
พระองค์ ตั, งแต่บัดนี, สืบไปเป็นนิตย์ฉัน
นั,น
4 เพราะคทาของคนชั*วจะไม่พักอยู่เหนือ
ส่วนของคนชอบธรรม เกรงว่าคนชอบ-
ธรรมจะยื*นมือของตนออกกระทาํความชั*ว
ช้า

คําอธิษฐาน
8 ขอทรงกระทาํการดี โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์ ต่อคนทั,งหลายที*ดี และต่อคนทั,ง
หลายที*เที*ยงธรรมในใจของตน
: แต่สาํหรับบรรดาคนที*หันเข้าหาทางคด
ทั,งหลายของพวกเขา พระเยโฮวาห์จะทรง
นาํพวกเขาไปพร้อมกับบรรดาผู้ กระทาํ
ความชั*วช้า แต่สนัติภาพจะมีแก่อิสราเอล

บทที� ��3
ศิโยนฉลองการกลบัมา

จากการเป็นเชลย
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น

 เมื* อพระเยโฮวาห์ได้ทรงให้ศิโยนกลับ
(4) สดด :=:-. (8) สดด G4::-I () สดด .N: (.) สดด .:-. (4) สดด .G:.
(8) สดด H:8 (:) สดด I4:4-8 (=) สดด G:I (G)  ซมอ .4:.=-.G () สดด .N:
(.) พคค 8:. (4) สดด N4:I (8) สดด 8:-4 (:) สดด 8N:8 () สดด .N:
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มาจากการเป็นเชลย พวกเรากเ็ป็นเหมือน
อย่างคนเหล่านั,นที*ฝันไป
. แล้วปากของพวกเราก็เต็มไปด้วยการ
หัวเราะ และลิ, นของพวกเราด้วยการร้อง
เพลง แล้วพวกเขาได้พูดกันท่ามกลาง
พวกคนต่างชาติว่า “พระเยโฮวาห์ได้ทรง
กระทาํบรรดาสิ*งที*ยิ*งใหญ่เพื*อพวกเขา”
4 พระเยโฮวาห์ได้ทรงกระทาํบรรดาสิ*งที*
ยิ* งใหญ่เพื* อพวกเรา ซึ* งพวกเรามีความ
ยินดีในสิ*งเหล่านั,น
8 ขอทรงให้พวกข้าพระองค์กลับมาจาก
การเป็นเชลย โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
เหมือนอย่างบรรดากระแสนํ,าในทศิใต้
: บรรดาคนที*หว่านด้วยนํ,าตาไหลจะได้
เกี*ยวในความชื*นบาน
= คนที*ออกไปและร้องไห้ โดยหิ, วเมล็ด
พืชอันมีค่า จะมาอีกอย่างไม่ต้องสงสัย
ด้วยความชื*นบาน โดยนาํบรรดาฟ่อนข้าว
ของเขามาพร้อมกับเขา

บทที� ��7
พระพรของ

พระเจา้บริสุทธิ?
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/นของซาโลมอน

 หากพระเยโฮวาห์มิได้ทรงสร้างบ้าน
บรรดาคนที* สร้ างบ้านนั, นก็ทาํงานโดย
เหนื*อยเปล่า หากพระเยโฮวาห์มิได้ทรง
ป้องกันนครอยู่ บรรดาคนยามก็ตื* นอยู่
แต่กเ็หนื*อยเปล่า
. เป็นการเหนื*อยเปล่าที*พวกท่านจะลุก
ขึ, นแต่เช้า นั*งจนดึก กินอาหารแห่งความ
เศร้าโศก เพราะพระองค์ประทาน

การนอนหลับแก่ผู้ที* รักของพระองค์ดังนี,
แหละ

บุตรที�ดีเป็น
ของประทานจากพระเจา้

4 ดูเถิด บุตรทั,งหลายเป็นมรดกของพระ
เยโฮวาห์ และผลแห่งครรภ์เป็นรางวัล
ของพระองค์
8 บรรดาลูกธนูในมือของผู้มีอาํนาจคน
หนึ* งเป็นอย่างไร บุตรทั,งหลายของคน
หนุ่มกเ็ป็นอย่างนั,น
: ชายใดที*แล่งของตนมีลูกธนูอยู่เต็มก็
เป็นสขุ พวกเขาจะไม่อับอาย แต่พวกเขา
จะพูดกับบรรดาศัตรูในประตูเมือง

บทที� ��8
พระพรสําหรบั

ครอบครวัที�สตัยซื์�อ
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น

 ทุกคนที*ยาํเกรงพระเยโฮวาห์จะได้รับ
พร ที*ดาํเนินในมรรคาทั,งหลายของพระ
องค์
. เพราะท่านจะกินผลนํ,ามือของท่าน ท่าน
จะเป็นสขุ และท่านจะอยู่เยน็เป็นสขุ
4 ภรรยาของท่านจะเป็นอย่างเถาองุ่นลูก
ดกอยู่ข้าง ๆ บ้านของท่าน ลูก ๆ ของ
ท่านจะเป็นเหมือนหน่อมะกอกทั, งหลาย
อยู่รอบโต๊ะของท่าน
8 ดูเถิด คนที*ยาํเกรงพระเยโฮวาห์จะได้
รับพรดังนี, แหละ
: พระเยโฮวาห์จะทรงอวยพรท่านออกมา
จากศิโยน และท่านจะเห็นความดีของ
เยรูซาเล็มตลอดวันทั,งหลายแห่งชีวิตของ

(.) สดด 8:G (4) สดด H::N (8) สดด .=: (:) สดด 4G: (=) สดด 4N::
() สดด .N:; .: (.) สดด 4I::-=; ปญจ :8; .: (4) สดด .H:4-8
(8) ยรม :N:I (:) ปฐก :N:.4 () สดด .N: (.) ปฐก 4:I (4) ปฐก 8I:.. (:) สดด .N:.
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ท่าน
= ใช่แล้ว ท่านจะเห็นลูกหลานของท่าน
และสนัติภาพมีแก่อิสราเอล

บทที� ��9
การสรรเสริญพระเจา้เพราะ

พระองคท์รงช่วยอิสราเอลใหร้อด
บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น

1 “หลายครั, งพวกเขาได้ทาํให้ข้าพเจ้า
ทุกข์ยากตั,งแต่หนุ่ม ๆ มา” บัดนี, ขอให้
อิสราเอลกล่าวว่า
2 “หลายครั, งพวกเขาได้ทาํให้ข้าพเจ้า
ทุกข์ยากตั,งแต่หนุ่ม ๆ มา กระนั,นพวก
เขากม็ิได้มีชัยต่อข้าพเจ้า
4 บรรดาคนที*ไถได้ไถบนหลังของข้าพเจ้า
พวกเขาได้ทาํรอยไถทั,งหลายของพวกเขา
ให้ยาว”
8 พระเยโฮวาห์ทรงชอบธรรม พระองค์
ทรงตัดสายแอกทั, งหลายของคนชั* วออก
เสยีแล้ว
: ขอให้พวกเขาที*เกลียดชังศิโยนได้สับ-
สนและหันกลับไป
= ขอให้พวกเขาเป็นเหมือนอย่างหญ้าที*
อยู่บนหลังคาบ้านทั,งหลาย ซึ*งเหี*ยวแห้ง
ไปก่อนมันโตขึ, น
G ซึ* งคนเกี*ยวไม่เก็บใส่มือของเขาเต็ม
และคนที*มัดเป็นฟ่อนไม่เก็บไว้ที*อกของ
เขา
H และคนทั,งหลายซึ* งผ่านไปกไ็ม่พูดว่า
“ขอพระพรของพระเยโฮวาห์อยู่บนพวก
ท่าน พวกเราอวยพรพวกท่านในพระนาม
ของพระเยโฮวาห์”

บทที� �(;
ความหวงัในการอธิษฐาน

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น
 ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระองค์ออก
มาจากที* ลึกทั,งหลาย โอ ข้าแต่พระเยโฮ
วาห์
. ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า ขอทรงสดับฟัง
เสยีงของข้าพระองค์ ขอทรงให้พระกรรณ
ของพระองค์เงี*ยฟังเสียงแห่งคาํวิงวอนทั,ง
หลายของข้าพระองค์
4 ถ้าพระองค์ ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า จะ
ทรงหมายบรรดาความชั*วช้าไว้ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ ผู้ใดจะยืนอยู่ได้
8 แต่การอภัยโทษมีอยู่กับพระองค์ เพื*อ
พระองค์จะทรงเป็นที*ยาํเกรง
: ข้าพเจ้ารอคอยพระเยโฮวาห์ จิตใจของ
ข้าพเจ้ารอคอยอยู่ และข้าพเจ้าหวังใน
พระวจนะของพระองค์
= จิตใจของข้าพเจ้ารอคอยองค์พระผู้เป็น
เจ้ายิ*งกว่าคนทั,งหลายที*รอคอยเวลารุ่งเช้า
ข้าพเจ้ากล่าวว่า ยิ* งกว่าคนทั,งหลายที*รอ
คอยเวลารุ่งเช้า
G จงให้อิสราเอลหวังใจในพระเยโฮวาห์
เถิด เพราะในพระเยโฮวาห์มีความเมตตา
และในพระองค์มีการไถ่อย่างบริบูรณ์
H และพระองค์จะทรงไถ่อิสราเอลจาก
ความชั*วช้าทั,งสิ,นของเขา

บทที� �(�
ดาวิดถ่อมใจลงและตกัเตือนอิสราเอล

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/นของดาวิด
 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ใจของข้าพระองค์

(=) ปฐก :N:.4 () อสร 8: (.) สดด 48:I (4) สดด 8:G (8) อสร I:: (:) สดด H4:8-
(=) สดด 4G:. (G) สดด .=:= () สดด .: (.) สดด ::-. (4) สดด 84:. (8) สดด .::
(:) สดด .G:8 (=) สดด =4:= (G) สดด 8N:4 (H) สดด N4:4-8 () สดด ..:
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มิได้เห่อเหิม และนัยน์ตาของข้าพระองค์
มิได้ยโส และข้าพระองค์เองมิได้ไปยุ่งกับ
บรรดาเรื*องใหญ่โต หรือในเรื*องทั,งหลาย
ที*เกินตัวข้าพระองค์
. แน่นอน ข้าพระองค์ได้ระวังตัวและทาํ
ให้ตัวเองสงบ เหมือนอย่างเดก็ที*หย่านม
มารดาของตนแล้ว จิตใจของข้าพระองค์
เหมือนอย่างเดก็ที*หย่านมแล้ว
4 จงให้อิสราเอลหวังใจในพระเยโฮวาห์
ตั,งแต่บัดนี, สบืต่อไปเป็นนิตย์

บทที� �(�
คําอธิษฐานเมื�อยา้ยหีบพนัธสญัญา

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น
 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงระลึกถึง
ดาวิดและความทุกข์ลาํบากทั,งสิ,นของท่าน
. ว่า ท่านได้ปฏิญาณต่อพระเยโฮวาห์
อย่างไร และได้ปฏิญาณตัวไว้ต่อพระเจ้า
ผู้ทรงมหิทธิฤทธิFของยาโคบ
3 “แน่นอน ข้าพระองค์จะไม่เข้ามาใน
พลับพลาแห่งบ้านของข้าพระองค์ หรือ
ขึ, นไปยังที*นอนของข้าพระองค์
8 ข้าพระองค์จะไม่ให้นัยน์ตาของข้าพระ
องค์หลับ หรือให้หนังตาของข้าพระองค์
เคลิ, มไป
: จนกว่าข้าพระองค์จะหาสถานที*สาํหรับ
พระเยโฮวาห์ได้ คือที*ประทบัสาํหรับพระ
เจ้าผู้ทรงมหิทธิฤทธิFของยาโคบ”
= ดูเถิด พวกเราได้ยินเรื*องนี, ที*เอฟราธาห์
พวกเราได้พบสิ*งนี, ในบรรดาทุ่งแห่งป่าไม้
7 “พวกเราจะเข้าไปในพลับพลาทั,งหลาย
ของพระองค์ พวกเราจะนมัสการที*แท่น

รองพระบาทของพระองค์”
H โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงลุก
ขึ, นเสด็จไปยังที* พาํนักของพระองค์เถิด
ทั,งพระองค์และหีบแห่งอานุภาพของพระ
องค์
I ขอให้บรรดาปุโรหิตของพระองค์ห่มตัว
ด้วยความชอบธรรม และให้วิสุทธิชนทั,ง
หลายของพระองค์โห่ร้องด้วยความชื* น-
บาน
N เพราะเห็นแก่ดาวิดผู้รับใช้ของพระ
องค์ ขออย่าทรงหันหน้าของผู้ถูกเจิมของ
พระองค์ไปเสยี
 พระเยโฮวาห์ทรงปฏิญาณในความ
จริงต่อดาวิดแล้ว พระองค์จะไม่ทรงหัน
กลับจากคาํปฏิญาณนั,น “เราจะตั,งผลแห่ง
กายของเจ้าไว้บนพระที*นั*งของเจ้า
. ถ้าบรรดาบุตรของเจ้าจะรักษาพันธ-
สัญญาของเรา และพระโอวาทของเรา
ที* เราจะสอนพวกเขา บรรดาบุตรของ
พวกเขาจะนั* งบนพระที* นั* งของเจ้าเป็น
นิตย์ด้วย”
4 เพราะพระเยโฮวาห์ทรงเลือกศิโยน
แล้ว พระองค์ทรงปรารถนามันเพื* อเป็น
ที*ประทบัของพระองค์
14 “นี* เป็นที*พาํนักของเราเป็นนิตย์ เรา
จะอาศัยอยู่ที* นี*  เพราะเราปรารถนามัน
แล้ว
: เราจะอาํนวยพรอย่างมากมายแก่
เสบียงของเมืองนี,  เราจะให้คนยากจนของ
เมืองนี, อิ*มด้วยขนมปัง
= เราจะห่มตัวบรรดาปุโรหิตของเมือง

(.) สดด 8.:: (4) สดด ::I- () สดด .N: (.) สดด :=:. (4) ปญจ I:N; ฮกก :8 (8) ปฐก .8:44
(:) . ซมอ =:G (=) นรธ :. (G) สดด ::G (H) สดด =H: (I) สดด 4.:= (N)  พกษ :.
() สดด HI:4 (.) สดด HI:4N-4: (4) สดด G=: (8) สดด 4.:H (:) สดด 8G:8 (=) สดด 4.:I
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นั,นด้วยความรอดเช่นกัน และวิสทุธิชนทั,ง
หลายของเมืองนั,นจะโห่ร้องด้วยความชื*น
บาน
G ณ ที*นั,นเราจะทาํให้เขาของดาวิดงอก
ขึ, น เราได้กาํหนดประทีปดวงหนึ*งไว้สาํ-
หรับผู้ที*ถูกเจิมของเรา
H บรรดาศัตรูของท่านเราจะห่มด้วย
ความอับอาย แต่บนตัวท่านเองมงกุฎของ
ท่านจะเจริญรุ่งเรือง”

บทที� �((
ความดีงามเมื�อพี�นอ้ง
เป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนั

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/นของดาวิด
 ดูเถิด เป็นการดีและน่าชื* นใจมาก
สักเท่าใดที*พี* น้องอาศัยอยู่ด้วยกันเป็นนํ,า
หนึ*งใจเดียวกัน
. นั*นก็เป็นเหมือนอย่างนํ,ามันประเสริฐ
ซึ* งอยู่บนศีรษะ ที*ได้ไหลอาบลงมาบน
หนวดเครา คือบนหนวดเคราของอาโรน
ที*ได้ไหลอาบลงไปถึงชายเสื,อของท่าน
4 เหมือนอย่างนํ,าค้างแห่งเฮอร์โมน และ
เหมือนอย่างนํ,า ค้ างที* ตกลงบนบรรดา
ภูเขาแห่งศิโยน เพราะว่าที* นั*นพระเยโฮ
วาห์ได้ทรงบัญชาพระพรนั,น คือชีวิตดาํรง
อยู่เป็นนิตย์

บทที� �(+
การตกัเตือนใหส้รรเสริญพระเจา้

บทเพลงใชแ้ห่ขึ/น
 ดูเถิด พวกท่านจงถวายสาธุการแด่พระ
เยโฮวาห์ บรรดาท่านผู้รับใช้ทั,งสิ, นของ
พระเยโฮวาห์ ซึ*งยืนอยู่ในพระนิเวศน์ของ

พระเยโฮวาห์ในเวลากลางคืน
. จงยกมือของพวกท่านขึ, นในสถานบริ-
สทุธิF และถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์
4 ขอพระเยโฮวาห์ ผู้ได้ทรงสร้างฟ้า
สวรรค์และแผ่นดินโลก ทรงอวยพรพวก
ท่านออกมาจากศิโยนเถิด

บทที� �(0
การตกัเตือนให้

สรรเสริญพระเจา้
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
พวกท่านจงสรรเสริญพระนามของพระเย
โฮวาห์ จงสรรเสริญพระองค์ โอ พวกท่าน
บรรดาผู้รับใช้ของพระเยโฮวาห์
. พวกท่านที* ยืนอยู่ในพระนิเวศน์ของ
พระเยโฮวาห์ ในบริเวณทั,งหลายแห่งพระ
นิเวศน์ของพระเจ้าของพวกเรา
4 จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์ เพราะพระเย
โฮวาห์ประเสริฐ จงร้องเพลงสรรเสริญแด่
พระนามของพระองค์ เพราะการกระทาํ
นั,นเพลิดเพลิน
8 เพราะพระเยโฮวาห์ทรงเลือกยาโคบไว้
สาํหรับพระองค์เอง และเลือกอิสราเอลไว้
เป็นทรัพย์สมบัติอันลํ,าค่าของพระองค์
: เพราะข้าพเจ้าทราบว่าพระเยโฮวาห์นั,น
ใหญ่ยิ*ง และว่าองค์พระผู้เป็นเจ้าของพวก
เราเหนือกว่าพระอื*น ๆ ทั,งปวง
= สิ*งใดก็ตามที*พระเยโฮวาห์พอพระทัย
พระองค์ได้ทรงกระทาํในฟ้าสวรรค์และ
ในแผ่นดินโลก ในบรรดาทะเลและที*นํ,า
ลึกทั,งสิ,น
G พระองค์ทรงกระทาํให้ไอนํ,าขึ, นมาจาก

(.) สดด 8:: (4) พบญ 8:8H () สดด .N: (.) สดด .H:. (4) สดด 84:H
() สดด 44:-. (.)  พศด =:4G-8. (4) สดด N=: (8) พบญ G:=; สดด 44:.
(:) สดด 8H: (=) สดด 44:I (G) ปฐก .::-=; สดด 8H:H
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บรรดาที*สุดปลายแห่งแผ่นดินโลก พระ
องค์ทรงกระทาํให้เกิดฟ้าแลบทั,งหลายสาํ
หรับฝน พระองค์ทรงนาํลมออกมาจาก
คลังทั,งหลายของพระองค์
H ผู้ได้ทรงสังหารลูกหัวปีของอียิปต์ ทั,ง
ของคนและของสตัว์
I ผู้ได้ทรงส่งบรรดาหมายสาํคัญและการ
มหัศจรรย์ทั,งหลายเข้ามาในท่ามกลางเจ้า
โอ อียิปต์เอ๋ย ให้ต่อสู้กับฟาโรห์และให้
ต่อสู้กับบรรดาข้าราชการของท่าน
N ผู้ได้ทรงตีบรรดาประชาชาติใหญ่โต
และทรงสงัหารบรรดากษัตริย์ผู้ทรงฤทธิF
 สิโหนกษัตริย์ของคนอาโมไรต์ และ
โอกกษัตริย์แห่งเมืองบาชาน และบรรดา
ราชอาณาจักรแห่งคานาอัน
. และได้ประทานแผ่นดินของพวกเขา
ให้เป็นมรดก เป็นมรดกแก่อิสราเอลประ
ชากรของพระองค์
4 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระนามของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์ โอ ข้าแต่พระ
เยโฮวาห์ และการระลึกถึงพระองค์ดาํรง
อยู่ตลอดทุกชั*วอายุ
8 เพราะพระเยโฮวาห์จะทรงพิพากษา
ประชากรของพระองค์ และพระองค์จะ
ทรงเปลี*ยนพระทัยเกี*ยวกับบรรดาผู้รับใช้
ของพระองค์

ความไรส้าระ
ของรูปเคารพ

: บรรดารูปเคารพของพวกคนต่างชาติ
เป็นเงินและทองคาํ เป็นผลงานแห่งมือ
มนุษย์

= รูปเหล่านั,นมีปาก แต่รูปนั,นไม่พูด รูป
เหล่านั,นมีตา แต่รูปนั,นมองไม่เห็น
G รูปเหล่านั,นมีหู แต่พวกมันฟังไม่ได้
ยิน ทั,งไม่มีลมหายใจในปากของรูปเหล่า
นั,น
H คนทั,งหลายที*ทาํรูปเหล่านั,นก็เป็น
เหมือนอย่างรูปเหล่านั,น ทุกคนที*วางใจ
ในรูปเหล่านั,นกเ็ช่นกัน
I จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ โอ
วงศ์วานแห่งอิสราเอลเอ๋ย จงถวายสาธุ-
การแด่พระเยโฮวาห์ โอ วงศ์วานแห่ง
อาโรนเอ๋ย
.N จงถวายสาธุการแด่พระเยโฮวาห์ โอ
วงศ์วานแห่งเลวีเอ๋ย พวกท่านที*ยาํเกรง
พระเยโฮวาห์ จงถวายสาธุการแด่พระเย
โฮวาห์
. สาธุการแด่พระเยโฮวาห์ออกมาจาก
ศิโยน ผู้ซึ*งทรงอาศัยอยู่ที*เยรูซาเลม็ พวก
ท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �(3
การตกัเตือนใหข้อบพระคุณพระเจา้

สําหรบับรรดาพระเมตตาของพระองค์
 โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเยโฮ
วาห์ เพราะพระองค์ประเสริฐ เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
. โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเจ้า
แห่งพระทั,งหลาย เพราะความเมตตาของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
4 โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่เจ้านาย
แห่งเจ้านายทั,งปวง เพราะความเมตตา
ของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์

(H) สดด GH:: (I) สดด GH:84-:N (N) สดด 88:.-4 () กดว .:.-4: (.) สดด 88:-4
(4) สดด H:I (8) สดด G:H (:) สดด ::8-H (=) อสย =:N (H) สดด IG:G
(I) สดด ::I- (.) สดด G=:. () สดด N:: (.) สดด H.: (4)  ทธ =::
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8 ถวายแด่พระองค์ ผู้ทรงกระทาํ
บรรดาการมหัศจรรย์ยิ*งใหญ่แต่องค์เดียว
เพราะความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่
เป็นนิตย์
: ถวายแด่พระองค์ ผู้ได้ทรงสร้างฟ้า
สวรรค์ทั,งหลายด้วยพระสติปัญญา เพราะ
ความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่ เป็น
นิตย์
= ถวายแด่พระองค์ ผู้ได้ทรงกางแผ่นดิน
โลกออกเหนือนํ,าทั,งหลาย เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
G ถวายแด่พระองค์ ผู้ได้ทรงสร้างบรรดา
ดวงสว่างใหญ่ ๆ เพราะความเมตตาของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
H ดวงอาทติย์เพื*อให้ครองกลางวัน เพราะ
ความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่ เป็น
นิตย์
I ดวงจันทร์และดวงดาวทั,งหลายเพื*อให้
ครองกลางคืน เพราะความเมตตาของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
N ถวายแด่พระองค์ ผู้ได้ทรงสัง-
หารอียิปต์ทางบรรดาลูกหัวปีของพวกเขา
เพราะความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่
เป็นนิตย์
 และได้ทรงนาํอิสราเอลออกมาจาก
ท่ามกลางพวกเขา เพราะความเมตตาของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
. ด้วยพระหัตถ์อันทรงฤทธิFและด้วย
พระกรที* เหยียดออก เพราะความเมตตา
ของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
4 ถวายแด่พระองค์ ผู้ได้ทรงแยกทะเล

แดงออกจากกันเป็นส่วน ๆ เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
8 และได้ทรงกระทาํให้อิสราเอลผ่านไป
ท่ามกลางทะเลนั,น เพราะความเมตตา
ของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
: แต่ได้ทรงควํ*าฟาโรห์และกองทพัของ
ท่านเสียในทะเลแดง เพราะความเมตตา
ของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
= ถวายแด่พระองค์ ผู้ได้ทรงนาํประชา-
กรของพระองค์ผ่านเข้าไปในถิ* นทุรกัน-
ดาร เพราะความเมตตาของพระองค์ดาํรง
อยู่เป็นนิตย์
G ถวายแด่พระองค์ ผู้ซึ* งได้ทรงตี
กษัตริย์ใหญ่โตทั,งหลาย เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
H และได้ทรงสงัหารเหล่ากษัตริย์ผู้มีชื*อ
เสียง เพราะความเมตตาของพระองค์
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
I สโิหนกษัตริย์ของคนอาโมไรต์ เพราะ
ความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่ เป็น
นิตย์
.N และโอกกษัตริย์แห่งเมืองบาชาน
เพราะความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่
เป็นนิตย์
. และได้ประทานแผ่นดินของพวกเขา
ให้เป็นมรดก เพราะความเมตตาของพระ
องค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
.. คือเป็นมรดกแก่อิสราเอลผู้รับใช้ของ
พระองค์ เพราะความเมตตาของพระองค์
ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
.4 ผู้ได้ทรงระลึกถึงพวกเราในฐานะตํ*า

(:) สดด 44:= (=) สดด .8:. (G) สดด G8:= (H) สดด 8H:4 (I) สดด H:4 (N) สดด GH::
() สดด GH::. (.) อพย =:= (4) สดด ==:: (:) สดด GH::4 (=) สดด GG:.N (G) สดด 4::N
(I) กดว .:. (.N) กดว .:44; พบญ 4: (..) สดด 8G:8 (.4) สดด N.:G
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ต้อยของพวกเรา เพราะความเมตตาของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
.8 และทรงไถ่พวกเราให้พ้นแล้วจาก
บรรดาศัตรูของพวกเรา เพราะความ
เมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์
.: ผู้ประทานอาหารแก่เนื, อหนังทั,งปวง
เพราะความเมตตาของพระองค์ดาํรงอยู่
เป็นนิตย์
.= โอ จงถวายคาํขอบพระคุณแด่พระเจ้า
แห่งสวรรค์ เพราะความเมตตาของพระ
องค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์

บทที� �(7
ความมั �นคงของพวกยิว

ในเมื�อเขาเป็นเชลย
 ณ ริมฝั*งแม่นํ,าทั,งหลายแห่งบาบิโลน
ที*นั*นพวกเราได้นั*งลง ใช่แล้ว พวกเราก็
ร้องไห้เมื*อพวกเราได้ระลึกถึงศิโยน
. พวกเราแขวนบรรดาพิณเขาคู่ของพวก
เราไว้ที*ต้นหลิวทั,งหลายในท่ามกลางที*นั*น
4 เพราะที* นั*น คนทั,งหลายที*ได้นาํพวก
เราไปเป็นเชลยอยากให้พวกเราร้องเพลง
และคนทั,งหลายที*ได้ปล้นพวกเราอยากให้
พวกเราสนุกสนาน โดยกล่าวว่า “ร้อง
เพลงแห่งศิโยนสักบทหนึ* งให้พวกข้าฟัง
หน่อยส”ิ
8 พวกเราจะร้องเพลงของพระเยโฮวาห์
ได้อย่างไร ในแผ่นดินต่างด้าว
: ถ้าข้าลืมเจ้า โอ เยรูซาเลม็เอ๋ย กข็อให้
มือขวาของข้าลืมฝีมือของมันเสยี
= ถ้าข้าไม่ระลึกถึงเจ้า ขอให้ลิ, นของข้า
เกาะติดเพดานปากของข้า ถ้าข้ามิได้ตั, ง

เยรูซาเล็มไว้เหนือความชื* นบานอันสูงที*
สดุของข้า
G โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงระลึกถึง
คนเอโดมในวันแห่งเยรูซาเลม็ ผู้ที*ได้พูด
ว่า “จงทลายมันเสยี จงทลายมันเสยี จน
ถึงรากฐานของมัน”
H โอ ธิดาแห่งบาบิโลนเอ๋ย ซึ*งจะต้องถูก
ทาํลายเสีย ความสุขจงมีแก่คนที*สนอง
เจ้าให้สมกับที*เจ้าได้กระทาํกับพวกเรา
I ความสุขจงมีแก่คนที*จับและเหวี*ยง
บรรดาลูกเลก็เดก็แดงของเจ้ากระแทกกับ
ก้อนหินทั,งหลาย

บทที� �(8
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้เพราะ

พระวจนะของพระองคเ์ป็นความจริง
เพลงสดุดีของดาวิด

 ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์ด้วย
สิ, นสุดใจของข้าพระองค์ ต่อหน้าบรรดา
พระทั,งหลาย ข้าพระองค์จะร้องเพลง
สรรเสริญถวายแด่พระองค์
. ข้าพระองค์จะนมัสการตรงมายังพระ
วิหารอันบริสุทธิFของพระองค์ และสรร-
เสริญพระนามของพระองค์ เพราะความ
เมตตาของพระองค์และเพราะความจริง
ของพระองค์ เพราะพระองค์ทรงยกย่อง
พระวจนะของพระองค์เหนือกว่าพระนาม
ทั,งสิ,นของพระองค์แล้ว
4 ในวันที*ข้าพระองค์ได้ร้องทูล พระองค์
ได้ทรงตอบข้าพระองค์ และทรงเสริม
เรี* ยวแรงข้าพระองค์ด้วยพละกาํลังในจิต
ใจของข้าพระองค์

(.8) อพย ::4 (.:) สดด N8:.G (.=) สดด 4=:-4 () ปฐก .:N-8
(.) สดด 44:. (4) สดด .4:4-8; พคค .:: (8) ปญจ 4:8 (:) สดด H8:-.
(=) สดด ..:: (G) สดด G8:H (H) อสย 8G:-: (.) สดด ::G (4) สดด H:=
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8 บรรดากษัตริย์แห่งแผ่นดินโลกจะสรร-
เสริญพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
เมื*อท่านเหล่านั,นได้ยินพระวจนะทั,งหลาย
แห่งพระโอษฐ์ของพระองค์
: ใช่แล้ว ท่านเหล่านั,นจะร้องเพลงในบรร
ดาพระมรรคาของพระเยโฮวาห์ เพราะ
สง่าราศีของพระเยโฮวาห์นั,นใหญ่ยิ*ง
= ถึงแม้พระเยโฮวาห์นั,นสูงยิ* ง กระนั,น
พระองค์กท็รงเห็นแก่คนที*ถ่อมตัวลง แต่
คนหยิ*งยโสนั,นพระองค์ทรงทราบแต่ไกล

ความไวเ้นื$ อเชื�อใจ
ในพระเจา้

G ถึงแม้ว่าข้าพระองค์เดินอยู่ท่ามกลาง
ความยากลาํบาก พระองค์กจ็ะทรงให้ข้า
พระองค์ฟื, นขึ, นอีก พระองค์จะทรงเหยียด
พระหัตถ์ของพระองค์ออกต่อต้านความ
โกรธของบรรดาศัตรูของข้าพระองค์ และ
พระหัตถ์ขวาของพระองค์จะช่วยข้าพระ
องค์ให้รอด
H พระเยโฮวาห์จะทรงให้สาํเร็จตามพระ
ประสงค์ของพระองค์เกี*ยวกับข้าพระองค์
โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ความเมตตาของ
พระองค์ดาํรงอยู่เป็นนิตย์ ขออย่าทรงละ
ทิ, งบรรดาพระราชกิจแห่งพระหัตถ์ของ
พระองค์เอง

บทที� �(9
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้
และทูลขอความจริงใจ

ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง
เพลงสดุดีของดาวิด

 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ พระองค์ได้ทรง

ค้นดูข้าพระองค์แล้ว และได้ทรงรู้ จักข้า
พระองค์
. พระองค์ทรงรู้ จักการนั*งลงของข้าพระ
องค์และการลุกขึ, นของข้าพระองค์ พระ
องค์ทรงเข้าใจความคิดของข้าพระองค์ได้
แต่ไกล
4 พระองค์ทรงอยู่รอบวิถีของข้าพระองค์
และการนอนของข้าพระองค์ และทรงคุ้น
เคยกับทางทั,งสิ,นของข้าพระองค์
8 เพราะไม่มีคาํใด ๆ ในลิ, นของข้าพระ
องค์ แต่ ดูเถิด โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
พระองค์กท็รงทราบความเสยีหมดแล้ว
: พระองค์ทรงล้อมข้าพระองค์อยู่ทั,งข้าง
หลังและข้างหน้า และได้ทรงวางพระหัตถ์
ของพระองค์บนข้าพระองค์
= ความรู้ อย่างนี, มหัศจรรย์เกินสาํหรับข้า
พระองค์ มันสูงนัก ข้าพระองค์เอื, อมไม่
ถึงความรู้ นั,น
G ข้าพระองค์จะไปไหนให้พ้นจากพระ
วิญญาณของพระองค์ได้ หรือข้าพระองค์
จะหนีไปไหนให้พ้นจากพระพักตร์พระ
องค์
H ถ้าข้าพระองค์ขึ, นไปยังสวรรค์ พระองค์
ทรงสถิตอยู่ที*นั*น ถ้าข้าพระองค์ทาํที*นอน
ของข้าพระองค์ไว้ในนรก ดูเถิด พระองค์
ทรงสถิตอยู่ที*นั*น
I ถ้าข้าพระองค์ติดปีกแห่งแสงอรุณ และ
อาศัยอยู่ที*ส่วนไกลโพ้นทั,งหลายของทะเล
N แม้ถึงที*นั*น พระหัตถ์ของพระองค์จะ
นาํข้าพระองค์ และพระหัตถ์ขวาของพระ
องค์จะยึดข้าพระองค์ไว้

(8) สดด G.: (:) อสย :.:G-N (=) สดด ::G (G) สดด .4:4-8 (H) สดด :G:.; อสย .=:.
() สดด :8-:; 4I:.4  (.) ปฐก =:4; สดด :=:H (4) โยบ 4:.=-.G (8) โยบ H:.; 4H:.; สดด I:8
(=) สดด 8N:: (G) ยรม .4:.4-.8 (H) อสค .H:.-G (I) สดด H:N (N) สดด =4:H
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 ถ้าข้าพระองค์กล่าวว่า “แน่นอนความ
มืดจะปกคลุมข้าพระองค์ไว้ แม้กลางคืน
กจ็ะเป็นความสว่างอยู่รอบข้าพระองค์”
. ใช่แล้ว ความมืดกม็ิได้ซ่อนอะไรไว้
จากพระองค์ แต่กลางคืนก็แจ้งเหมือน
อย่างกลางวัน ความมืดและความสว่างนั,น
สาํหรับพระองค์ทั,งสองกเ็หมือนกัน
4 เพราะพระองค์ทรงสร้างส่วนภายใน
ของข้าพระองค์ พระองค์ทรงคลุมข้าพระ
องค์ไว้ในครรภ์มารดาของข้าพระองค์
8 ข้าพระองค์จะสรรเสริญพระองค์
เพราะข้าพระองค์ถูกสร้างมาอย่างน่าเกรง
ขามและน่าพิศวง บรรดาพระราชกิจของ
พระองค์นั,นมหัศจรรย์ และจิตใจของข้า
พระองค์ทราบเรื*องนี, อย่างดี
: โครงร่างของข้าพระองค์ไม่ถูกปิดบัง
ไว้จากพระองค์ เมื* อข้าพระองค์ได้ถูก
สร้างขึ, นในที*ลับลี,  และถูกประดิษฐ์ขึ, นมา
อย่างละเอียดในที* ลึกทั, งหลายแห่งแผ่น
ดินโลก
= พระเนตรของพระองค์เห็นส่วนประ
กอบของข้าพระองค์ ถึงแม้ว่ายังไม่สม-
บูรณ์ และในหนังสอืของพระองค์ อวัยวะ
ทั,งหมดของข้าพระองค์กถู็กจารึกไว้ ซึ*งได้
ถูกก่อร่างขึ, นอย่างต่อเนื*อง เมื*อครั,งยังไม่
มีอวัยวะเหล่านั,นเลยสกัชิ, น
G บรรดาพระดาํริของพระองค์ประเสริฐ
แก่ข้าพระองค์จริง ๆ ด้วย โอ ข้าแต่พระ
เจ้า จาํนวนรวมแห่งพระดาํริเหล่านั,นก็
ไพศาลนักหนา
H ถ้าข้าพระองค์จะนับพระดาํริเหล่านั,น

ได้ พระดาํริเหล่านั,นกม็ากกว่าจาํนวนเมด็
ทราย เมื*อข้าพระองค์ตื*นขึ, น ข้าพระองค์
กยั็งอยู่กับพระองค์
I แน่นอนพระองค์จะทรงสังหารคนชั*ว
เสยี โอ ข้าแต่พระเจ้า ดังนั,น พวกเจ้า คน
กระหายเลือดเอ๋ย จงไปเสียให้พ้นจากข้า
เถิด
.N เพราะพวกเขากล่าวต่อต้านพระองค์
อย่างชั* ว และพวกศัตรูของพระองค์ใช้
พระนามของพระองค์อย่างไร้สาระ
. โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์
มิได้เกลียดชังคนทั,งหลายที*เกลียดชังพระ
องค์หรือ และข้าพระองค์มิได้ทุกข์ใจ
เพราะคนเหล่านั, นที* ลุกขึ, นต่อสู้ พระองค์
หรือ
.. ข้าพระองค์เกลียดชังพวกเขาด้วย
ความเกลียดชังอย่างที*สุด ข้าพระองค์นับ
ว่าพวกเขาเป็นบรรดาศัตรูของข้าพระองค์
.4 ขอทรงค้นดูข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระ
เจ้า และทรงทราบใจของข้าพระองค์ ขอ
ทรงลองดูข้าพระองค์ และทรงทราบความ
คิดทั,งหลายของข้าพระองค์
.8 และทอดพระเนตรว่ามีทางชั*วใด ๆ
ในข้าพระองค์หรือไม่ และขอทรงนาํข้า
พระองค์ไปในมรรคานิรันดร์นั,น

บทที� �+;
ดาวิดทูลขอพระเจา้
ทรงช่วยท่านใหพ้น้
ถึงหัวหนา้นกัรอ้ง

เพลงสดุดีของดาวิด
 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงช่วยข้า

() สดด N:-4 (.) อพย 8:.N; .N:. (4) โยบ N:I-. (8) ปฐก :.=-.G
(:) สดด 4I:4 (=) สดด :=:H (.N) สดด G4:H-I (.) สดด ::8
(..) สดด N:4-H (.4) สดด .=:.; 4I: (.8) สดด G:4-8 () สดด 84:
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พระองค์ให้พ้นจากคนชั*วร้าย ขอทรง
สงวนข้าพระองค์ไว้จากคนทารุณ
. ผู้ซึ* งคิดการปองร้ายทั,งหลายอยู่ในใจ
ของพวกเขา พวกเขารวมตัวกันอยู่
เสมอเพื*อทาํสงคราม
4 พวกเขาทาํลิ, นของตนให้คมเหมือน
อย่างงู พิษของงูพิษอยู่ภายใต้ริมฝีปาก
ของพวกเขา เซลาห์
8 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงรักษาข้า
พระองค์ไว้ให้พ้นจากมือของคนชั*ว ขอ
ทรงสงวนข้าพระองค์ไว้จากคนทารุณ ผู้
ซึ*งตั,งใจที*จะควํ*าการไปมาทั,งหลายของข้า
พระองค์
: พวกคนหยิ*งยโสได้ซ่อนบ่วงแร้วและ
เชือกไว้ดักข้าพระองค์ พวกเขาได้กางตา
ข่ายที* ข้างทาง พวกเขาได้วางกับดักสาํ-
หรับข้าพระองค์ เซลาห์
= ข้าพเจ้าได้ทูลต่อพระเยโฮวาห์ว่า “พระ
องค์ทรงเป็นพระเจ้าของข้าพระองค์ ขอ
ทรงสดับฟังเสียงแห่งการวิงวอนทั,งหลาย
ของข้าพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
G โอ ข้าแต่พระเจ้าคือองค์พระผู้เป็นเจ้า
ผู้ทรงเป็นกาํลังแห่งความรอดของข้าพระ
องค์ พระองค์ทรงคลุมศีรษะของข้าพระ
องค์ไว้ในวันแห่งการสู้รบ
H โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขออย่าทรงอนุ-
มัติตามบรรดาความปรารถนาของคนชั* ว
ขออย่าให้การคิดปองร้ายของเขาคืบหน้า
ไป เกรงว่าพวกเขาจะยกตัวเองขึ, น เซลาห์
I สาํหรับศีรษะของคนทั,งหลายที*ล้อมข้า
พระองค์ไว้นั,น ขอให้การประทุษร้ายแห่ง

ริมฝีปากของพวกเขาเองคลุมพวกเขาไว้
N ขอให้บรรดาถ่านที* ลุกอยู่ตกใส่พวก
เขา ขอให้พวกเขาถูกทิ, งลงไปในไฟ ลงไป
ในหลุมลึกทั,งหลาย เพื*อพวกเขาจะขึ, นมา
ไม่ได้อีก
 ขออย่าให้คนพูดชั*วร้ายถูกสถาปนาไว้
ในแผ่นดินโลก ความชั*วร้ายจะล่าคนทา-
รุณเพื*อที*จะควํ*าเขา”
. ข้าพเจ้าทราบว่าพระเยโฮวาห์จะทรง
รักษาความเที* ยงธรรมของคนที* ทุกข์ยาก
และความยุติธรรมของคนยากจน
4 แน่นอนคนชอบธรรมจะถวายคาํขอบ
พระคุณแด่พระนามของพระองค์ คน
เที*ยงธรรมจะอาศัยอยู่ต่อพระพักตร์พระ
องค์

บทที� �+�
ดาวิดทูลขอใหเ้รื�องของท่าน

เป็นที�พอพระทยั
ของพระเจา้

เพลงสดุดีของดาวิด
 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ร้องทูล
ต่อพระองค์ ขอทรงรีบมาหาข้าพระองค์
ขอทรงเงี*ยพระกรรณสดับฟังเสียงของข้า
พระองค์ เมื* อข้าพระองค์ร้องทูลต่อพระ
องค์
. ขอให้คาํอธิษฐานของข้าพระองค์ถูก
ตั, งไว้ต่อพระพักตร์พระองค์เหมือนอย่าง
เครื*องหอม และการยกมือขึ, นของข้าพระ
องค์เป็นเหมือนอย่างเครื*องบูชาตอนเยน็
4 โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงตั,งยาม
เฝ้าปากของข้าพระองค์ ขอทรงรักษา

(.) สดด .:-. (4) สดด :.:.-4 (8) สดด G:H-I (:) สดด N:8-. (=) สดด =:.
(G) สดด H:-. (H) สดด .G:. (I) สดด G:= (N) สดด := () สดด .:4-8
(.) สดด I:8 (4) สดด 4.:-44:; อสย 4:N () สดด 8N:4 (.) สภษ ::H (4) สดด G:4-:
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ประตูแห่งริมฝีปากของข้าพระองค์
8 ขออย่าให้ใจของข้าพระองค์เอนเอียงไป
หาความชั*วร้ายใด ๆ เพื*อประกอบกิจชั*ว
ต่าง ๆ ร่วมกับคนที*ทาํความชั*วช้า และ
ขออย่าให้ข้าพระองค์กินบรรดาของโอชะ
ของพวกเขา
: ขอให้คนชอบธรรมตีข้าพระองค์ สิ*งนั,น
จะเป็นความเมตตา และขอให้เขาตัก
เตือนข้าพระองค์ สิ*งนั,นจะเป็นนํ,ามันดี
เลิศ ซึ* งจะไม่ทาํให้ศีรษะของข้าพระองค์
แตก เพราะคาํอธิษฐานของข้าพระองค์จะ
ยังอยู่ในบรรดาความยากลาํบากของพวก
เขาด้วย
= เมื*อผู้พิพากษาทั,งหลายของพวกเขาถูก
ควํ*าในบรรดาสถานที* ซึ* งมีหินมาก พวก
เขาจะได้ยินบรรดาถ้อยคาํของข้าพระองค์
เพราะถ้อยคาํเหล่านั,นไพเราะ
G บรรดากระดูกของพวกเราถูกกระจายที*
ปากแดนคนตาย เหมือนเมื*อคนหนึ*งตัด
และผ่าไม้อยู่บนแผ่นดินโลก
H แต่ตาของข้าพระองค์เพ่งตรงต่อพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเจ้าคือองค์พระผู้เป็น
เจ้า ความไว้วางใจของข้าพระองค์อยู่ใน
พระองค์ ขออย่าทรงทิ, งจิตใจของข้าพระ
องค์ให้แร้นแค้น
I ขอทรงรักษาข้าพระองค์ให้พ้นจากกับ
ทั, งหลายซึ* งพวกเขาวางไว้ดักข้าพระองค์
และจากบ่วงแร้วทั, งหลายของบรรดาคน
กระทาํความชั*วช้า
N ขอให้คนชั*วตกลงไปในบรรดาข่าย
ของตนเอง ขณะที*ข้าพระองค์หนีไปได้

บทที� �+�
ดาวิดไดร้บัความปลอบโยน

เมื�อท่านอธิษฐาน
มสัคิลบทหนึ�งของดาวิด

คําอธิษฐานเมื�อท่านอยู่ในถํ /า
 ข้าพเจ้าได้ร้องทูลต่อพระเยโฮวาห์ด้วย
เสยีงของข้าพเจ้า ด้วยเสยีงของข้าพเจ้าต่อ
พระเยโฮวาห์ ข้าพเจ้าได้ถวายคาํวิงวอน
ของข้าพเจ้า
. ข้าพเจ้าได้หลั*งคาํครํ*าครวญของข้าพ
เจ้าออกมาต่อพระพักตร์พระองค์ ข้าพเจ้า
ทูลเรื* องความยากลาํบากของข้าพเจ้าต่อ
พระพักตร์พระองค์
4 เมื* อจิตวิญญาณของข้าพระองค์อ่อน
ระอาภายในข้าพระองค์ พระองค์กท็รง
ทราบทางของข้าพระองค์ ในวิถีที* ข้าพระ
องค์ได้เดินไป พวกเขาซ่อนกับไว้ดักข้า
พระองค์
8 ข้าพระองค์มองไปทางขวามือของข้า
พระองค์และมองดู แต่ไม่มีผู้ใดยอมรู้ จัก
ข้าพระองค์ ข้าพระองค์ขาดที*หลบภัย ไม่
มีผู้ใดห่วงใยจิตใจของข้าพระองค์เลย
: ข้าพระองค์ได้ร้องทูลต่อพระองค์ โอ
ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ข้าพระองค์ทูลแล้วว่า
“พระองค์ทรงเป็นที* ลี, ภัยของข้าพระองค์
และเป็นส่วนของข้าพระองค์ในแผ่นดิน
ของคนเป็น
= ขอทรงใส่พระทัยต่อคาํร้องทูลของข้า
พระองค์เถิด เพราะข้าพระองค์ถูกนาํลง
มาตํ*ามากนัก ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้
พ้นจากบรรดาผู้ข่มเหงข้าพระองค์ เพราะ

(8) สดด I:4= (:)  ซมอ .::4 (=)  ซมอ 4:-H (G) สดด 88:.. (H) สดด .:::
(I) สดด I:N; 8N:: (N) สดด G::-= () สดด 4.: (.) สดด 8.:8
(4) สดด ..:8; =:. (8) สดด 4: (:) สดด 8=:, G (=) สดด 88:.8-.=
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พวกเขาแขง็แรงเกินกาํลังของข้าพระองค์
G ขอทรงพาจิตใจของข้าพระองค์ออกจาก
คุก เพื*อข้าพระองค์จะสรรเสริญพระนาม
ของพระองค์ คนชอบธรรมจะล้อมข้าพระ
องค์ไว้รอบเพราะพระองค์จะทรงกระทาํ
แก่ข้าพระองค์อย่างบริบูรณ์”

บทที� �+(
การทูลขอ

ความโปรดปราน
เมื�อตอ้งถูกตดัสิน
เพลงสดุดีของดาวิด

 ขอทรงสดับฟังคาํอธิษฐานของข้าพระ
องค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงเงี*ย
พระกรรณสดับฟังคาํวิงวอนทั,งหลายของ
ข้าพระองค์ ขอทรงตอบข้าพระองค์ตาม
ความสตัย์ซื*อของพระองค์ และตามความ
ชอบธรรมของพระองค์
. และขออย่าทรงเข้าสู่การพิพากษากับ
ผู้รับใช้ของพระองค์เลย เพราะในสาย
พระเนตรของพระองค์จะไม่มีคนเป็นคน
ใดที*ชอบธรรม
4 เพราะศัตรูข่มเหงจิตใจของข้าพระองค์
แล้ว เขาฟาดชีวิตของข้าพระองค์ลงถึงดิน
เขาได้กระทาํให้ข้าพระองค์อาศัยอยู่ในที*
มืด เหมือนอย่างคนเหล่านั,นที*ตายนาน
แล้ว
8 เพราะฉะนั,น จิตวิญญาณของข้าพระ
องค์จึงอ่อนระอาอยู่ภายในข้าพระองค์ ใจ
ของข้าพระองค์ที*อยู่ภายในข้าพระองค์ก็
อ้างว้าง
: ข้าพระองค์ระลึกถึงสมัยเก่าก่อน

ข้าพระองค์ตรึกตรองถึงพระราชกิจทั,งสิ, น
ของพระองค์ ข้าพระองค์ราํพึงถึงพระราช
กิจแห่งพระหัตถ์ของพระองค์
= ข้าพระองค์เหยียดมือของข้าพระองค์
ออกไปหาพระองค์ จิตใจของข้าพระองค์
กระหายหาพระองค์เหมือนอย่างแผ่นดิน
ที*แห้งผาก เซลาห์
G ขอทรงรีบสดับฟังข้าพระองค์ โอ ข้าแต่
พระเยโฮวาห์ จิตวิญญาณของข้าพระองค์
ฝ่อไปแล้ว ขออย่าทรงซ่อนพระพักตร์
พระองค์ไว้จากข้าพระองค์ เกรงว่าข้าพระ
องค์จะเป็นเหมือนคนเหล่านั,นที*ลงไปยัง
แดนคนตาย
H ขอโปรดทาํให้ข้าพระองค์ได้ยินถึงความ
เมตตาของพระองค์ในเวลาเช้า เพราะข้า
พระองค์วางใจในพระองค์ ขอทรงทาํให้
ข้าพระองค์รู้ จักทางที* ข้าพระองค์ควรดาํ-
เนินไป เพราะข้าพระองค์ยกชูจิตใจของข้า
พระองค์ขึ, นต่อพระองค์
I โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ ขอทรงช่วยข้า
พระองค์ให้พ้นจากบรรดาศัตรูของข้าพระ
องค์ ข้าพระองค์หนีไปหาพระองค์เพื* อที*
จะให้ซ่อนข้าพระองค์ไว้
N ขอทรงสอนข้าพระองค์ให้กระทาํตาม
นํ,าพระทัยของพระองค์ เพราะพระองค์
ทรงเป็นพระเจ้าของข้าพระองค์ พระวิญ
ญาณของพระองค์ประเสริฐ ขอทรงนาํข้า
พระองค์เข้าไปในแผ่นดินแห่งความเที*ยง
ธรรม
 ขอทรงสงวนชีวิตข้าพระองค์ไว้ โอ ข้า
แต่พระเยโฮวาห์ เพราะเห็นแก่พระนาม

(G) สดด I: () สดด 4:; G:. (.) โยบ 8:4; สดด 4N:4 (4) สดด G:-.; G:I-4
(8) สดด :::: (:) สดด 8.:= (=) สดด 88:.N; HH:I (G) สดด 8:-8
(H) สดด 4N:: (I) สดด 48:.-8 (N) สดด .::8-: () สดด H::=; I:.:
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ของพระองค์ เพราะเห็นแก่ความชอบ-
ธรรมของพระองค์ขอทรงนาํจิตใจของข้า
พระองค์ออกมาจากความยากลาํบาก
. และตามความเมตตาของพระองค์ขอ
ทรงตัดบรรดาศัตรูของข้าพระองค์ออกไป
และขอทรงทาํลายบรรดาคนที*ทาํให้จิตใจ
ข้าพระองค์ปวดร้าว เพราะข้าพระองค์
เป็นผู้รับใช้ของพระองค์

บทที� �++
ดาวิดทูลขอความเมตตา

และสญัญาว่า
จะไดส้รรเสริญพระเจา้

เพลงสดุดีของดาวิด
 สาธุการแด่พระเยโฮวาห์ กาํลังของข้า
พระองค์ ผู้ซึ* งทรงฝึกมือของข้าพระองค์
ให้ทาํสงคราม และนิ, วมือของข้าพระองค์
ให้ทาํศึก
. ทรงเป็นความดีของข้าพระองค์และ
ป้อมปราการของข้าพระองค์ เป็นที*กาํบัง
เข้มแข็งของข้าพระองค์ และเป็นผู้ช่วย
ให้รอดพ้นของข้าพระองค์ เป็นโล่ของข้า
พระองค์ และเป็นผู้ที*ข้าพระองค์ไว้วางใจ
ผู้ทรงปราบประชากรของข้าพระองค์ไว้ใต้
ข้าพระองค์
4 ข้าแต่พระเยโฮวาห์ มนุษย์เป็นอะไรเล่า
ที*พระองค์ทรงทราบถึงเขา หรือบุตรของ
มนุษย์ที*พระองค์ทรงพิจารณาถึงเขา
8 มนุษย์เป็นเหมือนอย่างสิ*งไร้สาระ
วันทั,งหลายของเขาเป็นเหมือนอย่างเงาที*
ผ่านไป
: ขอทรงโน้มฟ้าสวรรค์ทั,งหลายของพระ

องค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์ และขอเสดจ็
ลงมา ขอทรงแตะต้องบรรดาภูเขา และ
พวกมันจะมีควันขึ, น
= ขอทรงพุ่ งฟ้าแลบออกมาและกระจาย
พวกเขาไป ขอทรงยิงบรรดาลูกธนูของ
พระองค์และทรงทาํลายพวกเขา
G ขอทรงเหยียดพระหัตถ์ของพระองค์
จากที*สูง ขอทรงช่วยเหลือข้าพระองค์
และช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจากนํ,ามาก-
หลาย ให้พ้นจากมือของลูกหลานคนต่าง
ชาติ
H ผู้ซึ* งปากของพวกเขาพูดเรื* องไร้สาระ
และซึ*งมือขวาของพวกเขาเป็นมือขวาแห่ง
ความเทจ็
I ข้าพระองค์จะร้องเพลงบทใหม่ถวาย
แด่พระองค์ โอ ข้าแต่พระเจ้า ด้วยพิณ
ใหญ่และพิณสิบสาย ข้าพระองค์จะร้อง
เพลงสรรเสริญแด่พระองค์
N พระองค์ทรงเป็นผู้ประทานความรอด
แก่บรรดากษัตริย์ ผู้ทรงช่วยดาวิดผู้รับใช้
ของพระองค์ให้พ้นจากดาบแห่งความเจบ็
ปวด
 ขอทรงช่วยเหลือข้าพระองค์ และขอ
ทรงช่วยข้าพระองค์ให้พ้นจากมือของลูก
หลานคนต่างชาติ ผู้ซึ* งปากของพวกเขา
พูดเรื* องไร้สาระ และซึ* งมือขวาของพวก
เขาเป็นมือขวาแห่งความเทจ็
. เพื* อบรรดาบุตรชายของพวกข้าพระ
องค์จะเป็นเหมือนต้นไม้โตเตม็ขนาดเมื*อ
พวกเขายังหนุ่ม ๆ อยู่ เพื*อบรรดาบุตร
สาวของพวกข้าพระองค์จะเป็นเหมือนเสา

(.) สดด :8::; :::.4 () สดด H:., 4 (.) . ซมอ ..:.-4 (4) สดด H:8
(8) สดด 4I::-= (:) สดด H:I (=) สดด H:4-8 (G) สดด H:= (H) สดด N:G
(I) สดด 44:.-4 (N) สดด H::N () สดด 88:G-H (.) สดด ::8-:
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หัวมุมทั,งหลาย ซึ* งถูกขัดให้เงางามตาม
แบบพระราชวัง
4 เพื*อบรรดายุ้งฉางของพวกข้าพระองค์
จะเตม็ มีของบรรจุอยู่ทุกอย่าง เพื*อบรร-
ดาแกะของพวกข้าพระองค์จะมีลูกตั, งพัน
ตั,งหมื*นตามถนนของพวกข้าพระองค์
8 เพื* อบรรดาวัวตัวผู้ของพวกข้าพระ
องค์จะมีกาํลังใช้แรงงาน เพื* อที*จะไม่มี
ใครพังเข้ามา หรือออกไป เพื* อที*จะไม่
มีเสียงร้องทุกข์ในบรรดาถนนหนทางของ
พวกข้าพระองค์
: ชนชาติที*เป็นเช่นนี, กเ็ป็นสุข ใช่แล้ว
ชนชาติผู้ซึ*งพระเจ้าของพวกเขาคือพระเย
โฮวาห์กเ็ป็นสขุ

บทที� �+0
ดาวิดสรรเสริญพระเจา้

เพราะความดีและ
ความเมตตาของพระองค์
บทเพลงสรรเสริญของดาวิด

 ข้าพระองค์จะยอพระเกียรติพระองค์
ข้าแต่พระเจ้าของข้าพระองค์ โอ ข้าแต่
พระมหากษัตริย์ และข้าพระองค์จะถวาย
สาธุการแด่พระนามของพระองค์เป็นนิตย์
และเป็นนิตย์
. ทุกวันข้าพระองค์จะถวายสาธุการแด่
พระองค์ และข้าพระองค์จะสรรเสริญพระ
นามของพระองค์เป็นนิตย์และเป็นนิตย์
4 พระเยโฮวาห์นั,นทรงยิ*งใหญ่ และสม-
ควรจะสรรเสริญอย่างยิ*ง และความยิ*ง
ใหญ่ของพระองค์เหลือที*จะค้นหาได้
8 คนชั*วอายุหนึ* งจะสรรเสริญพระราช

กิจทั,งหลายของพระองค์ให้คนอีกชั* วอายุ
หนึ*งฟัง และจะประกาศบรรดากิจการอัน
ทรงอานุภาพของพระองค์
: ข้าพระองค์จะกล่าวถึงเกียรติยศอัน
รุ่งโรจน์แห่งความสง่าผ่าเผยของพระองค์
และถึงบรรดาพระราชกิจอันมหัศจรรย์
ของพระองค์
= และมนุษย์จะกล่าวถึงอานุภาพแห่ง
บรรดากิจการอันน่าเกรงขามของพระองค์
และข้าพระองค์จะประกาศความยิ* งใหญ่
ของพระองค์
G พวกเขาจะกล่าวถึงการระลึกถึงความดี
อันยิ*งใหญ่ของพระองค์ และจะร้องเพลง
ถึงความชอบธรรมของพระองค์
H พระเยโฮวาห์ทรงมีพระคุณและทรง
เปี* ยมด้วยพระกรุณา กริ, วช้าและมีความ
เมตตาอันใหญ่หลวง
I พระเยโฮวาห์ทรงดีต่อทุกคน และบรร-
ดาพระเมตตาอันอ่อนโยนของพระองค์อยู่
เหนือพระราชกิจทั,งสิ,นของพระองค์
N พระราชกิจทั,งสิ, นของพระองค์จะ
สรรเสริญพระองค์ โอ ข้าแต่พระเยโฮวาห์
และวิสุทธิชนทั, งหลายของพระองค์ จะ
ถวายสาธุการแด่พระองค์
 พวกเขาจะพูดถึงสง่าราศีแห่งราชอา-
ณาจักรของพระองค์ และกล่าวถึงฤทธา-
นุภาพของพระองค์
. เพื*อให้บุตรทั,งหลายของมนุษย์ทราบ
ถึงบรรดากิจการอันทรงอานุภาพของพระ
องค์ และสง่าราศีอันรุ่งโรจน์แห่งราชอา-
ณาจักรของพระองค์

(4) สดด NG:4G (8) พบญ .H:G (:) สดด 44:. () สดด NN: (.) สดด G.::
(4) สดด 8H: (8) สดด 88: (:) สดด 8N:I-N (=) สดด ..:.. (G) สดด 4=::
(H) สดด H=:: (I) สดด .::H (N) สดด I: () สดด .:= (.) สดด IH:
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4 ราชอาณาจักรของพระองค์เป็นราช
อาณาจักรนิรันดร์ และอาํนาจการปก-
ครองของพระองค์ดาํรงอยู่ตลอดทุกชั* ว
อายุ
8 พระเยโฮวาห์ทรงประคองทุกคนที*ล้ม
ลง และทรงพยุงทุกคนที*โน้มตัวลงให้ลุก
ขึ, น
: นัยน์ตาทุกดวงรอคอยพระองค์ และ
พระองค์ประทานอาหารแก่สิ* งมี ชี วิตทั, ง
ปวงตามเวลา
= พระองค์ทรงแบพระหัตถ์ของพระ
องค์ และทรงให้สรรพสิ*งที*มีชีวิตอิ*มตาม
ความปรารถนา
G พระเยโฮวาห์ทรงชอบธรรมในทางทั,ง
สิ, นของพระองค์ และทรงบริสุทธิF ในพระ
ราชกิจทั,งสิ,นของพระองค์
H พระเยโฮวาห์ทรงสถิตอยู่ใกล้ทุกคนที*
ร้องทูลต่อพระองค์ แก่ทุกคนที*ร้องทูลต่อ
พระองค์ในความจริง
I พระองค์จะทรงกระทาํให้ความปรา-
รถนาของบรรดาคนที*ยาํเกรงพระองค์สาํ-
เร็จ พระองค์จะทรงสดับฟังเสียงร้องทูล
ของพวกเขาด้วย และจะทรงช่วยพวกเขา
ให้รอด
.N พระเยโฮวาห์ทรงสงวนทุกคนที* รัก
พระองค์ไว้ แต่เหล่าคนชั*วทุกคน พระ
องค์จะทรงทาํลาย
. ปากของข้าพเจ้าจะกล่าวคาํสรรเสริญ
แด่พระเยโฮวาห์ และให้บรรดาเนื, อหนัง
ทั, งสิ, นถวายสาธุการแด่พระนามอันบริ-
สทุธิFของพระองค์เป็นนิตย์และเป็นนิตย์

บทที� �+3
นกัแต่งสดุดีปฏิญาณว่า

จะสรรเสริญพระเจา้เป็นนิตย์
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด โอ จิตใจ
ของข้าพเจ้าเอ๋ย
. ขณะที* ข้าพเจ้ามีชีวิตอยู่ ข้าพเจ้าจะ
สรรเสริญพระเยโฮวาห์ ข้าพเจ้าจะร้อง
เพลงสรรเสริญแด่พระเจ้ าของข้าพเจ้า
ขณะที*ข้าพเจ้ายังเป็นอยู่
4 อย่าวางใจในบรรดาประมุข หรือใน
บุตรของมนุษย์ ซึ* งในตัวเขาไม่มีความ
ช่วยเหลือเลย
8 ลมหายใจของเขาพรากไป เขากลับคืนสู่
แผ่นดินของเขา ในวันเดียวกันนั,นเอง
ความคิดทั,งหลายของเขากพิ็นาศไป
: คนที*มีพระเจ้าของยาโคบเป็นความช่วย
เหลือของตนกเ็ป็นสขุ ผู้ซึ*งความหวังของ
เขาอยู่ในพระเยโฮวาห์พระเจ้าของเขา
= ผู้ได้ทรงสร้างฟ้าสวรรค์และแผ่นดิน
โลก ทะเลและบรรดาสิ*งที*อยู่ในนั,น ผู้ทรง
รักษาความจริงไว้เป็นนิตย์
G ผู้ทรงประกอบความยุติธรรมเพื*อคนที*
ถูกบีบบังคับ ผู้ประทานอาหารแก่คนที*หิว
พระเยโฮวาห์ทรงปลดปล่อยพวกนักโทษ
ให้เป็นอิสระ
H พระเยโฮวาห์ทรงเปิดตาของคนตาบอด
พระเยโฮวาห์ทรงยกบรรดาคนที* โน้มตัว
ลงให้ลุกขึ, น พระเยโฮวาห์ทรงรักคนชอบ
ธรรม
I พระเยโฮวาห์ทรงสงวนบรรดาคนแปลก

(4) สดด 8=:N (8) สดด 4G:.8; I8:H (:) สดด 8::I (=) สดด N8:.H (G) สดด :N:=
(H) สดด 48:H (.N) สดด 4:.4 (.) สดด 8:: () สดด N::8: (.) สดด =4:8
(4) สดด =.:I (8) สดด N8:.I (:) สดด 44:. (=) สดด 44:= (G) สดด I:= (H) อสย 4:::
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หน้าไว้ พระองค์ทรงชูกาํลังลูกกาํพร้าพ่อ
และหญิงม่าย แต่ทางของคนชั*ว พระองค์
ทรงพลิกควํ*า
N พระเยโฮวาห์จะทรงครอบครองอยู่
เป็นนิตย์ โอ ศิโยนเอ๋ย พระเจ้าของเจ้าจะ
ทรงครอบครองจนถึงทุกชั*วอายุ พวกท่าน
จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �+7
ผูพ้ยากรณ์
ตกัเตือนให้

สรรเสริญพระเจา้
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
เพราะเป็นการดีที* จะร้องเพลงสรรเสริญ
ถวายแด่พระเจ้าของพวกเรา เพราะการ
กระทาํนั,นเป็นที*น่ายินดีและการสรรเสริญ
กง็ดงาม
. พระเยโฮวาห์ทรงก่อสร้างเยรูซาเล็ม
ขึ, น พระองค์ทรงรวบรวมคนอิสราเอลที*
ถูกกระจัดกระจายไป
4 พระองค์ทรงรักษาคนที*ชอกชํ,าระกาํใจ
และทรงพันผูกบาดแผลทั,งหลายของพวก
เขา
8 พระองค์ทรงนับจาํนวนดวงดาวต่าง ๆ
พระองค์ทรงเรียกพวกมันตามชื* อของ
พวกมันทุกดวง
: องค์พระผู้เป็นเจ้าของพวกเราใหญ่ยิ*ง
และทรงฤทธานุภาพอันอุดม ความเข้าใจ
ของพระองค์นั,นวัดไม่ได้
= พระเยโฮวาห์ทรงชูคนใจถ่อมขึ, น พระ
องค์ทรงเหวี*ยงคนชั*วลงถึงดิน
G จงร้องเพลงขอบพระคุณถวายแด่พระ

เยโฮวาห์ จงร้องเพลงสรรเสริญพระเจ้า
ของพวกเราด้วยพิณเขาคู่
H ผู้ทรงคลุมฟ้าสวรรค์ด้วยบรรดาเมฆ
ผู้ทรงเตรียมฝนให้แก่แผ่นดินโลก ผู้ทรง
กระทาํให้หญ้างอกบนภูเขาทั,งหลาย
I พระองค์ประทานอาหารแก่สัตว์ และ
แก่บรรดานกกาหนุ่มที*ร้อง
N พระองค์ไม่พอพระทัยในกาํลังของ
ม้า พระองค์ไม่มีความปีติยินดีในขาของ
มนุษย์
 พระเยโฮวาห์ทรงมีความปีติยินดีใน
บรรดาคนที*ยาํเกรงพระองค์ ในคนทั,ง
หลายที*หวังในความเมตตาของพระองค์
. จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด โอ
เยรูซาเล็มเอ๋ย จงสรรเสริญพระเจ้าของ
เจ้า โอ ศิโยนเอ๋ย
4 เพราะพระองค์ทรงเสริมกาํลังบรรดา
ดาลประตูของเจ้าแล้ว พระองค์ทรงอวย
พรบุตรทั,งหลายของเจ้าที*อยู่ภายในเจ้า
8 พระองค์ทรงกระทาํให้เกิดสันติภาพ
ในเขตแดนทั,งหลายของเจ้า และทรงให้
เจ้าอิ*มด้วยข้าวสาลีที*ดีที*สดุ
: พระองค์ทรงส่งพระบัญญัติของพระ
องค์ออกไปบนแผ่นดินโลก พระวจนะ
ของพระองค์วิ*งไปอย่างรวดเรว็
= พระองค์ประทานหิมะเหมือนอย่าง
ขนแกะ พระองค์ทรงหว่านนํ,าค้างแขง็ขาว
เหมือนอย่างขี, เถ้า
G พระองค์ทรงโยนนํ,าแขง็ของพระองค์
ออกไปเหมือนอย่างเศษอาหาร ใครจะยืน
อยู่ต่อหน้าความหนาวของพระองค์ได้

(N) สดด N:= () สดด =4:4 (.) สดด ::H (4) สดด ::G (8) สดด H:4
(:) สดด 8H: (=) สดด .::I (G) สดด 8G:= (H) สดด 4:: (I) สดด N8:.G-.H
(N) สดด .N:G () สดด 4::.G (.) สดด 4::I (4) สดด 8H:-8 (G) สดด GH:8G
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H พระองค์ทรงส่งพระวจนะของพระ
องค์ออกไป และละลายพวกเขาเสยี พระ
องค์ทรงทาํให้ลมของพระองค์พัดไปมา
และให้นํ,าทั,งหลายไหล
I พระองค์ทรงสาํแดงพระวจนะของ
พระองค์แก่ยาโคบ บรรดากฎเกณฑ์
ของพระองค์และคาํตัดสินของพระองค์
แก่อิสราเอล
.N พระองค์มิได้ทรงประกอบกิจเช่นนี, แก่
ประชาชาติอื*นใด และสาํหรับบรรดาคาํ
ตัดสนิของพระองค์นั,น พวกเขาไม่รู้ จักคาํ
ตัดสนิเหล่านั,นเลย พวกท่านจงสรรเสริญ
พระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �+8
นกัแต่งสดุดีตกัเตือน
ใหส้รรเสริญพระเจา้

 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์จากฟ้า
สวรรค์ทั,งหลาย จงสรรเสริญพระองค์ใน
ที*สงูทั,งหลาย
. พวกท่านจงสรรเสริญพระองค์ ทูต
สวรรค์ทั,งปวงของพระองค์ พวกท่านจง
สรรเสริญพระองค์ พลโยธาทั,งสิ, นของ
พระองค์
4 พวกเจ้าจงสรรเสริญพระองค์ ดวง
อาทิตย์และดวงจันทร์ จงสรรเสริญพระ
องค์ พวกเจ้า ดวงดาวทั,งมวลแห่งความ
สว่าง
8 จงสรรเสริญพระองค์ พวกเจ้า ฟ้า
สวรรค์แห่งฟ้าสวรรค์ทั,งปวง และพวกเจ้า
นํ,าทั,งหลายที*อยู่เหนือฟ้าสวรรค์ทั,งหลาย

: ขอให้สิ*งเหล่านั,นสรรเสริญพระนามของ
พระเยโฮวาห์ เพราะพระองค์ได้ทรงบัญ-
ชา และสิ*งเหล่านั,นได้ถูกเนรมิตขึ, นมา
= พระองค์ทรงสถาปนาพวกมันไว้เป็น
นิตย์และเป็นนิตย์ด้วย พระองค์ได้ตรัส
พระดาํรัสสั*งซึ*งจะไม่ล่วงพ้นไป
G จงสรรเสริญพระเยโฮวาห์จากแผ่นดิน
โลก พวกเจ้ามังกรทั,งหลาย และที*ลึกทั,ง
ปวง
H ไฟและลูกเห็บ หิมะและไอนํ,า ลมพายุ
ที*กระทาํให้พระวจนะของพระองค์สาํเรจ็
I บรรดาภูเขาและเนินเขาทั,งปวง บรร-
ดาต้นไม้มีผลและไม้สนซีดาร์ทั,งปวง
N บรรดาสัตว์ป่าและสัตว์ใช้งานทั,งปวง
สตัว์เลื, อยคลานทั,งหลายและนกที*บินได้
 บรรดากษัตริย์แห่งแผ่นดินโลกและ
ชนชาติทั,งปวง บรรดาประมุขและผู้พิพาก
ษาทั,งปวงแห่งแผ่นดินโลก
. ทั,งคนหนุ่มและสาว ๆ คนชราและ
เดก็ ๆ
4 ขอให้ทั,งหลายเหล่านี, สรรเสริญพระ
นามของพระเยโฮวาห์ เพราะพระนาม
ของพระองค์เท่านั,นที*ประเสริฐ สง่าราศี
ของพระองค์อยู่เหนือแผ่นดินโลกและฟ้า
สวรรค์
8 พระองค์ทรงยกย่องเขาแห่งประชากร
ของพระองค์ด้วย ผู้ทรงเป็นที*สรรเสริญ
ของวิสทุธิชนทั,งปวงของพระองค์ คือของ
ลูกหลานของอิสราเอล ประชากรที*อยู่ใกล้
พระองค์ พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮ
วาห์เถิด

(H) สดด 8G:: (I) สดด G=:; GH:: (.N) พบญ 8:4. () สดด HI::
(.) สดด N4:.N (4) สดด H: (8) สดด 4:= (:) สดด 44:= (=) สดด HI:4G
(G) สดด 8H: (H) สดด 8G:: (I) สดด =::.-4 (8) สดด G::N
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บทที� �+9
การตกัเตือนให้

สรรเสริญพระเจา้
เพราะพระองคท์รงรกัศิโยน

 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
จงร้องเพลงบทใหม่ถวายแด่พระเยโฮวาห์
และการสรรเสริญถวายแด่พระองค์ในชุม
นุมชนของบรรดาวิสทุธิชน
. ขอให้อิสราเอลเปรมปรีดิFในพระองค์ผู้
ที* ได้เนรมิตสร้างเขา ขอให้บุตรทั,งหลาย
แห่งศิโยนปีติยินดีในกษัตริย์ของพวกเขา
4 ขอให้พวกเขาสรรเสริญพระนามของ
พระองค์ในการเต้นราํ ขอให้พวกเขาถวาย
เพลงสรรเสริญทั, งหลายแด่พระองค์ด้วย
ราํมะนาและพิณเขาคู่
8 เพราะพระเยโฮวาห์ทรงมีความปีติยินดี
ในประชากรของพระองค์ พระองค์จะทรง
ประดับคนใจถ่อมด้วยความรอด
: ขอให้วิสทุธิชนทั,งหลายเริงโลดในสง่า-
ราศี ขอให้พวกเขาร้องเพลงเสียงดังบน
ที*นอนของพวกเขา
= ขอให้คาํสรรเสริญอย่างสูงแด่พระเจ้า
อยู่ในปากของพวกเขา และขอให้ดาบสอง
คมอยู่ในมือของพวกเขา
G เพื*อทาํการแก้แค้นต่อพวกคนต่างชาติ
และทาํการลงโทษต่อชนชาติทั,งหลาย
H เพื*อเอาโซ่ตรวนล่ามบรรดากษัตริย์ของ
พวกเขา และเอาเครื* องเหล็กจองจาํล่าม

บรรดาขุนนางของพวกเขา
I เพื* อจะกระทาํแก่พวกเขาตามคาํพิ-
พากษาที*ถูกเขียนไว้แล้ว นี*เป็นเกียรติแก่
วิสทุธิชนทั,งปวงของพระองค์ พวกท่านจง
สรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด

บทที� �0;
การตกัเตือนใหส้รรเสริญพระเจา้

ดว้ยเครื�องดนตรีต่าง ๆ
 พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮวาห์เถิด
จงสรรเสริญพระเจ้าในสถานบริสุทธิF ของ
พระองค์ จงสรรเสริญพระองค์ในพื, นฟ้า
อากาศแห่งฤทธานุภาพของพระองค์
. จงสรรเสริญพระองค์เพราะบรรดากิจ-
การอันทรงอานุภาพของพระองค์ จงสรร
เสริญพระองค์ตามความยิ*งใหญ่อันเลิศลํ,า
ของพระองค์
4 จงสรรเสริญพระองค์ด้วยเสยีงแตร จง
สรรเสริญพระองค์ด้วยพิณใหญ่และพิณ
เขาคู่
8 จงสรรเสริญพระองค์ด้วยราํมะนาและ
การเต้นราํ จงสรรเสริญพระองค์ด้วยบรร
ดาเครื*องสายและขลุ่ย
: จงสรรเสริญพระองค์ด้วยฉาบที*มีเสียง
ดัง จงสรรเสริญพระองค์ด้วยฉาบที*ทาํ
เสยีงสงู
= จงให้ทุกสิ*งที*มีลมหายใจสรรเสริญพระ
เยโฮวาห์ พวกท่านจงสรรเสริญพระเยโฮ
วาห์เถิด

() สดด 8H: (.) สดด NN: (4) สดด :N:8 (8) สดด ..:H
(:) สดด .4: (=) สดด I=:8 (G) สดด 4G:H (H) ยชว N:.4 (I) สดด 4G:H
() สดด 8I: (.) สดด 8:::-= (4) สดด H:.-4 (8) อพย ::.N; สดด 8I:4
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