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ครอบครัว & พระเจา

ฉบับท่ี 18
โดย

อาจารย โทมัส อี วารด
และ

มิสซิส โกลเรีย วารด
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ครอบครัวกับพระเจา
เปาหมายของหนังสือนี้เพื่อท่ีจะทําใหคุณพอเปนผูนําฝายจิตวิญญาณในครอบ-

ครัวคริสเตียนทุกๆครอบครัวและดวยความปรารถนาที่จะชวยใหสมาชิกในครอบครัวมา
รวมกลุมกันศึกษาพระคัมภีรเปนประจําทุกๆวัน

เปาหมายหลักคือการสรางใหทุกครอบครัวเขมแข็งพรอมท่ีจะทํางานรวมกันใน
คริสตจักรทองถิ่นของตน โดยรูปแบบของการศึกษาดวยวิธีนี้จะชวยหนุนใหสมาชิกทุก
คนในครอบครัวมีสวนในการศึกษารวมกัน

เนื้อหานั้นจะงายตอการเรียนรูในขณะที่ครอบครัวมาอยู ใกลชิดกันดวยการใช
พระคัมภีร การสนทนาและการอธิษฐานและเรามีความปรารถนาที่จะใหพระคริสตทรง
เปนจุดศูนยรวมของครัวเรือนทุกแหง

ตอไปนี้จะเปนขอเสนอแนะบางประการที่ จะทําใหครอบครัวคุณประสบความ
สําเร็จสูงสุด
1 กําหนดเวลาที่จะมาประชุมพรอมกันทุกวัน
2 พยายามทําใหการประชุมมีความสนุกและมีชีวิตชีวา โดยเร่ิมดวยเพลงคริสเตียน
เพราะ ๆ สักหนึ่งเพลงและการอธิษฐานสั้น ๆ
3 บําเหน็จรางวัลเล็ก ๆ นอย ๆ ทุกเสาร สําหรับคนที่ทองขอพระคัมภีรท่ีให
ทองจําได
4 รักษาเวลาในการประชุมใหสั้นเขาไว ( 15-20 นาที )
5 เลือกมิชชันนารีประจําสัปดาหนั้น ๆ เพื่อจะอธิษฐานเผื่อเขาทุกวัน
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
พระเยซูทรงเปนจุดศูนยกลาง                                                         อฟ 2.1-7

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  รม 1.16
มีเพลงคริสเตียนที่นิยมมากชื่อ "ความเชื่อดังเดิม" คริสเตียนหลายคนชอบ

เพลงนี้เพราะวาทํานองเพลงราเริงและลักษณะของเพลงจริงจัง แตอะไรเปนความเชื่อ
"ดังเดิม" ท่ีแทจริง?

หลายครั้งเรามักจะคิดวาความเชื่อดังเดิมคือประชุมท่ีคายหรือนักเทศนท่ีเทศนา
อยางรุนแรง แตคริสตจักรท่ีประชุมในหองปรับอากาศและมีนักเทศนท่ีเทศนาเบาๆ
สามารถมีความเชื่อดังเดิมไดไหม? หรือความเชื่อดังเดิมนั้นเฉพาะสําหรับคริสตจักรท่ีพูด
วา "เอเมน" เม่ือนักเทศนเทศนา? ขอบคุณพระเจาท่ีความเชื่อดังเดิมนั้นไมไดข้ึนกับการ
แสดงภายนอกของเราแตข้ึนกับความเชื่อและการประพฤติของเรา คริสตจักรท่ีมีความเชื่อ
ดังเดิมนั้นตองใหพระเยซูคริสตทรงเปนจุดศูนยกลาง
1 พระเยซูคริสตองคพระผูเปนเจาของเรา

ก พระเยซูทรงเปนพระบุตรของพระเจา คนที่สอนวาพระเยซูไมใช
พระบุตรของพระเจานั้นกําลังสอน "ขาวประเสริฐอ่ืน"

ข พระเยซูตรัสถึงพระองคเองอยางไรในวิวรณ 1.8? พระเยโฮวาห
ตรัสถึงพระองคเองอยางไรในอิสยาห 41.4? จากสองขอนี้เรา
ควรสรุปอะไรเกี่ยวกับพระเจาของเรา?

2 งานของพระเยซูคริสตองคพระผูเปนเจาของเรา
ก ขาวประเสริฐคือความตาย, การถูกฝงไวและการเปนข้ึนมาใหมของ

พระเยซูคริสต 1 คร 15.3-4
ข โรม 5.18 สอนวาอะไร?
ค งานของพระเยซูคริสตเจานั้นเปนทางแหงความรอดของเรา เราไม

ตองเพิ่มหรือบวกกับการประพฤติใดๆเพื่อไดรับความรอด คส 1.14

ความเชื่อดังเดิม (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความรอดคือการรับเช่ือโดยสวนตัว                                                  ยน 3.1-7

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  รม 1.16
เคยมีคนหนึ่งถามขาพเจาวา "ถาทุกคนคิดวาศาสนาหรือความเชื่อของตนถูก

ตองแลว เรารูไดอยางไรวาความเชื่อของเราถูกตอง?" ความเชื่อดังเดิมนั้นไมใชวาศาสนา
หรือองคการใดๆ แตเปนความเชื่อวาเราทุกคนจําเปนตองรับเชื่อในพระเยซูและบังเกิด
ใหม คนที่ มีความเชื่อดังเดิมคือคนที่ เชื่อวางใจในพระเยซูคริสตสําหรับความรอด การ
ประพฤติตามบทบัญญัติแหงศาสนาหรือการขึ้นเปนสมาชิกขององคการแหงศาสนานั้น
ตรงกันขามกับ "ความเชื่อดังเดิม"

"ความเชื่อดังเดิม" นั้นคือความเชื่อวามนุษยทุกคนเปนคนบาปที่ชวยตัวเองให
รอดไมไดและเราทุกคนตองพึ่งพระเยซูคริสตเจาสําหรับความรอดนิรันดรของเรา "ความ
เชื่อดังเดิม" นั้นคือความเชื่อท่ีมีฤทธิ์ชวยคนขี้เมาใหกลายเปนคนชอบธรรมที่รองเพลง
สรรเสริญพระเจา "ความเชื่อดังเดิม" นั้นคือความเชื่อท่ีมีฤทธิ์ชวยผูหญิงท่ีเต็มไปดวย
ความบาปใหกลายเปนคนประพฤติในทางบริสุทธิ์ และเปนความเชื่ อท่ี มีฤทธิ์ ชวยคน
บาปใหกลายเปนวิสุทธิชนที่รักพระเจา
1 เราบังเกิดใหมไดอยางไร?

ก ตองยอมรับวาตัวเองเปนคนบาป รม 3.23
ข ตองยอมรับวาพระเยซูคริสตทรงสิ้นพระชนม ถูกฝงไวและเปนข้ึน

มาใหมเพื่อไถบาปของคุณ 1 คร 15.3-4
ค ตองกลับใจเสียใหมและรับพระเยซูคริสตใหเปนพระผูชวยใหรอด

ของคุณ รม 10.9-10
2 ความรอดสวนตัว

ก ทุกคนที่รับเชื่อในพระเยซูแลวมีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลง ชีวิตของอ.เปาโล
เปลี่ยนแปลงอยางไร? แลวชีวิตของอ.เปโตร, ศักเคียส, มารติน
ลูเธอร, บิลลี่ ซันเด, และตัวเอง?

ข ยากอบ 2.14 สอนวาอะไร? เรารอดโดยความเชื่อ ดังนั้นขอนี้มี
ความหมายอะไร?

ค พระเยซูสอนวาอะไรในยอหน 14.6? ขอนี้กลาวถึงศาสนาหรือ
องคการแหงศาสนาไหม?

ความเชื่อดังเดิม (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
พระคัมภีรเปนพระคําของพระเจา                                            1 ปต 1.23-2.3

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  รม 1.16
คริสตจักรท่ียกยองพระคัมภีร ท่ีเชื่อถือในสิทธิอํานาจและความบริสุทธิ์ของ

พระคัมภีรนั้นเปนคริสตจักรท่ีประกาศความเชื่อดังเดิม  พวกที่เชื่อแบบสมัยใหมไมยอม
รับวาพระคัมภีรเปนสิทธิอํานาจสําหรับความเชื่อและการประพฤติของเขา พวกเขาประ-
กาศ "ขาวประเสริฐอ่ืน" เม่ือพวกเขาตายไปแลวพระคําของพระเจายังคงอยูและจะสอง
สวางเขามาในโลกแหงความมืดนี้เหมือนเดิม

ประธานาธิบดี อับราฮัม ลินคอลน กลาววา "ขาพเจาเชื่อวาพระคัมภีรเปนของ
ประทานที่ดีท่ีสุดท่ีพระเจาเคยประทานแกมนุษย สิ่งสารพัดท่ีดีจากพระผูชวยใหรอดของ
โลก เรารูไดโดยทางพระคัมภีรนั้น มีอยูหลายครั้งท่ีขาพเจาคุกเขาลงอธิษฐานเพราะ
ขาพเจาเชื่อวาพระคัมภีรเปนหนังสือเลมเดียวในโลกที่ขาพเจาไวใจได"
1 พระคําของพระเจามีคุณคามาก

ก พระเจาทรงเชิดชูพระคัมภีรเหนือ "พระนาม" ของพระองคเอง
สดด 138.2

ข สดุดี 19.10 อธิบายถึงคุณคาของพระคัมภีรอยางไร?
ค สดุดี 119.130 สอนวาพระคัมภีรมีประโยชนอะไรบาง?
ง พระคัมภีรมีคุณคาอะไรฝายจิตวิญญาณ? 2 ทธ 3.16-17

2 พระคําของพระเจามีเหตุผลดี
ก พระคัมภีรอางถึงตัวเองอยางไร? 2 ทธ 3.16ก
ข ใหอานสดุดี 119.160
ค พระคําของพระเจาดํารงอยูหลายชั่วอายุแลวและไดเปลี่ยนแปลง

ชีวิตของมนุษยมากมายหลายคน

ความเชื่อดังเดิม (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
นรกมีจริง                                                                             วว 20.11-15

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  รม 1.16
คําสั่งสอนของคริสเตียนที่พวกที่เชื่อแบบสมัยใหมชอบตอตานมากที่สุดคือความ

เชื่อท่ีวานรกมีจริง ถาใครเชื่อวานรกมีจริงก็แสดงวาคนนั้นมีความเชื่อดังเดิมเปนแน
พวกท่ีตอตานคําสั่งสอนนี้คิดวาพระเจาแหงความรักไมยอมใหใครสักคนหนึ่งรับ

โทษเปนนิจในไฟนรก แตพวกเราที่เชื่อวานรกมีจริงนั้นเขาใจวาพระเจาแหงความรักทรง
แสดงความรักของพระองคตอมนุษยในการยอมใหพระบุตรองคเดียวของพระองคตายแทน
เราบนกางเขนเพื่อไถบาปของเรา พระเจาไมไดแสดงความเมตตาของพระองคโดยการให
คนบาปพนจากการพิพากษาที่ยุติธรรมแตพระองคทรงแสดงความเมตตาของพระองคโดย
การชวยคนบาปใหรอดโดยความเชื่อในพระเยซูคริสตเจา

พระเยซูคริสตเองทรงเตือนหลายๆครั้งเร่ืองการพิพากษาที่จะมาสําหรับคนที่ไม
ยอมเชื่อในพระองค เราควรฟงและเชื่อคําเตือนของพระองค
1 พระคัมภีรอธิบายถึงนรก

ก มัทธิว 25.41 อธิบายถึงนรกอยางไร?
ข มัทธิว 8.12 อธิบายวานรกเปน "ท่ีมืด"
ค หลังจากการพิพากษาที่พระที่นั่งใหญสีขาวเสร็จแลว "ความตาย

และนรก" จะถูกผลักท้ิงลงไปใน "บึงไฟ" บึงไฟนั้นเรียกวาอะไร?
วว 20.14

2 นรกเตรียมไวสําหรับใครบาง?
ก มัทธิว 25.41 สอนวาพระเจาทรงเตรียมนรกไวสําหรับใครบาง?
ข ใหบอกวาใครบางจะไดรับสวนของตนในบึงไฟ วว 21.8
ค 2 เปโตร 2.4 กลาววา "พวกทูตสวรรคท่ีไดทําบาป" จะถูกผลักลง

ไปสูนรก
ง สัตวรายกับผูพยากรณเท็จจะถูกท้ิงลงในบึงไฟอยางไร?

ความเชื่อดังเดิม (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความรอนรนในการเปนพยานฝายพระเยซู                                  1 คร 9.19-23

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  รม 1.16
ความรอนรนในการเปนพยานฝายพระเยซูคือสิ่งท่ีสําคัญในความเชื่อดังเดิม ผูท่ี

เชื่อในพระเยซูสนใจสภาพฝายเนื้อหนังและฝายจิตวิญญาณของมนุษย ผูท่ีขาดความเชื่อ
รูสึกเฉ่ือยชาในการชวยมนุษยคนอื่น คนทั่วไปมีความหวังอันเดียววาจะไดยินเร่ืองความ
รอด ความหวังนั้นคือคริสเตียนที่กลาประกาศขาวประเสริฐของพระเยซูคริสตใหเขาฟง
การประกาศขาวประเสริฐนั้นคือความรับผิดชอบของคริสตจักร

เราไมควรขาดความรอนรนแหงความเชื่อดังเดิม เราไมควรขาดความรูสึกประ-
หลาดใจในเรื่องความตายของพระเยซูบนไมกางเขนและการที่พระโลหิตของพระองคไหล
ออกเพื่อไถบาปของเรา เราตองเลาใหคนอื่นฟงเร่ืองพระเยซู แจกใบปลิวและมีการประ-
พฤติท่ีจะถวายเกียรติยศแดพระนามของพระองค "เราตองกระทําพระราชกิจของพระองคผู
ทรงใชเรามาเมื่อยังวันอยู เม่ือถึงกลางคืนไมมีผูใดทํางานได"
1 จงเขาใจความจริงเร่ืองความรอด

ก เราจง "รูเถิดวา ผูท่ีชวยคนบาปคนหนึ่งใหพนจากทางผิดของเขานั้น
ก็ไดชวยชีวิตของเขาใหรอดพนจากความตาย" ยก 5.20

ข มีอยูวิธีเดียวที่คนบาปจะ "รองออกพระนามขององคพระผูเปนเจา"
คือเขาตอง "เชื่อ" กอน แลวเขาเชื่อไมไดนอกจากวาเขา "ไดยิน"
และเขาไดยินไมได "เม่ือไมมีผูใดประกาศใหเขาฟง" รม 10.13-14
คริสเตียนทุกคนคือ "ผูประกาศ" นั้น

2 พระพรแหงการนําวิญญาณมาถึงพระเจา
ก เราไดรับพระพรเมื่อเราเห็นคนอื่นรับเชื่อในพระเยซู
ข ผูท่ีนําวิญญาณมาถึงพระเจามีสติปญญา สภษ 11.30
ค ดาเนียล 12.3 กลาวถึงพระพรอะไร?

ความเชื่อดังเดิม (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การรวมสามัคคีธรรมอันมีสุข                                                    สดด 133.1-3

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  รม 1.16
สดุดี บทท่ี 133 อธิบายอยางชัดเจนเร่ืองการรวมสามัคคีธรรมระหวางผูท่ีเชื่อ

ในพระเยซูคริสตเจา การรวมสามัคคีธรรมนั้นคือสัญลักษณเคร่ืองหมายแหงความเชื่อ
ดังเดิม คือคริสเตียนชอบไปรวมประชุม ชอบรองเพลงสรรเสริญพระเจา ชอบฟงการ
เทศนาจากพระคําของพระเจาและชอบกลาววา "เอเมน" เม่ือเขาฟงคําเทศนานั้น

การรวมสามัคคีธรรมนั้นคือ "อาหาร" สวนหนึ่งของคริสเตียน ถาคริสเตียนขาด
การรวมสามัคคีธรรมการบํารุงจิตวิญญาณของเขาจะไมสมบูรณ มีคนหนึ่งเคยเปรียบเทียบ
คริสเตียนที่ไมไปรวมประชุมกับทหารที่ไมยอมเปนสวนหนึ่งของกองทัพ หรือเปรียบเทียบ
กับนายแพทยท่ีไมยอมรักษาคนไข หรือเปรียบเทียบกับคูสมรสท่ีไมยอมอยูกินดวยกัน
สถานการณดังกลาวจะไมประสบความสําเร็จเปนแน เชนกันคริสเตียนที่ขาดการรวม
สามัคคีธรรมจะไมใหน้ําพระทัยของพระเจาสําหรับตัวเองหรือสําหรับคริสตจักรสําเร็จ
1 ใหอางกาลาเทีย 1.8
2 พระเยซูตรัสถึงพระองคเองอยางไรในวิวรณ 1.8?
3 ขาวประเสริฐมีอยูสามสวน สามสวนนั้นคืออะไรบาง? 1 คร 15.3-4
4 ความรอดสวนตัวคืออะไร?
5 พระคําของพระเจามีคุณคามากและมีเหตุผลดี พระเจาทรงเชิดชูพระคัมภีรเหนือ

"พระนาม" ของพระองคเอง สดด 138.2
6 คริสเตียนควรมีความรอนรนในการเปนพยานฝายพระเยซู
7 มัทธิว 25.41 อธิบายถึงนรกอยางไร?
8 ใหอธิบายวา "ความเชื่อดังเดิม" คืออะไรโดยใชคําของตัวเอง

ความเชื่อดังเดิม (6)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การคาดหวังของเรามาจากพระเจา                                          สดด 62.1-12

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 62.5
เราทุกคนมีการคาดหวังสําหรับชีวิตของตัวเอง การคาดหวังบางอยางมีเหตุผล

แตบางคร้ังการคาดหวังไรเหตุผลและเปนการคาดหวังลมๆแลงๆ บางคร้ังการคาดหวัง
ท่ีดีและเหมาะสมอาจไมพบกับความสําเร็จ

เราควรพิจารณาถึงการคาดหวังของตนเองและตัดสินใจวาการคาดหวังเหลา
นั้นมีเหตุมีผลหรือเปลา ถาเรามีการคาดหวังเกี่ยวกับคนอื่น เราควรถามตัวเองวาคนนั้น
สามารถทําใหการคาดหวังนั้นประสบความสําเร็จไดหรือไม แลวถาเรามีการคาดหวัง
เกี่ยวกับสถานการณใดๆ เราอาจสงสัยวาสถานการณนั้นสามารถเกิดผลที่ดีสําหรับเราได
หรือเปลา จริงๆแลวการคาดหวังทุกอยางของคริสเตียนตองมีรากฐานในพระเจาของเรา

ถาการคาดหวังของเราไมประสบความสําเร็จแลวก็สามารถทําใหเราหมดกําลัง
ใจและรูสึกขมข่ืน ดังนั้นถาเรามีการคาดหวังท่ีดีและเหมาะสมและถาเราพึ่งในพระเจา
สําหรับสิ่งเหลานั้น เราก็จะเจริญเติบโตและกลายเปนผูใหญฝายจิตวิญญาณ
1 คําเคล็ดลับ 2 คําท่ีชวยเราระลึกวาเราตองพึ่งในพระเจาสําหรับการคาดหวัง

ของเรา
ก คําเคล็ดลับคําแรก "สงบคอยทา" สดด 62.1, 5 เราตองมีความ

อดทนถาการคาดหวังของเราจะสําเร็จ แลวสดุดี 62.8 อธิบายเร่ืองนี้
อยางไร?

ข คําเคล็ดลับคําท่ี 2 "ไมหว่ันไหว" สดด 62.2, 5-6 ถาเรามีการ
คาดหวังในคนอื่น, สถานการณใดๆ, ทรัพยสมบัติหรือสิ่งอ่ืนๆเรามี
โอกาสสูงท่ีจะผิดหวัง แตถาการคาดหวังของเรามาจากพระเจา
เทานั้นเรามีโอกาสสูงท่ีจะประสบความสําเร็จ

2 เราตองพิจารณาถึงการคาดหวังของตนเอง
ก เรามีการคาดหวังอะไรบางสําหรับตัวเอง? สุภาษิต 24.16

สอนอะไรเกี่ยวกับคนที่ลมลงบอยครั้ง?
ข ทําไมการคาดหวังทุกอยางของเราตองมาจากพระเจา?

การคาดหวัง (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ชีวิตนี้ไมมีปญหา                                                                        กท 6.7-10

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 62.5
"ชีวิตนี้ไมมีปญหา" เร่ืองนี้ดูเหมือนวามาจากนวนิยาย แตมีคริสเตียนบางคน

คิดวาชีวิตของตัวเองเปนเหมือนเรื่องนี้ซึ่งนาเสียใจจริงๆ เขามีการคาดหวังวา ชีวิตเขา
ควรไรซึ่งปญหาทุกอยาง, มีทรัพยสมบัติมากพอสมควรและทุกคนควรรักเขา แตจริงๆแลว
ชีวิตไมใชแบบนี้

เม่ือคูแตงงานใหมรูขาววาเขาจะมีลูกแลวเขาอาจจะคิดวา "ชีวิตนี้ไมมีปญหา"
แตความจริงแลวจะมีปญหาตามมา เชนจะมีการเปลี่ยนผาออมท่ีเลอะไปดวยอุจจาระ,
ไมไดพักผอน, ขาวของถูกทําลาย, เม่ือลูกโตเปนหนุมเปนสาวอาจมีปญหาตามมาอีก
และสิ่งอ่ืนๆมากมายที่มาพรอมกับการเปนบิดามารดา แสดงวาการคาดหวังของเราอาจ
ไมสมหวังอยางท่ีคิดและเราควรพิจารณาถึงขอเหลานั้นเพื่อเราจะไมผิดหวัง "ชีวิตนี้ไม
มีปญหา" เปนคําพูดท่ีเหมาะสําหรับคนที่อยูบนสวรรคแลว แตสําหรับพวกเราที่ยังอยู
ในโลกนี้ใหเราไตรตรองในการคาดหวังและชีวิตท่ีแทจริงของเรา
1 การคาดหวังอยางลมๆแลงๆ

ก การคาดหวังวาจะเจอชีวิตท่ีไรอุปสรรคขวากหนาม
ข การคาดหวังวาลูกๆจะดูแลรักษาความสะอาดในบาน
ค การคาดหวังวาจะไมมีความบาปมาลอลวงคริสเตียนอีกตอไป
ง การคาดหวังวาซาตานจะไมกัดกินผูท่ีเชื่อตอไป
จ การคาดหวังวาทุกคนจะรักพระเจาและมีการประพฤติท่ีดีตามท่ี

เราคิดเอาไว
2 การคาดหวังท่ีมาจากพระคัมภีร

ก พระเจาจะทรงประทานสิ่งตางๆที่เราตองการใหแกเรา มธ 6.33
ข เราสามารถมีชัยชนะแกโลก 1 ยน 5.4 และมีชัยชนะเหนือความตาย

1 คร 15.54-57
ค พระเจาทรงสัตยซื่อท่ีจะทรงโปรดยกบาปของเรา 1 ยน 1.9

การคาดหวัง (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การคาดหวังลมๆแลงๆ                                                            อพย 17.1-7

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 62.5
คุณเคยไดยิน "กฎ 2 ขอแหงการคาดหวัง" ไหม? กฎนั้นคืออะไร?
กฎท่ี 1 คือเม่ือเราคาดหวังวาจะเกิดผลไมดี ก็มักจะเกิดผลไมดี
กฎท่ี 2 คือเม่ือเราคาดหวังวาจะเกิดผลดี ก็มักจะเกิดผลดี
เปนอยางไงเลา? คุณคิดวากฎ 2 ขอนี้ตรงกับความเปนจริงหรือเปลา? มีกฎ

อีกขอหนึ่งท่ีเรียกวา "กฎของนายเมอรฟ" ท่ีวา อะไรก็ตามคาดวาไมสามารถประสบ
ความสําเร็จก็จะไมประสบความสําเร็จเปนแน คุณเคยมีวันหนึ่งวันใดที่ ทุกสิ่งท่ีเกิดข้ึน
เปนไปตาม "กฎ ของนายเมอรฟ" ไหม?

การคาดหวังลมๆแลงๆเกิดข้ึนเม่ือเราพึ่งพาตัวเองแทนพึ่งในพระเจา เราตอง
คอยทาพระเจาเสมอเพราะวาพระองคทรงกระทําใหสําเร็จ
1 การคาดหวังลมๆแลงๆของชนชาติอิสราเอล

ก ชนชาติอิสราเอลคาดหวังวาโมเสสจะนําพวกเขาไปยังแผนดินแหง
พระสัญญาโดยไมมีความทุกขยากลําบากใดๆ

ข ชนชาติอิสราเอลคาดหวังอีกวาพระเยซูจะต้ังอาณาจักรของพระองค
ไวและไลพวกโรมันออกจากประเทศอิสราเอลทันที

ค แลวชนชาติอิสราเอลไมเคยคาดหวังวาพระเจาจะทรงพิพากษา
ประเทศของเขา

2 เหตุท่ีเรามีการคาดหวังลมๆแลงๆ
ก การขาดความรู -- เม่ือเราขาดความรูเราดูสถานการณอยางไมมี

ความรอบคอบ เราจึงต้ังการคาดหวังท่ีไมตรงกับน้ําพระทัย
ของพระเจา

ข การเขาใจผิด -- พวกฟาริสีตีความหวังของอิสยาห 11.4 ไมถูกตอง
คือพวกเขาคิดวาพระเมสสิยาหจะต้ังอาณาจักรของพระองคไวโดยการ
ใชอํานาจ แตพระเยซูตรัสอะไรเร่ืองนี้ในยอหน 18.36?

ค ความบาปทําใหเราตาบอดฝายจิตวิญญาณ -- เอเสเคียลประกาศ
วาอะไร? อสค 18.30

การคาดหวัง (3)



12

หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การคาดหวังที่ดีกวา                                                                  กจ 3.1-10

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 62.5
ชายท่ีเปนขาเขยกคงรูสึกผิดหวังแคไหนเม่ือเขาไดยินอ.เปโตรกลาววา "เงินและ

ทองขาพเจาไมมี" ชายคนนั้นมีการคาดหวังวาจะไดรับความชวยเหลือฝายเนื้อหนัง
(ทรัพยสมบัติ) แตเม่ือฟงคําพูดของอ.เปโตรแลวเขาคงหมดหวังเปนแน เราทุกคนเคยรูสึก
หมดหวังในบางสถานการณเชนกัน เรามีการคาดหวังท่ียิ่งใหญแตการคาดหวังนั้นไม
สําเร็จตามที่เราคาดหวังนั้น

แตชายคนนั้นไมไดหมดหวังเพราะวาสิ่ งท่ี เกิดข้ึนตอไปเปนพระพรมากกวาท่ี
เขาเคยคิดวาจะไดรับ เราเห็นวาสิ่งท่ีอ.เปโตรใหชายคนนั้นมีคามากกวาการคาดหวัง
ของเขา พวกเราซึ่งเปนบุตรของพระเจามีการคาดหวังหลายอยางเกี่ยวกับชีวิตของคน
ถาการคาดหวังของเราไมสําเร็จเราอาจรูสึกหมดหวังและหมดกําลังใจหรือเราอาจตําหนิ
พระเจาก็ไดซึ่งการตําหนิพระเจานั้นคือความบาป จริงๆแลวพระเจาทรงกระทําตอเรา
เหมือนที่พระองคทรงกระทําตอชายขาเขยก คือพระองคทรง "กระทําสารพัดมากยิ่งกวาท่ี
เราจะทูลขอหรือคิดได" พระเจาไมไดใหการคาดหวังของเราสําเร็จตลอดเวลา แตเม่ือเปน
เชนนั้น พระองคทรงใหการคาดหวังท่ีดีกวานั้นสําเร็จในชีวิตของเรา
1 การคาดหวังท่ีดีกวา

ก เม่ือเราหมดหวังกับการคาดหวังท่ีไมสําเร็จนั้นก็เพราะวาเรา
ขาดการพึ่งพระเจาของเรา กษัตริยดาวิดพูดอะไรหลายๆครั้งใน
สดุดี 107.8, 15, 21 และ 31?

ข อะไรคือเคล็ดลับในการพึ่งพระเจาสําหรับการคาดหวังของเรา?
สภษ 3.5-6

2 การพิจารณาอยางรอบคอบ
ก ลองนึกถึงคนหนึ่งคนใดที่ไมเจริญเติบโตฝายจิตวิญญาณตามการ

คาดหวังของคุณ อะไรคือเหตุท่ีเขาไมเจริญเติบโตตามที่คุณ
คาดหวังนั้น? เปนเพราะบาปของคุณหรือเปลา? คุณต้ังการ
คาดหวังนั้นเพื่อชวยเขาหรือเพื่อยกยองตัวเอง?

ข พระเจาเคยตอบคําอธิษฐานของคุณแตไมตรง 100  เปอรเซ็นตกับ
ท่ีคุณคาดหวังหรือเปลา? แลวหลังจากนั้นคุณเห็นวาวิธีท่ี
พระเจาทรงตอบคําอธิษฐานนั้นดีกวาท่ีคุณขอจากพระองคไหม?

การคาดหวัง (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การคาดหวังสําหรับการเสด็จมาของพระเยซู                             1 ธส 4.13-18

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 62.5
คนทั่วไปรักพระราชินีวิกตอเรียแหงประเทศอังกฤษ พระองคชอบไปเยี่ยมชาว

ไรชาวนาบอยครั้งโดยไมมีการบอกลวงหนา ดังนั้นชาวสก็อตแลนดทุกครอบครัวจึงจัด-
เตรียมเกาอ้ี พิเศษไวในบานสําหรับพระองค เพื่ อวาพระองคอาจไปเยี่ ยมเขาตามบาน
ชาวไรชาวนานี้ไดรักษาความสะอาดไวในบานเสมอเพราะวาพระองคอาจไปเยี่ยมเขาวัน
ไหนก็ได คนชราในพวกนี้ไดระลึกถึงความรักความเมตตาของพระองคโดยคําพูดวา "บาง
ทีวันนี้พระองคจะมาเยี่ยมขาพเจา"

"วันนั้นเสียงแตรเปาคราวพระองคเสด็จมา วันนั้นทองฟาจะกระจางแจงสุกใส
วันนั้นพระเยซูจะทรงพาเราขึ้นไป พระเยซูคริสตเจาพระผูชวยของขา
พระองคทรงรักขา ทรงตายเพื่อไถขา ทรงถูกฝงไวเพื่อจะยกบาปของขา

แลวทรงฟนคืนชีวา จึงนับวาชอบธรรม วันหนึ่งกลับมาอีก วันสําคัญนักหนา"
1 การเสด็จมาขององคพระผูเปนเจา

ก องคพระผูเปนเจาจะเสด็จมาเมื่อไร? กจ 1.7
ข องคพระผูเปนเจาจะเสด็จมาอยางไร? 1 ธส 4.16
ค องคพระผูเปนเจาจะเสด็จมาเพราะเหตุอะไร? วว 22.12
ง คุณพรอมสําหรับการเสด็จกลับมาของพระเยซูคริสตเจาไหม?

2 การคอยทาของบรรดาวิสุทธิชน
ก คริสเตียนตองอดทนในการรอคอยพระคริสต 2 ธส 3.5
ข โดยพระวิญญาณและความเชื่อ เราก็รอคอยการเสด็จกลับมาของ

พระเยซู กท 5.5
ค สดุดี 37.9 มีพระสัญญาอะไรสําหรับเรา? พระเยซูทรงสัญญาอะไร

ในมัทธิว 5.5?

การคาดหวัง (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ทบทวน                                                                                    ยชว 1.1-8

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 62.5
วันหนึ่งมีชายคนหนึ่งขับรถตามชนบทแลวเกิดยางแตก เขาหาแมแรงในรถไม

เจอ เขากําลังสงสัยวาควรทําอะไรดี ตอนนั้นเขาเห็นบานหลังหนึ่งอยูไมไกล เขาจึงตัดสิน
ใจไปขอยืมแมแรงจากเจาของบาน ขณะที่ เขากําลังเดินไปบานนั้นเขาเริ่มรูสึกไมสบาย
ใจที่เขาไมมีแมแรงและตองขอยืมจากคนอื่น แลวเขาเร่ิมสงสัยวาเจาของบานอาจปฏิเสธ
ไมใหเขายืมแมแรงก็ได ยิ่งเดินก็ยิ่งคิด พอถึงบานเขามีความรูสึกโกรธกับเจาของบาน
เม่ือเจาของบานเปดประตูบานแลวชายคนนี้รองตะโกนวา "ผมไมตองการแมแรงของคุณ"

เราเห็นวาเราคาดหวังอยางไรเราก็ไดอยางนั้น เราตองมีการคาดหวังในพระ
เจาของเรา ไมมีวันท่ีพระเจาจะทําใหเราผิดหวัง อ.วิลเลี่ยม  แคร่ี ผูเปนมิชชันนารีใน
ประเทศอินเดีย พูดถูกตองวา "จงลองทํากิจการใหญโตสําหรับพระเจา แลวจงคาดหวัง
วาจะไดรับพระพรใหญโตจากพระเจาเชนกัน"
1 ใหสมาชิกครอบครัวทุกคนทองจําสดุดี 62.5
2 ใหบอกคําเคล็ดลับ 2 คําท่ีชวยเราระลึกวาเราตองพึ่งในพระเจาสําหรับ

การคาดหวังของเรา
3 เราศึกษาแลวถึงการคาดหวัง 3 ขอท่ีมาจากพระคัมภีร ใหบอกการคาดหวัง

อ่ืนๆที่มาจากพระคัมภีร
4 คุณเคยมีการคาดหวังลมๆแลงๆอันนาหัวเราะไหม? นั่นคืออะไร? แลวชวย

เลาถึงการคาดหวังลมๆแลงๆ? คุณไดบทเรียนอะไรบางจากประสบการณ
เหลานี้?

5 ใหบอก 3 เหตุท่ีเรามีการคาดหวังลมๆแลงๆ
6 อะไรคือเคล็ดลับในการพึ่งพระเจาสําหรับการคาดหวังของเรา? สภษ 3.5-6
7 คริสเตียนตองคอยทาการเสด็จกลับมาขององคพระผูเปนเจาอยางไร?

2 ธส 3.5

การคาดหวัง (6)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
พลับพลา                                                                                    ฮบ 9.1-4

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 119.77
คําวา พลับพลา คือเต็นทหรือท่ีอาศัย เราพบคํานี้บอยครั้งในพระคัมภีร แตทุก

คร้ังคําวา พลับพลา หมายถึง ท่ีอาศัยของพระเจา
สําหรับพลับพลาของโมเสส พระเจาทรงบอกวิธีสรางพลับพลาในถิ่นทุรกันดาร

ใหแกโมเสส กิจการ 7.44 มีอยูวา "บรรพบุรุษของเราเมื่ออยูในถิ่นทุรกันดารก็มีพลับพลา
แหงสักขีพยานตามที่พระองคทรงสั่งไวเม่ือตรัสกับโมเสส" ในอพยพบทที่ 40 พระเยโฮ-
วาหบอกรายละเอียดในการสรางพลับพลาใหแกโมเสส ชนชาติอิสราเอลอาศัยอยูในเต็นท
ดังนั้นสถานที่นมัสการพระเจาแหงแรกของพวกเขาคือเต็นทหรือพลับพลา หีบพันธสัญญา
ของพระเยโฮวาหพรอมกับแผนศิลาซึ่ งมีพระบัญญัติของพระเจาจารึกไวอยู ในสวนหลัง
ของพลับพลานั้น

พลับพลากับสิ่ งตางๆที่อยู ในพลับพลานั้นเปรียบเทียบกับพระเยซูคริสตและ
หนทางสูความรอดตามที่บอกไวในฮีบรู 9.11 "แตเม่ือพระคริสตไดเสด็จมาเปนมหา-
ปุโรหิตแหงสิ่ งประเสริฐซึ่ งจะมาถึงโดยทางพลับพลาอันใหญยิ่ งกวาและสมบูรณยิ่ งกวา
แตกอน ท่ีไมไดสรางข้ึนดวยมือและพูดไดวามิไดเปนอยางของโลกนี้"
1 พลับพลาของคริสเตียน

ก พลับพลาคือสถานที่ท่ีพระเจาทรงพบกับชนชาติของพระองคในสมัย
พระคัมภีรเดิม ตอมาพระเจาทรงพบกับชนชาติอิสราเอลในพระวิหาร
ท่ีกรุงเยรูซาเล็ม

ข พลับพลาของคริสเตียนคืออะไร? 2 คร 5.1
2 พลับพลาในอนาคต

ก วิวรณ 21.3 สอนอะไรบางเกี่ยวกับพลับพลาของพระเจา?
ข สดุดี 15.1 ต้ังคําถามไว สดุดี 15.2-5 ตอบคําถามนั้นอยางไร?
ค คุณไดรับความรอดแลวหรือยัง? คุณเปนพยานฝายพระเยซูไหม?

การศึกษาความหมายของคาํจากพระคัมภีร (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
สติปญญา                                                                               สภษ 4.1-13

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 119.77
สติปญญากับความรูไมเหมือนกัน สติปญญาคือการใชความรูในทางที่เกิดประ-

โยชนตอตัวเราและคนอื่น เหตุท่ีคริสเตียนตองอานพระคัมภีรคือการอานพระคัมภีรนั้นจะ
ประทานสติปญญาใหแกเราเพื่อเราสามารถใชความรูของเราในทางที่จะเกิดความสุขและ
ไดรับพระพรอยางเต็มเปยม

ยากอบ 1.5 สอนวาถาเราขาดสติปญญาเราควรทูลขอจากพระเจา 1 พงศ-
กษัตริย 3.6-12 กลาวถึงความปรารถนาของกษัตริยซาโลมอนที่จะไดสติปญญามากกวา
สิ่งอ่ืนๆ ขอ 10 มีอยูวา "ท่ีซาโลมอนทูลขอเชนนี้ก็เปนท่ีพอพระทัยพระเยโฮวาห" ดังนั้น
พระเยโฮวาหทรงตอบคําอธิษฐานของซาโลมอนแลวตรัสอีกวา "ดูเถิด เราใหจิตใจอันประ-
กอบดวยปญญาและความเขาใจ เพื่อวาจะไมมีใครที่เปนอยูกอนเจาเหมือนเจา และจะไม
มีใครที่ ข้ึนมาภายหลังเจาเหมือนเจา" ไมมีวันท่ีมนุษยธรรมดาจะมีสติปญญาเทากับ
กษัตริยซาโลมอน

คลังสติปญญาและความรูทุกอยางทรงปดซอนไวในพระเยซูคริสต คส 2.1-3
คุณตองการสติปญญาไหม? ใหทูลขอแตพระเจา
1 สติปญญาจากหนังสือสุภาษิต

ก ทําไมกษัตริยซาโลมอนเขียนหนังสือสุภาษิตข้ึนมา? สภษ 1.2
ข สิ่งสําคัญท่ีสุดคืออะไร? สภษ 4.7
ค สติปญญาสามารถชวยมนุษยอยางไรบาง? สภษ 3.13
ง ผูใดทรงประทานสติปญญาใหแกเรา? สภษ 2.6
จ สติปญญาดีกวา                                สภษ 8.11 ขอนี้สอนอะไร

ตอไป?
ฉ ลองหาขออ่ืนๆจากหนังสือสุภาษิตท่ีสอนเร่ืองสติปญญา

2 ปญญาของโลกนี้
ก มีอะไรเกิดข้ึนเม่ือชาวโลกพึ่งอาศัยปญญาของตน? 1 คร 1.21
ข พระเจาทรงถือวาปญญาของโลกนี้เปนอยางไร? 1 คร 3.19
ค ยากอบ 3.15 อธิบายถึงปญญาของโลกนี้อยางไรบาง?

การศึกษาความหมายของคาํจากพระคัมภีร (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความอดทน                                                                              ยก 1.1-12

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 119.77
ความอดทนเปนลักษณะพิเศษท่ีสําคัญของการเปนผูใหญฝายจิตวิญญาณ ชาว

โลกมักขาดความอดทนเมื่อเขาพบกับการทดลองและความยากลําบาก นี่เปนเหตุท่ีคริส-
เตียนตองมีความอดทนในสถานการณท้ังปวง ถาเราเชื่อวาพระเจาสามารถชวยเราใน
ปญหาทุกอยางของเราๆจึงควรอดทนในปญหาเหลานั้น

ในยากอบ 1.2 พระเจาสอนวาเม่ือเราตกอยูในการทดลองตางๆ ก็จงถือวาเปน
เร่ืองท่ีนายินดี คําวา "ความอดทน" คือ "ความทนทานหรือความเพียรพยายาม" คุณมี
ความอดทนไหม? ในโรม 5.3 พระเจาสอนวาเราตองชื่นชมยินดีในความทุกขยาก "เพราะ
เรารูวาความทุกขยากนั้นทําใหเกิดความอดทน"

1 เปโตร 2.20 กลาววา "ดวยวาถาทานทําการชั่ว แลวถูกเฆ่ียนเพราะการชั่ว
นั้น แมทานทนถูกเฆ่ียนดวยอดกลั้นใจ จะเปนท่ีสรรเสริญอะไรแกทาน? แตวาถาทาน
ท้ังหลายกระทําการดี และทนเอาการขมเหงดวยอดกลั้นใจเพราะการดีนั้น เชนนี้แหละ
เปนการชอบพระทัยพระเจา" ขอพระคัมภีรนี้สอนเราวาอะไร? ถาในอดีตคุณเจอสถาน-
การณแบบนี้แลวคุณทําอะไรบาง? แลวในอนาคตเมื่อมีใครมา "เฆ่ียนหรือขมเหง" คุณ
โดยคุณไมไดทําผิดอันหนึ่งอันใดกอน คุณจะทําอะไร?
1 คริสเตียนตองการความอดทนใน "การทําความดี"

ก คริสเตียนควรพากเพียรทําความดีไหม? รม 2.7
ข คริสเตียนควรเมื่อยลาในการทําดีหรือเปลา? กท 6.9
ค พระประสงคของพระเจาในการทําดีคืออะไร? 1 ปต 2.15
ง 1 เปโตร 3.17 สอนวาอะไร?

2 ชีวิตท่ีเต็มไปดวยความอดทน
ก คุณเชื่อฟงพระคําของพระเจาและ "เกิดผล (นําวิญญาณมาสู

ความรอด) ดวยความเพียร" ไหม? ลก 8.15
ข คุณว่ิงการว่ิงแขงกันท่ีกําหนดไวแลวนั้นดวยความเพียรพยายามไหม?

ฮบ 12.1
ค คุณสามารถมีความอดทนมากยิ่งข้ึนอยางไรบาง?

การศึกษาความหมายของคาํจากพระคัมภีร (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การใหเกียรติ                                                                          ยน 5.19-27

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 119.77
การใหเกียรติคือการยกยองสิ่ งหนึ่ งสิ่ งใดหรือการเคารพนับถือคนหนึ่ งคนใด

เหตุท่ีเราใหเกียรติแกคนใดก็เพราะวาเรานับวาคนนั้นมีคามากสําหรับเรา คริสเตียนให
เกียรติแดพระเจาและมนุษยคนอื่น

สุภาษิต 3.9 กลาววา "จงถวายเกียรติแดพระเจาดวยทรัพยสินของตน และดวย
ผลแรกแหงผลิตผลทั้งสิ้นของเจา" เราถวายเกียรติแดพระเจาโดยการถวายทรัพยสมบัติ
ของเราใหแกคริสตจักร คริสเตียนควรถวาย 10% ของรายไดใหแดพระเจา เม่ือเราทําเชน
นั้นพระเจาจะทรงอวยพรเราตามที่บอกไวในสุภาษิต 3.10 วา "แลวยุงของเจาจะเต็มดวย
ความอุดมและบอเก็บของเจาจะลนดวยน้ําองุน"

ยอหน 5.23 สอนเราวา "เพื่อคนทั้งปวงจะไดถวายเกียรติแดพระบุตรเหมือน
ท่ีเขาถวายเกียรติแดพระบิดา ผูใดไมถวายเกียรติแดพระบุตร ผูนั้นก็ไมถวายเกียรติแด
พระบิดาผูทรงใชพระบุตรมา"

"ทูตสวรรคเปนอันมากนับเปนโกฏิๆเปนแสนๆซึ่งอยูลอมรอบพระที่นั่ง" จะ
ถวาย "ฤทธิ์เดช ทรัพยสมบัติ ปญญา อานุภาพ เกียรติ สงาราศี และคําสดุดี" แดพระเยซู
คริสตเจา วว 5.11-12
1 จงใหเกียรติแกคนอื่น

ก คริสเตียนควรใหเกียรติแกใครบาง? 1 ปต 2.17
ข เด็กๆควรใหเกียรติแกใครบาง? อฟ 6.1-2
ค คริสตจักรควรใหเกียรติแกใครบาง? 1 ทธ 5.3
ง ใครสมควรไดรับเกียรติสองเทา? 1 ทธ 5.17
จ ฝายสามี - จงใหเกียรติแกภรรยาของตน 1 ปต 3.7
ฉ ฝายภรรยา - จงใหเกียรติแกสามีของตน ทต 2.4-5
ช โรม 12.10 สอนวาอะไร?

2 การไดรับเกียรติจากพระเจา
ก พระเจาจะทรงประทานเกียรติแกผูใด? ยน 12.26
ข ทําไมพวกทาสตองใหเกียรติแกนายของตน? 1 ทธ 6.1

การศึกษาความหมายของคาํจากพระคัมภีร (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความรัก                                                                                1 ยน 4.7-21

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 119.77
ความรักเปนศูนยกลางแหงความเชื่อของคริสเตียน ความเชื่อของเราเกิดข้ึน

เพราะเหตุความรัก (ยน 3.16) เราประกาศเพราะเหตุความรัก (ยน 15.9) และพวกเรา
ประพฤติเพราะเหตุความรัก (1 ยน 4.7)

นางเฟรล เฮสต้ิงส กลาววา "เม่ือขาพเจาอายุเกาขวบแลวขาพเจาเห็นคุณแมคุก
เขาลงอธิษฐานตอหนาท่ีประชุมของคริสตจักร และขาพเจารูสึกละอายใจเพราะวาทุกคน
สามารถเห็นวารองเทาของคุณแมเปยกขาด เราพึ่งเดินทางมาถึงคริสตจักรตามถนนที่
เต็มไปดวยหิมะ ขาพเจารูสึกละอายใจเพราะทุกคนรูวาเรายากจนมาก

"แตบัดนี้ขาพเจาเปนผูใหญและมีลูกแลว เม่ือขาพเจานึกถึงวันนั้นขาพเจานึกถึง
ดวยความรักและความเคารพตอคุณแม เพราะวาเม่ือขาพเจาเคยไมสบาย, เหน็ดเหนื่อย
หรือหมดกําลัง ใจคุณแมชวยขาพเจาและอธิษฐานเผื่อขาพเจาเสมอถึงแมวาคุณแมยากจน
และรองเทาของคุณแมขาด

"เด๋ียวนี้ ขาพเจาตระหนักในใจวาคุณแมยอมใสรองเทาท่ีขาดเพราะวาคุณแม
รักลูกๆของตน คุณแมมีลูกถึง 7 คนและการเลี้ยงลูก 7 คนนั้นเปนสิ่งท่ียากสําหรับคุณแม
คุณแมอดออมยอมใสรองเทาท่ีขาดเพื่อวาลูกๆท้ัง 7 คนจะมีรองเทาสวยงามใสท่ีไมมีรู
ขาพเจารูสึกภูมิใจคุณแมของขาพเจา"
1 ความรักตอพระเจา

ก ในพระบัญญัติขอใดสําคัญท่ีสุด? มธ 22.36-37
ข ตาม 1 ยอหน 4.19 ความรักของเราตอพระเจาพิสูจนวาอะไร?

2 ความรักตอคริสตจักร
ก กิจการ 2.44 แสดงไดอยางไรวาสมาชิกของคริสตจักรรักซึ่ง

กันและกัน?
ข คนทั้งปวงจะรูอะไรเกี่ยวกับเราถาเรารักกันและกัน? ยน 13.35
ค เราสามารถแสดงความรักตอพี่นองคริสเตียนอยางไรบาง?

3 ความรักตอศัตรู
ก พระเจาสอนวาเราตองรักศัตรูของเรา ทําไม? มธ 5.45-46
ข การรักศัตรูเปนสิ่งท่ียาก แตเปนน้ําพระทัยของพระเจาสําหรับเรา
ค พระเยซูแสดงวาพระองคทรงรักศัตรูของพระองคอยางไร?

การศึกษาความหมายของคาํจากพระคัมภีร (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ทบทวน                                                                           สดด 119.76-93

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สดด 119.77
เหตุท่ีเราศึกษาพระคําของพระเจาก็เพื่อใหเราเพิ่มความรัก, กําลังตอสู, ความ

เชื่อ, สติปญญา, กําลังใจ, ความอดทนและความรู แนนอนพระเจาตองการใหคริสเตียน
ทุกคนศึกษาพระวจนะของพระองค 2 ทธ 2.15 เม่ือเราละเลยพระคําของพระเจา เราก็
ละเลยบอน้ําพุสําหรับน้ําแหงชีวิต

มีคนหนึ่งเคยถามอ.จอรจ มูเลอร ผูซึ่งเปนนักอธิษฐานวา "อาจารยอานพระ
คัมภีรท้ังเลมกี่คร้ังแลว" อ.จอรจตอบวา "ขาพเจาอานพระคัมภีรท้ังหมด 66 คร้ังแลว
และตอนนี้ขาพเจากําลังอานคร้ังท่ี 67 อยู ทุกคร้ังท่ีขาพเจาอานพระคัมภีรนั้นพระคัมภีร
ยิ่งนาสนใจและมีประโยชนสําหรับขาพเจา"

เราไดศึกษาคําวาความรักและการใหเกียรติแลว ใหเราแสดงความรักและถวาย
เกียรติตอพระเจาของเราโดยการอานพระคัมภีรทุกๆวัน
1 ใหสมาชิกครอบครัวทุกคนทองจําขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้
2 คําวา พลับพลา มีความหมายอะไร?
3 วิวรณ 21.3 สอนอะไรบางเกี่ยวกับพลับพลาของพระเจา?
4 ทําไมกษัตริยซาโลมอนเขียนหนังสือสุภาษิตข้ึนมา? สภษ 1.2
5 ยากอบ 3.15 อธิบายถึงปญญาของโลกนี้อยางไรบาง?
6 คุณว่ิงแขงดวยความเพียรพยายามไหม? ฮบ 12.1
7 คริสเตียนควรใหเกียรติแกใครบาง? 1 ปต 2.17
8 ในพระบัญญัติขอใดสําคัญท่ีสุด? มธ 22.36-37

การศึกษาความหมายของคาํจากพระคัมภีร (6)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความบาปที่เรายังไมสารภาพตอพระเจา                                   สดด 66.18-20

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยรม 33.3
ความบาปที่ซอนไวจากสายตามนุษยคือความบาปที่ เปดเผยในสายพระเนตร

ของพระเจา พระเจาทรงรูจักทุกๆสิ่งเกี่ยวกับคนของพระองคและตองการใหเราอธิษฐาน
ดวยจิตใจที่สะอาดและมโนธรรมที่บริสุทธิ์ จากหนังสือสดุดีและสภาษิตเราเขาใจวา "พระ
องคทรงไดยินคําอธิษฐานของคนชอบธรรม" สภษ 15.29ข พระเจาทรงทราบความคิด
และการกระทําของเราและไมมีอะไรที่เราซอนไวจากพระเจาได

ผูประกาศจอหน ลินต้ัน กลาวถึงเร่ืองการอธิษฐานดวยจิตใจที่ไมสะอาดวา
"ไมมีใครสามารถเขาเฝาพระเจาไดในขณะที่เขาไมเชื่อฟงพระองค แนนอนพระเจาทรง
ตอบคําอธิษฐานของเราเพราะเห็นแกพระเยซูคริสตเจาและพระคุณของพระองค ไมใช
เพราะเห็นแกตัวเราเอง แตเม่ือเราไมยอมสารภาพความบาปของเราตอพระองค สิ่งนั้นได
ขัดขวางการอธิษฐานของเรา"

ใหเราต้ังใจเปนนักอธิษฐาน ใหเราเขาเฝาพระเจาดวยจิตใจที่สะอาด
1 การอธิษฐานที่ไมสําเร็จ คือเม่ืออธิษฐานดวยจิตใจที่ไมสะอาด

ก เม่ือเราบมความชั่วไวในใจของเรา พระเจาไมตอบคําอธิษฐานของเรา
สดด 66.18

ข เม่ือเราบมความชั่วไวในใจของเรา พระเจาไมยอมรวมสามัคคีธรรม
กับเรา สภษ 15.9

ค คุณสารภาพความบาปทั้งหมดแลวหรือยัง?
2 การอธิษฐานที่สําเร็จ คือเม่ืออธิษฐานดวยจิตใจที่สะอาด

ก เม่ือเราสารภาพความบาปของเราแลว พระเจาทรงตอบคําอธิษฐาน
ของเรา ยก 5.16

ข เม่ือเราสารภาพความบาปของเราแลว พระเจาทรงยินดีรวม
สามัคคีธรรมกับเรา สดด 34.17

ค จงสารภาพบาปตอพระเจาแลวพระองคจะทรงโปรดยกบาปและจะ
ทรงชําระใหพนจากการอธรรมทั้งสิ้น 1 ยน 1.9

มีอะไรบางที่ขัดขวางการอธิษฐาน (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การขาดการนมัสการพระเจา                                          สภษ 28.9; ยก 5.16ข

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยรม 33.3
การขาดการนมัสการพระเจาคือการขาดโอกาสรูจักพระเจามากยิ่งข้ึน สวนที่

สําคัญในการนมัสการพระเจานั้นคือการอธิษฐานและโดยการอธิษฐานนั้นเราไดสนทนา
กับพระเจา การขาดการสนทนากับพระเจาเทากับการสรางกําแพงระหวางเรากับพระเจา
เราทุบกําแพงนั้นไดโดยการอธิษฐานอยางสมํ่าเสมอ อ.ดิ แอล มูด้ี เคยกลาวไววา "การ
อธิษฐานคือวิธีปองกันไมใหความรอนรนในชีวิตคริสเตียนดับ คนของพระเจาทุกๆคนเปน
นักอธิษฐาน"

เราตองเปนคริสเตียนที่รับใชพระเจาอยางเต็มท่ีทุกวันเพื่อเราสามารถประกาศ
พระเยซูคริสตเจาใหกับคนอื่นอยางเต็มท่ีทุกๆวัน พวกนักอธิษฐานในอดีตและในปจจุบัน
เปนคนที่ถวายคําสรรเสริญแดพระเจาและทูลขอเพื่อผูอ่ืนและตัวเองเสมอ พวกเขาถือลูก-
กุญแจสําหรับอาณาจักรของพระเจาแหงการอธิษฐานเพราะวาเขาอธิษฐานอยางสมํ่าเสมอ
1 ธส 5.17
1 การอธิษฐานอยางไมสมํ่าเสมอ

ก ขาดการติดตอกับพระเจา
ข วิญญาณชั่วลอลวง
ค จิตวิญญาณออนแอ
ง คุณอธิษฐานอยางสมํ่าเสมอไหม? จงขอใหพระเจาชวยคุณเปน

นักอธิษฐาน
2 การอธิษฐานอยางสมํ่าเสมอ ยก 5.16ข

ก ติดตอกับพระเจาไดทันเวลา ฟป 4.6-7
ข ทําใหวิญญาณที่ชั่วหนีไป สดด 83.15
ค ทําใหเราเกิดความมั่นคงฝายจิตวิญญาณ อฟ 3.16
ง ทําใหเราเขมแข็งฝายความเชื่อ ฮบ 11.6

มีอะไรบางที่ขัดขวางการอธิษฐาน (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความปรารถนา                                                                            ยก 4.1-3

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยรม 33.3
เม่ือความปรารถนาครอบงําตัวเราแลว พระประสงคของพระเจาจะสําเร็จในตัว

เราไมได พระเจาของเราเปนพระเจาแหงการมีเปาหมาย บางคร้ังเราไมเขาใจเปาหมาย
หรือน้ําพระทัยของพระเจาสําหรับเรา แตแนนอนทางของพระเจาเปนทางที่ดีท่ีสุดสําหรับ
ชีวิตของเรา

พระเจาทรงถอดความหมายของการอธิษฐานของเราแลวตัดสินใจวาจะตอบคํา
อธิษฐานนั้นอยางไรดี พระเจาทรงตอบความปรารถนาของเราตามน้ําพระทัยอันบริสุทธิ์
ของพระองค สดุดี 37.4 สอนวาถาเราปติยินดีในพระเจา พระองคจะทรงประทานตามใจ
ปรารถนาของเรา ถาเราดํารงชีวิตตรงตามพระคัมภีรเราก็จะพบวาความปรารถนาของ
เราจะเหมือนกับพระประสงคของพระองค ดังนั้นสดุดี 37.4 จะสําเร็จในชีวิตของเรา

น้ําพระทัยของพระเจาสําหรับเราคือใหเราทําตามน้ําพระทัยของพระองค ถา
เราทําเชนนั้นไมมีอะไรสามารถขัดขวางชีวิตฝายจิตวิญญาณของเราได
1 ความปรารถนาฝายเนื้อหนัง

ก ใหบอกความปรารถนาบางอยางท่ีอาจไมตรงกับน้ําพระทัยของ
พระเจา

ข ใหอาน 2 ซามูเอล 11.1-5 กษัตริยดาวิดทําความบาปอะไรที่
เกิดจากความปรารถนาอันชั่วของทาน?

2 ความปรารถนาฝายจิตวิญญาณ
ก ใหบอกความปรารถนาบางอยางท่ีตรงกับคําสอนในพระคัมภีร
ข ใหอานโคโลสี 3.2 และ ฟลิปป 3.14 เม่ืออ.เปาโลยังอยูบนโลกนี้เขา

มีความปรารถนาแบบไหน?

มีอะไรบางที่ขัดขวางการอธิษฐาน (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การขาดความเชื่อ                                                       มธ 11.22-24; ยก 1.6

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยรม 33.3
การอธิษฐานดวยความเชื่อมีรากฐานในพระเจาและพระคําของพระองค ถาเรา

จะไดรับคําตอบจากพระเจาเราจะตองมีความเชื่อท่ีม่ันคง ไมใชความเชื่อท่ีหว่ันไหวเพราะ
เหตุจากสถานการณหรือความสงสัยใดๆ เราตองเปนคนที่ม่ันคงในความเชื่อเพื่อใหพระ
เจา "วางใจ" ในการทูลขอของเรา

อ.จอหน ลินต้ันกลาววา "เม่ือเราอธิษฐานแลวและความเชื่อของเราหว่ันไหว เรา
ก็ขัดขวางคําตอบจากพระเจา คลื่นทะเลยอมไปตามทิศทาง ลมพัดทางไหนคลื่นทะเลตอง
ไปทางนั้น เชนกันคริสเตียนที่หว่ันไหวมักเกิดความสงสัยจึงเปนคริสเตียนที่ไมม่ันคงใน
ความเชื่อและจะไมรับคําตอบจากพระเจา"

เราตองมีความเชื่อท่ีชนะความสงสัยท้ังปวงของเราได คือความเชื่อท่ีไมกลัว
ความลําบากหรือสถานการณอันนากลัว เราตองอธิษฐานดวยความเชื่อเพื่อใหพระเจาทรง
ใหตําตอบที่เต็มไปดวยพระพรแกเรา
1 ความเชื่อท่ีหว่ันไหว

ก ใหบอกบางครั้งเม่ือความเชื่อของคุณหว่ันไหว
ข ใหอานยากอบ 1.6-8 คนสองใจเปนคนแบบไหน?
ค ความเชื่อของอัครสาวกคนไหนหวั่นไหวในเมื่อเขาเดินบนน้ําไป

หาพระเยซู มธ 14.25-31
2 ความเชื่อท่ีม่ันคง

ก ความเชื่อเปรียบไดกับยุทธภัณฑอะไรใน 1 เธสะโลนิกา 5.8?
ข เราตองสวมยุทธภัณฑทุกชิ้นของเราเสมอ ถาเราขาดชิ้นหนึ่งชิ้นใด

แลว ยุทธภัณฑท้ังชุดนั้นก็จะไรประโยชน
ค ความเชื่อท่ีม่ันคงจะเกิดการอธิษฐานที่เกิดผล

มีอะไรบางที่ขัดขวางการอธิษฐาน (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความเยอหย่ิง                                                                          ลก 18.9-14

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยรม 33.3
การเปนคนเยอหยิ่งจองหองตอพระพักตรพระเจาเทากับการเปนคนโงเขลาที่สุด

พระเจาตองการใหเราทุกคนถอมตัวและยอมอยูใตอํานาจของพระองค เราควรใชชีวิตเพื่อ
ถวายคําสรรเสริญ, เกียรติยศและสงาราศีแดพระองค เราไมนาจะขอใหความปรารถนา
ของตัวเองสําเร็จตอพระพักตรของพระเจาผู ท่ียอมใหพระบุตรของพระองคมาสิ้นพระชนม
บนกางเขนเพื่อเรา

ตรงกันขามเราควรมีใจกลาเขามาถึงพระที่นั่งแหงพระคุณ (ฮบ 4.16) ดวย
จิตใจเต็มไปดวยความเชื่อและความหวังใจ พระเจาตองการใหเราระบายความในใจของ
เราตอพระองค (สดด 62.8) เพื่อพระองคสามารถประทานพระเมตตาและความรักให
แกเรา

ใหจําไววาความเยอหยิ่งจองหองขัดขวางพระราชกิจของพระวิญญาณบริสุทธิ์ ซึ่ง
ตอไปไดขัดขวางการอธิษฐานของเรา เราตองมีใจกลาหาญพรอมกับถอมตัว เราตองเขม-
แข็งพรอมกับมีใจออนสุภาพ เราตองยอมทําตามน้ําพระทัยพระเจาพรอมกับมีความหวังใจ
พระเจาของเราทรงเปนพระเจาท่ีมีพระเมตตา แตพระองคทรงเปนใหญและอยู เหนือสิ่ง
สารพัด พระองคไมยอมปลอยผูท่ีเยอหยิ่งจองหอง แตพระองคจะทรงพิพากษาคนนั้น
1 ความเยอหยิ่งจองหอง

ก ความบาปใหญท่ีสุดของฟาริสีในลูกา 18.11-12 คืออะไร?
ข พระเจาทรงเห็นชอบกับการประพฤติของฟาริสีในลูกา 18.11-12

ไหม?
ค พระเจาตองการใหเราทุกคนเปนคนแบบไหน? ลก 18.14

2 การถอมตัว
ก ลองพิจารณาจิตใจของคนเก็บภาษีและใหเปรียบเทียบกับจิตใจของ

ตัวเอง คุณถอมตัวเหมือนเขาหรือเปลา?
ข พระเจาทรงกระทําอะไรตอทุกคนที่ยกตัวข้ึน? แลวพระองคทรง

กระทําอะไรตอทุกคนที่ไดถอมตัวลง? ลก 18.14

มีอะไรบางที่ขัดขวางการอธิษฐาน (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การพึ่งพาตัวเอง                                                                    2 คร 12.9-10

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยรม 33.3
คริสเตียนที่พึ่งพาตัวเองแทนพึ่งพระเจาไดทําบาปที่ยิ่งใหญ การขาดการอธิษ-

ฐานและการศึกษาพระคัมภีรทุกๆวันอาจทําใหพระเจาไมชวยเหลือเรา การพึ่งพาตัวเอง
นั้นยิ่งกวาความเยอหยิ่งจองหอง เพราะคนที่พึ่งตัวเองมองเห็นพระเยซูบนไมกางเขน
แลววา "ขาพเจาไมตองการพระเยซู"

นักอธิษฐาน อี เอ็ม เบานด เขียนวา "ขณะเราขาดการอธิษฐานจะไมเห็นผล
รายในทันที จะสังเกตไดตอเม่ือรากฐานฝายจิตวิญญาณของเราถูกทําลายลงเสียแลว
การขาดการอานพระคัมภีรและอธิษฐานทุกๆวันจะทําใหคริสเตียนออนแอในความเชื่อ,
การประพฤติขาดมาตรฐาน ผู ท่ีพบและสนทนากับพระเจานอยจะรับใชพระเจานอยเชน
กัน" ประโยคสุดทายนี้ไดท่ิมแทงใจของเรา พระเจาตองการใหคริสเตียน ท้ังครอบครัว,
คริสตจักร และทั่วประเทศใหเปนนักอธิษฐาน เราตองพึ่งในพระเยซูคริสตเจาสําหรับความ
หวังใจของเรา ใหเราพยายามอยูใกลชิดกับพระเยซูคริสตและพึ่งในพระองคทุกๆวัน
1 เราพึ่งตัวเองไมได

ก ความรอดมาทางองคพระผูเปนเจา 1 คร 6.20
ข การอยูในทางขององคพระผูเปนเจา สดด 4.3
ค เราตองพึ่งพาในองคพระผูเปนเจา 2 คร 5.18

2 คนที่พึ่งพาตัวเองแสดงวาเขาออนแอในความเชื่อ
ก การพึ่งตัวเองคือการขาดความเชื่อในพระเจา 2 คร 5.7
ข พระเจาไมทรงพระกรุณาคนที่พึ่งตัวเอง สภษ 14.12
ค คนที่พึ่งตัวเองเปนคนโงเขลาที่สุดในโลก สภษ 14.3

มีอะไรบางที่ขัดขวางการอธิษฐาน (6)


