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ครอบครัว & พระเจา

ฉบับท่ี 28
โดย

อาจารย โทมัส อี วารด
และ

มิสซิส โกลเรีย วารด
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ครอบครัวกับพระเจา
เปาหมายของหนังสือนี้เพื่อท่ีจะทําใหคุณพอเปนผูนําฝายจิตวิญญาณในครอบ-

ครัวคริสเตียนทุกๆครอบครัวและดวยความปรารถนาที่จะชวยใหสมาชิกในครอบครัวมา
รวมกลุมกันศึกษาพระคัมภีรเปนประจําทุกๆวัน

เปาหมายหลักคือการสรางใหทุกครอบครัวเขมแข็งพรอมท่ีจะทํางานรวมกันใน
คริสตจักรทองถิ่นของตน โดยรูปแบบของการศึกษาดวยวิธีนี้จะชวยหนุนใหสมาชิกทุก
คนในครอบครัวมีสวนในการศึกษารวมกัน

เนื้อหานั้นจะงายตอการเรียนรูในขณะที่ครอบครัวมาอยู ใกลชิดกันดวยการใช
พระคัมภีร การสนทนาและการอธิษฐานและเรามีความปรารถนาที่จะใหพระคริสตทรง
เปนจุดศูนยรวมของครัวเรือนทุกแหง

ตอไปนี้จะเปนขอเสนอแนะบางประการที่ จะทําใหครอบครัวคุณประสบความ
สําเร็จสูงสุด
1 กําหนดเวลาที่จะมาประชุมพรอมกันทุกวัน
2 พยายามทําใหการประชุมมีความสนุกและมีชีวิตชีวา โดยเร่ิมดวยเพลงคริสเตียน
เพราะ ๆ สักหนึ่งเพลงและการอธิษฐานสั้น ๆ
3 บําเหน็จรางวัลเล็ก ๆ นอย ๆ ทุกเสาร สําหรับคนที่ทองขอพระคัมภีรท่ีให
ทองจําได
4 รักษาเวลาในการประชุมใหสั้นเขาไว ( 15-20 นาที )
5 เลือกมิชชันนารีประจําสัปดาหนั้น ๆ เพื่อจะอธิษฐานเผื่อเขาทุกวัน
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
นายพรานและกับดัก                                                              สดด 124:6-8

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สภษ 29:25
ในขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้เราศึกษาเกี่ยวกับนายพรานและกับดัก นายพราน

นั้นมีอาชีพจับนก นายพรานนั้นจะจับนกโดยการชิงตาขายบนพื้นดินและติดมันไวกับดัก
หรือบวง ในสมัยโบราณเขาทําแบบนี้เพราะยังไมมีปน นายพรานนั้นจะโปรยเมล็ดบนพื้น
ดินบริเวณท่ีใกลกับดักท่ีเขาวางไว และเมื่อนกมากินเมล็ดพืชนั้น จะถูกกับดักจับไว

พระคัมภีรใหเรารูชัดเจนวานายพรานนั้นเปรียบไดกับซาตาน ซาตานพยายาม
เต็มท่ีท่ีจะทําลายมนุษยทุกคนที่วางใจในพระเจา ซาตานไมไดอยู ท่ัวทุกหนทุกแหง และ
ซาตานไมสัพพัญู (เหมือนพระเจา) แตซาตานมีบรรดาผีท้ังหลายที่เชื่อฟงและทํางาน
ตามคําสั่งของซาตาน ผีเหลานี้วางกับดักแหงความมืดเพื่อจับคริสเตียน เราตองเรียนรูวา
จะชนะซาตานกับพรรคพวกของมันไดอยางไร
1 จิตวิญญาณของเรา

ก พระคัมภีรสอนอะไรเรื่อง "จิตวิญญาณของเรา" ใน สดุดี 124:4-5?
ข จิตวิญญาณของเราเปรียบเหมือน "นก" ในสดุดี 124:7
ค ผูใดทรงชวยเราชนะ "นายพราน"? สดด 124:8

2 จงระวังกับดัก
ก สดุดี 140:4-5 สอนวาอะไร? ใครวางกับดักเหลานี้ไวเพื่อจับเรา?
ข สดุดี 141:8 สอนวาเราตองพึ่งพระเจาสําหรับความชวยเหลือ

แลวขอ 9-10 สอนวาอะไร?
ค สมาชิกครอบครัวทุกคนตองเขาใจวาพระเจาทรงใหคริสเตียน

มีทางหนีจากอุบายของซาตาน

บวงแรวของซาตาน (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
กับดักของซาตาน                                                                  2 ทธ 2:19-26

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สภษ 29:25
คุณเคยรูจักคนที่เปนทาสของยาเสพติดไหม? เปนสภาพที่นาหดหูมากใชไหม?

คนที่ ติดยาเสพติดนั้นคิดเสมอวาเขาจะหายาเสพติดท่ีมาสนองความอยากไดจากที่ ไหน
เขาติดยาเสพติดและชีวิตเขาสูญสิ้นไปเปลาๆ หลายครั้งซาตานใชคนชั่วใหวางกับดัก
(สดด 119:110) เชนตามธรรมดาคนขายยาเสพติดเปนแหลงท่ีทําใหคนอ่ืนมาเปนทาส
ของยาเสพติดนั้น คนขายยาเสพติดนั้นไดกําไรจากการขายเปนพันเปนลานเลย

แลวเหลา, รูปลามกและการเลนการพนันเปนอยางไร? สิ่งเหลานี้เปนกับดัก
ท่ีคนชั่ววางไวเพื่อทําใหมนุษยมาเปนทาส คุณเคยเห็นผลรายที่เกิดจากการดื่มเหลาไหม?
พอกับแมทะเลาะกันและลูกๆอดอยากและขาดความรักความอบอุนเพราะเหตุความบาปนี้
เม่ือคนหนุมๆด่ืมเหลาแลวครอบครัวก็มีปญหาตอกัน ความสกปรกแหงรูปลามกติดอยูใน
ใจของคนที่ดูรูปเหลานั้น การเลนการพนันไดขายบาน ขายท่ีดิน ขายทุกสิ่งของครอบครัว
และคนยากจนที่ทําบาปนี้เปนคนที่มีความทุกขมากท่ีสุด

คุณอาจสงสัยวาทําไมกลาวถึงเร่ืองนี้ในหนังสือครอบครัวกับพระเจา จริงๆแลว
เคยมีคริสเตียนที่ถูกลอลวงโดยกับดักเหลานี้ ดังนั้นเราอยากเตือนใจผูอาน แมแตลูกๆก็
ควรรูวากับดักเหลานี้มีฤทธิ์นําเขาไปสูความหายนะเชนกัน
1 เราจะหลีกเล่ียงกับดักเหลานี้อยางไร? สดด 119:33-40

ก อยาลองใชยาเสพติดคร้ังแรกเลย อยาฝกด่ืมเหลา อยามองดูรูปลามก
อยาซื้อต๋ัวลอตเตอรี่ วิธีนี้อาจดูเหมือนวางายเกินไป แตจริงๆวิธีนี้
คือวิธีท่ีเกิดผลมากที่สุดในการหลีกเล่ียงกับดักของซาตาน

ข จงใสใจในพระคําของพระเจา จงอยูใกลชิดกับพระเจาโดยการ
อธิษฐาน, การไปรวมประชุมท่ีคริสตจักร และการประพฤติในทาง
ของพระเจาทุกๆวัน ถาคุณทําผิดแลวใหสารภาพความผิดนั้นตอ
พระเจาทันที

2 เราควรทําอะไรถาเรามาเปนทาสของบาปแลว
ก ใหละทิ้งเพื่อนเกาท่ีเปนทาสบาปโดยไปเปนเพื่อนกับคริสเตียนที่ดี

สดด 119:115
ข ใหปรึกษากับศิษยาภิบาลของคริสตจักร จงเขาใจวาการรักษาใหหาย

จากสภาพเกานั้นตองใชเวลานานๆ จงวางใจในพระเจา สภษ 23:12

บวงแรวของซาตาน (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ซาอูลถูกกับดัก                                                                 1 ซมอ 15:10-24

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สภษ 29:25
ปญหาอันดับแรกของซาอูลคือการไมเชื่อฟง คือเขาไมยอมปฏิบัติตามพระเจา

ของเขา "เกรงกลัวประชาชนและยอมฟงเสียงของเขาท้ังหลาย" (1 ซมอ 15:24) นี่คือ
กับดักสําหรับซาอูล เขานาจะวางใจในพระเจา สุภาษิต 29:25 กลาววา "การกลัวคนวาง
บวงไว แตบุคคลที่วางใจในพระเยโฮวาหก็ปลอดภัย"

พระเจาตรัสใหกษัตริยซาอูล "ไปโจมตีอามาเลข และทําลายบรรดาที่เขามีนั้น
เสียใหสิ้นเชิง" (1 ซมอ 15:3) แตซาอูลตัดสินใจไวชีวิตแกะกับโคที่ดีท่ีสุด รวมท้ังชีวิต
ของอากักผูเปนกษัตริยของคนอามาเลข ซาอูลพยายามแกตัวตอการไมเชื่อฟงของเขาวา
"พวกพลไดไวชีวิตแกะและโคที่ดีท่ีสุด เพื่อเปนเคร่ืองสัตวบูชาแดพระเยโฮวาหพระเจาของ
ทาน" (1 ซมอ 15:15) แตผูพยากรณซามูเอลบอกกษัตริยซาอูลวาเขานาจะเชื่อฟงพระ
เจาเพราะ "ท่ีจะเชื่อฟงก็ดีกวาเคร่ืองสัตวบูชา. . .เพราะการกบฏก็เปนเหมือนบาปแหงการ
ถือฤกษถือยาม และความดื้อดึงก็เปนเหมือนบาปชั่วและการไหวรูปเคารพ" (1 ซมอ
15:22-23) ผลก็คือวาพระเจาทรงใหซาอูลตกจากเปนกษัตริยเหนืออิสราเอล

การอานเร่ืองของซาอูลควรทําใหคุณรูวาพระเจาตองการใหคุณเชื่อฟงพระองค
พระเจาตองการใหคุณทําตามพระคําของพระองค! ซาอูลเสียทุกๆสิ่งเพราะเขาไมเชื่อฟง
พระเจา อยาใหเปนเชนนั้นในชีวิตของคุณ
1 จงเรียนรูจากชีวิตของกษัตริยซาอูล

ก ความเยอหยิ่งมีสวนในการไมเชื่อฟงของซาอูล 1 ซมอ 15:17
ข ซาอูลยืนยันวาเขาเชื่อฟงพระเจาใน 1 ซามูเอล 15:20 แตจริงๆแลว

เขาไมเชื่อฟงพระองค
ค ซาอูลติเตียนใครใน 1 ซามูเอล 15:21?
ง ซาอูลถูกกับดักเพราะเขาฟงเสียงของประชาชนและเชื่อฟงพวกเขา

(1 ซมอ 15:24) เขานาจะเชื่อฟงผูใดมากกวา?
จ คุณเรียนรูอะไรบางจากบทเรียนนี้?

2 ซามูเอลกับซาอูล
ก ซามูเอลพูดอะไรใน 1 ซามูเอล 15:26?
ข มีอะไรเกิดข้ึนใน 1 ซามูเอล 15:27-28?
ค ซาอูลยอมรับความบาปของตน แตขอซามูเอลใหเกียรติแกเขาใน

ขอ 30 คุณคิดวาเขากลับใจจริงไหม?

บวงแรวของซาตาน (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
กับดักของเพื่อนที่ช่ัวชา                                                         สภษ 22:20-25

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สภษ 29:25
"ความเปลาเปลี่ยวแยท่ีสุดคือการไมมีเพื่อนแทจริง" เขียนโดยแฟรนซิส เบคอน
การมีเพื่อนเปนสวนสําคัญแหงชีวิตนี้ เราชอบเวลาที่มีการพักผอนคุยกับเพื่อนๆ

มิใชหรือ? แตการเลือกเพื่อนที่ดีสักคนเปนสิ่งท่ีสําคัญมากที่สุด เพราะเราจะเรียนรูหลาย
สิ่งหลายอยางจากเขา อับราฮัม เคาลี้ (ปค.ศ. 1618-1667) เขียนเร่ืองเพื่อนวา

"ขาพเจาตองการมีเพื่อน แตท่ีสําคัญยิ่งคือวา
ใหมีเพื่อนดีๆ สําคัญกวามีเพื่อนมากมาย"

การมีเพื่อนที่ดีสําคัญกวามีเพื่อนมากมาย พระคัมภีรมีคําสอนวาเราควรเลือก
เพื่อนอยางไร เราไมควรมีเพื่อนที่ "โกรธงาย" หรือเปน "คนขี้โมโห" ทําไม? เพราะอีก
ไมนานคุณจะ "เรียนรูทางของเขาและพัวพันตัวเจาเขาในบวง" (สภษ 22:24-25) ให
อานสุภาษิต 29:6-8 เพื่อดูวามีคําสอนอะไรเรื่องคนชั่วกับคนมักเยาะเยย เพื่อนที่คุณมี
ในปจจุบันชวยคุณประพฤติดีข้ึนไหม? และชวยคุณรักพระเจามากขึ้นหรือเปลา? ถา
เพื่อนคุณเปนคนโกรธงายหรือข้ีโมโห ก็จะมีผลอะไรตอชีวิตของคุณ? แลวถาเพื่อนเปน
เชนนี้ คุณควรทําอยางไร?
1 การเปนเพื่อนแท

ก เม่ือคุณอานสุภาษิต 16:28 ใหพิจารณาชีวิตของตัวเอง คุณเปน
ผูกระซิบ (ผูนินทา) ไหม? ถาคุณนินทาเพื่อน คุณเปนเพื่อนแท
หรือเปลา? สภษ 18:7-8

ข สุภาษิต 17:9 สอนวาอะไร?
ค คุณพยายามชวยเพื่อนๆเติบโตฝายจิตวิญญาณไหม?

2 การพูดความจริงกับเพื่อน 2 ซามูเอล 19:1-8
ก กษัตริยดาวิดนาจะเศราโศก (ขอ 1-4) ดังนั้นทําไมโยอาบตักเตือน

ดาวิด? ขอ 5-7
ข ดาวิดยอมรับความจริงจากโยอับ ขอ 8
ค คุณกลาบอกความจริงกับเพื่อนเมื่อจําเปนไหม? สภษ 27:5

บวงแรวของซาตาน (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
กับดักของรูปเคารพ                                                 สดด 106:7-16, 23-36

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สภษ 29:25
รูปเคารพคืออะไร? พระคัมภีรกลาวถึงรูปเคารพ คือพระเทียมเท็จ หลายตน คือ

พระบาอัล (1 พกษ 18:17-40; 2 พกษ 10:28; 11:18), พระดาโกน (วนฉ 16:23-
30; 1 ซมอ 5:1-7), พระอัชโทเรท (1 พกษ 11:33-34), พระเนโบ (อสย 46:1),
พระอารเทมิส (กจ 19:27, 35) เปนตน

ในขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้ เราเห็นวา ชนชาติอิสราเอลละเลยการอัศจรรย
ท้ังหมดท่ีพระเจาทําเผื่อพวกเขา "แตไมชาทานก็ลืมพระราชกิจของพระองคเสีย. . .และได
ทดลองพระเจาในที่แหงแลง" (สดด 106:13-14) พวกเขาไมตามพระเจาดวยสุดจิตสุด-
ใจ "ทานลืมพระเจา พระผูชวยของทาน ผูไดทรงกระทําพระราชกิจใหญโตในอียิปต" (สดด
106:21) แลวขอ 35-36 บอกวาชาวอิสราเอล ". . .ไดปะปนกับประชาชาติเหลานั้น
และหัดทําอยางท่ีเขาทํากัน ทานปรนนิบัติรูปเคารพของเขาซึ่งกลายเปนบวงสําหรับทาน"
นาเสียดายที่ชาวอิสราเอลเห็นฤทธิ์อํานาจของพระเจาแลว แตหันกลับไปจากพระองคและ
ไปไหวรูปเคารพ ในปจจุบันคริสเตียนทําเชนนี้ไดหรือไม?

คนสมัยนี้ มีอะไรบางท่ีเปรียบไดกับรูปเคารพ? ก็มีรูปเคารพแหงทรัพยสมบัติ
และอํานาจ หรืออาจเปนงานของตัวเอง, ความเห็นแกตัว, โทรทัศนหรือรถยนต จงใหพระ
เจาเปนอันดับแรกในชีวิตของคุณ ใหอธิษฐานขอพระเจาชวยคุณละทิ้ง "รูปเคารพ" ทุกตน
ไปจากชีวิตของคุณ
1 ผูรับใชของพระเจาและกับดัก

ก 2 ทิโมธี 2:24-26 กลาวอะไรเรื่องผูรับใชขององคพระผูเปนเจา?
ข ผูรับใชของพระเจาอาจถูกกับดักเร่ืองอะไรบาง?
ค ถาคุณใหพระเจาเปนอันดับแรกในชีวิตของคุณแลว คุณประพฤติชีวิต

ตรงกับ 2 ทิโมธี 2:24-26 ไดไหม?
2 กับดักแหงทรัพยสมบัติ

ก การรักเงินทําใหคริสเตียนละทิ้งพระเจาไดอยางไร? 1 ทธ 6:9-10
ใหสังเกตวาการรักเงินเปนบวงแรว ไมใชตัวเงินเอง

ข พระเจาสอนอะไรใน 1 ทิโมธี 6:6-8?
ค สุภาษิต 28:20 สอนวาอะไร?

บวงแรวของซาตาน (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ทบทวน                                                                               สดด 91:1-15

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  สภษ 29:25
ในบางครั้งคุณรูสึกวาคุณติดบวงแรวแหงความบาปแลว คุณหนีจากบวงแรวดวย

อํานาจของตัวเองไมได ไมวาคุณตอสูมากแคไหน คุณไมสามารถหนีรอดได มีแตพระเยซู
คริสตเจาเทานั้นท่ีชวยคุณได คุณตองรองออกพระนามขององคพระผูเปนเจาจึงจะรอด
เพราะในพระนามของพระองคคุณจะพบอิสรภาพและความสุขใจ (สดด 124:8)

พระเจาทรงรักคุณและจะทรงชวยคุณรอดใหพน ไมวาคุณมีความบาปอันใด เชน
การคดโกง, การพูดมุสาหรือการขโมย พระเจาทรงพรอมเสมอที่จะชวยคุณละทิ้งบาปนั้น
ซาตานรูจักจุดออนของคุณและตองการใหคุณติดบวงแรวของมัน แตพระเจาของเรายิ่ง
ใหญกวาซาตาน และตองการใหคุณรับใชพระองคดวยจิตใจที่อิสระจากการเปนทาสแหง
ความบาป

ถาขณะนี้คุณติดบวงแรวแหงความลําบากหรือความสลดใจ ในสดุดี 142:3-7
พระเจาสอนวาพระองคทรงชวยคุณได คุณจะขอใหพระองคชวยคุณไหม? คุณเชื่อไหมวา
พระองคทรงมีฤทธิ์ชวยคุณได?
1 ในพระคัมภีรนายพรานเปรียบไดกับใคร?
2 ผูใดทรงชวยเราชนะ "นายพราน"? สดด 124:8
3 เราจะหลีกเล่ียงกับดักของซาตานอยางไร? สดด 119:115
4 ปญหาอันดับแรกของซาอูลคืออะไร? 1 ซมอ 15:10-24
5 คุณเชื่อฟงพระเจาไหม? การไมเชื่อฟงเปนกับดักอยางไร?
6 คุณพยายามชวยเพื่อนๆเติบโตฝายจิตวิญญาณไหม?
7 รูปเคารพเปนบวงแรวอยางไร? ทําไมเราควรใหพระเจาเปนอันดับแรกในชีวิต

ของเรา?

บวงแรวของซาตาน (6)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
เปาหมายแหงการเปนขึ้นมาจากความตาย                                  1 คร 15:1-22

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:14
การเปนข้ึนมาจากความตายของพระเยซูคริสตเจาเปนรากฐานแหงความเชื่อ

ของเรา การเปนข้ึนมาจากความตายของพระเยซูใหคริสเตียนมีเปาหมายและความหวัง
ในชีวิตนี้ และโดยเฉพาะในอนาคต ใหอานขอพระคัมภีรตอไปและสรรเสริญพระเจาท่ีพระ
เยซูทรงเปนข้ึนมาจากความตาย

เปาหมายแหงการเปนข้ึนมาจากความตาย
1 เพื่อทําใหพระสัญญาในพระคัมภีรสําเร็จ ลก 24:45-56
2 เพื่อยกโทษความบาปของเรา 1 คร 15:17
3 เพื่อทําใหคนบาปเปนคนชอบธรรม รม 4:25; 8:34
4 เพื่อใหเรามีความหวัง 1 คร 15:18-19
5 เพื่อใหความเชื่อของเรามีหลัก 1 คร 15:14-17
6 เพื่อพิสูจนวาพระเยซูทรงเปนพระบุตรของพระเจา รม 1:4
7 เพื่อรับรองวาคริสเตียนจะเปนข้ึนมาจากความตาย 1 คร 15:20-23

1 ขอพิสูจนวาการเปนข้ึนมาจากความตายมีจริง
ก พระคัมภีรบันทึก "หลักฐานหลายอยาง" ท่ีพิสูจนวาการเปนข้ึน

มาจากความตายมีจริง กจ 1:3
ข ในที่สุดอะไรทําใหโธมัส (ผูสงสัย) เชื่อ? ยน 20:20, 27
ค พวกพยานเหลานี้นาเชื่อถือมากแคไหน? มธ 28:5-7
ง แมแตพวกศัตรูของพระเยซูเชื่อวาการเปนข้ึนมาจากความตายมีจริง

มธ 28:11-15
2 ฤทธิ์อํานาจแหงการเปนข้ึนมาจากความตาย

ก พระเจาไดทรงบันดาลใหพระเยซูคืนพระชนม กจ 2:24
ข ยอหน 10:18 สอนวาผูใดทรงบันดาลใหพระเยซูคืนพระชนม?
ค โรม 8:11 สอนวาผูใดทรงบันดาลใหพระเยซูคืนพระชนม?
ง ท้ังสามพระภาคของตรีเอกานุภาพรวมกันท่ีจะทรงบันดาลใหพระเยซู

คืนพระชนม

คาํสอนเรื่องการเปนขึ้นมาจากความตาย (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
วันที่พระเยซูทรงเปนขึ้นมาจากความตาย                      มธ 28:1-8; ยน 20:1-9

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:14
การเปนข้ึนมาจากความตายของพระเยซูคริสตคือศูนยกลางแหงชีวิตคริสเตียน

ถาพระเยซูไมคืนพระชนมแลว คริสเตียนก็ไมมีความหวัง (1 คร 15:14) นี่คือหลักความ
เชื่อท่ีสําคัญยิ่ง

ยอหน 20:9 บอกเราวา "เขายังไมเขาใจขอพระคัมภีรท่ีวา พระองคจะตองฟน
ข้ึนมาจากความตาย" พวกสาวกยังรับความจริงนี้ไมไดถึงแมวาพระเยซูเคยสอนเขาแลว
(มธ 12:40) พวกเขาตองเศราโศกมากเมื่อเขาเห็นพระเยซูสิ้นพระชนมบนกางเขน เขา
อาจสงสัยวาพระเยซูเปนพระเจาท่ีแทจริงหรือเปลา แลวตอไปพวกเขาจะตองทําอะไร?

แตไมชาความเศราโศกของพวกเขากลายเปนความปติยินดีเม่ือผูหญิงสองคนพบ
กับทูตสวรรคท่ีอุโมงค (มธ 28:5) คํากลาวของทูตสวรรคองคนั้นนาอัศจรรยและหนุนใจ
คริสเตียนทุกๆคน "พระองคหาไดประทับอยูท่ีนี่ไม เพราะพระองคทรงเปนข้ึนมาแลวตาม
ซึ่งพระองคไดตรัสไวนั้น" (มธ 28:6) พระเยซูคริสตเจาทรงชนะความตาย! พระเยซูทรงมี
ชีวิตอยูฉันใด เราก็จะมีชีวิตอยูฉันนั้น
1 คําพยากรณถึงการเปนข้ึนมาจากความตาย

ก ผูเขียนหนังสือสดุดีพยากรณถึงการเปนข้ึนมาจากความตายหลาย
รอยปกอนเหตุการณนั้นเกิดข้ึน สดด 16:10

ข แมแตโยบก็เชื่อเร่ืองการเปนข้ึนมาจากความตาย โยบ 19:25-27
2 การประกาศเรื่องการเปนข้ึนมาจากความตาย

ก พวกอัครสาวกประกาศเรื่องการเปนข้ึนมาจากความตายเสมอ
กจ 2:23-24; 3:14-15

ข พวกอัครสาวกเห็นพระเยซูหลังจากพระองคทรงเปนข้ึนมาจาก
ความตาย กจ 10:39-41; 1 คร 15:5

ค เพราะเหตุวาพวกอัครสาวกประกาศเรื่องการเปนข้ึนมาจากความตาย
พระคุณอันใหญยิ่งไดอยูกับเขาทุกคน กจ 4:33

คาํสอนเรื่องการเปนขึ้นมาจากความตาย (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
คนในอุโมงคฝงศพเปนขึ้นมาจากความตาย                                 มธ 27:50-54

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:14
ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้ ไดบันทึกเหตุการณสําคัญในเมื่ อพระเยซูทรงเปน

ข้ึนมาจากความตาย "แผนดินก็ไหว ศิลาก็แตกออกจากกัน อุโมงคฝงศพก็เปดออก" (ขอ
51-52) ในขอนี้เราเห็นธรรมชาติถวายเกียรติแดพระมหากษัตริยเหนือกษัตริยท้ังปวง
"แผนดินก็ไหว" ไดเล็งถึงฤทธิ์อํานาจของพระเยซูคริสต ผูท่ีไมเพียงแตทําใหแผนดินไหว
เทานั้น แตในอนาคตจะทําใหสวรรคไหวดวยในเมื่อพระองคเสด็จกลับมาคร้ังท่ีสอง (ฮบ
12:26; วว 6:12-17)

"ศิลาก็แตกออกจากกัน อุโมงคฝงศพก็เปดออก" จิตใจของนายรอยแข็งกระดาง
เหมือนศิลา แตเม่ือเขาเห็นฤทธิ์อํานาจของพระเจาแลว "ศิลา" แหงจิตใจของเขา "แตกออก
จากกัน" และเขารับเชื่อในพระเยซู "อุโมงคฝงศพก็เปดออก" แสดงวาแมแตความตายก็
ไมมีอํานาจเหนือผูท่ีเชื่อในพระเจา "โอ ความตาย เหล็กไนของเจาอยูท่ีไหน? โอ เมืองผี
ชัยชนะของเจาอยูท่ีไหน?" (1 คร 15:55)

". . .ศพของพวกวิสุทธิชนหลายคน. . .เม่ือพระองคทรงเปนข้ึนมาแลว เขาทั้ง
หลายก็ออกจากอุโมงคพากันเขาไปในนครบริสุทธิ์" (มธ 27:52-53) พวกเราที่ เคย
"ตายแลวโดยการละเมิดและการบาป" (อฟ 2:1) ตอนนี้เราไมตองกลัวความตายหรือ
อุโมงคฝงศพอีกตอไป ในอนาคตพวกเราซึ่งเปนวิสุทธิชนจะเขาไปในนครบริสุทธิ์และรวม
สามัคคีธรรมกับพระเจาแหงสวรรค เราจะเปนข้ึนมาจากความตาย
1 ตัวอยางหนึ่งของการเปนข้ึนมาจากความตาย

ก คุณคิดวาทําไมแคอุโมงคของวิสุทธิชนเปดออก? มธ 27:52
ข ผูใดทรงเปนเหตุใหคนทั้งปวงเปนข้ึนและมีชีวิต? ยน 11:25
ค ใครจะเปนข้ึนมาจากความตาย? ยน 11:25-26

2 การเปนข้ึนมาจากความตายอยางอัศจรรย
ก ญาติพี่นองของพวกวิสุทธิชนที่เปนข้ึนมาจากความตายในครั้งยอยนั้น

คงมีความรูสึกอยางไร?
ข การเปนข้ึนมาจากความตายของพระเยซูทรงทําลายอํานาจแหงความ

ตาย ท้ังฝายจิตวิญญาณ (ท่ีจิตใจตองแยกออกจากรางกาย) ท้ังฝาย
เนื้อหนัง (ท่ีรางกายตองเนาเปอยและสลายตัว)

บทเรียนสําหรับวันนี้เขียนโดยอ. ดับบลิว อาร นิคาลซัน

คาํสอนเรื่องการเปนขึ้นมาจากความตาย (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การเปนขึ้นมาจากความตายของลาซารัส                                     ยน 11:11-45

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:14
เร่ืองนี้คือเร่ืองท่ีประเสริฐแหงความรักและความเมตตา พระเยซูเดินทางแตไกล

เพื่อชวยสหายของพระองค คือลาซารัส ใหเปนข้ึนมาจากความตาย เร่ืองนี้เกิดข้ึนเพื่อ
"เชิดชูพระเกียรติของพระเจา" (ยน 11:4)

เม่ือพระเยซูมาถึงหมูบานเบธานีแลว มารธา พี่สาวของลาซารัส มาตอนรับพระ
องค เธอเศราใจมาก เพราะเธอเชื่อวา "ถาพระองคอยูท่ีนี่ นองชายของขาพระองคคงไม
ตาย" ถึงแมวาเธอเชื่อในพระเยซูแลว เธอยังไมคาดวาพระองคทรงมีฤทธิ์ทําคนที่ตายแลว
ใหเปนข้ึนมาใหม

คร้ันพี่สาวของลาซารัสอีกคนหนึ่ง คือมารีย มาตอนรับพระเยซู เธอเศราใจเชน
กัน แลว "กราบลงที่พระบาทของพระองค. . .รองไห" (ขอ 32-33) ตอนนั้นพระเยซูเอง
ทรงพระกันแสง พระองคทรงพระกันแสงเพราะเห็นอกเห็นใจพวกเขา หรือเพราะพวกเขา
ขาดความเชื่อ?

หลังจากพวกเขาเอาศิลาออกเสียแลว พระเยซูทรงเรียกลาซารัสใหออกมาจาก
อุโมงค (ขอ 43) ความตายตองปลอยลาซารัสเสีย การเปนข้ึนมาจากความตายครั้งนี้เปน
หลักฐานถึงฤทธิ์อํานาจของพระเจา
1 เปาหมายของการเปนข้ึนมาจากความตาย

ก ใหเรามีชีวิตนิรันดร ยน 5:24
ข ใหเราพนจากอํานาจของซาตาน กจ 26:18
ค ใหเราชนะความตาย 1 คร 15:53-54

2 การประกาศเรื่องการเปนข้ึนมาจากความตาย
ก พระเจาทรงใชคนที่เปนข้ึนมาจากความตายฝายเนื้อหนังใหเปนพยาน

ถึงชาวโลก มธ 27:52-54
ข พระเจาทรงใชคนที่เปนข้ึนมาจากความตายฝายจิตวิญญาณใหเปน

พยานถึงชาวโลก ยน 11:46

คาํสอนเรื่องการเปนขึ้นมาจากความตาย (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
บุตรชายของหญิงชาวชูเนม                                                  2 พกษ 4:17-37

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:14
เร่ืองนี้เปนเร่ืองท่ีนาอัศจรรย ผูหญิงชาวชูเนมตองเสียใจมากเมื่อลูกชายคนเดียว

ของนางตายไป วันหนึ่งเขามีสุขภาพดี อีกวันหนึ่งเขาตายแลว ใจของนางตองเต็มไปดวย
ความเศราโศกและความสับสน ทําไมลูกของนางตองตายเลา? การเกิดของเขาเปนการ
อัศจรรย (2 พกษ 4:16-17) นางวางแผนแลวสําหรับอนาคตของลูก ปจจุบันนี้ไมมีความ
หวังแลว ใชหรือไม? ผู รับใชพระเจายังมีชีวิตอยูใชไหม? เขามีฤทธิ์ อํานาจของพระเจา
และทําการอัศจรรยไดใชไหม? นางมีความเชื่อมากในความสามารถของทาน แตทานอยู
หางไกลจาก นางเกือบ 50 กิโลเมตร

ทันทีนางกับคนใชเดินทางไปหาเอลีชา เม่ือนางมาถึงแลวเอลีชาก็รูวานางมี
ปญหาสักอยางหนึ่ง (ขอ 26) เอลีชาสงเกหะซีไปชวย แตนางตองการใหคนแหงพระเจา
ไปชวย เอลีชารูวามีแตการอัศจรรยท่ีชวยลูกของนางฟนจากความตายได ดังนั้นเอลีชา
อธิษฐานตอพระเจา (ขอ 33) แลวโดยฤทธิ์อํานาจของพระเจาลูกของนางไดเปนข้ึนมา
จากความตาย
1 การเปนข้ึนมาจากความตายโดยความเชื่อ

ก เพราะนางมีความเชื่อในฤทธิ์อํานาจของพระเจา ลูกชายของนางจึง
ฟนข้ึนมาจากความตาย 2 พกษ 4:22

ข เพราะนางมีความเชื่อในคนแหงพระเจา ลูกชายของนางจึงฟนข้ึนมา
จากความตาย 2 พกษ 4:30

2 ความรอนรนเรื่องการเปนข้ึนมาจากความตาย
ก ผูหญิงชาวชูเนมแสดงความอดทนในเรื่องนี้ 2 พกษ 4:22-24
ข นางต้ังใจเห็นการอัศจรรย 2 พกษ 4:27
ค พระเจาใชคนแหงพระเจาท่ีมีความรอนรน 2 พกษ 4:33-35

คาํสอนเรื่องการเปนขึ้นมาจากความตาย (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ทบทวน                                                                            1 คร 15:23-58

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:14
เราเรียก 1 โครินธ บทท่ี 15 วา บทแหงการเปนข้ึนมาจากความตาย เพราะบท

นี้มีหลักคําสอนเกือบทั้งหมดเร่ืองการเปนข้ึนมาจากความตาย
บทนี้กลาวถึงขาวประเสริฐอยางชัดเจน (ขอ 3-4) เปนพยานถึงการเปนข้ึนมา

จากความตายของพระเยซู (ขอ 5-8) ไดอธิบายเกี่ยวกับโทษของความบาป (ขอ 21-22)
และเปดเผยถึงอนาคตอันรุงเรืองของผูท่ีเชื่อท้ังหลาย (ขอ 35-58) บทท่ี 15 นี้เปนบท
ท่ีมีความสําคัญมากทีเดียว

ความหวังของคุณอยูท่ีไหน? ในโลกนี้หรือบนสวรรค? พระคัมภีรบอกวา "จงฝง
ความคิดของทานไวกับสิ่งท้ังหลายที่อยูเบื้องบน ไมใชกับสิ่งท้ังหลายซึ่งอยูท่ีแผนดินโลก"
(คส 3:2) คริสเตียนเปน "แขกเมืองเท่ียวสัญจรอยูในโลก" (ฮบ 11:13)

ถึงแมวาเราทุกคนจะตองตาย (นอกจากวาพระเยซูคริสตเสด็จกลับมากอน) เรา
ไมตองกลัวความตายเพราะเรา "จะเปนข้ึนมาปราศจากเนาเปอย แลวเราทั้งหลายจะถูก
เปลี่ยนแปลงใหม" (1 คร 15:52) ขอบคุณพระเจาสําหรับหลักคําสอนเร่ืองการเปนข้ึนมา
จากความตาย
1 ใหสมาชิกครอบครัวแตละคนทองจําขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้
2 ทําไมหลักคําสอนเร่ืองการเปนข้ึนมาจากความตายสําคัญยิ่ง? มธ 28:1-8;

1 คร 15:14
3 พวกอัครสาวกประกาศเรื่องอะไรเสมอ? กจ 2:23-24; 3:14-15
4 ผูใดทรงเปนเหตุใหคนทั้งปวงเปนข้ึนและมีชีวิต? ยน 11:25
5 ใครจะเปนข้ึนมาจากความตาย? ยน 11:25-26
6 ใหบอกเปาหมายของการเปนข้ึนมาจากความตายสองขอ ยน 5:24;

1 คร 15:52-54
7 ใครฟนมาจากความตายใน 2 พงศกษัตริย 4:17-37? คุณเชื่อวาเขาฟนจาก

ความตายเพราะคุณแมเขามีความเชื่อในฤทธิ์อํานาจของพระเจาใชไหม?

คาํสอนเรื่องการเปนขึ้นมาจากความตาย (6)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความหวังสําหรับแผนดินโลกนี้                                                      วว 21:1-7

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:19
วิทยาศาสตรเตือนเราวาท่ีเรารูสึกเมินเฉยตอสภาพของแผนดินโลกนี้ ในอนาคต

เราอาจคืนสภาพของโลกไมได ความสกปรกของน้ําและอากาศทําใหเราตองหาวิธีแกไข
แลว แตคงชาไปหนอย ยิ่งกวานั้นสัตวปา, และปาไมกับทรัพยในดินสินในน้ํากําลังจะหมด
สิ้นไปหรือลดนอยลงอยางมาก แลววิทยาศาสตรเตือนอีกวาโลกทั้งหมดกําลังรอนข้ึน
เร่ือยๆซึ่งอาจมีผลตออากาศของโลกนี้

ถาสิ่งเหลานี้มีไมเพียงพอสนองความตองการของมนุษยโลก โลกนี้ก็มีสงคราม,
ความวุนวายทางการปกครอง, เศรษฐกิจย่ําแย, การใชยาเสพติดและการแพรเชื้อไวรัส
AIDS นาเศราจริงๆ นี่เปนเหตุท่ีหลายคนขาดความหวังสําหรับชีวิตนี้ แตพระคัมภีรใหเรา
ม่ันใจวา กอนโลกนี้ถูกเผาดวยไฟ ผูเปนความหวังของเราจะเสด็จมาปรากฏ ผูนั้นคือพระ
เยซูคริสตเจา
1 มนุษยขาดความหวัง

ก มีอยูสองสาเหตุท่ีมนุษยแกปญหาของโลกนี้ไมได สองสาเหตุนั้น
คืออะไร? ยรม 17:9; มธ 6:24

ข เยเรมีย 17:5 สอนวาอะไรเรื่อง "คนที่วางใจในมนุษย" ?
2 ความหวังแหงการเสด็จกลับมาของพระคริสต

ก ในอนาคตจะมี "แผนดินโลก                            " วว 21:1, 5
ข เม่ือพระเยซูเสด็จกลับมาแลว มนุษยจะไมศึกษาอะไรอีกตอไป?

อสย 2:4
ค พระเยซูทรงสัญญาวาจะทําอะไรกอนพระองคเสด็จกลับมา?

ยอหน 14:2-3

ความหวังสาํหรับผูที่ขาดความหวัง (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความหวังสําหรับผูที่หมดหวัง                                                     อสย 61:1-3

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:19
เราอาจไมสามารถรูวาใครบางหมดหวัง แตแนนอนมีคนอยูรอบๆเราที่รูสึกแบบ

นี้ บางคนอาจรูสึกหมดหวังเพราะเหตุหลายอยาง เชนความผิดหวังกับคนอื่นหรือกับตัว
เอง, ปญหามากมายในชีวิตหรือความเปลาเปลี่ยวใจ ผูหญิงคนหนึ่งเขียนวา "ขาพเจานั่งใน
ท่ีประชุมทุกอาทิตยขางรางกายอบอุน แตขาพเจาไมรูสึกอบอุนใจ ขาพเจาเชื่อในพระเจา
แตไมมีใครแสดงความรักตอขาพเจา ขาพเจารองเพลงสรรเสริญพระเจาในที่ประชุม แต
ขาพเจาไดยินแตเสียงของขาพเจาเอง เม่ือการประชุมเสร็จแลว ยังไมมีใครทําใหขาพเจา
รูสึกวาชีวิตของขาพเจามีคาอันใดเลย ขาพเจาอยากใหสักคนหนึ่งแสดงกิริยาแหงความ
รักตอ ขาพเจาเพื่อแสดงวาขาพเจาไมใชคนแปลกหนา" มีผูหนึ่งชวยคนที่หมดหวังได ผูนั้น
คือพระเยซูคริสตเจา พระองคทรงรักและอยากชวยคริสเตียนที่หมดหวัง
1 พระสัญญาแหงความหวัง

ก พระเจาทรงสัญญาอะไรกับคนที่หมดหวังในอิสยาห 61:1?
ข ความหวังท่ีถูกหนวงเหนี่ยวไวทําใหใจเปนอยางไร? สภษ 13:12

2 พระเจาแหงความหวัง
ก ผูใดทําใหพระสัญญาในอิสยาห 61:1 สําเร็จ? ลก 4:18
ข ผูใดทรงเปนผูปลอบประโลมใจ ผูท่ีทรงประทานสันติสุขแกเรา?

ยน 14:26-27
3 สถานที่แหงความหวัง

ก ผูท่ีหมดหวังตองการสถานที่แหงการรักษา สถานที่นั้นคือคริสตจักร
ท่ีเขาสามารถรวมสามัคคีธรรมกับคริสเตียนคนอื่น ฮบ 10:25

ข ผูท่ีประสบการทุกขยากแลวสามารถปลอบประโลมใจคนที่มีความ
ทุกขยาก 2 คร 1:4

ความหวังสาํหรับผูที่ขาดความหวัง (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความหวังสําหรับผูที่ขาดความสัมพันธกับคนอื่น                             กท 5:22-26

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:19
ประตูของหองเรียนปดดวยดังและเสียงแรง ขาพเจาเห็นหนุมสาวสองคนทะเลาะ

กัน เขาวาจะไมพูดกันอีก "เปนนิจ" เม่ือหนุมคนนั้นหันไปเพื่อจะกลับ หญิงสาวคนนั้นวา
เธอไมอยากเจอเขาอีกเลย แสดงวาสองคนนี้ขาดความสัมพันธกันและกัน แตการขาด
ความสัมพันธกับคนอื่นไมใชระหวางหนุมสาวเทานั้น คริสเตียนหลายคนคงขาดความ
สัมพันธกับเพื่อนหรือญาติพี่นองของเขา ถาคริสเตียนจะมีความสุขและชีวิตครบบริบูรณ
เขาตองคืนดีกันกับคนนั้น และฝายที่ออนความเชื่อตองไดรับกําลังใจ

กอนเราคืนดีกันกับคนอื่นนั้นเราตองมีความสัมพันธดีกับพระเจา เพราะเมื่อเรา
ทําตามน้ําพระทัยของพระเจาแลว เราจะมีความสัมพันธดีข้ึนกับพี่นองคริสเตียน เรารัก
พระเจาและในเวลาเดียวกันเกลียดชังพี่นองไดไหม? เราขอพระเจาทรงยกโทษบาปของ
เราและในเวลาเดียวกันไมยกโทษใหคนอื่นไดหรือไม? เราถอมใจลงในสายพระเนตร
ของพระเจาขณะเมื่อเราถือตัวในสายตาของพี่นองคริสเตียนไดหรือเปลา?
1 กําแพงแหงการตอตาน

ก อะไรคือเหตุหนึ่งอยางท่ีมีการขาดความสัมพันธกับคนอื่น?
(สภษ 13:10) และใหบอกเหตุอีกอยางหนึ่ง ยก 4:1

ข การงานของเนื้อหนังทําใหการแบงแยกเกิดข้ึน กท 5:19-20
2 สะพานแหงการคืนดีกัน

ก เร่ืองความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา คําสําคัญคืออะไร?
อฟ 5:22, 25

ข เร่ืองความสัมพันธระหวางพี่นองคริสเตียน คําสําคัญคืออะไร?
อฟ 4:32; 5:21; ฟป 2:3

ค เร่ืองความสัมพันธระหวางพอแมกับลูก คําสําคัญคืออะไร? อฟ 6:1
ง เร่ืองความสัมพันธระหวางนายจางกับลูกจาง คําสําคัญคืออะไร?

อฟ 6:5

ความหวังสาํหรับผูที่ขาดความหวัง (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความหวังสําหรับผูที่ขาดสุขภาพที่ดี                                             ยก 5:13-16

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:19
มากกวา 100 ปกอน นายแพทยคนหนึ่งท่ีมีชื่อเสียงกลาวกับพวกนักศึกษาวา

"ทานที่ รักท้ังหลาย อีกไมนานคุณจะออกจากมหาวิทยาลัยแหงนี้และทํางานเปนนาย
แพทย เม่ือคุณเปนนายแพทยแลวคุณจะพบคนไขสองประเภท คือคนท่ีจะหายเอง และคน
ท่ีคงจะหายเองถานายแพทยไมมาเขายุงดวย" นี่คือคําพูดตลก แตเปนความจริงดวยวา
นายแพทยทุกคนเปนเพียงแตมนุษยและมีขอจํากัดในความสามารถรักษาโรค

ดร. วิลล มาโย เคยพูดวา "ขาพเจาเคยเห็นคนไขท่ีนาจะตายแลว พวกเรารูวา
เขาตายแนนอน ในเวลานั้นมีผู รับใชพระเจามาเยี่ยมเขาและทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ขาพเจา
ทําไมได คนไขนั้นรอดชีวิตถึงแมวาความรูทางการแพทยชวยเขาไมได" อาจมีคนถามวา
ถาพระเจาเปนนายแพทยยิ่งใหญแลว ทําไมจึงตองมีความเจ็บไขในโลกนี้? ใหดูคําตอบ
ขางลาง
1 ความเจ็บไขอาจเปนผลของความบาป

ก ถาเราละเลยหลักการของพระเจาเร่ืองสุขภาพ เราจะไดรับผลที่ตามมา
พระเจาสอนวาอะไรในเอเฟซัส 5:18 และในสุภาษิต 25:27

ข ในปจจุบันโลกอยูใตการแชงสาปแหงความบาป ผลของบาปคืออะไร?
รม 6:23ก

2 ความเจ็บไขอาจเกิดจากการตีสอน
ก คริสเตียนที่รับพิธีศีลมหาสนิท "อยางไมสมควร" เปนอยางไร?

1 คร 11:30
ข พระเจาทรงตีสอนบุตรของพระองคเม่ือไร? ฮบ 12:5-6

3 การทดลองความเชื่อของคริสเตียน
ก ทําไมพระเจาทดลองความเชื่อของเรา ยก 1:3

4 เพื่อถวายเกียรติแดพระเจา
ก พระเยซูทรงรักษาคนหลายคนเพื่อถวายเกียรติแดพระเจา

ลก 13:11-13

ความหวังสาํหรับผูที่ขาดความหวัง (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ความหวังสําหรับผูที่ขาดสันติสุข                                                   รม 5:1-10

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:19
มีเร่ืองเกี่ยวกับนายดันแต วันหนึ่งเขาเดินทางไปตามภูเขา ในที่สุดเขามาที่อยู

อาศัยของกลุมคนกลุมหนึ่ง ในเวลานั้นนายดันแตวุนวายใจและตองการหาที่อยูอาศัยท่ี
สงบ เขาเคาะที่ประตูดวยเสียงดัง มีชายคนหนึ่งมาเปดประตูแลวถามวา "คุณหาอะไร
ท่ีนี่?" นายดันแตตอบวา "สันติสุข" ใชแลวคนนับเปนแสนเปนลานเคยหาสันติสุขเหมือน
กัน แตสถานที่สงบ ไมวาท่ีไหน ไมสามารถนําสันติสุขมาสูใจของมนุษย เพราะสันติสุขท่ี
แทจริงมาจากภายใน ไมใชจากภายนอก เราพบสันติสุขไดไมวาเราเปนคนชราหรือเปน
หนุมสาว ไมวาเราอยูในบานหรูหรา หรือในเขตที่อาศัยของคนจน ไมวาเราเจ็บปวดอยาง
สาหัสหรือมีสุขภาพดี เคล็ดลับคือใหเปนสหายของพระคริสต เพราะถาเราเปนสหายของ
พระคริสตแลว เราจะไดรับ "สันติสุขแหง พระเจาซึ่งเกินความเขาใจ"
1 การจัดหาสันติสุขสําหรับชาวโลก

ก ชาวโลกไมถูกกันกับพระเจาเพราะเหตุความบาป ยก 4:4; คส 1:21
ข สิ่งสารพัดกลับคืนดีกับพระเจาไดอยางไร? คส 1:20
ค เอเฟซัส 2:14 กลาววาอะไรเรื่องพระคริสต? เราไดรับสันติสุขจาก

พระเจาไดอยางไร? รม 10:13
2 พระสัญญาแหงสันติสุขสําหรับชาวสวรรค

ก พระเยซูตรัสวาอะไรในยอหน 16:33?
ข พระเยโฮวาหจะประทานอะไรบางแกคนของพระองค? สดด 29:11
ค พระเยซูเสด็จมา "เพื่อจะสองสวาง. . .และ. . .เพื่อจะนําเทาของเรา

ไปในทางสันติสุข" ลก 1:79

ความหวังสาํหรับผูที่ขาดความหวัง (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ทบทวน                                                                                 สดด 23:1-6

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  1 คร 15:19
ตลอดหลายศตวรรษสดุดี บทท่ี 23 เปนขอพระคัมภีรท่ีนําพระพรมาสูผูอานทั้ง

หลาย ขอนี้เปนความจริงในบทกวีท่ีนําความปลอบโยนกับสันติสุขมาสูคนนับไมถวน เด็ก
หญิงคนหนึ่งเปดเผยถึงพระพรของบทนี้เม่ือเขาอางขอท่ี 1 ผิด เขาวา "พระเยโฮวาหทรง
เล้ียงดูขาพเจาดุจเลี้ยงแกะ ขาพเจาจะไมขัดพระองค" มีอีกคนหนึ่งสรุปความหมายของบท
ท่ี 23 นี้ดวยวา

ขางใตขาพเจา ก็มี ทุงหญาเขียวสด
ขางขาพเจา ก็มี น้ําแดนสงบ

พรอมดวยขาพเจา ก็มี ผูทรงเลี้ยงดูขาพเจาดุจเลี้ยงแกะ
ตรงหนาขาพเจา ก็มี สํารับ (โตะ)
รอบๆขาพเจา ก็มี ศัตรูของขาพเจา

ติดตามขาพเจา ก็มี ความดีและความรักม่ันคง
ชีวิตในเบื้องหนาของขาพเจา ก็มี พระนิเวศของพระเยโฮวาห

ทุกคร้ังท่ีเราอานสดุดี บทท่ี 23 นี้เราควรมองพระพักตรของพระเยซูและสรร-
เสริญพระองคสําหรับความหวังท่ีพระองคทรงประทานให
1 ใหทองจําขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้
2 มีอยูสองสาเหตุท่ีมนุษยแกปญหาของโลกนี้ไมได สองสาเหตุนั้นคืออะไร?

ยรม 17:9; มธ 6:24
3 ความหวังสําหรับโลกนี้คือผูใด?
4 ผูใดทรงรักษาผูท่ีหมดหวัง? สดด 147:3
5 เร่ืองความสัมพันธระหวางแตละคน คําสําคัญมีอะไรบาง? อฟ 4:32;

5:21-22, 25; 6:1, 5; ฟป 2:3
6 ใหบอกเหตุสี่อยางท่ีคนคงมีความเจ็บไข
7 เรากลับคืนดีกับพระเจาไดอยางไร? คส 1:20
8 พระเยซูตรัสวาอะไรในยอหน 16:33?

ความหวังสาํหรับผูที่ขาดความหวัง (6)



21

หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การอธิษฐาน                                                                             มธ 6:8-13

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยน 16:24
มี อยูหลายวิธีท่ีจะติดตอกับพระเจาได ตลอดอาทิตยนี้ เราจะศึกษาถึงวิธีหา

อยางท่ีจะติดตอกับพระเจาได วิธีแรกคือโดยการอธิษฐาน วิธีนี้เปนวิธีท่ีสําคัญยิ่ง
นักวิทยาศาสตร เซอร ไอแซก นิวตัน กลาววา
"ขาพเจาสามารถใชกลองโทรทัศนของขาพเจาไดและมองดูในอวกาศหลายพัน

ลานกิโลเมตร แตเม่ือขาพเจาเขาไปในหองของขาพเจาคนเดียว ปดประตู คุกเขาลงอธิษ-
ฐานจากใจจริงแลว ขาพเจาสามารถมองดูสวรรคและอยูใกลชิดพระเจามากกวาเม่ือขาพ-
เจาใชกลองโทรทัศนและสิ่งอ่ืนๆฝายโลกนี้"

ไมมีอะไรทําใหเราอยู ใกลชิดกับพระเจาไดเหมือนการอธิษฐาน คุณควรต้ังใจ
อธิษฐานจากใจจริงตอพระเจาแหงสวรรคทุกๆวันเปนประจํา
1 การอธิษฐานของพวกอัครสาวก มธ 6:8-15

ก ในการอธิษฐานนี้พระเยซูทรงสอนพวกอัครสาวกใหอธิษฐาน
ข การนมัสการพระเจาเปนสวนหนึ่งของการอธิษฐานและในขอเกา

พระเยซูทรงสอนพวกเขาใหนมัสการพระเจาโดยการอธิษฐาน
2 การขอเปนสวนหนึ่งของการอธิษฐาน มธ 6:10-13

ก พระเยซูทรงสอนพวกอัครสาวกใหขอสิ่งท่ีเขาตองการจากพระเจา
ไหม?

ข พระเยซูทรงสอนพวกเขาใหขออะไร?
ค ใหบอกบางสิ่งบางอยางท่ีคุณตองการ จงขอสิ่งเหลานั้นจากพระเจา

ในเวลานี้
3 คําตอบจากการอธิษฐาน

ก อะไรคือเหตุอันดับแรกที่เราไมไดรับคําตอบจากการอธิษฐานของเรา?
ยน 16:24

ข ใหทํารายการอธิษฐานสําหรับครอบครัวและใหอธิษฐานตามรายการ
นั้นทุกๆวัน

การสนทนากับพระเจา (1)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การอธิษฐานเผื่อผูอื่น                                                            อพย 32:15-35

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยน 16:24
การอธิษฐานเผื่อผู อ่ืนไมเหมือนการอธิษฐานธรรมดา เพราะเราตองอธิษฐาน

เผื่อผูอ่ืนและไมใชเผื่อตัวเอง การอธิษฐานแบบนี้เปนการอธิษฐานจากใจจริงอยางมาก จน
กระทั่งผูอธิษฐานยอมสลับสถานการณกับคนที่เขาอธิษฐานเผื่อได บทกวีตอไปนี้สอนเรา
ถึงความหมายของการอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน

จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอื่น
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน ใหอธิษฐานอยางจริงจัง

ใหเปนนักอธิษฐานของพระเจา ท้ังกลางวันและกลางคืน
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน ใหอยูใกลชิดกับพระวิญญาณ

เผื่อไดรับนิมิตจากสวรรค ใหอธิษฐานจนไดมีชัย
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน จงสอนขาพเจาใหอธิษฐานจนสําเร็จ

ใหยืนม่ันและอธิษฐานตอ ถึงแมวานรกตอสูอยางรุนแรง
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน ใหรวมกับชีวิตและความตายของพระองค

ใหขอความมีชัยสําหรับผูอ่ืน โดยการอธิษฐานเผื่อเขา
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน ถึงแมวาอาจตองถึงความตาย
ละทิ้งบาปแลวใหเปนคนใหม และประกอบไปดวยพระวิญญาณแหงชีวิต
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน ใหเปดเผยฤทธิ์อํานาจนี้

เพื่อใหขาพเจามีโอกาส รับใชพระเจายิ่งใหญของขาพเจา
จงทําใหขาพเจาเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน ขาพเจาจะซอนตัวไวคนเดียว
ขาพเจาคงตํ่าตอยในสายตาของคนอื่น แตจะเปนท่ีพอพระทัยของพระเจา

1 โมเสสเปนนักอธิษฐานเผื่อผูอ่ืน
ก พระเจาตองการลงโทษชนชาติอิสราเอลเพราะความบาปของพวกเขา

ไหม? อพย 32:9-10
ข เรารูไดอยางไรวาโมเสสอธิษฐานเผื่ออิสราเอลอยางใจจริง?

อพย 32:32
2 พระเยซูเปนนักอธิษฐานเผื่อคนอ่ืน

ก ในปจจุบันพระเยซูทําอะไรเผื่อพวกเราบนสวรรค? ฮบ 7:25
ข พระเยซูทรงเปนมหาปุโรหิตยิ่งใหญของเรา ทุกวันนี้พระเยซูทรง

อธิษฐานตอพระบิดาเผื่อเรา ฮบ 7:26

การสนทนากับพระเจา (2)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การอธิษฐานทูลขอ                                                                   ดนล 6:1-13

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยน 16:24
ดาเนียลถูกท้ิงลงในถ้ําสิงโต เขาไดอธิษฐานทูลขอสิ่งหนึ่งสิ่งใดจากพระเจา เขา

รูวาการอธิษฐานทูลขอสิ่งหนึ่งสิ่งใดจากพระเจาสําคัญแคไหน
การอธิษฐานทูลขอคือการอธิษฐานจากใจจริงดวยการออนวอนที่เราขอดวยการ

ถอมใจ การอธิษฐานทูลขอไมเหมือนการอธิษฐานธรรมดา การอธิษฐานคือการขอ แต
การอธิษฐานทูลขอคือการวิงวอนตอพระเจาจนเราไดรับคําตอบ ตัวอยางของการอธิษฐาน
ทูลขอคือ

ในเดือนเมษายน ปค.ศ. 1942 ในวันอาทิตยกลางคืนมีผูหญิงคนอเมริกาคน
หนึ่ง ถึงแมวานางรูสึกเหนื่อย แตนางก็นอนไมหลับเพราะนางรูสึกวานางตองอธิษฐาน
นางเร่ิมอธิษฐานเผื่อสามีของนางซึ่งอยูบนเรือไทแทนิคในมหาสมุทรแอทแลนติค นาง
อธิษฐานเปนเวลาหลายชั่วโมงขอพระเจาทรงชวยสามีถึงแมวานางไมรูเหตุท่ีตองอธิษฐาน
พอถึงเวลาตีหา นางรูสึกวามีความสุขแลว นางจึงไดนอนหลับสบาย ในเวลานั้นเองสามี
ของนาง คือพันเอกเกรยซี่ กําลังชวยคนอื่นใหรอดน้ําตาย เขาคิดวาตัวเองตองตายแน
ขณะเม่ือเรือไทแทนิคกําลังจมน้ําแลวเขาจึงรองในใจวา "ลากอนที่รักของขาพเจา" เขารูสึก
วาเขากําลังจมน้ําตาย แลวเขาก็วายใตน้ําจนเขามาถึงเรือชูชีพ เขารอดจากน้ําตรงกับ
เวลาตีหา การอธิษฐานทูลขอและการวิงวอนตอพระเจามีประโยชนมาก! การอธิษฐานทูล
ขอเปนการอธิษฐานที่ขอจนไดรับคําตอบที่ตองการ และเปนการอธิษฐานที่ทําลายฤทธิ์
อํานาจแหงนรกและความตายได
1 การอธิษฐานทูลขอของดาเนียล

ก สําหรับดาเนียลการอธิษฐานทูลขอตอพระเจาสําคัญกวาฝูงสิงโตในถ้ํา
ข ดาเนียลผิดกฎหมายของรัฐบาลเหมือนเขาอธิษฐานตอพระเจาไหม?

ดนล 6:10
ค ดาเนียลอธิษฐานตอพระเจาวันละกี่คร้ัง? ดนล 6:13

2 ใครมีสิทธิอธิษฐานทูลขอตอพระเจา?
ก คริสเตียนทุกคนมีสิทธิอธิษฐานทูลขอตอพระเจา 1 ยน 5:13-15
ข ถาคุณมีความตองการใหอธิษฐานทูลขอตอพระเจา

การสนทนากับพระเจา (3)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การสรรเสริญ                                                                          กจ 2:37-47

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยน 16:24
 ลักษณะพิเศษท่ียิ่งใหญของคริสตจักรแรกๆคือเขาเปนคริสตจักรท่ีสรรเสริญ

พระเจา คริสตจักรหรือคริสเตียนที่ชอบสรรเสริญพระเจาสามารถชนะในทุกๆสถานการณ
ได การสรรเสริญเปนวิธีหนึ่งท่ีจะสนทนากับพระเจา

การสรรเสริญคืออะไร? การสรรเสริญคือการใหเกียรติหรือการยกยองพระเจา
นักเทศนคนหนึ่งท่ีมีชื่อเสียงกลาววา "พระคัมภีรไมเคยบอกวาพระเจาทรงไมพอพระทัย
เม่ือเราสรรเสริญพระองค เวลาอธิษฐานของเราตองเปนเวลาที่เราสรรเสริญพระเจา" เม่ือ
เราเขาเฝาพระเจา ผูทรงสรางจักรวาลและสิ่งท้ังปวง เราตองประกอบไปดวยการสรรเสริญ
และการยกยองสําหรับพระองค พระเจาทรงทําดีตอเราทุกๆคนแลว พระเจาทรงสรางสิ่ง
สารพัดไวเพื่อใหเราสรรเสริญพระองค เม่ือเราอุทิศเวลาไวเพื่อสรรเสริญพระเจาแลว
ท้ังวันเราจะบริบูรณดวยการรองเพลงและความชื่นชมยินดี เม่ือเราสรรเสริญพระเจาในที่
ลับแลว เราก็พรอมท่ีจะรับใชพระองคอยางเปดเผยได

คริสตจักรแหงแรกสรรเสริญพระเจาเสมอ เม่ือพวกเขาสรรเสริญพระเจาแลว
พระองคทรงชวยเขาอยางไรบาง? (กจ 2:47) คุณกําลังสรรเสริญพระเจาอยูไหม?
1  เหตุท่ีเราตองสรรเสริญพระเจา

ก คริสเตียนที่สรรเสริญพระเจาเสมอเปนคริสเตียนที่ประกอบไปดวย
ความชื่นชมยินดี

ข ทําไมพระเจาเปนผูท่ีสมควรไดรับการสรรเสริญจากเรา?
ค เม่ือคุณรูสึกทอใจฝายจิตวิญญาณ ใหสรรเสริญพระเจาดวยเสียงดังๆ

การสรรเสริญพระเจาจะชวยคุณรูสึกชื่นชมยินดีฝายจิตวิญญาณ
2 ผลแหงการสรรเสริญพระเจา

ก การสรรเสริญพระเจาทําใหใจของเราประกอบไปดวยการขอบพระคุณ
ข ขณะท่ีคุณสรรเสริญพระเจา คนอื่นจะสังเกตความชื่นชมยินดี

ในชีวิตของคุณ
ค พระเจาไดรับเกียรติเม่ือเราสรรเสริญพระองค

การสนทนากับพระเจา (4)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
การขอบพระคุณ                                                                           สดด 100

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยน 16:24
การขอบพระคุณคือการตระหนักถึงพระพรที่เราไดรับจากพระเจาแลว คือเปน

การรูสึกขอบพระคุณสําหรับสิ่งท้ังหลายที่พระเจาทรงประทานใหเรา หนังสือสดุดี 100:4
สอนวาเราควรเขาเฝาพระเจาอยางไร

"จงเขาประตูของพระองคดวยการโมทนา และเขาบริเวณพระนิเวศของพระองค
ดวยการสรรเสริญ จงถวายโมทนาขอบพระคุณพระองค จงถวายสาธุการแดพระนามของ
พระองค"

คุณเปนคนขี้บนนารําคาญไหม? คุณชอบเปนคนประเภทนั้นไหม? จงขอบพระ
คุณพระเจาสําหรับลมหายใจ! เราควรยกยองความดีและพระเมตตาของพระองคโดยมีใจ
ขอบพระคุณพระเจา เราเปนหนี้พระเจาสําหรับทุกๆสิ่งท่ีเรามีอยู พระเจาทรงประทานทุก
สิ่งท่ีเรามีอยูใหแกเรา

อาจารยสเปอรจิ่นกลาววา "เม่ือเราขอบพระคุณพระเจาสําหรับพระเมตตาทั้ง
หลาย เราจะไดรับเพิ่มเติม เม่ือเราขอบพระคุณพระเจาสําหรับความทุกขยาก ความทุกข
ยากนั้นจะหายไป การสรรเสริญพระเจาเปรียบเหมือนน้ําผึ้งแหงชีวิตซึ่งจิตใจที่รักพระเจา
เห็นในสถานการณทุกอยางแหงชีวิตนี้"
1 การเรียนรูท่ีจะขอบพระคุณพระเจา

ก กอนที่คุณอธิษฐานทุกๆวันใหขอบพระคุณพระเจาสําหรับกิจการ
ท้ังหลายที่พระองคทรงกระทําเพื่อคุณ

ข ขณะท่ีคุณอธิษฐานทูลขอสิ่งตางๆจากพระเจาใหขอบพระคุณพระองค
สําหรับสิ่งเหลานั้นกอนที่พระองคทรงประทานให ฟป4:6

ค ใหสมาชิกครอบครัวแตละคนขอบพระคุณพระเจาสําหรับสิ่งหนึ่งสิ่งใด
2 จงขอบพระคุณพระเจาสําหรับสิ่งสารพัด

ก ใน 1 เธสะโลนิกา 5:18 พระเจาสอนวาเราควรขอบพระคุณสําหรับ
อะไรบาง?

ข เราควรขอบพระคุณพระเจาสําหรับความทุกขยากและปญหาตางๆ
ไหม? รม 8:28

การสนทนากับพระเจา (5)
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หัวขอสําหรับวันนี้                                                         ขอพระคัมภีรสําหรับวันนี้
ทบทวน                                                                                        สดด 98

ขอทองจําสําหรับอาทิตยนี้  :  ยน 16:24
พระเจาทรงชวยเราอยางมากแลว เราจึงควรรักพระองคและใหพระองคเปน

อันดับแรกในชีวิต พระองคทรงเปนพระเจายิ่งใหญผูมีฤทธิ์อํานาจเหนือใครๆ ถาคุณใชสิ่ง
ตางๆที่ คุณเรียนรูในอาทิตยนี้ ในชีวิตของคุณ คุณก็จะไดรับพระพรอยางมากมาย นาย
โรเบอรต เมอรเร แมกเชน เขียนบทกวีท่ีสรุปคําสอนของอาทิตยนี้

โอ เราเปนหนี้พระเจามากมาย
เม่ือโลกนี้ผานไปแลว เม่ือดวงอาทิตยตกคร้ังสุดทาย
เม่ือเราอยูกับพระคริสตบนสวรรค และดูถึงชีวิตของเรา

ในเวลานั้นเองขาพเจาจะเขาใจวา ขาพเจาเปนหนี้พระเจามากแคไหน

เม่ือขาพเจาอยูเฉพาะพระที่นั่งของพระองค สวมดวยความชอบธรรมของพระเยซู
เม่ือขาพเจาเห็นพระพักตรพระองค และรักพระองคดวยจิตใจปราศจากความบาป

ในเวลานั้นเองขาพเจาจะเขาใจวา ขาพเจาเปนหนี้พระเจามากแคไหน

1 อะไรคือสาเหตุอันดับแรกที่เราไมไดรับคําตอบจากการอธิษฐานของเรา?
ยน 16:24

2 การอธิษฐานเผื่อคนอ่ืนมีความหมายอะไร?
3 ในปจจุบันพระเยซูทําอะไรเผื่อพวกเราบนสวรรค? ฮบ 7:25
4 การอธิษฐานทูลขอตอพระเจามีความหมายอะไร?
5 ใครมีสิทธิอธิษฐานทูลขอตอพระเจา? 1 ยน 5:13-15
6 ทําไมเราควรสรรเสริญพระเจา?
7 ใหบอกผลแหงการสรรเสริญพระเจาขอหนึ่ง
8 ใน 1 เธสะโลนิกา 5:18 พระเจาสอนวาเราควรขอบพระคุณสําหรับอะไรบาง?

การสนทนากับพระเจา (6)


